
ၐူꨓ္ၓမိ ူင္ၓတင္ၓသဵင္ၒဢြꨓ္ၐꨓ္  ၐူꨓ္ၓမိ ူင္ၓတင္ၓသဵင္ၒဢြꨓ္ၐꨓ္  
ꨁဝ္ၒပဿၓၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓၘလၒꨁဝ္ၒပဿၓၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓၘလၒ

သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓလြင္ၒꨟိူꨓ္ၓၘလၒ လြင္ၒတꨤင္ၓꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓပီၕ ၟၝၞ႘ ꨅုိင္မိူင္ၓꨟူမ္ၒတုမ္သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓလြင္ၒꨟိူꨓ္ၓၘလၒ လြင္ၒတꨤင္ၓꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓပီၕ ၟၝၞ႘ ꨅုိင္မိူင္ၓꨟူမ္ၒတုမ္

“သူꨁဝ္ ထုၐ္ၒလီꨟူၔသင္”“သူꨁဝ္ ထုၐ္ၒလီꨟူၔသင္”

႐ွမ္း
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တꨤင္တူဝ္ထꨤꨓ္ၒꨕြင္ၓလူင္ꨕꨤှၑဢဵꨓ္ꨟဨင္ၓၐူꨓ္ၓမိူင္ၓၘလၒꨕꨤှၑတူꨉ္ၓထိုင္ ၐူꨓ္ၓꨁဝ္ၒ 
ၐူꨓ္ၓဢြၐ္ၑꨁဝ္ေသ ꨓၙ္ၓꨁꨤဝ္ၓတꨤင္ၓဢမ္ၑꨟိုင္ ၐပ္ၓၐꨤှၑလူꨉ္ၒ လြင္ၒေတၐဵပ္ၓဢဝ္ 
သဵꨓ္ၒမꨤှ ꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓꨓှၔေသ ꨁၙ္ၒပꨓ္ꨘꨤင္ၔဝှၔꨁဿၒေဢဿၒ။မူိင္ၓꨟူမ္ၒတုမ္ ꨟဝ္ၓꨁဿၒꨓှၔ 
သင္ꨕဨဝ္ပီၕ ၟၝၞ႘ လူိꨓ္March(႓ၝ) ေတဿၑꨕဨဝ္လိူꨓ္ April(ၞၝ)ꨓှၔ 
ေတၐဵပ္ၓဢဝ္ သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓ တင္ၓမူိင္ၓယဝ္ၔေသ ꨁၙ္ၒယုိꨓ္ၒယြꨓ္ၓ ꨟၙ္ၒၐူꨓ္ၓမူိ
င္ၓꨟဝ္ၓꨁဝ္ဢꨓ္မီၓတီၒꨓၙ္ၓမူိင္ၓꨟဝ္ၓꨁဿၒတင္ၓသဵင္ၒ ဢြꨓ္ၐꨓ္ꨟူမ္ၒꨁဝ္ၒပဿၓꨁဿၒေဢဿၒ။ 

သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓ ဢꨓ္ဝဿၒꨓှၔ ပြင္ၑသင္၊ တꨤင္ၓယူိင္ၓဢꨤꨓ္ၓ သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓ၊ တဿၑ ၐူꨓ္ၓၐူၕေၐဿၔ၊ 
ၐူၕတီၒတီၒ ၘလၒတဿၑ တင္ၓမူိင္ၓꨕြꨓ္ၓလီဢꨓ္ေတလှၒမဿၓ တဿၑၐူၕေၐဿၔေတꨟူၔပြင္ၑလဨင္ၓꨅၙ္ 
လြင္ၒဢꨓ္ေတလှၒ ꨟဵတ္ၓသꨤင္ၒပꨓ္ꨓှၔ ပဵꨓ္ပုꨓ္ၒꨕြꨓ္ၓꨟဝ္ၓꨁဿၒ ယဝ္ၔေဢဿၒ။
 ယူိင္ၓဢꨤꨓ္ၓတဿၑၐမ္ၒထဨမ္ပꨓ္ တီၒꨓူိဝ္ꨓꨓ္ၔေသၐပ္ၓၐꨤှၑလူꨉ္ၒ သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓမိူင္ၓေသ”သူ
ꨅဝ္ၒထုၐ္ၒလီꨟူၔသင္ဝှၔ” ꨅင္ၑလှၒꨟꨤင္ၒꨟဨꨓ္ၓဝှၔꨕိုꨓ္လိၐ္ၒꨓှၔꨁဿၒေဢဿၒ။ ၐူꨓ္ၓꨅိူဝ္ၓၐပ္ၒၐꨤှၑꨕဨꨓ္ၐꨤ
ꨓ္ေတၐဵပ္ၔသဵꨓ္ၒမꨤှꨓှၔ ꨕူၒေတဢဝ္ပုꨓ္ၒꨕြꨓ္ၓ တင္ၓသဵင္ၒ ေတလှၒလူလြမ္ပပ္ၔလိၐ္ၒဢြꨓ္ၑ 
ေတလှၒသုင္ၓꨅၙ္ၔၐၙဿၑꨓှ ꨅင္ၑလှၒတိုၐ္ၔသူꨓ္ၓၐၙဿၑေဢဿၓ။ တဿၑေတပဵꨓ္မဿၓꨕိုꨓ္လိၐ္ၒꨓှၔ 
မူၑꨅုမ္ၓဢꨓ္ꨅြှၒထဨမ္ပꨓ္ꨟဝ္ၓꨁဿၒ ꨅုမ္ၓငိုꨓ္ၓၐြင္ၐꨤꨓ္ ꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓ ၐုလတၐ္ၔမၐ္ၔၐဿၔ (UNFPA) 
ꨁဝ္ေၐဿၒ ꨁြပ္ၒꨅၙ္ထိုင္ယူၑꨁဿၒေဢဿၒ။ မိုꨓ္ၑꨓင္ၑꨓှဢꨓ္ပဵꨓ္ꨕဨꨓ္ၐꨤꨓ္ၐူꨓ္ၓꨁူိဝ္ၓဢꨓ္ꨓိုင္ၒ ꨕဨꨓ္ၑၐꨤ
ꨓ္လြင္ၒꨓှၔတဿၑေတဢြင္ၑမဨꨓ္ၒ ၐူၕထꨤꨓ္ထꨤꨓ္ꨟူမ္ၒꨁဝ္ၒပဿၓေၐဿၑသꨤင္ၒေသ ꨕူၒထꨤမ္ၓၐꨤꨓ္တီၒထꨤ
ꨓ္ꨕြင္ၓလူင္ꨁဝ္ၘလၒသင္၊ တိူင္ၓေꨅၕတြꨓ္ၒလူင္ၘလၒ ၘ ꨓၑမိူင္ၓၐူၕၐူၕမိူင္ၓ ၐူꨓ္ၓ/ မုၐ္ၔꨅုမ္ၓမူၑꨅုမ္ၓၐူၕꨅ
ꨓ္ၔꨅꨓ္ၔၘလၒသင္၊ ၐူꨓ္ၓꨅꨤဝ္ၓꨁူိဝ္ၓꨅိူဝ္ၒꨅꨤတ္ၒတင္ၓသဵင္ၒၘလၒသင္ မီလြင္ၒငိꨓ္ၓꨅုမ္ၓꨁြပ္ၒꨅၙ္ၘလၒ
သင္ꨅင္ၑလှၒယုၐ္ၒယြင္ၒမၐ္ၓမꨤှဝှၔယဝ္ၔ။ၐူꨓ္ၓမိူင္ၓတင္ၓသဵင္ၒ ꨟူမ္ၒꨁဝ္ၒပဿၓေသလြင္ၒတꨤင္ၓꨟူိꨓ္ၓၘလၒ လြ
င္ၒꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓမိူင္ၓေတဢြၐ္ၑပဵꨓ္လြင္ၒဢြင္ၑမဨꨓ္ၒယဝ္ၔဢဝ္ေꨁဿၒမုꨓ္ၓꨅိူဝ္ၓꨓှၔေသꨟူမ္ၒေၐဿၑသꨤင္ၒဝꨤ
ꨓ္ၒမိူင္ၓ ေတꨟူꨓ္ၒမုꨓ္ၓ ꨁိုတ္ၒၐꨤပ္ၒၐၙဿၑꨓှေဢဿၓ။

လုင္ၓꨁိꨓ္ၑရီၑ      

ꨕြင္ၓလူင္မိူင္ၓꨟူမ္ၒတုမ္     

ထꨤꨓ္ၒဢြꨓ္္ꨟူဝ္ဢဵꨓ္ꨟဨင္ၓၐူꨓ္ၓမူိင္ၓၘလၒ ၐူꨓ္ၓꨁဝ္ၒၐူꨓ္ၓဢြၐ္ၑ

ေꨁဿၒတꨤင္ၑလဝ္ၒေꨁဿၒတꨤင္ၑလဝ္ၒ



ၞ။ ေꨁဿၒꨓꨤမ္ၓ        ႓ၞ။ ေꨁဿၒꨓꨤမ္ၓ        ႓

ၟ။ လြင္ၒတꨤင္ၓꨟိူꨓ္ၓၘလၒသဵꨓ္ၒမꨤှ     ႘ၟ။ လြင္ၒတꨤင္ၓꨟိူꨓ္ၓၘလၒသဵꨓ္ၒမꨤှ     ႘

    ꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓဢꨓ္ဝဿၒꨓှၔ    ꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓဢꨓ္ဝဿၒꨓှၔ

႓။ ꨕူၒလၙ္ေတလှၒꨁꨤမ္ၑၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှ။    ႙႓။ ꨕူၒလၙ္ေတလှၒꨁꨤမ္ၑၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှ။    ႙

႘။ တီၒလၙ္ေတလှၒꨁꨤမ္ၑၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှ။    ႛ႘။ တီၒလၙ္ေတလှၒꨁꨤမ္ၑၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှ။    ႛ

႙။ ꨁꨤဝ္ၓလၙ္ေတၐဵပ္ၓဢဝ္သဵꨓ္ၒမꨤှေတꨟိုင္ၐဿၒꨟုိဝ္   ႜ႙။ ꨁꨤဝ္ၓလၙ္ေတၐဵပ္ၓဢဝ္သဵꨓ္ၒမꨤှေတꨟိုင္ၐဿၒꨟုိဝ္   ႜ

ႚ။ လြင္ၒၐဵပ္ၓဢဝ္သဵꨓ္ၒမꨤှꨓှၔ     ႝႚ။ လြင္ၒၐဵပ္ၓဢဝ္သဵꨓ္ၒမꨤှꨓှၔ     ႝ

    ေတꨟဵတ္ၓꨟိုဝ္ၐဵပ္ၓဢဝ္ꨟၙ္ၒယဝ္ၔ။     ေတꨟဵတ္ၓꨟိုဝ္ၐဵပ္ၓဢဝ္ꨟၙ္ၒယဝ္ၔ။ 

ႛ။ ပၐ္ၓပိူင္သဵꨓ္ၓမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓ     ၞၝႛ။ ပၐ္ၓပိူင္သဵꨓ္ၓမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓ     ၞၝ

ႜ။ ေပဿၓၐဵပ္ၓဢဝ္သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓ    ၞၟႜ။ ေပဿၓၐဵပ္ၓဢဝ္သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓ    ၞၟ

    လြင္ၒꨟိူꨓ္ၓၘလၒꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓယဝ္ၔ     လြင္ၒꨟိူꨓ္ၓၘလၒꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓယဝ္ၔ 

    ေတပꨓ္ေꨁဿၒမုꨓ္ၓ ꨅိူင္ၔꨟိုဝ္။    ေတပꨓ္ေꨁဿၒမုꨓ္ၓ ꨅိူင္ၔꨟိုဝ္။

ႝ။ ꨕဨꨓ္ၐꨤꨓ္လြင္ၒꨟꨤင္ၒꨟဨꨓ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှ ꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓ ၞ႙ႝ။ ꨕဨꨓ္ၐꨤꨓ္လြင္ၒꨟꨤင္ၒꨟဨꨓ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှ ꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓ ၞ႙

ၞၝ။ တြꨓ္ၒပုꨓ္ၒꨕြꨓ္ၓသူ      ၞႛၞၝ။ တြꨓ္ၒပုꨓ္ၒꨕြꨓ္ၓသူ      ၞႛ

ၞၞ။ တြꨓ္ၒမီၑတီၑယဿၑ      ၞႜၞၞ။ တြꨓ္ၒမီၑတီၑယဿၑ      ၞႜ

ၞၟ။ ပီၕ ၟၝၞ႘မူိင္ၓ ꨟူမ္ၒတုမ္တီၒသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၔ  ၞႝၞၟ။ ပီၕ ၟၝၞ႘မူိင္ၓ ꨟူမ္ၒတုမ္တီၒသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၔ  ၞႝ

      ၐူꨓ္ၓꨟိူꨓ္ၓေꨁဿၒထꨤမ္ဢꨓ္ေတလူဝ္ၑထꨤမ္      ၐူꨓ္ၓꨟိူꨓ္ၓေꨁဿၒထꨤမ္ဢꨓ္ေတလူဝ္ၑထꨤမ္

ၞ႓။ ေတပုိꨓ္ꨁꨤဝ္ၑ        ၟ႓ၞ႓။ ေတပုိꨓ္ꨁꨤဝ္ၑ        ၟ႓

      ꨓမ္ၔတြꨓ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓ      ꨓမ္ၔတြꨓ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓ

ၞ႙။ ပီၕ ၟၝၞ႘ ပ္ၓၐꨤှၑသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓ   ၟ႘ၞ႙။ ပီၕ ၟၝၞ႘ ပ္ၓၐꨤှၑသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓ   ၟ႘

      ꨅိုင္မူိင္ၓꨟူမ္ၒတုမ္      ꨅိုင္မူိင္ၓꨟူမ္ၒတုမ္

ၞ႘။ ေꨁဿၒလုပ္ၑꨓင္      ၟႚၞ႘။ ေꨁဿၒလုပ္ၑꨓင္      ၟႚ

သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓ လြင္ၒꨟိူꨓ္ၓၘလၒꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓ ပီၕ ၟၝၞ႘ ꨓီၒ ꨅုိင္မူိင္ၓꨟူမ္ၒတုမ္သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓ လြင္ၒꨟိူꨓ္ၓၘလၒꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓ ပီၕ ၟၝၞ႘ ꨓီၒ ꨅုိင္မူိင္ၓꨟူမ္ၒတုမ္

“သူꨁဝ္ ထုၐ္ၒလီꨟူၔသင္”“သူꨁဝ္ ထုၐ္ၒလီꨟူၔသင္”

ပဿၒတြှၑတြှၑဢူၓ မိူဝ္ၒထဨမ္ၑသၙ္ၑꨟꨤင္ၕေꨁဿၒထꨤမ္မိူဝ္ၒေတ  ပဿၒတြှၑတြှၑဢူၓ မိူဝ္ၒထဨမ္ၑသၙ္ၑꨟꨤင္ၕေꨁဿၒထꨤမ္မိူဝ္ၒေတ  
 ꨅꨤမ္ၓၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓꨓၙ္ၓလိူꨓ္Aprilပီၕၟၝၞ႘ ꨅꨤမ္ၓၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓꨓၙ္ၓလိူꨓ္Aprilပီၕၟၝၞ႘
(ꨁဨပ္ၓꨟꨤင္ၕ-ꨅုမ္ၓငုိꨓ္ၓၐြင္ၐꨤင္ꨟူဝ္ၐူꨓၓ္ၐူၔလတမၐ္ၔၐဿၔ/(ꨁဨပ္ၓꨟꨤင္ၕ-ꨅုမ္ၓငုိꨓ္ၓၐြင္ၐꨤင္ꨟူဝ္ၐူꨓၓ္ၐူၔလတမၐ္ၔၐဿၔ/
ပ်ီၑေၐ်ဿၑမ်ိꨓ္ၔ)ပ်ီၑေၐ်ဿၑမ်ိꨓ္ၔ) ꨟꨤင္ၕꨓဿၒသိူဝ္ၒ ꨅုမ္ၓငုိꨓ္ၓၐြင္ၐꨤင္ၐူၔလတမၐ္ၔၐဿၔ/ပ်ီၑေၐ်ဿၑမ်ိꨓ္BennyManser



ၞ။ ေꨁဿၒꨓꨤမ္ၓၞ။ ေꨁဿၒꨓꨤမ္ၓ

သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓꨅိုင္မူ ိင္ၓꨟူမ္ၒတုမ္ ္ꨓှၔ မူိဝ္ၒပီၕၞႝႜ႓   ꨓီၒၐဵပ္ၓဢဝ္မဿၓ                                                                                                                        သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓꨅိုင္မူ ိင္ၓꨟူမ္ၒတုမ္ ္ꨓှၔ မူိဝ္ၒပီၕၞႝႜ႓   ꨓီၒၐဵပ္ၓဢဝ္မဿၓ                                                                                                                        

လိုꨓ္ၓသုတ္ၓꨓှၘလၒ    ꨟုိင္မဿၓꨁꨤဝ္ၓတꨤင္ၓ ႓ၝ ပီၕပꨤှယဝ္ၔꨁဿၒေဢဿ:။လိုꨓ္ၓသုတ္ၓꨓှၘလၒ    ꨟုိင္မဿၓꨁꨤဝ္ၓတꨤင္ၓ ႓ၝ ပီၕပꨤှယဝ္ၔꨁဿၒေဢဿ:။

လူင္ပြင္ꨅုိင္ ꨅိုင္ၒမိူင္ၓꨟူမ္ၒတုမ္ꨓှၔၘတၑဢဝ္လိူꨓ္March(ၟႝ)ဝꨓ္ၓေတဿၑထုိင္လိူꨓ္April(ၞၝ)ဝꨓ္ၓပီၕ 
ၟၝၞ႘ꨓှၔ ေတၐဵပ္ၓဢဝ္္သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓလြင္ၒꨟိူꨓ္ၓၘလၒꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓတင္ၓမိူင္ၓꨁဿၒေဢဿၒ။သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္
ၐူꨓ္ၓမိူင္ၓꨟူမ္ၒတုမ္ꨓှၔ မိူဝ္ၒပီၕၞႝႜ႓ꨓီၒ ၐဵပ္ၓဢဝ္မဿၓလိုꨓ္ၓသုတ္ၓꨓှၘလၒꨟိုင္႓ၝပီၕပꨤှယဝ္ၔꨁဿၒေဢဿၒ။ေ
ꨁဿၒမုꨓ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှတဨတ္ၒꨓဨတ္ၒမꨤꨓ္ၑမဨꨓ္ၒꨓှၔ တဿၑလြင္ၒꨁုိꨓ္ၒယၙ္ၑ ꨟုꨓ္ၒမုꨓ္ၓဝꨤꨓ္ၒမိူင္ၓ ဢမ္ၑမီၓဢမ္ၑပဵ
ꨓ္လူဝ္ၑဢꨤပ္ၒဝှၔꨁဿၒေဢဿၒ။ တဿၑေတꨓပ္ၔသြꨓ္ၑလြင္ၒꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓတိူဝ္ၓꨓမ္ၘလၒ လြင္ၒꨟုꨓ္ၒမုꨓ္ၓ ဝꨤ
ꨓ္ၒမိူင္ၓꨓꨓ္ၔ ဝꨤꨓ္ၒမိူင္ၓၐူၕမူိင္ၓမိူင္ၓ (ၞၝ) ပီၕꨓိုင္ၒပြၐ္ၒ တဿၑၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓꨓှၔ ၐူၔလတမၐ္ၔၐဿၔ 
လုမ္ၒꨘဿၔꨁဝ္ ပꨓ္တꨤင္ၓꨟꨓ္ထုိင္ဝှၔꨁဿၒေဢဿၒ။ ꨅြမ္ၓꨓင္ၑꨁပ္ၔမꨤှꨅဨꨓ္ၑလြင္ၒၐဵပ္ၓဢဝ္ သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓ 
လုမ္ၒꨘဿၔ ၐူၔလတမၐ္ၔၐဿၔꨓှၔေသ ၘတၑဢဝ္ပီၕ ၟၝၝ႙ꨓီၒ တီၒမိူင္ၓ ပြင္ၓ(ၟၝၝ)ꨓှၔ ၐဵပ္ၓဢဝ္သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ 
ၐူꨓ္ၓယဝ္ၔꨁဿၒေဢဿၒ။
 သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓလြင္ၒꨟိူꨓ္ၓၘလၒꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓပီၕၟၝၞ႘ꨓီၒမိူင္ၓꨟူမ္ၒတုမ္ꨓှၔတဿၑꨓဿၒၐꨤꨓ္လြင္ၒꨕဨꨓ္ၐꨤ
ꨓ္ေတမီၓꨕြꨓ္ၓလီ ပဵꨓ္လြင္ၒၐမ္ၔထဨမ္ဢꨓ္ꨓုိင္ၒယဝ္ၔေသ ေꨁဿၒꨁꨤဝ္ၑငꨤဝ္ၓၐဵဝ္ၑလူꨉ္ၒပꨤှၓမꨤၐ္ၒမီၓ၊ 
ပꨤှၓပိူင္ၐူꨓ္ၓꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓၘလၒ ꨟူဝ္ꨟိူꨓ္ၓၐူၕꨅꨓ္ၔꨅꨓ္ၔꨓှၔ တဿၑပိူင္လꨤှၓဢုပ္ၔပိူင္ၑေတလီၘလၒ ꨁပ္ၔမꨤှ 
လြင္ၒꨁုိꨓ္ၒယၙ္ၑꨟုꨓ္ၒမုꨓ္ၓတင္ၓလြင္ၒလဨၐ္ၒလꨤှၒ မူꨓ္ၔၘမၓမိူင္ၓꨟူမ္ၒတုမ္ꨓှၔ ꨅꨤင္ၒၐမ္ၔထဨမ္ပꨓ္လှၒယၙ္ၑꨓမ္ 
ယူၑꨁဿၒေဢဿၒ။ တဿၑꨅꨓ္ၔလြင္ၒယူၑသဝ္ၓၐူꨓ္ၓမိူင္ၓတင္ၓသဵင္ၒ ေတꨁုိꨓ္ၒသုင္ꨓꨓ္ၔ ေတလှၒတမ္ၓဝꨤင္ၓ 
လြင္ၒꨕဨꨓ္ၐꨤꨓ္ၘလၒ မူၑဝဿၑတဿၔ ဢꨓ္ꨕဵင္ၑပဵင္ၓꨅြမ္ၓꨁဝ္လၙ္၊ လူင္ပြင္ꨅုိင္တင္ၓၐူꨓ္ၓမိူင္ၓ လြင္ၒꨟူမ္ၒꨟြမ္ၓ 
ꨟဵတ္ၓသꨤင္ၒ တဿၑꨁိုꨓ္ၒယၙ္ၑꨟုꨓ္ၒမုꨓ္ၓၘလၒ ꨕူၒယိပ္ၓတုိဝ္ၓေꨁဿၒမုꨓ္ၓꨁဝ္ လူဝ္ၑဢꨤပ္ၒသဵꨓ္ၒမꨤှေꨁဿၒမုꨓ္ၓ 
ဢꨓ္တဨတ္ၒꨓဨတ္ၒမꨤꨓ္ၑမဨꨓ္ၒꨕဵင္ၑပဵင္ၓꨅြမ္ၓၐꨓ္တင္ၓ ꨁꨤဝ္ၓယꨤမ္ၓယူၑꨁဿၒေဢဿၒ။

႓ သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓ လြင္ၒꨟိူꨓ္ၓၘလၒꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓ ပီၕ ၟၝၞ႘ ꨓီၒ ꨅုိင္မူိင္ၓꨟူမ္ၒတုမ္

မိူဝ္ၒꨅꨤမ္ၓၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓ ꨓၙ္ၓလိူꨓ္April ပီၕၟၝၞ႓ꨓီၒꨓꨓ္ၔ   ꨕူၒၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှꨕြင္ၓတြင္ၒထꨤမ္ၐူꨓ္ၓꨟူဝ္ꨟိူꨓ္ၓ မိူဝ္ၒꨅꨤမ္ၓၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓ ꨓၙ္ၓလိူꨓ္April ပီၕၟၝၞ႓ꨓီၒꨓꨓ္ၔ   ꨕူၒၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှꨕြင္ၓတြင္ၒထꨤမ္ၐူꨓ္ၓꨟူဝ္ꨟိူꨓ္ၓ 
(ꨁဨပ္ၓꨟꨤင္ၕ- ꨅုမ္ၓငုိꨓ္ၓၐြင္ၐꨤꨓ္ꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓ ၐူၔလတမၐ္ၔၐဿၔ/ ပ်ီၑေၐ်ဿၑ မ်ိꨓ္ၔ)(ꨁဨပ္ၓꨟꨤင္ၕ- ꨅုမ္ၓငုိꨓ္ၓၐြင္ၐꨤꨓ္ꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓ ၐူၔလတမၐ္ၔၐဿၔ/ ပ်ီၑေၐ်ဿၑ မ်ိꨓ္ၔ)



လြင္ၒဢြင္ၑေပၔသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓꨓှၔဢဝ္တင္ၓေꨁဿၒမုꨓ္ၓဢꨓ္ၐဵပ္ၓဢဝ္မဿၓလှၒမꨤꨓ္ၑမဨꨓ္ၒတဨတ္ၒꨓဨတ္ၒꨓ
ꨓ္ၔေသ တဨတ္္ၓတꨤတ္ၓ ꨁဿၒေဢဿၒ။တဿၑေတလှၒေꨁဿၒမုꨓ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓတဨတ္ၒꨓဨတ္ၒမꨤꨓ္္ၑမဨꨓ္ၒꨓ
ꨓ္ၔꨕြင္ၓ ၐဵပ္ၓဢဝ္ သဵꨓ္ၒမꨤှတီၒၐူꨓ္ၓတြပ္ၑပꨓ္ ꨓꨓ္ၔၔ ေꨁဿၒမုꨓ္ၓ ေတလှၒမꨤꨓ္ၑမဨꨓ္ၒတဨတ္ၒꨓဨတ္ၒဝှၔꨁဿၒေဢဿၒ။ 
ပီၒꨓြင္ၔၐူꨓ္ၓမိူင္ၓꨟဝ္ၓꨁဝ္တင္ၓသဵင္ၒေပဿၓပြင္ၑꨅၙ္ꨓဿၒၐꨤꨓ္ၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓေသ ဢြꨓ္ꨟူမ္ၒၐမ္ၔထဨမ္ပꨓ္ 
ꨓှꨅင္ၑေတꨅꨤင္ၒလှၒေꨁဿၒမုꨓ္ၓမꨤꨓ္ၑမဨꨓ္ၒတဵမ္ထူꨓ္ၒꨁဿၒေဢဿၒ။တဿၑပီၒꨓြင္ၔၐူꨓ္ၓမူိင္ၓꨟဝ္ၓꨁဝ္တီၒလြင္ၒ
ၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓတဿၑေတꨅြှၒထဨမ္ပꨓ္လှၒꨓꨓ္ၔꨕြꨓ္ၓလီသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓၘလၒတြꨓ္ၒꨁဝ္ၒတꨤ
င္ၓတိုဝ္ၓလြင္ၒယၙ္ၑထုၐ္ၑလီꨟူၔဝှၔꨁဿၒေဢဿၒ။ ၐြပ္ၒꨓှေꨁဿၒမုꨓ္ၓꨁꨤဝ္ၑငꨤဝ္ၓလမ္လြင္ၒၐဵဝ္ၑလူꨉ္ၒသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ 
ၐူꨓ္ၓေတꨟူၔ ထꨤင္ၑꨅဨင္ၒလီငꨤမ္ၓꨓꨓ္ၔꨓှေၐဿၒလြင္ၒယၙ္ဝှၔယူၑꨁဿၒေဢဿၒ။ ꨕိုꨓ္လိၐ္ၒꨓှၔတဿၑမီၑတီၑယဿၑꨁဝ္
လၙ္၊ တဿၑꨕူၒဢြꨓ္ꨟူဝ္ꨁဝ္ၘလၒပီၒꨓြင္ၔ ၐူꨓ္ၓမိူင္ၓꨟဝ္ၓꨁဝ္၊ေတပꨓ္လှၒေꨁဿၒမုꨓ္ၓꨁꨤဝ္ၑငꨤဝ္ၓၐဵဝ္ၑလူꨉ္ၒသဵꨓ္ၒ 
မꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓတဨတ္ၒꨓဨတ္ၒလီငꨤမ္ၓꨓꨓ္ၔ ယိူင္ၓဢꨤꨓ္ၓဝှၔꨁဿၒေဢဿၒ။ သင္ဝဿၒꨁၙ္ၒꨟူၔꨁꨤဝ္ၑငꨤဝ္ၓထဨင္ၒ တꨤင္ၑဢꨓ္ꨓှ 
ꨅုိင္ၐၙဿၑတြင္ၒထꨤမ္လှၒတီၒ လုမ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓ ဢꨓ္ꨅမ္ꨟꨤင္ၓꨅဝ္ၒၐဝ္ၑꨓꨓ္ၔလှၒယူၑꨁဿၒေဢဿၒ။                    

ၟ။ လြင္ၒတꨤင္ၓꨟိူꨓ္ၓၘလၒသဵꨓ္ၒမꨤှၟ။ လြင္ၒတꨤင္ၓꨟိူꨓ္ၓၘလၒသဵꨓ္ၒမꨤှ
    ꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓဢꨓ္ဝဿၒꨓှၔ    ꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓဢꨓ္ဝဿၒꨓှၔ
သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓဢꨓ္ဝဿၒꨓှၔ ပဵꨓ္လြင္ၒၐဵပ္ၓဢဝ္ေꨁဿၒမုꨓ္ၓꨁꨤဝ္ၑငꨤဝ္ၓ ၐဵဝ္ၑလူꨉ္ၒꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓၘလၒ ပꨤှၓမꨤၐ္ၒ 
မီၓပိူင္ၐူꨓ္ၓ၊ လြင္ၒꨟြမ္တြမ္၊ လြင္ၒꨓပ္ၔသြꨓ္ၑ၊ လြင္ၒထတ္ၓသꨤင္ၒၘလၒ တင္ၓꨓဿၒၐꨤꨓ္လြင္ၒပုိꨓ္ၘꨕပꨓ္ 
ꨅိူဝ္ၓꨓှၔꨁဿၒေဢဿၒ။ သင္လှၒလꨤတ္ၒ ၘꨓꨅြမ္ၓꨓင္ၑလြင္ၒသိုဝ္ၒယူဝ္ၓꨓှꨅုိင္သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓꨓှၔꨓၙ္ၓꨁꨤဝ္ၓ 
တꨤင္ၓမၐ္ၓမꨤှဝှၔ လြင္ၒꨓပ္ၔဢꨤꨓ္ၑ ꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓဢꨓ္ယူၑသဝ္ၓတီၒꨓၙ္ၓမိူင္ၓꨓှၔတင္ၓသဵင္ၒယဝ္ၔꨁဿၒေဢဿၒ။ 
ꨓၙ္ၓꨁꨤဝ္ၓတꨤင္ၓၐဵပ္ၓဢဝ္သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓꨓှၔꨕူၒၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှꨁဝ္လှၒၐဵပ္ၓဢဝ္သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓၘလၒꨅꨓ္ၔၐူ
ꨓ္ၓꨟူမ္ၒꨟိူꨓ္ၓ၊လြင္ၒၐူꨓ္ၓယူၑသဝ္ၓꨅြတ္ၑၐၙဿၑၐူၕတီၒ၊လြင္ၒꨁြတ္ၑꨕြှၔတင္ၒꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓၘလၒသꨤှငꨤှꨟꨤင္ၒꨕꨤင္ၐဵဝ္ၑလူ
ꨉ္ၒလြင္ၒꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓတꨤင္ၑဢꨓ္ꨁဿၒေဢဿၒ။
တဿၑလှၒေꨁဿၒမုꨓ္ၓလြင္ၒꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓတိူဝ္ၓꨓမ္မဿၓ၊လြင္ၒလဨၐ္ၒလꨤှၒသꨤှငꨤှꨟꨤင္ၒꨕꨤင္ꨟူဝ္္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓၘလၒ 
ၐဵဝ္ၑလူꨉ္ၒ လြင္ၒꨟုꨓ္ၒမုꨓ္ၓပꨤှၓမꨤၐ္ၒမီၓပိူင္ၐူꨓ္ၓꨅိူဝ္ၓꨓꨓ္ၔေသ (ၞၝ) ပီၕꨓုိင္ၒပြၐ္ၒ ꨅင္ၑၐဵပ္ၓဢဝ္ 
သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ ၐူꨓ္ၓꨁဿၒေဢဿၒ။ ေꨁဿၒမုꨓ္ၓဢꨓ္လုၐ္ၔတီၒသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓေသလှၒမဿၓꨓှၔ ပဵꨓ္တဿၑလ
ꨤမ္ၓꨟူၔꨅြမ္ၓလြင္ၒလူဝ္ၑဢꨤပ္ၒလြင္ၒယူၔသဝ္ၓꨅူဝ္ၒပꨤꨓ္မိူဝ္ၒလဵဝ္ၘလၒတဿၑꨓပ္ၔသြꨓ္ၑလြင္ၒလူဝ္ၑဢꨤပ္ၒမိူဝ္
ၓꨓဿၒေသေတꨅꨓꨁပ္ၔမꨤှလှၒꨓꨓ္ၔꨁဿၒေဢဿၒ။ ေꨁဿၒမုꨓ္ၓ သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓꨓှၔလူင္ပြင္ꨅုိင္ဝꨤꨓ္ၒ 
မိူင္ၓ၊ ꨕူၒꨟူမ္ၒꨟြမ္ၓꨟဵတ္ၓသꨤင္ၒမူၑဝဿၑတဿၔၘလၒတီၒလြင္ၒေၐဿၑသꨤင္ၒငဝ္ၒꨟꨤၐ္ၒလြင္ၒလူဝ္ၑဢꨤပ္ၒꨅိူဝ္ၓꨓꨓ္ၔꨅ
ꨤင္ၒၐမ္ၔထဨမ္ပꨓ္လှၒ ꨁဿၒေဢဿၒ။ တူဝ္ယꨤင္ၑမꨓ္ၓ-လူင္ပြင္ꨅိုင္ဝꨤꨓ္ၒမိူင္ၓꨓှၔ သင္ꨟူၔဝှၔꨟူဝ္ꨓပ္ၔလုၐ္ၒ
ꨟဵꨓ္ၓမိူဝ္ၒလဵဝ္ၘလၒ ꨓၙ္ၓꨁꨤဝ္ၓတꨤင္ၓꨟဿၒပီၕ ꨟူဝ္ꨓပ္ၔလုၐ္ၒဢြꨓ္ၑ ဢꨓ္ေတယူၑꨟူင္ၓꨟဵꨓ္ၓꨓꨓ္ၔꨓှꨅုိင္ 
တီၒလၙ္ေတလှၒေၐဿၑသꨤင္ၒ ပꨓ္ꨟူင္ၓသြꨓ္လိၐ္ၒၐဿၒꨟိုဝ္၊ ေတလှၒꨕုိၐ္ၓꨟဨꨓ္ၓပꨓ္ေမဿသြꨓ္ၐဿၒꨟိုဝ္ꨓꨓ္ၔ 
ေတꨓပ္ၔသြꨓ္ၑလှၒယူၑꨓှꨁဿၒေဢဿၒ။
သင္ဝဿၒေꨁဿၒမုꨓ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓဢမ္ၑမꨤꨓ္ၑမဨꨓ္ၒꨓှꨅိုင္ꨟူင္ၓꨟဵꨓ္ၓသြꨓ္လိၐ္ၒၘလၒေမဿသြꨓ္ꨁဝ္ေၐဿၒတီၒဢꨓ္္
ဢမ္ၑလူဝ္ၑꨓှၔ ေတမၐ္ၓꨁꨤꨓ္ၒမဨꨓ္ၒယူၑꨁဿၒေဢဿၒ။မူ ိꨓ္ꨓင္ၑꨓှလြင္ၒၐမ္ၔထဨမ္ယဿၒယဿ ၘလၒလြင္ၒ 
ပိုꨓ္ၘꨕပꨓ္ꨘှၓꨘဿၔတင္ၓꨓမ္ၔသ္ၙꨅိူဝ္ၓꨓှၔေၐဿၒလူဝ္ၑေꨁဿၒမုꨓ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓမိူင္ၓꨟူမ္ၒတုမ္ပီၕၟၝၞ႘ꨓီၒ 

သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓ လြင္ၒꨟိူꨓ္ၓၘလၒꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓ ပီၕ ၟၝၞ႘ ꨓီၒ ꨅုိင္မူိင္ၓꨟူမ္ၒတုမ္ ႘



“ꨁꨤဝ္ၓမၐ္ၓမꨤ ှဝ ှၔꨓှၔေတၐဵပ္ၓဢဝ္ၐၙဿၑသဵꨓ္ၒမꨤ ှꨟ ူဝ္ၐူꨓ္ၓ ၐူꨓ္ၓမူ ိင ္ၓဢꨓ္မီၓ“ꨁꨤဝ္ၓမၐ္ၓမꨤ ှဝ ှၔꨓှၔေတၐဵပ္ၓဢဝ္ၐၙဿၑသဵꨓ္ၒမꨤ ှꨟ ူဝ္ၐူꨓ္ၓ ၐူꨓ္ၓမူ ိင ္ၓဢꨓ္မီၓ

ꨓၙ ္ၓမူ ိင ္ၓꨓှၔတင္ၓသဵင္ၒယဝ္ၔꨁဿၒေဢဿၒ”ꨓၙ္ၓမူ ိင ္ၓꨓှၔတင္ၓသဵင္ၒယဝ္ၔꨁဿၒေဢဿၒ”

႓။ ꨕူၒလၙ္ေတလှၒꨁꨤမ္ၑၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှ။႓။ ꨕူၒလၙ္ေတလှၒꨁꨤမ္ၑၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှ။
(ၐ) ꨁꨤဝ္ၓမၐ္ၓမꨤှသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓ (ၟၝၞ႘ꨓီၒ လိူꨓ္March ၟႝ ဝꨓ္ၓတဵင္ၒꨁိုꨓ္ၓ)ꨓှၔ ၐူꨓ္ၓဢꨓ္မီၓꨓၙ္ၓ 
သꨤပ္ၑလိꨓ္ꨅုိင္မိူင္ၓꨟူမ္ၒတုမ္တင္ၓသဵင္ၒ ေတၐဵပ္ၓဢဝ္ၐၙဿၑꨁဿၒေဢဿၒ။ မိူဝ္ၒၐဵပ္ၓဢဝ္ သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓꨓှၔ 
ꨕူၒꨁဝ္ၒ ꨅုမ္ၓ ꨟူမ္ၒꨟိူꨓ္ၓꨁဝ္၊ ꨓၙ္ၓမုၐ္ၔꨅုမ္ၓေၐဿꨁဝ္ေၐဿၒေတꨁဝ္ၒပဿၓယူၑꨁဿၒေဢဿၒ။ ၐူꨓ္ၓꨅုိင္မူိင္ၓꨟူမ္ၒတုမ္ေတ
ဢမ္ၑၐဿၒ ၐူꨓ္ၓꨓြၐ္ၒမိူင္ၓ ဢꨓ္မီၓယူၑꨓၙ္ၓမိူင္ၓꨅိူဝ္ၓꨓꨓ္ၔေၐဿၒ ꨁဝ္ၒပဿၓယူၑꨁဿၒေဢဿၒ။

(ꨁ) ေꨁဿၒမုꨓ္ၓၐူꨓ္ၓမိူင္ၓꨟူမ္ၒတုမ္ဢꨓ္ယူၑတီၒꨓြၐ္ၒမိူင္ၓ (ဢမ္ၑꨓꨓ္) ဢꨓ္ၐၙဿၑꨟဵတ္ၓၐꨤꨓ္ယူၑꨅိူဝ္ၓꨓ
ꨓ္ၔေၐဿၒ  ေတၐဵပ္ၓꨅြမ္ၓယူၑꨁဿၒေဢဿၒ။ ေꨁဿၒမုꨓ္္ၓဢꨓ္လှၒမဿၓꨅိူဝ္ၓꨓꨓ္ၔေတယိပ္ၓသုင္ၓတီၒလြင္ၒသဵꨓ္ၒ
မꨤှၐူꨉ္ၓ ေသေတဢမ္ၑယိပ္ၓသုင္ၓတဿၑတိူဝ္ၔꨁိူၐ္ၒေၐဿၔလၙ္ꨕၙ္မꨓ္ၓꨁဿၒ။ ေꨁဿၒမုꨓ္ၓဢꨓ္ထဨမ္သၙ္ၑꨓၙ္ၓꨕိုꨓ္ꨟ
ꨤင္ၒေသေꨁဿၒမုꨓ္ၓဢꨓ္ꨟူမ္ၒတုမ္ၐꨓ္ဝှၔꨓꨓ္ၔ ၘတၑဢဝ္ꨅꨓ္ၔမိူင္ၓꨟူမ္ၒတုမ္ေတဿၑထုိင္မူၑဝꨤꨓ္ၒ သꨤှငꨤှꨅ
ꨓ္ၔပꨤှၓပိူင္ၐူꨓ္ၓ ေတၘꨓပꨓ္လှၒꨁဿၒေဢဿၒ။ ေꨁဿၒမုꨓ္ၓꨓှၔ ဢမ္ၑꨅꨤင္ၒဝဿၒꨟဵတ္ၓသꨤင္ၒလှှၒတဿၑေၐဿၔလၙ္ေၐဿၔ 
ꨓꨓ္ၔꨁဿၒ။ꨓြၐ္ၒေသ လြင္ၒလဵပ္ၒꨟဵꨓ္ၓထတ္ၓသꨤင္ၒတီၒတြꨓ္ၒတꨤင္ၑဢꨓ္ꨓှၔ ေတဢမ္ၑယိပ္ၓတုိဝ္ၓသင္ꨁဿၒ။ 
ေꨁဿၒတြပ္ၑတင္ၓသဵင္ၒꨓှၔမီၓလြင္ၒꨟူမ္ၑလူမ္ၒဝှၔေသ ꨕူၒလၙ္ꨕၙ္ေၐဿၒဢမ္ၑမီၓꨁၙꨤင္ၔတူꨉ္ၓꨁဿၒ။ ꨟꨤင္ၒေꨁဿၒထꨤမ္ꨓှၔ 
ေတသိူင္ၑသိမ္ၓဝှၔေသ တဿၑၐူꨓ္ၓတꨤင္ၑေၐဿၔꨁဝ္ေတထူပ္ၓတꨤင္ၓယꨤပ္ၑ ꨕုိတ္ၑꨁဝ္လၙ္၊ ေတတိူဝ္ၔꨁိူၐ္ၒꨁဝ္လၙ္၊ 
လြင္ၒမှလြင္ၒၐိꨓ္ꨁဝ္လၙ္ ꨅိူဝ္ၓꨓှၔဢမ္ၑꨟဵတ္ၓသꨤင္ၒသင္ꨁဿၒ။ ၐြပ္ၒꨓှ ပီၒꨓြင္ၔၐူꨓ္ၓမိူင္ၓꨟဝ္ၓꨁဝ္ 
ေꨁဿၒမုꨓ္ၓဢꨓ္တြင္ၒ ထꨤမ္မဿၓꨓꨓ္ၔ ꨁၙ္ၒꨟၙ္ၒတြပ္ၔပꨓ္မꨤꨓ္ၑမဨꨓ္ၒꨁဿၒေဢဿၒ။
မိူဝ္ၒၐဵပ္ၓဢဝ္သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓ ၐူꨓ္ၓꨓၙ္ၓမိူင္ၓတင္ၓသဵင္ၒ ꨁꨤဝ္ၓမၐ္ၓမꨤှဝှၔ သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓꨓꨓ္ၔ 
ေတꨅဨၐ္ၑၘꨕၐဵပ္ၓဢဝ္ ꨅြမ္ၓꨓင္ၑလꨤှၓꨅိူဝ္ၓတၙ္ၒꨓှၑꨁဿၒေဢဿၒ- 

႙

ပဵꨓ္ꨅြမ္ꨕူၒꨅီၒသင္ၑꨁဝ္ၘလၒ ၐဨမ္ꨕြင္ၓလူင္ꨁဝ္ ꨅူိဝ္ၓေတ ꨁုိင္ပြင္ေၐဿၑသꨤင္ၒပဵꨓ္ꨅြမ္ꨕူၒꨅီၒသင္ၑꨁဝ္ၘလၒ ၐဨမ္ꨕြင္ၓလူင္ꨁဝ္ ꨅူိဝ္ၓေတ ꨁုိင္ပြင္ေၐဿၑသꨤင္ၒ

လြင္ၒၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓၘလၒ လြင္ၒတꨤင္ၓꨟိူꨓ္ၓမူိင္ၓꨟူမ္ၒတုမ္လြင္ၒၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓၘလၒ လြင္ၒတꨤင္ၓꨟိူꨓ္ၓမူိင္ၓꨟူမ္ၒတုမ္

ꨓှၔပဵꨓ္ဢꨓ္လြင္ၒ ယၙ္ၑꨟဨင္ၓဝှၔ ယူၑꨁဿၒေဢဿၒ။ 
မိူင္ၓꨟူမ္ၒ တုမ္ꨓှၔ ဝꨤှၓလင္ၐဵပ္ၓဢဝ္သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူ
ဝ္ၐူꨓ္ၓ မိူဝ္ၒပီၕၞႝႜ႓ꨓီၒယဝ္ၔ ဢမ္ၑပဵꨓ္ၐဵပ္ၒ 
သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓထဨင္ၒယဝ္ၔၘလၒ ေꨁဿၒမုꨓ္ၓဢꨓ္ယိ
ပ္ၓသုင္ၓယူၑမိူဝ္ၒလဵဝ္ꨓှၔ မိူဝ္ၒတမ္ၓဝၙꨤင္ၓမူၑဝဿၑတဿၔ၊ꨓဿၒၐꨤ
ꨓ္ꨕꨤှၑꨁူꨓ္ၔꨟဿ၊တင္ၓလြင္ၒၐဵပ္ၓဢဝ္သဵꨓ္ၒမꨤှꨓှၔ 
ဢမ္ၑၐိုင္ၑလဨပ္ၒၐꨓ္ယဝ္ၔဢꨓ္ဝဿၒꨓꨓ္ၔလှၒꨟꨓ္ 
မဨꨓ္ၒ ꨅြမ္ၓယူၑꨁဿၒေဢဿၒ။

သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓ လြင္ၒꨟိူꨓ္ၓၘလၒꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓ ပီၕ ၟၝၞ႘ ꨓီၒ ꨅုိင္မူိင္ၓꨟူမ္ၒတုမ္



(ၞ) ၐူꨓ္ၓꨟူမ္ၒꨟိူꨓ္ၓမိူꨓ္ၐဝ္ၑꨁဝ္ 

ၐူꨓ္ၓꨟူမ္ၒꨟိူꨓ္ၓမိူꨓ္ၐဝ္ၑꨓှၔ ၐူꨓ္ၓꨓုိင္ၒေၐဿၔ(ဢမ္ၑꨓꨓ္)ၐူꨓ္ၓꨓိုုင္ၒꨅုမ္ၓꨁဝ္ꨁဝ္ၒပဿၓေသꨁဝ္ꨅိူဝ္ၓꨓꨓ္ၔ 
ပဵꨓ္ၐူꨓ္ၓဢꨓ္ယူၑသဝ္ၓ ꨟူမ္ၒလဵဝ္ေမဿၒလဵဝ္ꨓꨓ္ၔꨁဿၒေဢဿၒ။

(ၟ) မူၑꨅုမ္ၓ(ဢမ္ၑꨓꨓ္)ၐူꨓ္ၓꨟူမ္ၒꨟိူꨓ္ၓဢꨓ္ယူၑသဝ္ၓꨟူမ္ၒတုမ္ၐꨓ္ 

မူၑꨅုမ္ၓ(ဢမ္ၑꨓꨓ္) ၐူꨓ္ၓꨟူမ္ၒꨟိူꨓ္ၓဢꨓ္ယူၑသဝ္ၓꨟူမ္ၒတုမ္ၐꨓ္ဢꨓ္ဝဿၒꨓှၔ ၐူꨓ္ၓယူၑသဝ္ၓတင္ၓသဵင္ၒ 
ပဵꨓ္ပီၒꨓြင္ၔၐꨓ္ေၐဿၒယဝ္ၔ၊ ဢမ္ၑꨅၙ္ၒပီၒꨓြင္ၔၐꨓ္ေၐဿၒယဝ္ၔ (ဢမ္ၑꨓꨓ္) ၐူပ္ၔၐူၒၐꨓ္ေၐဿၒယဝ္ၔ တီၒꨟူင္ၓ 
သဝ္ၓမၐ္ၓမꨤှဝှၔꨓꨓ္ၔ ယူၑသဝ္ၓꨟူမ္ၒတုမ္ၐꨓ္ဝှၔꨁဿၒေဢဿၒ။ တီၒယꨤင္ၑမꨓ္ၓ-ꨟူင္ၓငဨမ္ၓꨁဝ္လၙ္၊ ၐြ်င္ၓမုꨓ္ꨅဝ္ၒ 
ꨁဝ္လၙ္၊ တပ္ၔသိုၐ္ၓꨁဝ္လၙ္၊ တီၒꨁင္ꨁြၐ္ၒꨁဝ္လၙ္ ꨅိူဝ္ၓꨓှၔꨁဿၒေဢဿၒ။

(႓) ꨅုမ္ၓꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓ

တီၒꨓၙ္ၓꨅုမ္ၓꨓှၔသမ္ၔ ၐူꨓ္ၓဢꨓ္ဢမ္ၑမီၓꨟိူꨓ္ၓေသ ၐၙဿၑမဿၓယူၑသဝ္ၓၐူၒတီၒꨁဝ္လၙ္၊ တီၒတဿၒꨟိူဝ္ၓဝိꨓ္(ဢမ္ၑ 
ꨓꨓ္) တီၒတဿၒꨓမ္ၔ ၐူꨓ္ၓဢꨓ္ၐိုတ္ၓလိုဝ္ၒယူၑသဝ္ၓꨅူဝ္ၒꨁꨤဝ္ၓꨁဝ္လၙ္၊ ꨕူၒဢꨓ္လတ္ၓꨁꨤမ္ၒလဨꨓ္လိꨓ္ 
မူိင္ၓေသ ꨁဝ္ၒမဿၓယူၑသဝ္ၓဝှၔꨅိူဝ္ၓꨓꨓ္ၔ ꨁဝ္ၒပဿၓဝှၔꨁဿၒေဢဿၒ။

(႘) ၐူꨓ္ၓဢꨓ္ယူၑသဝ္ၓတီၒဢြင္ၒꨅြှၒထဨမ္ၐူꨓ္ၓထူပ္ၓတꨤင္ၓယꨤပ္ၑꨕုိတ္ၑꨁဝ္

ꨁꨤဝ္ၓမၐ္ၓမꨤှသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓꨓှၔ ၐူꨓ္ၓဢꨓ္ယူၑသဝ္ၓတီၒ ဢြင္ၒꨅြၒှထဨမ္ ၐူꨓ္ၓထူပ္ၓတꨤင္ၓ ယꨤပ္ၑꨕုိတ္ၑꨁဝ္ 

“ပ ီ ၕၟၝၞ႘ꨓီ ၒလ ူ ိꨓ ္Marchၟႝဝꨓ္ ၓꨓ ှ ၔၐ ူꨓ ္ ၓဢꨓ္ယ ူ ၑသဝ ္ ၓတ ီ ၒ “ပ ီ ၕၟၝၞ႘ꨓီ ၒလ ူ ိꨓ ္Marchၟႝဝꨓ္ ၓꨓ ှ ၔၐ ူꨓ ္ ၓဢꨓ္ယ ူ ၑသဝ ္ ၓတ ီ ၒ 
ꨓၙ ္ ၓမ ူ ိ င ္ ၓꨟ ူမ ္ ၒတ ုမ ္ဢမ ္ ၑလ ူ ိ ၐ ္ ၒꨅꨓ္ ၔၐ ူꨓ ္ ၓ /ဢမ္ ၑလ ူ ိ ၐ ္ ၒတ ီ ၒယ ူ ၑ ꨓၙ ္ ၓမ ူ ိ င ္ ၓꨟ ူမ ္ ၒတ ုမ ္ဢမ ္ ၑလ ူ ိ ၐ ္ ၒꨅꨓ္ ၔၐ ူꨓ ္ ၓ /ဢမ္ ၑလ ူ ိ ၐ ္ ၒတ ီ ၒယ ူ ၑ 
ေတၐ ဵပ ္ ၓဢဝ ္သ ဵꨓ ္ ၒမ ꨤ ှ ꨟ ူဝ ္ၐ ူꨓ ္ ၓယ ူ ၑꨁ ဿ ၒေဢဿ ၒ ။”ေတၐ ဵပ ္ ၓဢဝ ္သ ဵꨓ ္ ၒမ ꨤ ှ ꨟ ူဝ ္ၐ ူꨓ ္ ၓယ ူ ၑꨁ ဿ ၒေဢဿ ၒ ။”

(Temporary shelters)ေၐဿၒ ေတၐဵပ္ၓဢဝ္ၐၙဿၑ 
ꨓှꨁဿၒေဢဿၒ။ ဢိင္ꨓိူဝ္ꨁပ္ၔမꨤှလြင္ၒယူၑသဝ္ၓꨁဝ္ ေသ 
ꨟဵတ္ၓꨁပ္ၔမꨤှလမ္ၑလြင္ၒယဝ္ၔ ꨅင္ၑၐဵပ္ၓသ္ၙၑꨓ္ၙၓ သဵꨓ္
ၒမꨤှꨁဿၒေဢဿၒ။တဿၑေတၐဵပ္ၓဢဝ္လှၒသဵꨓ္ၒမꨤှၐူꨓ္ၓꨟူမ္ၒꨟိူ
ꨓ္ၓၘလၒꨅုမ္ၓꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓꨁဝ္ꨓꨓ္ၔေတလှၒꨟဵတ္
ၓသꨤင္ၒပꨓ္ꨁပ္ၔမꨤှꨅဨꨓ္ၑ တဨတ္ၒꨓဨတ္ၒ တဵမ္ထူꨓ္ၒ 
ယူၑꨁဿၒေဢဿၒ။

ႚ

 မိူဝ္ၒꨅꨤမ္ၓၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓ ꨓၙ္ၓလိူꨓ္April ပီၕ ၟၝၞ႓ ꨓီၒꨓꨓ္ၔ  မိူဝ္ၒꨅꨤမ္ၓၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓ ꨓၙ္ၓလိူꨓ္April ပီၕ ၟၝၞ႓ ꨓီၒꨓꨓ္ၔ 

ꨕူၒၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှ ꨕြင္ၓတြင္ၒ ထꨤမ္ၐူꨓ္ၓꨟူမ္ၒꨟိူꨓ္ၓ(ꨁဨပ္ၓꨟꨤင္ၓ-ꨅုမ္ၓငုိꨓ္ၓၐြင္ၐꨤꨕူၒၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှ ꨕြင္ၓတြင္ၒ ထꨤမ္ၐူꨓ္ၓꨟူမ္ၒꨟိူꨓ္ၓ(ꨁဨပ္ၓꨟꨤင္ၓ-ꨅုမ္ၓငုိꨓ္ၓၐြင္ၐꨤ

ꨓ္ꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓ ၐူၔလတမၐ္ၔၐဿၔ/ပ်ီၑေၐ်ဿၑမ်ိꨓ္ၔ)ꨓ္ꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓ ၐူၔလတမၐ္ၔၐဿၔ/ပ်ီၑေၐ်ဿၑမ်ိꨓ္ၔ)

သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓ လြင္ၒꨟိူꨓ္ၓၘလၒꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓ ပီၕ ၟၝၞ႘ ꨓီၒ ꨅုိင္မူိင္ၓꨟူမ္ၒတုမ္



သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓမိူင္ၓꨟူမ္ၒတုမ္ ပီၕၟၝၞ႘ꨓီၒꨓှၔ 
ေတယိပ္ၓသုင္ၓလꨤှၓၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှꨟꨓ္တီၒလ္ၙေၐဿၒ 
ေတၐဵပ္ၓဢဝ္သဵꨓ္ၒမꨤှꨁဿၒေဢဿၒ။ ၐြပ္ၒလꨤှၓပိူင္ꨓꨓ္ၔေသ 
ꨅြမ္ၓꨓင္ၑꨁꨤဝ္ၓယꨤမ္ၓမၐ္ၓမꨤှဝှၔꨓꨓ္ၔ ꨟꨓ္တီၒလ္ၙေၐဿၒ 
ေတ ၐဵပ္ၓဢဝ္သဵꨓ္ၒမꨤှꨁဿၒေဢဿၒ။ တဿၑသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓ 
ပီၕ ၟၝၞ႘ ꨓီၒꨓှၔ ꨁꨤဝ္ၓ မၐ္ၓမꨤှပဵꨓ္ ပီၕ ၟၝၞ႘ ꨓီၒ 
လိူꨓ္March (ၟႝ) ဝꨓ္ၓꨁꨤဝ္ၓတဵင္ၒꨁိုꨓ္ၓꨁဿၒေဢဿၒ။ 
တူဝ္ယꨤင္ၑ-ꨁꨤဝ္ၓမၐ္ၓမꨤှတဿၑၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓ 
လိူꨓ္ March (ၟႝ) ဝꨓ္ၓꨁꨤဝ္ၓတဵင္ၒꨁိုꨓ္ၓꨓှၔ သင္
ဝဿၒပဿၒယိꨓ္ၑယိꨓ္ၑꨓှၔၐၙဿၑꨓြꨓ္ၓꨁိုꨓ္ၓတီၒꨟိူꨓ္ၓပဿၒꨓ
ꨓ္ၑတဿၑꨅိင္ၑၐပ္ၓၐꨤှၑေၐဿၑပဵꨓ္ꨟိူꨓ္ၓဢူꨉ္ၓေၐဿၔမꨓ္ၓꨓှ
ꨅုိင္ေတလှၒၐဵပ္ၓသ္ၙၑꨓ္ၙၓသဵꨓ္ၒမꨤှၐူꨓ္ၓꨟိူꨓ္ၓပဿၒꨓ

ꨓ္ၑတဿၑꨅိင္ၑꨁဝ္ယဝ္ၔꨓှꨁဿၒေဢဿၒ။ ꨕူၒၐဵပ္ၓ သဵꨓ္ၒမꨤှꨁဝ္ 
မဿၒꨟြတ္ၒထုိင္တီၒꨟိူꨓ္ၓ ပဿၒꨓꨓ္ၑတဿၑသိင္ၑယဝ္ၔꨓှꨅုိင္ 
ꨕူၒဢꨓ္ေတ တြင္ၒထꨤမ္ꨁဝ္ꨓှၔ ေတလှၒꨟူၔဝှၔထဿၒ 
ၐူꨓ္ၓဢ ꨓ္ယူၑသဝ္ၓတီၒꨓ္ၙၓꨟိူꨓ္ၓပဿၒꨓꨓ္ၑတဿၑꨅိင္ၑ 
တင္ၓသဵင္ၒꨁဿၒေဢဿၒ။ ၐြပ္ၒꨓှပဿၒယိꨓ္ၑယိꨓ္ၑꨓှၔ 
ေတဢမ္ၑၐဵပ္ၓသ္ၙၑꨓ္ၙၓ သဵꨓ္မꨤှꨟိူꨓ္ၓမꨓ္ၓယဝ္ၔေသ 
ေတလှၒၐဵပ္ၓသ္ၙၑ ꨓ္ၙၓသဵꨓ္ၒမꨤှၐူꨓ္ၓꨟူမ္ၒꨟိူꨓ္ၓ ပဿၒꨓ
ꨓ္ၑတဿၑသိင္ၑ ၐူꨉ္ၓယဝ္ၔꨁဿၒေဢဿၒ။ တီၒေꨁဿၒထꨤမ္တꨤင္ၑ 
ဢꨓ္ꨓꨓ္ၔ ပဿၒယိꨓ္ၑယိꨓ္ၑ ယူၑတီၒလ္ၙဢꨓ္ဝဿၒꨓ

႘။ တီၒလၙ္ေတလှၒꨁꨤမ္ၑၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှ။ ႘။ တီၒလၙ္ေတလှၒꨁꨤမ္ၑၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှ။ 

“ပ ီ ၕ  ၟၝၞ႘  ꨓီ ၒ  လူ ိꨓ ္March(ၟႝ )ဝꨓ္ ၓ  ꨁ ꨤဝ ္ ၓတ ဵင ္ ၒꨁ ု ိꨓ ္ ၓ “ပ ီ ၕ  ၟၝၞ႘  ꨓီ ၒ  လူ ိꨓ ္March(ၟႝ )ဝꨓ္ ၓ  ꨁ ꨤဝ ္ ၓတ ဵင ္ ၒꨁ ု ိꨓ ္ ၓ 
တီၒဢꨓ္မ ီ ၓဝ ှ ၔꨓꨓ္ ၔ  ꨁဝ ္ ၒသ ဵꨓ ္ ္ ၒမ ꨤ ှယဝ ္ ၔ”တီၒဢꨓ္မ ီ ၓဝ ှ ၔꨓꨓ္ ၔ  ꨁဝ ္ ၒသ ဵꨓ ္ ္ ၒမ ꨤ ှယဝ ္ ၔ”

ႛ

ၐူဝ္ၑၘတၓ ေၐဿၔပဵꨓ္ꨕူၒဢြꨓ္ꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓဝဵင္ၓလိူဝ္ၑေၐဿၔꨓုိင္ၒ                    ၐူဝ္ၑၘတၓ ေၐဿၔပဵꨓ္ꨕူၒဢြꨓ္ꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓဝဵင္ၓလိူဝ္ၑေၐဿၔꨓုိင္ၒ                    
ꨁꨤဝ္ၓꨅြှၒထဨမ္ပꨓ္လုၐ္ၒဢြꨓ္ၑ ဢꨓ္မီၓ တီၒꨟိမ္ၓꨟိူꨓ္ၓမꨓ္ၓ (ꨁဨပ္ၓꨟꨤင္ၒ-ꨁꨤဝ္ၓꨅြှၒထဨမ္ပꨓ္လုၐ္ၒဢြꨓ္ၑ ဢꨓ္မီၓ တီၒꨟိမ္ၓꨟိူꨓ္ၓမꨓ္ၓ (ꨁဨပ္ၓꨟꨤင္ၒ-

ꨅုမ္ၓငုိꨓ္ၓၐြင္ၐꨤꨓ္ꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓ ၐူၔလတမၐ္ၔၐဿၔ/ပ်ီၑေၐ်ဿၑမ်ိꨓ္ၔ)ꨅုမ္ၓငုိꨓ္ၓၐြင္ၐꨤꨓ္ꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓ ၐူၔလတမၐ္ၔၐဿၔ/ပ်ီၑေၐ်ဿၑမ်ိꨓ္ၔ)

သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓ လြင္ၒꨟိူꨓ္ၓၘလၒꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓ ပီၕ ၟၝၞ႘ ꨓီၒ ꨅုိင္မူိင္ၓꨟူမ္ၒတုမ္



ꨓ္ၔ ေတလှၒꨟူၔထုိင္ꨅြမ္ၓယူၑꨁဿၒေဢဿၒ။
ေꨁဿၒဢꨓ္ေတလှၒꨘꨤင္ၔသမ္ၔꨁꨤဝ္ၓမၐ္ၓမꨤှသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓꨓှၔၐူꨓ္ၓမိူင္ၓဢꨓ္မီၓတီၒꨓ္ၙၓမိူင္ၓတင္ၓသဵင္ၒေ
တၐဵပ္ၓဢဝ္ သဵꨓ္ၒမꨤှꨁဿၒေဢဿၒ။ လုၐ္ၒဢြꨓ္ၑ ဢꨓ္ၐိူတ္ၑမဿၓဝꨤှၓလင္ ꨁꨤဝ္ၓမၐ္ၓမꨤှသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓꨓꨓ္ၔ 
ေတဢမ္ၑသ္ၙၑꨓ္ၙၓသဵꨓ္ၒမꨤှꨁဿၒ။

လြင္ၒၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒ မꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓꨓှၔ ေတꨟိုင္ꨁꨤဝ္ၓတꨤင္ၓ  

ၞၟဝꨓ္ၓ ꨁဿၒေဢဿၒ။ ပီၕ ၟၝၞ႘ ꨓီၒ လိူꨓ္March ႓ၝ 

ဝꨓ္ၓ ေတဿၑထုိင္လိူꨓ္ April ၞၝ ဝꨓ္ၓ ေတၐဵပ္ၓဢဝ္သဵ

ꨓ္ၒမꨤှꨁဿၒေဢဿၒ။ဝꨓ္ၓၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ ၐူꨓ္ၓလိုꨓ္ၓသုတ္ၓ 

(ပီၕၟၝၞ႘ꨓီၒလိူꨓ္ Aprilၞၝဝꨓ္ၓ)ꨓှၔ ဢမ္ၑမဿၓၐဵပ္ၓသဵꨓ္

ၒမꨤှတီၒꨟိူꨓ္ၓ၊ꨁဨပ္ၓမꨤှလြင္ၒ

ၐဵ ပ္ ၓယဝ္ၔသဵꨓ္ၒမ ꨤှေၐ ဿ ၒဢမ္ၑꨅပ္ၓပ ဿ ၔ ဝှ ၔꨓှꨅုိ င္ေတ

လှၒ မဿၓပꨓ္ꨁꨤဝ္ၑတီၒလုမ္ၓ သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓပြၐ္ၔ၊ဢိူင္ၑဝꨤ

ꨓ္ၒꨁဿၒေဢဿၒ။ ꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓꨟူမ္ၒꨟိူꨓ္ၓꨅဝ္ၒၐဝ္ၑ

႙။ ꨁꨤဝ္ၓလၙ္ေတၐဵပ္ၓဢဝ္သဵꨓ္ၒမꨤှေတꨟိုင္ၐဿၒꨟုိဝ္ ႙။ ꨁꨤဝ္ၓလၙ္ေတၐဵပ္ၓဢဝ္သဵꨓ္ၒမꨤှေတꨟိုင္ၐဿၒꨟုိဝ္ 

ႜ

zl;uAyf:OAef;Omhrmh wgif;xmrfwD; zl;ugef:Ndef:auj.edkif;  zl;uAyf:OAef;Omhrmh wgif;xmrfwD; zl;ugef:Ndef:auj.edkif;  
zgif:qmrf:uAyf:wlnf: OAef;Omhrmh  rdlof;(2013)eD; VdlEfatyIDeef.zgif:qmrf:uAyf:wlnf: OAef;Omhrmh  rdlof;(2013)eD; VdlEfatyIDeef.

zl;uAyf:OAef;Omhrmh yj;emif:vj.vj.sx: cofql:OSif,pAwf:pmif;zl;uAyf:OAef;Omhrmh yj;emif:vj.vj.sx: cofql:OSif,pAwf:pmif;
tefrD:wD;rmef:wsv:av; rmhuAyf:qImif:ulef: e[:zgif:qmrf:     tefrD:wD;rmef:wsv:av; rmhuAyf:qImif:ulef: e[:zgif:qmrf:     
uAyf:wlnf: OAef;Omhrmh rdlof;(2013)eD;eef./uAyf:wlnf: OAef;Omhrmh rdlof;(2013)eD;eef./
(zl;xh,pmif;-qkrf:urf,zj,idkef:ugifumefzmh,pSif:ulef:/ yBD,auBj,rdef.)(zl;xh,pmif;-qkrf:urf,zj,idkef:ugifumefzmh,pSif:ulef:/ yBD,auBj,rdef.)

သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓ လြင္ၒꨟိူꨓ္ၓၘလၒꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓ ပီၕ ၟၝၞ႘ ꨓီၒ ꨅုိင္မူိင္ၓꨟူမ္ၒတုမ္



ႚ။ လြင္ၒၐဵပ္ၓဢဝ္သဵꨓ္ၒမꨤှꨓှၔႚ။ လြင္ၒၐဵပ္ၓဢဝ္သဵꨓ္ၒမꨤှꨓှၔ
    ေတꨟဵတ္ၓꨟုိဝ္ၐဵပ္ၓဢဝ္ꨟၙ္ၒယဝ္ၔ။     ေတꨟဵတ္ၓꨟုိဝ္ၐဵပ္ၓဢဝ္ꨟၙ္ၒယဝ္ၔ။ 
ꨁꨤဝ္ၓၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓꨓှၔ ꨕူၒၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှꨁဝ္ ꨓၙ္ၓတီၒလဨꨓ္လိꨓ္ဢꨓ္ေတလှၒ ၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒ 
မꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓꨓꨓ္ၔ ေတၐဵပ္ၓဢဝ္ၐၙဿၑၐူၕꨟူိꨓ္ၓꨁဿၒေဢဿၒ။ ꨕူၒၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှꨓှၔ ေတတြင္ၒထꨤမ္ꨕူၒဢြꨓ္ꨟူဝ္
ꨟိူꨓ္ၓꨁဿၒေဢဿၒ။ တီၒလြင္ၓတꨤင္ၑဢꨓ္ꨓှၔ ေပဿၓလူဝ္ၑဢꨤပ္ၒေတꨟြင္ၔတြင္ၒထꨤမ္ၐူꨓ္ၓ ꨓၙ္ၓꨟူမ္ၒꨟိူꨓ္ၓတꨤင္ၑ 
ေၐဿၔꨁဿၒေဢဿၒ။ ဢိင္ꨓိူဝ္ꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓတꨤင္ၑေၐဿၔေသ ꨁꨤဝ္ၓၐဵပ္ၓဢဝ္သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓꨓှၔ ေတꨟိုင္မြၐ္ၒ 
ၟ႙ မဵတ္ၔယူၑꨁဿၒေဢဿၒ။ ꨕြင္ၓတြင္ၒထꨤမ္ꨓင္ၑꨓှၐူꨓ္ၓꨟူဝ္ꨟိူꨓ္ၓ(ဢမ္ၑꨓꨓ္) တꨤင္တူဝ္တင္ၓꨟိူꨓ္ၓ ꨕူၒဢ 
ꨓ္ဢဝ္ပုꨓ္ၒꨕြꨓ္ၓလှၒ ဢꨓ္ပဵꨓ္ၐူꨓ္ၓယၙ္ၑေၐဿၔꨓုိင္ၒꨓꨓ္ၔ ေတတြင္ၒထꨤမ္တီၒမꨓ္ၓꨁဿၒေဢဿၒ။ ၐူꨉ္ၓၐဿၓ 
တဿၑေတမၐ္ၓမꨤှေꨁဿၒထꨤမ္မꨤင္ဢꨓ္ꨓှၔ ေတꨟြင္ၔထꨤမ္ၐူꨓ္ၓꨟူမ္ၒꨟိူꨓ္ၓတꨤင္ၑေၐဿၔယူၑꨁဿၒေဢဿၒ။ ၐြပ္ၒꨓှ ꨁꨤဝ္ၓ
ꨕူၒၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှꨁဝ္မဿၓၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှꨓှၔၐူꨓ္ၓꨟူမ္ၒꨟိူꨓ္ၓတင္ၓသဵင္ၒထုၐ္ၑလီမီၓတီၒꨟိူꨓ္ၓဝှၔꨁဿၒေဢဿၒ။ ꨓၙ္ၓꨁꨤဝ္ၓ 
တꨤင္ၓၐဵပ္ၓ သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓၞၟဝꨓ္ၓꨓှၔ ဝꨓ္ၓလၙ္ꨅင္ၑေတမဿၓၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှ တီၒꨟိူꨓ္ၓꨅဝ္ၒၐဝ္ၑဢꨓ္ဝဿၒꨓ
ꨓ္ၔ ꨕူၒၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှꨁဝ္ ေတပြင္ၑꨁꨤဝ္ၑဝှၔထဿၒꨁဿၒေဢဿၒ။

ꨁꨤဝ္ၓမၐ္ၓမꨤှသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓတဵင္ၒꨁိုꨓ္ၓꨓှၔ ၐူꨓ္ၓဢꨓ္ꨁဝ္ၒပဿၓတီၒၐူꨓ္ၓꨟူမ္ၒꨟိူꨓ္ၓꨅဝ္ၒၐဝ္ၑၐူꨉ္ၓ ေတꨁဝ္ၓ 
ꨓၙ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှꨁဿၒေဢဿၒ။ ꨁꨤဝ္ၓမၐ္ၓမꨤှသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓတဵင္ၒꨁိုꨓ္ၓꨓှၔ ဢမ္ၑပဿၓꨓၙ္ၓၐူꨓ္ၓꨟူမ္ၒꨟိူꨓ္ၓꨅဝ္ၒၐဝ္ၑ ေသ 
ꨕူၒဢꨓ္မဿၓမီၓတီၒꨟိူꨓ္ၓꨅဝ္ၒၐဝ္ၑꨓꨓ္ၔ ေတꨁဝ္ၒꨓၙ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှတꨤင္ၑတီၒꨁဿၒေဢဿၒ။

သဵꨓ္ၒꨅိုဝ္ၒသူꨁဝ္မီၓ၊ဢမ္ၑမီၓꨓၙ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူမ္ၒꨟိူꨓ္ၓဢꨓ္ဝဿၒꨓꨓ္ၔေတဢမ္ၑတြင္ၒထꨤမ္သင္ꨁဿၒ။တဿၑေ
တၘꨓသဵꨓ္ၒမꨤှၐူꨓ္ၓ ꨟူမ္ၒꨟိူꨓ္ၓ ေၐဿၒေတဢမ္ၑယုိꨓ္ၒယြꨓ္ၓသင္ေသꨕူၒၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨟိူꨓ္ၓေၐဿၔလၙ္ 
ေၐဿၒဢမ္ၑလူဝ္ၑၘꨓသင္ꨁဿၒ။

ႝ

ꨟꨤင္ၕေꨁဿၒထꨤမ္ဢꨓ္ယိပ္ၓတုိဝ္ၓ မိူဝ္ၒꨅꨤမ္ၓၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓပီၕၟၝၞ႓ꨓီၒꨟꨤင္ၕေꨁဿၒထꨤမ္ဢꨓ္ယိပ္ၓတုိဝ္ၓ မိူဝ္ၒꨅꨤမ္ၓၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓပီၕၟၝၞ႓ꨓီၒ
(ꨁဨပ္ၓꨟꨤင္ၒ-ꨅုမ္ၓငုိꨓ္ၓၐြင္ၐꨤꨓ္ꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓ ၐူၔလတမၐ္ၔၐဿၔ /ပ်ီၑေၐ်ဿၑမ်ိꨓ္ၔ)(ꨁဨပ္ၓꨟꨤင္ၒ-ꨅုမ္ၓငုိꨓ္ၓၐြင္ၐꨤꨓ္ꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓ ၐူၔလတမၐ္ၔၐဿၔ /ပ်ီၑေၐ်ဿၑမ်ိꨓ္ၔ)

ꨁꨤဝ္ၓꨅꨤမ္ၓၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓ ꨕူၒၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှꨁဝ္မၐ္ၓမꨤှဝှၔꨁꨤဝ္ၓꨅꨤမ္ၓၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓ ꨕူၒၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှꨁဝ္မၐ္ၓမꨤှဝှၔ
ꨓင္ၑꨟိူꨓ္ၓꨅူိဝ္ၓၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒယဝ္ၔယဝ္ၔ ဢဝ္ၐꨤပ္ၒပ်ဿၓမၐ္ၓမꨤှဝှၔꨓင္ၑꨟိူꨓ္ၓꨅူိဝ္ၓၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒယဝ္ၔယဝ္ၔ ဢဝ္ၐꨤပ္ၒပ်ဿၓမၐ္ၓမꨤှဝှၔ
(ꨁဨပ္ၓꨟꨤင္ၒ-ꨅုမ္ၓငုိꨓ္ၓၐြင္ၐꨤꨓ္ꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓ ၐူၔလတမၐ္ၔၐဿၔ/ၟၝၞ႓ /(ꨁဨပ္ၓꨟꨤင္ၒ-ꨅုမ္ၓငုိꨓ္ၓၐြင္ၐꨤꨓ္ꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓ ၐူၔလတမၐ္ၔၐဿၔ/ၟၝၞ႓ /
ပ်ီၑေၐ်ဿၑမ်ိꨓ္ၔ)ပ်ီၑေၐ်ဿၑမ်ိꨓ္ၔ)

သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓ လြင္ၒꨟိူꨓ္ၓၘလၒꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓ ပီၕ ၟၝၞ႘ ꨓီၒ ꨅုိင္မူိင္ၓꨟူမ္ၒတုမ္



ႛ။ ပၐ္ၓပိူင္သဵꨓ္ၓမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓႛ။ ပၐ္ၓပိူင္သဵꨓ္ၓမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓ

(ႛ-ၞ) လြင္ၒေတလှၒသူိင္ၑသိမ္ၓဝှၔ

ၞၝၞၝ

ꨕူၒၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨟိူꨓ္ၓꨁဝ္ꨕြင္ၓၐဵပ္ၓဢဝ္သဵꨓ္ၒမꨤှယဝ္ၔေꨁဿၒတြုပ္ၑဢꨓ္လှၒမဿၓတီၒေၐဿၔတြပ္ၑပꨓ္ꨓ
ꨓ္ၔ ေတသိူင္ၑသိမ္ၓဝှၔေသꨅြမ္ၓꨓင္ၑသဵꨓ္ၒ မꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓꨓꨓ္ၔလိူဝ္ေသလြင္ၒသဵꨓ္ၒမꨤှတီၒတြꨓ္ၒလၙ္ ေၐဿၒ 
ေတဢမ္ၑꨅှၔသုင္ၓသင္ꨁဿၒ။ တီၒပြင္ၑမꨓ္ၓꨓှၔပဵꨓ္ေꨁဿၒမုꨓ္ၓဢꨓ္လှၒမဿၓတီၒ ေၐဿၔတြပ္ၑပꨓ္ဝှၔꨓꨓ္ၔ ꨕူၒမီၓ 
ꨅꨓ္ၔꨕꨤှၑတူꨉ္ၓထိုင္ၐူꨓ္ၓꨁဝ္ၒၐူꨓ္ၓဢြၐ္ၑꨁဝ္၊ ထꨤꨓ္ၒသိုၐ္ၓꨟꨤ ꨓ္ꨁဝ္ၘလၒမူၑ ꨅုမ္ၓတꨤင္ၑဢꨓ္ꨁဝ္ေၐဿၒ 
တီၒလြင္ၒၐဵပ္ၓꨁြꨓ္ၑꨁဝ္လၙ္ (ဢမ္ၑꨓꨓ္)တီၒမꨤှꨕꨤင္ပိုꨓ္ၓၐဝ္ၑေၐဿၒ လြင္ၒယိပ္ၓတုိဝ္ၓꨓှၔေတဢမ္ၑꨟဵတ္ၓသꨤင္
ၒသင္ꨁဿၒ။ ꨕူၒမီၓပုꨓ္ၒꨕြꨓ္ၓꨕꨤှၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓꨁဝ္ꨓှၔ မူိဝ္ၒပှၑၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒမှꨤꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓ ꨓꨓ္ၔလှၒပꨓ္ 
ေꨁဿၒမꨓ္ၒၐဨꨓ္ၑဝှၔေသ သင္ဝဿၒေꨁဿၒသိူင္ၑသိမ္ၓꨅိူဝ္ၓꨓꨓ္ၔ လှၒꨁꨤဝ္ၑꨟူၔထုိင္ꨅြမ္ၓꨓှꨅုိင္ ꨅြမ္ၓꨓင္ၑပၐ္ၓပိူင္ 
ꨕဵင္ၑပဵင္ၓေတဢဝ္တꨤင္ၓꨕိတ္ၓၐၙဿၑယူၑꨁဿၒေဢဿၒ။

သဵꨓ္ၒꨅိုဝ္ၒၐူꨓ္ၓၐူၒေၐဿၔဢꨓ္ၐဵပ္ၓဢဝ္ဝှၔꨓꨓ္ၔတီၒꨓိူဝ္ꨟꨤင္ၒေꨁဿၒထꨤမ္ေတတဨမ္ၒမꨤှဝှၔယူၑꨁဿၒေဢဿၒ။ 
ꨅြင္ၑၐူꨓ္ၓꨟူမ္ၒꨟိူꨓ္ၓ ၐိုတ္ၓဝှၔꨟိူဝ္၊ ဢမ္ၑၐိုတ္ၓꨟုိဝ္ (ဢမ္ၑꨓꨓ္) ၐဵပ္ၓမဨꨓ္ၒလိူဝ္ꨓိုင္ၒပြၐ္ၒꨟုိဝ္ဢꨓ္ဝဿ
ၒꨓꨓ္ၔ တဿၑထတ္ၓသꨤင္ၒꨅြမ္ၓလီငꨤမ္ၓၘလၒ ꨅင္ၑမꨤှတမ္ၓဝှၔသဵꨓ္ၒꨅုိဝ္ၒꨁဿၒေဢဿၒ။ သꨤှငꨤှမꨤင္တီၒꨓှၔ 
ꨅင္ၑၐဵပ္ၓဢဝ္ဝှၔသဵꨓ္ၒမꨤှမꨤꨓ္ၑမဨꨓ္ၒꨟိုဝ္ဢꨓ္ဝဿၒꨓꨓ္ၔ ꨅြမ္ၓꨓင္ၑသဵꨓ္ၒꨅုိဝ္ၒမꨤှတမ္ၓလှၒထတ္ၓသꨤင္ၒ
ꨅြမ္ၓယူၑꨁဿၒေဢဿၒ။ တူဝ္ယꨤင္ၑ-ꨕူၒၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှꨓှၔ ꨅြင္ၑမဿၓၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှတီၒꨟိူꨓ္ၓ သူꨁဝ္ꨟုိဝ္ဢꨓ္ဝဿၒꨓ
ꨓ္ၔ ꨕူၒထတ္ၓသꨤင္ၒꨁဝ္ ဢဝ္တꨤင္ၓသဵꨓ္ၒꨅုိဝ္ၒၐူꨓ္ၓꨟူမ္ၒꨟိူꨓ္ၓေသ ေတꨁိုꨓ္ၓၘမၓထတ္ၓသꨤင္ၒꨁဿၒေဢဿၒ။                
ꨁꨤဝ္ၓမၐ္ၓမꨤှသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ ၐူꨓ္ၓꨓှၔ ꨁဨၐ္ၑဢꨓ္ꨟြတ္ၒထုိင္ယူၑတီၒꨟိူꨓ္ၓသူꨁဝ္ꨓꨓ္ၔေၐဿၒ ဢမ္ၑပဿၓꨓၙ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှၐူ
ꨓ္ၓꨟူမ္ၒꨟိူꨓ္ၓသူꨁဝ္ ေသတဿၔ ေတၐဵပ္ၓဢဝ္သဵꨓ္ၒမꨤှယူၑꨁဿၒေဢဿၒ။ လြင္ၒထတ္ၓသꨤင္ၒတြင္ၒထꨤမ္ေတဢမ္ၑꨟဵ
တ္ၓသင္ꨁဿၒ။

ပၐ္ၓပိူင္သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓဢꨓ္မၐ္ၓမꨤှဝှၔမိူဝ္ၒလိူꨓ္ July ပီၕ ၟ ၝၞ႓ ꨓီၒꨓှၔေသၐဨတ္ၑၘ ꨁဝှၔꨕူၒလှၒꨁꨤမ္ၑတြင္ၒထꨤမ္ယူၑꨁဿၒေဢဿၒ။ 
ꨕြင္ၓၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှ ꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓꨕူၒဢဝ္ပုꨓ္ၓꨕြꨓ္ၓꨁဝ္သင္ꨟၐ္ၓလဨဝ္ꨁၙꨤင္ၔဢꨓ္သူ ꨁဝ္လူဝ္ၑလှၒꨓꨓ္ၔꨓှꨅုိင္ 
ေတဢမ္ၑတူꨉ္ၓꨅꨓ္ၔထꨤꨓ္ၒသင္ေသꨅြမ္ၓꨓင္ၑပၐ္ၓပိူင္ေတဢဝ္တꨤင္ၓꨕိတ္ၓယူၑꨁဿၒေဢဿၒ။သင္ဝဿၒပဵ
ꨓ္မဿၓလြင္ၒꨅိူင္ၔꨓင္ၑꨓှꨅိုင္ ထုၐ္ၑလီပြင္ၑꨁꨤဝ္ၑ ထုိင္တီၒꨕူၒꨟꨤꨓ္ၒꨟဨမ္ၓꨕꨤှၑထတ္ၓသꨤင္ၒ(ဢမ္ၑꨓꨓ္)
ꨅြမ္ꨕူၒꨅီၔသင္ၑထꨤꨓ္ၒဢြꨓ္ꨟူဝ္ဢဵꨓ္ꨟဨင္ၓၐူꨓ္ၓမိူင္ၓꨁဝ္ꨁဿၒေဢဿၒ။ 

သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓ လြင္ၒꨟိူꨓ္ၓၘလၒꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓ ပီၕ ၟၝၞ႘ ꨓီၒ ꨅုိင္မူိင္ၓꨟူမ္ၒတုမ္



ဝꨤꨓ္ၒမူိင္ၓꨟူမ္ၒတုမ္ꨟဝ္ၓꨁဿၒ ꨟိုင္မဿၓ ႓ၝ ပီၕယဝ္ၔေတၐဵပ္ၓဢဝ္သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓၘလၒ လြင္ၒတꨤင္ၓꨟိုꨓ္ၓꨓၙ္ၓ(ၟၝၞ႘ꨓီၒ)ဝꨤꨓ္ၒမူိင္ၓꨟူမ္ၒတုမ္ꨟဝ္ၓꨁဿၒ ꨟိုင္မဿၓ ႓ၝ ပီၕယဝ္ၔေတၐဵပ္ၓဢဝ္သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓၘလၒ လြင္ၒတꨤင္ၓꨟိုꨓ္ၓꨓၙ္ၓ(ၟၝၞ႘ꨓီၒ)

ထꨤꨓ္ꨕြင္ၓလူင္ၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓꨓှၔ ꨕူၒꨅီၔၘꨓလူင္ၓꨉီၑꨉီၑၘလၒꨕူၒထꨤမ္ၓၐꨤꨓ္ꨁဝ္ ေတꨁဝ္ၒပဿၓေၐဿၑသꨤင္ၒထꨤꨓ္ꨕြင္ၓလူင္ၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓꨓှၔ ꨕူၒꨅီၔၘꨓလူင္ၓꨉီၑꨉီၑၘလၒꨕူၒထꨤမ္ၓၐꨤꨓ္ꨁဝ္ ေတꨁဝ္ၒပဿၓေၐဿၑသꨤင္ၒ

(ꨁဨပ္ၓꨟꨤင္ၒ-ꨅုမ္ၓငုိꨓ္ၓၐြင္ၐꨤꨓ္ꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓ ၐူၔလတမၐ္ၔၐဿၔ/ၟၝၞ႓ /ပ်ီၑေၐ်ဿၑမ်ိꨓ္ၔ)(ꨁဨပ္ၓꨟꨤင္ၒ-ꨅုမ္ၓငုိꨓ္ၓၐြင္ၐꨤꨓ္ꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓ ၐူၔလတမၐ္ၔၐဿၔ/ၟၝၞ႓ /ပ်ီၑေၐ်ဿၑမ်ိꨓ္ၔ)

(ႛ-ၟ) လြင္ၒꨟူမ္ၒꨟြမ္ၓꨁဝ္ၒပဿၓတီၒလြင္ၒၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓꨓှၔ ပဵꨓ္ပုꨓ္ၒꨕြꨓ္ၓၐူꨓ္ၓမိူင္ၓတင္ၓ  သဵင္ၒ   
 ယဝ္ၔꨁဿၒေဢဿၒ။

ꨓၙ္ၓꨅိုင္ၒမိူင္းꨟူမ္ၒတုမ္ꨓှၔသုꨓ္ၑလှၒသုꨓ္ၑပဵꨓ္ၐူꨓ္ၓမိူင္ၓတင္ၓသဵင္ၒမၐ္ၓမꨤှဝှၔယူၑꨁဿၒေဢဿၒ။လြင္ၒၐမ္ၔထဨမ္ပꨓ္၊
လြင္ၒꨁꨤမ္ၑၐဵပ္ၓ သဵꨓ္ၒမꨤှ၊လြင္ၒပꨓ္ေꨁဿၒမုꨓ္ၓမꨤꨓ္ၑမဨꨓ္ၒတီၒလြင္ၒၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓꨓှၔပဵꨓ္ပုꨓ္ၒ ꨕြꨓ္ၓၘ
လၒသုꨓ္ၑလှၒသုꨓ္ၑပဵꨓ္ၐူꨓ္ၓမိူင္ၓ တင္ၓသဵင္ၒယဝ္ၔꨁဿၒေဢဿၒ။

ꨁꨤဝ္ၓမၐ္ၓမꨤှသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓꨕူၒဢꨓ္ယူၑသဝ္ၓတီၒꨓ္ၙၓမိူင္ၓꨟူမၒတုမ္တင္္ၓသဵင္ၒမီၓꨁၙꨤင္ၔတဿၑꨁꨤမ္ၑၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှယူၑꨁဿၒေဢဿၒ။ 
သင္ဝဿၒꨕူၒၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှꨁဝ္ထဵင္ꨁိုꨓ္ၓလြင္ၒတဿၑေတၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှတီၒၐူꨓ္ၓꨟူမ္ၒꨟိူꨓ္ၓꨅဝ္ၒၐဝ္ၑ(ဢမ္ၑꨓꨓ္)
တီၒေသေၐဿၔေၐဿၔ ꨓꨓ္ၔꨓှꨅုိင္ေတလှၒၐပ္ၓသိုပ္ၑပြင္ၑꨁꨤဝ္ၑတီၒꨕူၒယၙ္ၑဢိူင္ၑဝꨤꨓ္ၒ(ဢမ္ၑꨓꨓ္)ꨕူၒထတ္ၓသဵ
ꨓ္ၒမꨤှꨁဝ္ꨁဿၒေဢဿၒ။သင္ဝဿၒꨅိူဝ္ၓꨁဝ္  ဢမ္ၑꨟဵတ္ၓသꨤင္ၒပꨓ္ꨓှꨅုိင္ တဿၑေတꨟဵတ္ၓသꨤင္ၒပꨓ္ꨅြမ္ၓꨓင္ၑမꨤှမီၒပၐ္
ၓပိူင္ꨓꨓ္ၔ ꨅဝ္ၒၐဝ္ၒယိုꨓ္ၒယြꨓ္ၓ လှၒယူၑꨁဿၒေဢဿၒ။ ပီၒꨓြင္ၔၐူꨓ္ၓမိူင္ၓꨟဝ္ၓꨁဿၒေၐဿၒမီၓဝှၔပုꨓ္ၒꨕြꨓ္ၓတဿၑတြပ္ၑပ
ꨓ္ေꨁဿၒတြပ္ၑꨟၙ္ၒမꨤꨓ္ၑမဨꨓ္ၒေသꨁꨤမ္ၑ ၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှှꨟူဝ္္ၐူꨓ္ၓ ယူၑꨁဿၒေဢဿၒ။တီၒသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓꨓှၔေꨁဿၒထꨤမ္ဢ
ꨓ္ၐပ္ၓၐꨤှတူဝ္ၐဝ္ၑတင္ၓသဵင္ၒꨓꨓ္ၔ ေတလှၒတြပ္ၑပꨓ္ꨁဿၒေဢဿၒ။

ꨁꨤဝ္ၓၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓ လꨤှၓꨟဵတ္ၓသꨤင္ၒဢꨓ္ပဿၓꨅိူဝ္ၓတၙ္ၒꨓှၔ ပဵꨓ္လꨤှၓꨟဵတ္ၓသꨤင္ၒဢꨓ္ꨁတ္ၓꨁၙꨤင္မꨤှမီၒ 
ပၐ္ၓပိူင္ဢꨓ္ဝဿၒꨓꨓ္ၔ ထုၐ္ၑလီꨟူၔဝှၔယူၑꨁဿၒေဢဿၒ။

(ၐ)  လြင္ၒထဵင္ꨁိုꨓ္ၓတဿၑꨁꨤမ္ၑၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓ

(ꨁ)  လြင္ၒꨁꨤမ္ၑၐဵပ္ၓလိူဝ္ꨓုိင္ၒပြၐ္ၒ  
(င)  လြင္ၒပꨓ္ေꨁဿၒမုꨓ္ၓꨕိတ္ၓ တီၒꨕူၒၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓꨁဝ္ 

(ꨅ) လြင္ၒယဿၔၐဝ္ၓပုꨓ္ၒꨕြꨓ္ၓꨓဿၒၐꨤꨓ္ꨕူၒၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှꨁဝ္(ဢမ္ၑꨓꨓ္)ꨅိူဝ္ၓꨕူၒမီၓပုꨓ္ၒꨕြꨓ္ၓꨓဿၒၐꨤꨓ္       
 ꨕꨤၑှၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှတꨤင္ၑဢꨓ္ꨁဝ္ 

(သ)  ꨟဵတ္ၓပဵꨓ္ꨕူၒၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှဢꨓ္ပြမ္ေသ

ၞၞၞၞ သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓ လြင္ၒꨟိူꨓ္ၓၘလၒꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓ ပီၕ ၟၝၞ႘ ꨓီၒ ꨅုိင္မူိင္ၓꨟူမ္ၒတုမ္



ေပဿၓၐဵပ္ၓဢဝ္သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓလြင္ၒꨟိူꨓ္ၓၘလၒꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓပီၕၟၝၞ႘ꨓီၒမူိင္ၓꨟူမ္ၒတုမ္ယဝ္ၔေꨁဿၒမုꨓ္ၓေပဿၓၐဵပ္ၓဢဝ္သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓလြင္ၒꨟိူꨓ္ၓၘလၒꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓပီၕၟၝၞ႘ꨓီၒမူိင္ၓꨟူမ္ၒတုမ္ယဝ္ၔေꨁဿၒမုꨓ္ၓ
ꨅိူဝ္ၓဢꨓ္ေတꨅꨤင္ၒလှၒ ၐမ္ꨕြင္သမ္ၔပဵꨓ္-ꨅိူဝ္ၓဢꨓ္ေတꨅꨤင္ၒလှၒ ၐမ္ꨕြင္သမ္ၔပဵꨓ္-

(ၐ) ꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓဢꨓ္ယူၑသဝ္ၓꨅြမ္ၓꨓင္ၑလဨꨓ္လိꨓ္ဢုပ္ၔပိူင္ၑမိူင္ၓꨟူမ္ၒတုမ္(ၐ) ꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓဢꨓ္ယူၑသဝ္ၓꨅြမ္ၓꨓင္ၑလဨꨓ္လိꨓ္ဢုပ္ၔပိူင္ၑမိူင္ၓꨟူမ္ၒတုမ္
(ꨁ)  ꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓꨅြမ္ၓꨓင္ၑꨅူဝ္ၒꨁူပ္ၑ(ꨁ)  ꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓꨅြမ္ၓꨓင္ၑꨅူဝ္ၒꨁူပ္ၑ
(င)  ꨟူဝ္ꨓပ္ၔꨟဨင္ၓၐူꨓ္ၓေမဿလိၐ္ၒ (ꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓေမဿတဨမ္ၒ၊ေမဿလူလိၐ္ၒ)(င)  ꨟူဝ္ꨓပ္ၔꨟဨင္ၓၐူꨓ္ၓေမဿလိၐ္ၒ (ꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓေမဿတဨမ္ၒ၊ေမဿလူလိၐ္ၒ)
(ꨅ) ꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓꨅြမ္ၓꨓင္ၑꨅꨓ္ၔꨟဵတ္ၓသꨤင္ၒꨓဿၒၐꨤꨓ္၊ ꨅꨓ္ၔလြင္ၒꨟဵတ္ၓသꨤင္ၒၘလၒ     (ꨅ) ꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓꨅြမ္ၓꨓင္ၑꨅꨓ္ၔꨟဵတ္ၓသꨤင္ၒꨓဿၒၐꨤꨓ္၊ ꨅꨓ္ၔလြင္ၒꨟဵတ္ၓသꨤင္ၒၘလၒ     
 ၐူꨓ္ၓဢမ္ၑမီၓꨓဿၒၐꨤꨓ္ꨁဝ္ ၐူꨓ္ၓဢမ္ၑမီၓꨓဿၒၐꨤꨓ္ꨁဝ္
(သ) ꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓဢမ္ၑၐဨꨓ္ၑꨁဨင္ꨁဝ္(သ) ꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓဢမ္ၑၐဨꨓ္ၑꨁဨင္ꨁဝ္
(ꨉ) ꨟူဝ္ꨓပ္ၔꨅြမ္ၓꨓင္ၑꨕဿၑသဿၑ ꨅြမ္ၓꨓင္ၑၐူꨓ္ၓꨁိူဝ္ၓေသ လြင္ၒၐိူဝ္ၓယမ္(ꨉ) ꨟူဝ္ꨓပ္ၔꨅြမ္ၓꨓင္ၑꨕဿၑသဿၑ ꨅြမ္ၓꨓင္ၑၐူꨓ္ၓꨁိူဝ္ၓေသ လြင္ၒၐိူဝ္ၓယမ္
(တ) သꨤှငꨤှꨟိူꨓ္ၓၘလၒꨅꨓ္ၔၐူꨓ္ၓꨟိူꨓ္ၓ(တ) သꨤှငꨤှꨟိူꨓ္ၓၘလၒꨅꨓ္ၔၐူꨓ္ၓꨟိူꨓ္ၓ
(ထ) ꨓမ္ၔ၊ ꨘှၓꨘဿၔၘလၒꨁိူင္ၒယိပ္ၓတုိဝ္ၓတꨤင္ၑဢꨓ္ ဢꨓ္ယုိꨓ္ၓထုိင္ယိပ္ၓတုိဝ္ၓလှၒ(ထ) ꨓမ္ၔ၊ ꨘှၓꨘဿၔၘလၒꨁိူင္ၒယိပ္ၓတုိဝ္ၓတꨤင္ၑဢꨓ္ ဢꨓ္ယုိꨓ္ၓထုိင္ယိပ္ၓတုိဝ္ၓလှၒ
(ꨓ) ꨟူဝ္ꨓပ္ၔလြင္ၒၐိူတ္ၑလုၐ္ၒဢြꨓ္ၑၘလၒလြင္ၒလူၔတꨤှ(ꨓ) ꨟူဝ္ꨓပ္ၔလြင္ၒၐိူတ္ၑလုၐ္ၒဢြꨓ္ၑၘလၒလြင္ၒလူၔတꨤှ
(ပ) ꨟူဝ္ꨓပ္ၔဢꨓ္ꨁꨤှၔလꨤှၒၐၙဿၑမဿၓꨓၙ္ၓမိူင္ၓ၊ꨓြၐ္ၒမိူင္ၓꨁဝ္ ꨅိူဝ္ၓꨓှၔꨁဿၒေဢဿၒ။(ပ) ꨟူဝ္ꨓပ္ၔဢꨓ္ꨁꨤှၔလꨤှၒၐၙဿၑမဿၓꨓၙ္ၓမိူင္ၓ၊ꨓြၐ္ၒမိူင္ၓꨁဝ္ ꨅိူဝ္ၓꨓှၔꨁဿၒေဢဿၒ။

ႜ။ ေပဿၓၐဵပ္ၓဢဝ္သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓႜ။ ေပဿၓၐဵပ္ၓဢဝ္သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓ
လြင္ၒꨟူ ိꨓ္ၓၘလၒꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓယဝ္ၔလြင္ၒꨟူ ိꨓ္ၓၘလၒꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓယဝ္ၔ
ေတပꨓ္ေꨁဿၒမုꨓ္ၓ ꨅူိင္ၔꨟု ိဝ္။ေတပꨓ္ေꨁဿၒမုꨓ္ၓ ꨅူိင္ၔꨟု ိဝ္။

သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓလြင္ၒꨟိူꨓ္ၓၘလၒၐူꨓ္ၓꨟိူꨓ္ၓပီၕၟၝၞ႘ꨓီၒꨓှၔ တဿၑလြင္ၒꨁိုꨓ္ၒယၙ္ၑꨟုꨓ္ၒမုꨓ္ၓၘလၒတဿၑမူၑ 
ꨅုမ္ၓပꨤှၓပိူင္ၐူꨓ္ၓꨁဝ္ တီၒတြꨓ္ၒလြင္ၒယၙ္ၑဢꨓ္ပဿၓꨅိူဝ္ၓတၙ္ၒꨓှၔ ꨕြင္ၓယꨤမ္ၓတမ္ၓဝꨤင္ၓမၐ္ၓမꨤှမူၑဝဿၑတဿၔ ꨅꨤင္ၒ 
ၐမ္ၔထဨမ္ပꨓ္လှၒယၙ္ၑꨓမ္ယူၑꨁဿၒေဢဿၒ။

(ႜ-ၞ) တြꨓ္ၒပꨤှၓပိင္ၑꨉဿၑ(ႜ-ၞ) တြꨓ္ၒပꨤှၓပိင္ၑꨉဿၑ
ေꨁဿၒမုꨓ္ၓဢꨓ္လှၒမဿၓမိူဝ္ၒၐဵပ္ၓဢဝ္သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓꨓှၔတဿၑတဨၐ္ၒꨓိူင္ၓꨅꨓ္ၔေမဿလိၐ္ၒၘလၒꨕꨤှၑꨁုိꨓ္ၒꨟူင္ၓꨟဵꨓ္ၓ၊ 
ꨕꨤှၑꨅꨓ္သဵꨓ္ၒမꨤှလြင္ၒꨕဨꨓ္ၐꨤꨓ္ပꨤှၓပိင္ၑꨉဿၑꨓှၔ ꨅြမ္ၓꨓင္ၑေꨁဿၒꨁꨤဝ္ၑငꨤဝ္ၓ ꨅူိဝ္ၓတၙ္ၒꨓှၔ ꨅꨤင္ၒ 
ၐမ္ၔထဨမ္ပꨓ္လှၒယူၑꨁဿၒေဢဿၒ။

(ၐ) ꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓေမဿတဨမ္ၒ၊ ေမဿလူလိၐ္ၒ (ꨟူဝ္ꨓပ္ၔꨟဨင္ၓၐူꨓ္ၓေမဿလိၐ္ၒ) 

(ꨁ) ꨅꨓ္ၔပꨤှၓပိꨓ္ၑꨉဿၑသုင္သုတ္ၓꨕူၒဢꨓ္ယꨤမ္ၒꨁုိꨓ္ၒꨟူင္ၓꨟဵꨓ္ၓꨁဝ္ 

(င) ꨟူဝ္ꨓပ္ၔလုၐ္ၒဢြꨓ္ၑမူိဝ္ၒလဵဝ္ဢꨓ္ဢမ္ၑပှၑꨁိုꨓ္ၒꨟူင္ၓꨟဵꨓ္ၓ

ၞၟၞၟသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓ လြင္ၒꨟိူꨓ္ၓၘလၒꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓ ပီၕ ၟၝၞ႘ ꨓီၒ ꨅုိင္မူိင္ၓꨟူမ္ၒတုမ္



ေꨁဿၒꨁꨤဝ္ၑငꨤဝ္ၓဢꨓ္ပဿၓꨅိူဝ္ၓတီၒꨓိူဝ္ꨓှၔယုမ္ၑယမ္ဝှၔဝဿၒ 
ေတꨅီၔၘꨓလှၒဢြင္ၒတီၒတြꨓ္ၒပꨤှၓပိင္ၑꨉဿၑၘလၒတဿၑဢြ
င္ၒ တီၒꨓꨓ္ၔ ေတꨅꨤင္ၒꨅြၒှထဨမ္ လှၒတီၒယုပ္ၒယြမ္ၓေသ 
ပဵꨓ္ေꨁ ဿ ၒ မုꨓ္ ၓဢꨓ္ ꨁဝ္ ၒတ ꨤ င္ ၓတိ ု ဝ ္ ၓလြ င္ ၒ 
ယ္ၙၑယူၑꨁဿၒေဢဿၒ။ တီၒယꨤင္ၑ-ꨅုမ္ၓလူင္ပြင္ꨅုိင္ၒၘလၒ 
ဢꨓ္ဢမ္ၑꨅှၒ လူင္ပြင္ꨅုိင္ၒꨁဝ္ လြင္ၒꨅꨓ္ꨁပ္ၔမꨤှ 
ꨟဵတ္ၓသꨤင္ၒꨅြှ ၒထဨမ္ပꨓ္တဿၑေတေမဿလိၐ္ၒꨓꨓ္ၔ 
ေတꨅꨤင္ၒတိူဝ္ၓပꨓ္ꨟ ဨ င္ၓလိူဝ္ၐဝ္ၑယူၑꨁဿ ၒေဢဿၒ။ 
ꨓမ္ၔၐတ္ၔ တꨤင္ၓꨁဨꨓ္ၑပꨤှၓပိင္ၑꨉဿၑၘလၒꨟဨင္ၓဢြင္ၑေပၔ 
ပꨤှၓပိင္ၑꨉဿၑꨁဝ္ ꨅြမ္ၓꨓင္ၑꨅꨤှၓယိင္ၓမိူဝ္ၒထတ္ၓသꨤင္ၒꨓ
ꨓ္ၔပဵꨓ္ေꨁဿၒမုꨓ္ၓဢꨓ္ꨁဝ္ၒ တꨤင္ၓတိုဝ္ၓယူၑꨁဿၒေဢဿၒ။

(ႜ-႓) တြꨓ္ၒꨓဿၒၐꨤꨓ္္
တဿၑေတꨅꨓ္ သဵꨓ္ၒမꨤှမူၑဝဿၑတဿၔ ꨟၙ္ၒထုိင္တီၒꨓ
ꨓ္ၔလြင္ၒ ဢဵꨓ္ꨟဨင္ၓ ၐူꨓ္ၓꨟဵတ္ၓၐꨤꨓ္တင္ၓꨟဨင္ၓ 
ꨟဵတ္ၓသꨤင္ၒလှၒမီၓၐဿၒꨟုိဝ္ဢꨓ္ဝဿၒꨓꨓ္ၔ ထုၐ္ၑလီꨟူၑ 
ဝှၔယူၑꨁဿၒေဢဿၒ။ꨓၔှꨅင္ၑလူင္ပြင္ꨅိုင္ဝꨤꨓ္ၒ မိူင္ၓ 
ၘလၒꨅဝ္ၒꨟူၔေမဿꨕꨤှၑသဵꨓ္ၒမꨤှꨁဝ္ဢိင္ꨓိူဝ္ေꨁဿၒ 
မုꨓ္ၓ သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓေသ ေတꨅꨤင္ၒꨅှၔသုင္ၓလှၒ 
ꨁဿၒေဢဿၒ။ 
တီၒတြꨓ္ၒꨕှꨤၑꨅꨓ္သဵꨓ္ၒမꨤှ သုꨓ္ၑလှၒသုꨓ္ၑ ပဵꨓ္ 
ꨓဿၒၐꨤꨓ္ꨓှၔ ꨅြမ္ၓꨓင္ၑသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓပီၕၟၝၞ႘
ꨓီၒꨓှၔေသꨅꨓ္္ၔၐူꨓ္ၓꨟဵတ္ၓၐꨤꨓ္တီၒꨁၙꨤင္ၑꨓဿၒၐꨤꨓ္၊ 
ꨅꨓ္ၔၐူꨓ္ၓꨟဵတ္ၓၐꨤꨓ္ဢꨓ္ဢမ္ၑꨁဝ္ၒပဿၓတီၒꨁၙꨤင္ၑ 
ꨓဿၒၐꨤꨓ္ၘလၒꨅꨓ္ၔၐူꨓ္ၓꨟဵတ္ၓၐꨤꨓ္ꨁဝ္ ဢိင္ꨓိူဝ္ 
ေꨁဿၒမုꨓ္ၓꨓှၔေသꨅꨤင္ၒၐမ္ၔထဨမ္ပꨓ္ လှၒေꨁဿၒ
မုꨓ္ၓ ꨅိူဝ္ၓတၙ္ၒꨓှၔꨁဿၒေဢဿၒ-
(ၐ) ꨅꨓ္ၔꨓဿၒၐꨤꨓ္ၘလၒꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓꨓၙ္ၓꨁၙꨤင္ၑꨓဿၒ
ၐꨤꨓ္၊
(ꨁ)ꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓဢမ္ၑꨟဵတ္ၓၐꨤꨓ္ၘလၒꨟူဝ္ꨓပ္ၔ 
ၐူꨓ္ ၓဢꨓ္ဢမ္ၑ မီ ၓတီ ၒꨁၙ ꨤ င္ ၒꨓဿ ၒၐ ꨤꨓ္ꨅိူ ဝ္ ၓꨓ
ꨓ္ၔꨅြမ္ၓ ꨓင္ၑ ꨅူဝ္ၒꨁူပ္ၑ၊ တီၒလိꨓ္ဢုပ္ၔပိူင္ၑလြင္ၒၘ
ꨕၒတိူꨓ္ၓၐၙဿၑ၊
(င)ꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓဢꨓ္တိုၐ္ၔꨁုိꨓ္ၒꨟူင္ၓꨟဵꨓ္ၓပꨤှၓပိင္
ၑꨉဿၑတꨤင္ၑဢꨓ္(ဢမ္ၑꨓꨓ္)ꨟူင္ၓꨟဵꨓ္ၓၘလၒၐူꨓ္ၓ 
ꨁိုꨓ္ၒꨟူင္ၓꨟဵꨓ္ၓသုတ္ၓေသ ꨟူဝ္ꨓပ္ၔဢꨓ္္ꨁဝ္လူဝ္ၑၐꨤ
ꨓ္၊

ၞ႓ၞ႓

(ႜ-ၟ) တြꨓ္ၒပꨤှၓယူၑလီ
ꨓ္ၙၓသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓ ဢမ္ၑပဿၓတြꨓ္ၒပꨤှၓယူၑလီၐမ္ၓ 
သုိဝ္ၒေသတဿၔတီၒတြꨓ္ၒꨕꨤှၑꨅꨓ္သဵꨓ္ၒမꨤှလြင္ၒ 
ꨕဨꨓ္ၐꨤꨓ္ပꨤှၓယူၑလီၐူꨓ္ၓမိူင္ၓꨓှၔေတꨅꨤင္ၒ ပꨓ္လှၒ 
ေꨁဿၒ မုꨓ္ၓယူၑꨁဿၒေဢဿၒ။ သင္ဝဿၒတီၒဢြင္ၒတီၒ ꨓုိင္ၒ 
ဢꨓ္ꨓှၔ ၐူꨓ္ၓလူၔတꨤှတိူဝ္ၓꨓမ္လူိဝ္ဢြင္ၒတီၒ တꨤင္ၑ 
ဢꨓ္ꨓှꨅုိင္ တဿၑတိူဝ္ၓꨟဵတ္ၓသꨤင္ၒꨓဿၒၐꨤꨓ္  ꨕꨤှၑ 
လုမ္ၓလဿၓပꨤှၓ ယူၑလီ၊ ꨕꨤှၑလဵပ္ၒꨟဵꨓ္ၓထတ္ၓသꨤင္ၒၘလၒ
တီၒꨓဿၒၐꨤꨓ္ꨕꨤှၑꨅꨓ္သဵꨓ္ၒမꨤှလြင္ၒꨕဨꨓ္ၐꨤꨓ္္ꨓှၔ 
ေတꨅꨤင္ၒ တိူဝ္ၓꨟဵတ္ၓသꨤင္ၒလှၒလိူဝ္ၐဝ္ၑယူၑꨁဿၒေ
ဢဿၒ။မိူꨓ္ꨓင္ၑꨓှ ဢြင္ၒတီၒဢꨓ္လဵင္ၑလုၐ္ၒဢြꨓ္ၑ 
တိူဝ္ၓꨓမ္ꨁဝ္ꨓှ ေၐဿၒ တဿၑေတလုမ္ၓလဿၓတူꨉ္ၓထုိင္ 
ၘမၒလုၐ္ၒဢြꨓ္ၑꨁဝ္လၙ္၊ ꨕꨤှၑလုမ္ၓလဿၓတူꨉ္ၓထုိင္ 
လုၐ္ၒဢြꨓ္ၑလဵၐ္ၔꨁဝ္လၙ္ ꨅိူဝ္ၓꨓှၔ ေတꨅꨤင္ၒတိူဝ္ၓꨟဵ
တ္ၓသꨤင္ၒလှၒလိူဝ္ၐဝ္ၑယူၑꨁဿၒေဢဿၒ။ လိူဝ္ေသꨓꨓ္္ၔ 

ꨁိူင္ၒယိပ္ၓတုိဝ္ၓ ၘလၒယဿၒယဿတဿၑလြင္ၒလုမ္ၓလဿၓပꨤှၓ
ယူၑလီꨓှၔ ေတꨅꨤင္ၒတိူဝ္ၓၐမ္ၔထဨမ္ပꨓ္လှၒယူၑꨁဿၒေ
ဢဿၒ။

သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓ လြင္ၒꨟိူꨓ္ၓၘလၒꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓ ပီၕ ၟၝၞ႘ ꨓီၒ ꨅုိင္မူိင္ၓꨟူမ္ၒတုမ္



(ႜၔ႘) တြꨓ္ၕဢဵꨓ္ꨟဨင္ၓꨓꨤင္ၓယိင္ၓꨁဝ္

တီၒꨅုမ္ၓမုၐ္ၔꨅုမ္ၓၐူꨓ္ၓꨓှၔ ꨓꨤင္ၓယိင္ၓꨟဝ္ၓꨁဝ္ꨓှၔ
ပꨤှၓပိင္ၑယဿၑ၊ ပꨤှၓပူိင္ၐူꨓ္ၓၘလၒ ပꨤှၓမူိင္ၓ ꨈုꨓ္ၑ 
လှၒꨈုꨓ္ၑပဵꨓ္ ဢမ္ၑပှၑလှၒꨊဵမ္္ꨋူꨓ္ၒလီ။ ꨊီၒသဵꨓ္ၒ 
မꨤှꨟူဝ္ ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓၐဵဝ္ၑလူꨉ္ၒ ၐပ္ၓၐꨤှၑꨓꨤင္ၓယိင္ၓꨁဝ္ 
ေꨊပꨓ္လှၒမုိꨓ္ꨓင္ၑ ꨊꨤင္ၓꨊၙ္ၒ ꨓှၔယူၑေဢဿၓ- 
(ၐ) ꨟူမ္ၒပြင္ၓꨅလꨤင္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှꨓꨤင္ၓယိင္ၓၘလၒ   
ဢꨓ္ꨅူိဝ္ၓꨅဨၐ္ၑၘꨗꨓၙ္ၓမူိင္ၓ ꨁꨤဝ္ၒပဿၓဝှၔ ၐူၕꨊီၒ၊

(ꨁ)ပꨤှၓပိင္ၑꨉဿၑ၊ သုꨓ္ၑလှၒသုꨓ္ၑပဵꨓ္ ꨠြင္ၒꨟဵꨊ္ၓ 
လြင္ၒၐမ္ၘလၒ  လြင္ၒသꨤှငꨤှꨊꨤင္ၓလူဝ္ၑ ပꨤှၓၐꨓ္ၐူꨓ္ၓ 
ꨊဿၑꨓꨤင္ၓယိင္ၓꨁဝ္၊

(င) သဵꨓ္ၒမꨤှ ꨟူဝ္ꨓပ္ꨓꨤင္ၓယိင္ၓ ၘမၒꨟူဝ္ꨟိူꨓ္ၓ၊

(ႜၔ႙) တြꨓ္ၒ လြင္ၒတꨤင္ၓꨟူိꨓ္ၓ

ပုꨓ္ၒတဿၑဝꨤꨓ္ၒမူိင္ၓ ေတတမ္ၓဝၙꨤင္ၓလှၒၐဵဝ္ၑလူꨉ္ၒ 
ဢြင္ၒꨟိူꨓ္ၓၘလၒ ဢြင္ၒꨟိူꨓ္ၓꨅူိဝ္ၓဢꨓ္ၐူꨓ္ၓ ယူၑသဝ္ၓ 
ဝှၔယꨤမ္ၓမူိဝ္ၒလဵဝ္ၘလၒ ပုꨓ္ၒꨊဿၑꨁူဝ္ၓသုင္ၓ ꨇၙ္ၒꨓၙ္ၓ 
ꨟိူꨓ္ၓ ဢꨓ္သုင္ၓဝှၔယꨤမ္ၓလဵဝ္ ေꨊလီꨊိူဝ္ၓေꨊ
ꨁုိꨓ္ၒယၙ္ၑ လူိဝ္ေသၐဝ္ၑထုၐ္ၓလီꨟူၔဝှၔသꨤှငꨤှꨁူဝ္ၓꨁြင္ဢ
ꨓ္သုင္ၓဝှၔꨓှꨁဿၒေဢဿၓ-

(ၐ)        ပဵꨓ္ꨟိူꨓ္ၓမဵဝ္ၓလၙ္ၘ လၒ ၐူꨓ္ၓမူိင္ၓယူၑသဝ္ၓဝှၔသꨤှငꨤှ    
      ꨟိူꨓ္ၓမဵဝ္ၓꨅိူင္ၒꨟူိဝ္၊သုင္ၓꨅၙ္ၒꨁူဝ္ၓမဵဝ္ၓꨅုိင္ၒꨟိူဝ္

(ꨁ) ꨟူဝ္ꨟိူꨓ္ၓꨅူိဝ္ၓလှၒသုင္ၓꨅၙ္ၒသꨤှဢဵꨓ္ꨟဨင္ၓꨘှၓ  
 ꨘဿၔ ၘလၒ ဢꨓ္သုင္ၓꨅၙ္ၒꨁူဝ္ၓ ꨟဨင္ၓထꨤꨊ္ၒ   
 ꨊꨤင္ၑꨅူိဝ္ၒꨊꨤင္ၑမဵဝ္ၓ၊
(င) ꨟူဝ္ꨟိူꨓ္ၓꨅူိဝ္ၓလှၒꨓမ္ၔသဨꨓ္ၒသ္ၙꨊဿၑၐိꨓ္ꨊဿၑ  
 သုင္ၓꨅၙ္ၒ (ဢမ္ၑꨓꨓ္)သဵꨓ္ၒမꨤှ ꨟူဝ္ꨟိူꨓ္ၓၐမ္ 
 ꨕြင္ꨅူိဝ္ၓလူဝ္ၑꨓမ္ၔသဨꨓ္ၒသၙ္ဝှၔ၊
(ꨅ) သꨤှငꨤှၐဵဝ္ၑလူꨉ္ၒ လြင္မူꨊ္ၓသၙ္ယူၑလီꨁဝ္
 သꨤှငꨤှၐဵဝ္ၑလူꨉ္ၒလြင္မူꨊ္ၓသ္ၙယူၑလီꨁဝ္္ယꨤမ္ၓ  
 မူိဝ္ၒလဵဝ္ၘလၒ တꨤင္ၓလူဝ္လြင္ၒမူတ္ၓသၙ္   
 ၐဨꨓ္ၑꨁဨင္မူိဝ္ၓꨓဿၒေတꨁိုꨓ္ၒသုင္

(ႜၔႚ) ေꨁဿၒဢꨓ္ လှၒမဿၓꨊီၒသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၓၐူꨓ္ၓ  
 ေꨊသုင္ၓꨅၙ္ၒꨊြꨓ္ၒ ꨊꨤင္ၑဢꨓ္ၐၙဿၑ

ေꨁဿၒ မꨤှဢꨓ္ ꨅူိဝ္ၓ ꨅဵပ္ၓဢဝ္သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၓၐူꨓ္ၓ 
မူိင္ၓေသလှၒမဿၓꨓှၔသုင္ၓꨅ္ၙၒလှၒ ꨊၒီပုိꨓ္ၘꨓဝှၔယူၑေဢဿၓ-

(ၐ) ꨊီၒꨅꨓ္ꨁပ္ၓမꨤှꨟူူꨓ္္ၒမူꨓ္ၓꨁုိꨓ္ၒသုင္္ၘလၒ  
 ꨊီၒꨅဨꨊ္ၓေꨅၓ

(ꨁ)   လြင္ၒထုၐ္ၓဢြၐ္ၑ၊  ꨁꨓ္ၐꨤꨊ္ၑၘလၒ ေꨊၑ(ꨁ)   လြင္ၒထုၐ္ၓဢြၐ္ၑ၊  ꨁꨓ္ၐꨤꨊ္ၑၘလၒ ေꨊၑ
 ꨊိုꨓ္ၓ လꨤင္ၓ  ꨊိုꨓ္ၓ လꨤင္ၓ                     
 ဢꨓ္ꨅိူဝ္ၓေၐဿၔလဵဝ္ꨟဵꨊ္ၓဝှၔꨓၙ္ၓမိ ူင္ၓ   
 ဢꨓ္ꨅူိဝ္ၓꨁဝ္ထုၐ္ၓဢြၐ္ၑဝှၔ၊ ꨁꨓ္ၐꨤꨊ္ၑၘလၒ  
 ꨊီၒေꨊၑꨊုိꨓ္ၓလꨤင္ၓꨊဿၑꨊဨꨊ္ၓꨊꨤꨊ္ၓပꨓ္  
 ထုၐ္ၓလီꨟူၔသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၓၐူꨓ္ၓဝှၔꨁဿၒေဢဿၓ။

ၞ႘ၞ႘သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓ လြင္ၒꨟိူꨓ္ၓၘလၒꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓ ပီၕ ၟၝၞ႘ ꨓီၒ ꨅုိင္မူိင္ၓꨟူမ္ၒတုမ္



ႝ။ ꨕဨꨓ္ၐꨤꨓ္လြင္ၒꨟꨤင္ၒꨟဨꨓ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှ ႝ။ ꨕဨꨓ္ၐꨤꨓ္လြင္ၒꨟꨤင္ၒꨟဨꨓ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှ 
    ꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓ    ꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓ
မူိဝ္ၒဢမ္ၑပှၑၐဵပ္ၓဢဝ္သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓလြင္ၒꨟꨤင္ၒꨟဨꨓ္ၓ 
ပဵꨓ္ꨅꨓ္ၔꨅꨓ္ၔꨓှၔ ပုꨓ္ၒꨊဿၑ ေꨊေၐဿၑသꨤင္ၒ 
လြင္ၒၐဵပ္ၓဢဝ္သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၔ ၐူꨓ္ၓပဵꨓ္ꨓဿၒ 
ၐꨤꨓ္သိူဝ္ၑ သဵꨓ္ၒꨊꨤင္ၓပꨓ္ ဢြꨓ္ꨊꨤင္ၓ 
ꨓှꨁဿၒေဢဿၓ။ ၟၝၞ႘ ꨓီၒမိူဝ္ၒဢမ္ၑပှၑၐဵပ္ၓ ဢဝ္ 
သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓ ꨘဨꨓ္ၐꨤꨓ္ဢꨓ္လမ္ၑ 
လြင္ၒ ꨅိူဝ္ၓꨟဵတ္ၓဝှၔ ယဝ္ၔယဝ္ၘလၒ ꨘဨꨓ္ၐꨤꨓ္ 
ဢꨓ္လမ္ၑလြင္ၒ ဢꨓ္ꨅိူဝ္ၓတိုၐ္ၔ ꨟဵꨊ္ၓဝှၔၐမ္ 
ꨕြင္ꨓှၔ-

(ႝၔၞ)ၐဵပ္ၓဢဝ္သဵꨓ္ၒမꨤှ ဢꨓ္ꨅိူဝ္ၓတမ္ၓဝၙꨤင္း 
သꨤပ္ၑ လဨꨓ္လိꨓ္ (ꨅꨓ္ၕငဝ္ၓꨟꨤင္ၕꨘဨꨓ္ၑလိꨓ္)
ꨅꨓ္ၕငဝ္ၓꨟꨤင္ၕꨕဨꨓ္ၑလိꨓ္ယဝ္ၔေꨅၕပြၐ္ၔ/ပြၐ္ၔမူၑဝꨤ
ꨓ္ၒꨅဨၐ္ၑ ၘꨕလဨꨓ္  လိꨓ္ဢꨓ္လဵၐ္ၔ ေသꨅ
ꨓ္ꨟူꨓ္ꨟꨤင္ၕလဨꨓ္လိꨓ္မဿၓꨁဿၒေဢဿၓ။ ေꨊၐဵပ္ၓ 
ဢဝ္သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၓ ၐူꨓ္ၓꨓၙ္ၓꨁꨤဝ္ၓꨊꨤင္ၓ (ၞၟ) 
ဝꨓ္ၓ ꨓိူင္ၒေၐဿၔ ေꨊၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှ ဢꨓ္ဢဝ္ 
ပုꨓ္ၒꨕြꨓ္ၓေꨊꨟၙ္ၒယဝ္ၔ။ ꨊမ္ၓဝၙꨤင္ၓ သဵꨓ္ၒမꨤှ 
ꨘဨꨓ္္ ၑလိꨓ္ꨊဿ ၑၐဵပ္ ၓဢဝ္သဵꨓ္ ၒမ ꨤှ ပꨓ္ေသၘ
လၒ ေꨊေꨟၒၐင္ၒလှၒ လြင္ၒၐိုꨊ္ၑလြင္ၒထꨤပ္ၒၐꨓ္ 
ꨓှေဢဿၓ။

(ႝၔၟ) ꨅꨤမ္ၓၐဵပ္ၓဢဝ္သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၓၐူꨓ္ၓ

ၟၝၞ႘ ꨓီၒ ꨊဿၑၐဵပ္ၓဢဝ္သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၓၐူꨓ္ၓ
ꨁပ္ၓမꨤှꨅဵꨓ္ၑꨕဨꨓ္ၐꨤꨓ္ ꨟꨤင္ၒꨟဨမ္ၓဝှၔꨓှၔ ꨊီၒၐဵပ္ၓ 
ဢဝ္သဵꨓ္ၒမꨤှ ꨅြင္ၑꨟဵꨊ္ၓလှၒ ꨊူဝ္ထူပ္ၒꨟိုဝ္ 
ဢမ္ၑ ꨅြမ္ၓꨓင္ၑလြင္ၒဢုပ္ၓꨁꨤင္ၓ ꨅိုင္ၒမိူင္ၓꨟူမ္ၒ 
တုမ္တင္ ၓ မူိင္ ၓေသꨟဵꨊ္ၒလှၒ ꨟုိဝ္ၘလၒꨕူၒတြ ပ္ ၑ
လꨤꨊ္ၒ ေꨁဿၒထꨤမ္ သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၓၐူꨓ္ၓꨁဝ္ 
ꨅြင္ၑပြင္ၑꨅၙ္ꨟပ္ၓꨁꨤမ္ၑ ꨟုိဝ္ဢမ္ၑꨟပ္ၓꨁꨤမ္ၑ ပုꨓ္ၒ 
ꨊဿၑ ေတꨅဨတ္ၓေꨅၓ ၟၝၞ႓ ꨓီၒလိူꨓ္-
March(႓ၝ) ေတဿၑꨕဨဝ္လိူꨓ္April (ၞၝ)ဝꨓ္ၓ 
ေၐဿၑသꨤင္ၒမဿၓေꨅၕပြၐ္ၔ (႙)ဢꨓ္ၘလၒပြၐ္ၔဝꨤꨓ္ၒ 
(ၞ႙)ဢꨓ္ꨓှꨁဿၒေဢဿၓ။ ꨁꨤဝ္ၑဢꨓ္လှၒမဿၓတဵၒ     
ꨅꨤမ္ၓၐဵပ္ၓဝှၔꨓှၔ ေတၐမ္ၒထဨမ္လှၒ ဢꨓ္ေတၐဵပ္ၓ 
သဵꨓ္ၒမꨤှ ꨓၙ္ၓꨁꨤဝ္ၓတꨤင္ၓ ၟၝၞ႘ꨓီၒꨓှၔꨓှ 
ꨁဿၒေဢဿၓ။

ၞ႙ၞ႙

ꨓၙ္ၓၟၝၞ႘ꨓီၒ သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၓၐူꨓ္ၓၘလၒ လြင္ၒတꨤင္ၓꨟိူꨓ္ၓ ꨓၙ္ၓၟၝၞ႘ꨓီၒ သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၓၐူꨓ္ၓၘလၒ လြင္ၒတꨤင္ၓꨟိူꨓ္ၓ 
တီၒၐဵ္ပ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှ ေတသုင္ၓꨅၙ္ၒ ꨟꨤင္ၕꨘဨꨓ္ၑလိꨓ္တီၒၐဵ္ပ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှ ေတသုင္ၓꨅၙ္ၒ ꨟꨤင္ၕꨘဨꨓ္ၑလိꨓ္

ၞႛၝၑၝၝၝ ပꨤှ ပဵꨓ္ꨟꨤင္ၕ ꨕူၒꨁဝ္ၒꨅုမ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှ ꨁဝ္ꨟဵတ္ၓပꨓ္ဝှၔၞႛၝၑၝၝၝ ပꨤှ ပဵꨓ္ꨟꨤင္ၕ ꨕူၒꨁဝ္ၒꨅုမ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှ ꨁဝ္ꨟဵတ္ၓပꨓ္ဝှၔ
(ꨁဨပ္ၓꨟꨤင္ၕ-ꨅုမ္ၓငုိꨓ္ၓၐြင္ၐꨤင္ꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓၐူၔလတမၐ္ၔၐဿၔ/ပ်ီၑေၐ်ဿၑမ်ိꨓ္ၔ)(ꨁဨပ္ၓꨟꨤင္ၕ-ꨅုမ္ၓငုိꨓ္ၓၐြင္ၐꨤင္ꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓၐူၔလတမၐ္ၔၐဿၔ/ပ်ီၑေၐ်ဿၑမ်ိꨓ္ၔ)

သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓ လြင္ၒꨟိူꨓ္ၓၘလၒꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓ ပီၕ ၟၝၞ႘ ꨓီၒ ꨅုိင္မူိင္ၓꨟူမ္ၒတုမ္



(ႝၔ႓) ဢဝ္လြင္ၒၐမ္ၒထဨမ္ၐူꨓ္ၓမိူင္ၓၘလၒ ꨟူဝ္ꨓဿၒꨁဝ္ (ပꨓ္တꨤင္ၓꨟူူၔၘလၒ ေသဿၑသူꨓ္ၓ ꨟူမ္ၒꨟြမ္ၓꨅူၔတြမ္္) 

တြꨓ္ၒတဿၑေတၐဵပ္ၓဢဝ္ သဵꨓ္ၒမꨤှၐူꨓ္ၓꨟူိꨓ္ၓ ဢꨓ္တဵမ္ꨅꨓ္ၔမꨤꨓ္ၑမဨꨓ္ၒꨓꨓ္ၔ ꨟူဝ္ꨓဿၒၘလၒ 
ၐူꨓ္ၓမိူင္ၓꨁဝ္ꨓှꨁဿၒေဢဿၓ။ ဢဝ္လြင္ၒꨟူမ္ၒပြင္ၓေသ ꨁပ္မꨤှꨅဨꨓ္ၑပꨓ္ꨊꨤင္ၓꨟူၔ လြင္ၒꨁပ္မꨤှၐူꨓ္ၓꨟူိꨓ္ၓၘလၒ 
လြင္ၒꨟဵတ္ၒꨟၙ္ၒၐူꨓ္ၓမိူင္ၓꨁဝ္ပြင္ၑꨅၙ္ꨅိုင္

(ၐ) ꨕူၒဢꨓ္ꨅꨓ္တဨမ္ၒမူၑဝဿၑတဿၔ၊ ꨟူဝ္ꨓဿၒၘလၒၐူꨓ္ၓမိူင္ၓꨁဝ္ ေတꨟူၔပြင္ၑမဿၓ လြင္္ၒသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၔ     
 ၐူꨓ္ၓꨓှၔ လမ္ၑလြင္ၒꨁဝ္ၒသုင္ၓၘလၒသင္၊

(ꨁ) ၐူꨓ္ၓမိူင္ၓဢꨓ္ꨅိူဝ္ၓမီၓဝှၔ ꨓၙ္ၓꨅိုင္မိူင္ၓ ꨊြꨓ္ၒꨊဿၑေꨊလှၒꨁꨤဝ္ၑ ဢꨓ္ꨅိုဝ္ၓမꨓ္ၑမဨꨓ္ၒယဝ္ၔ   
 ၐူꨓ္ၓမိူင္ၓေꨊꨟူၔပြင္ၑမဿၓ လြင္ၒꨟူမ္ၒပြင္ၓ ေၐဿၑသꨤင္ၒ ဢꨓ္လမ္ၑလြင္ၒလမ္ၑလြင္ၒ ၘလၒသင္၊ 

(င) တြꨓ္ၒတဿၑေတၐဵပ္ၓလှၒသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓမိူင္ၓꨓꨓ္ၔꨟူဝ္ꨓဿၒပြၐ္ၔဝꨤꨓ္ၒꨁဝ္၊ꨕူၒ ဢꨓ္ ပꨓ္ဢဵ
 ꨓ္ꨟဨင္ၓ ꨁဝ္ၘလၒ ꨊြꨓ္ꨕူၒꨊꨤင္ꨊူဝ္ တီၒမူၒꨅုမ္ၓမုၐ္ၔꨅုမ္ၓꨓꨓ္ၔ ေတလှၒꨟူၔပြင္ၑၘလၓသင္၊

(ꨅ) တီၒꨘဨꨓ္ၐꨤꨓ္ ၐဵပ္ၓဢဝ္သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၓၐူꨓ္ၓꨟူိꨓ္ၓꨓꨓ္ၔ ေတလှၒဢဝ္ လြင္ၒꨟူမ္ၒပြင္ၓၐူꨓ္္ၓမိူင္ၓ

(သ) တီၒတြꨓ္ဢုပ္ၓပိူင္ၑၐူၕဢꨓ္ဢꨓ္ꨓꨓ္ၔ (ꨅိုင္မိူင္ၓ/ေꨅၕတိုင္ၓလူင္/ေꨅၕမိူင္ၓ/ ေꨅၕတြꨓ္ၒ/   
 ေꨅၕဝဵင္ၓ /ေꨅၕပြၐ္ၔ/ ဢိူင္ၑဝꨤꨓ္ၒ) တီၒꨓဿၒၐꨤꨓ္ၐဵပ္ၓꨁပ္မꨤှ ꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓ တီၒတြꨓ္ေၐဿၕ 
 ꨘဨꨓ္ၐꨤꨓ္ၐဵပ္ၓꨁပ္ၓမꨤှ ꨟူမ္ၒပြင္ၓေၐဿၑသꨤင္ၒပꨓ္ ၘလၒသင္၊

သင္ဝဿၒသ္ ဵꨓ္ၒမꨤ ှꨟ ူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓမိ ူင ္ၓေတမꨤꨓ္ၑမဨꨓ္ၒ သင္ဝဿၒသ္ ဵꨓ္ၒမꨤ ှꨟ ူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓမိ ူင ္ၓေတမꨤꨓ္ၑမဨꨓ္ၒ 

ေတမီၓꨓမ္ၔတြꨓ္ၓꨕြꨓ္ၓလီ တဿၑတင္ၓမိ ူင ္ၓယဝ္ၔꨓှꨁဿၒေဢဿၓ။ေတမီၓꨓမ္ၔတြꨓ္ၓꨕြꨓ္ၓလီ တဿၑတင္ၓမိ ူင ္ၓယဝ္ၔꨓှꨁဿၒေဢဿၓ။

ၞႚၞႚသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓ လြင္ၒꨟိူꨓ္ၓၘလၒꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓ ပီၕ ၟၝၞ႘ ꨓီၒ ꨅုိင္မူိင္ၓꨟူမ္ၒတုမ္



ꨅိုင္မိူင္ၓꨟူမ္ၒတုမ္ ပီၕ ၟၝၞ႘ တြꨓ္ၒတဿၑေတၐဵပ္ၓဢဝ္လှၒ သဵꨓ္ၒမꨤှ ꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓꨟူိꨓ္ၓꨓꨓ္ၐူꨓ္ၓ 
ၐူၕေၐဿၔꨁဝ္ၒပဿၓတီၒလြင္ၒယၙ္ၑဝှၔ ꨓှꨁဿၒေဢဿၓ။ဢꨓ္ပိူင္လူင္္မꨓ္ၓေတၔ ꨕူၒတꨤင္တူဝ္ꨕြင္ၓတမ္ၓꨁဝ္၊ 
ꨟူဝ္ꨓဿၒဝꨤꨓ္ၒမိူင္ၓꨁဝ္၊ ꨟူဝ္ꨓဿၒꨕဿၑသဿၑꨁဝ္၊ ꨟူဝ္ꨓဿၒၐူꨓ္ၓ ꨅꨤဝ္ၓꨁိူဝ္ၓꨁဝ္ ၊ ꨅြမ္ꨕြင္ၓလူင္ေꨅၕမိူင္ၓၘလၒ 
ေꨅၕတိူင္ၓလူင္ꨁဝ္ ၊ ꨕူၒဢုပ္ၓပိူင္ၑေꨅၓတိူင္္ၓလူူင္ ၊ေꨅၕမိူင္ၓ၊ ေꨅၕတြꨓ္ၒ၊ ေꨅၕဝဵင္ၓ၊ပြၐ္ၔဝဵင္ၓ၊ဢိုင္ၑဝꨤ
ꨓ္ၒꨅၐၙဿၑတြꨓ္ၒꨟူဝ္ꨓဿၒꨓှၔပဵꨓ္ဢꨓ္လြင္ၒယၙ္ၑꨓှꨁဿၒေဢဿၓ။သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓဢꨓ္တဵမ္ထူꨓ္ၒ
ꨓှၔ ေတမီၓꨕြꨓ္ၓလီတဿၑဝꨤꨓ္ၒမိူင္ၓꨓှꨁဿၒေဢဿၓ။ ၐြပ္ၒꨓှ တြꨓ္ၒတဿၑ လြင္ၒၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓ 
ေတဢြင္ၑမဨꨓ္ၒꨓှၔ ꨕူၒမီၓပုꨓ္ၓꨕြꨓ္ၓၘလၒꨟူဝ္ꨓဿၒꨟဝ္ၓꨁဝ္တင္ၓသဵင္ၒꨓှၔေတလှၒꨁဝ္ၒပဿၓေၐဿၑသꨤင္ၒတြ
ꨓ္ၒဢꨓ္ပဿၓဝှၔတꨤင္ၓတၙ္ၔꨓှၔ ꨓှꨁဿၒေဢဿၓ-

(ၐ) ꨁဝ္ၒဢꨓ္ၐပ္ၓၐꨤှသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၓၐူꨓ္ၓမိူင္ၓေသ ေတလှၒꨟူၔဝှၔလီၕလီၕယဝ္ၔ တြꨓ္ၒတဿၑ ၐူꨓ္ၓ   
 မိူင္ၓꨁဝ္ေတꨟူၒေၐဿၒ   ေတလှၒေၐဿၑသꨤင္ၒ၊ 

(ꨁ) တီၒꨟိမ္ၓꨟြမ္ၓꨅဝ္ၒၐဝ္ၑ၊ ၘၐၒၐꨤင္ၐူꨓ္ၓꨟူိꨓ္ၓၘလၒ တှၓေၐဿၒ ေတလှၒေၐဿၑသꨤင္ၒꨟၙ္ၒꨟူၔလြင္ၒသဵꨓ္ၒ   
       မꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓ (တီၒတြꨓ္ၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓ ဢꨓ္လြင္ၒယၙ္ၑေတၔ ပဵꨓ္ၐူꨓ္ၓၐူၕေၐဿၒ
 ေတလှၒ ꨁဝ္ၒပဿၓꨓှꨁဿၒေဢဿၓ။)

(င) ꨁꨤဝ္ၑဢꨓ္္ၐပ္ၓၐꨤှၑသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓꨟူိꨓ္ၓꨓှၔ ၊ လြင္ၒတꨤင္ၓꨟူၔꨓꨓ္ၔေတလှၒꨟဵတ္ၓ ꨟၙ္ၒၐူꨓ္ၓ  
 မိူ ူင္ၓꨁဝ္ꨟူၔေသ ၐပ္ၓၐꨤှၑလူꨉ္ၒသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓꨟူ ိꨓ္ၓ လြင္ၒထꨤင္ၑꨕိတ္ၓꨓꨓ္ၔ ေတလှၒ
 ꨟဵတ္ၓ\ꨟၙ္ၒဝꨤှၓꨟꨤှၐၙဿၑꨓှꨁဿၒေဢဿၓ။

(ꨅ) လိၐ္ၒꨕိုꨓ္ꨁꨤဝ္ၑ ၊ ꨕူၒဢဝ္ꨁꨤဝ္ၑꨁဝ္ ၊ ၐူꨓ္ၓမိူင္ၓꨁဝ္(ဢမ္ၑꨓꨓ္) သင္ဝဿၒၐူꨓ္္ၓမိူင္ၓꨓုိင္ၒေၐဿၒေၐဿၒ  

ၞၝၞၝ။။ တြꨓ္ၒပုꨓ္ၒꨕြꨓ္ၓသူ  တြꨓ္ၒပုꨓ္ၒꨕြꨓ္ၓသူ 

သင္ဝဿၒလလှၒꨟပ္ၔꨁꨤမ္ၑေꨁဿၒထꨤမ္ဢꨓ္သူဢမ္ၑတြပ္ၑလှၒꨓꨓ္ၔၐပ္ၓသုိပ္ၑထꨤမ္လှၒꨕူၒမီၓꨅꨓ္ၔသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓတီၒ 
ေꨅၕတိူင္ၓူင္၊ေꨅၕမိူင္ၓ၊ေꨅၕတြꨓ္ၒ၊ေꨅၕဝဵင္ၓလှၒယူၑလှၒယူၑꨓှꨁဿၒေဢဿၓ။ေꨁဿၒတြပ္ၑဢꨓ္ဢဝ္ꨁꨤဝ္ၓယꨤမ္ၓေသတြပ္ၑပꨓ္
ꨓှၔꨁဨမ္ၒလူိဝ္ ေသေꨁဿၒတြပ္ၑဢꨓ္လꨤမ္ၓတူꨉ္ၓေသတြပ္ၑပꨓ္ꨓှꨁဿၒေဢဿၓ။ꨁꨤဝ္ၑဢꨓ္ꨕိတ္ၓပိူင္ꨓှၔပိုꨓ္ၘꨕငꨤှၕေသေတ
ꨁိုꨓ္ၓၘမၓေၐဿၒယꨤပ္ၑꨓှꨁဿၒေဢဿၓ။

ၞႛၞႛ သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓ လြင္ၒꨟိူꨓ္ၓၘလၒꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓ ပီၕ ၟၝၞ႘ ꨓီၒ ꨅုိင္မူိင္ၓꨟူမ္ၒတုမ္

 ထꨤမ္မဿၓ ေꨁဿၒထꨤမ္ဢꨓ္ၐပ္ၓၐꨤှၑ သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္
 ꨓပ္ၓၐူꨓ္ၓꨅိုင္ (ေတလှၒတြပ္ၑပꨓ္ ေꨁဿၒတြပ္ၑ
 ၘတၔပဿၓဝှၒꨓၙ္ၓပပ္္ၓ ဢꨓ္ၐှၔထꨤမ္ꨓှꨁဿၒေဢဿၓ။)

(သ) ေတလှၒပꨓ္သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၓၐူꨓ္ၓလြင္ၒ
 မꨤꨓ္ၑမဨꨓ္ၒ၊ လြင္ၒယုုမ္ၑယမ္ ၊လြင္ꨟပ္ၔꨁꨤမ္ၑ
 တြꨓ္ၒတဿၑေတꨁဨမ္ၒလီၕေတလှၒပꨓ္လြင္ၒ
 တဨၐ္ၓၘꨓမꨓ္ၓ/ေꨁဿၒမုꨓ္ၓမꨓ္ၓ



ၞၞ။ တြꨓ္ၒမီၑတီၑယဿၑၞၞ။ တြꨓ္ၒမီၑတီၑယဿၑ

ꨕူၒဢဝ္ꨁꨤဝ္ၑ ၊ လိၐ္ၒပိ ုꨓ္ꨁꨤဝ္ၑၘလၒလိၐ္ၒသုိဝ္ၑꨁꨤဝ္ၑ ꨕူၒမီၓပုꨓ္ၒꨕြꨓ္ၓꨁဝ္ꨤ ꨕူၒမီၓꨅꨓ္ၒထꨤꨓ္ပြင္ၑ 
ꨁꨤဝ္ၑꨁဝ္ၘလၒ ꨕူၒတꨤင္တူဝ္မီၑတီယဿၑꨁဝ္ꨓှၔ ပီၕၟၝၞ႘ လြင္ၒၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၓၐူꨓ္ၓꨓှၔ ပဵꨓ္ပီၒ 
ꨓြင္ၔၐꨓ္ ꨓှꨁဿၒေဢဿၓ။ ꨅꨓ္ၔꨓဿၒၐꨤꨓ္ ၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓမိူင္ၓၘလၒ ꨁꨤဝ္ၑဢꨓ္ꨅိူဝ္ၓၐပ္ၓ 
ၐꨤှၑသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၓၐူꨓ္ၓ တြꨓ္ၒတဿၑေတပိုꨓ္ၘꨕပꨓ္ ꨟၙ္ၒၐူꨓ္ၓမိူင္ၓꨁဝ္ ေတꨟူၔꨓꨓ္ၔ တြꨓ္ၒမီတီယဿၑ 
ꨓှၔပဵꨓ္လြင္ၒယၙ္ၑေတဿၔ ꨓှꨁဿၒေဢဿၓ။ လုမ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၓၐူꨓ္ၓမိူင္ၓꨓှၔ ေတလှၒꨟူမ္ၒပြင္ၓꨅြမ္ၓ 
မီၑတီယဿၑေသ ေတလှၒꨟဵတ္ၓꨓဿၒၐꨤꨓ္ꨅြမ္ၓ ꨕူၒ ပိုꨓ္ꨁꨤဝ္ၑၘလၒ ꨕူၒသိူဝ္ၑꨁꨤဝ္ၑ ꨁဝ္ꨓှꨁဿၒေဢဿၓ။ ꨕူၒမီၓꨅ
ꨓ္ၔ ꨕူၒဢဝ္ပုꨓ္ၒꨕြꨓ္ၓ ၐဵပ္ၓဢဝ္သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၓၐူꨓ္ၓꨁဝ္ ေတလှၒꨟဵတ္ၓꨅြမ္ၓ ဢꨓ္ပဿၓတီၒတၙ္ၒဝှၔ 
ꨓှꨁဿၒေဢဿၓ-
(ၐ) မီၑတီယဿၑ ꨓၙ္ၓေꨅၕတြꨓ္ၒꨁဝ္ ၊ မီၑတီယဿၑꨓၙ္ၓမိူင္ၓꨁဝ္ၘလၒ လြၐ္ၒမိူင္ၓꨁဝ္ ေတလှၒသူင္ၑ ꨁꨤဝ္ၑဢꨓ္ 
     ၐပ္ၓၐꨤှၑ လြင္ၐဵပ္ၓဢဝ္သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူူဝ္ꨓပ္ၓၐူꨓ္ၓꨟူိꨓ္ၓ၊ 
(ꨁ)လြင္ၒတူင္ၒꨓုိင္ဢꨓ္ၐပ္ၓၐꨤှၑသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၓၐူꨓ္ၓꨟိူꨓ္ၓတင္ၓသဵင္ၒ ေတလှၒꨕိတ္ၓမြၐ္ၑမီၑတီယဿၑꨁဝ္ဝှၔ၊
(င) လြင္ၒꨟူပ္ၒထူပ္ၓတြင္ၒထꨤမ္ေတလှၒတြပ္ၑ၊တီၒမီၑတီယဿၑꨁဝ္ ေတလှၒပꨓ္ꨁꨤဝ္ၑဢꨓ္ၐပ္ၓၐꨤှၑလြင္ၒၐဵပ္ၓ
     သဵꨓ္ၓꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓꨟူိꨓ္ၓ ဢꨓ္မꨤꨓ္ၑမဨꨓ္ၒ ꨟၙ္ၒꨁိုတ္ၒꨁꨤဝ္ၓယꨤမ္ၓ၊

လုမ ္ ၓသဵꨓ္ၒမꨤ ှꨟ ူဝ ္ꨓပ္ၓၐ ူꨓ္ၓꨟ ူ ိꨓ္ၓꨓှၔ ၐပ္ၓသိ ုပ ္ ၑမ ီ ၑတီၑယဿၑေသ လုမ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤ ှꨟ ူဝ ္ꨓပ္ၓၐ ူꨓ္ၓꨟ ူ ိꨓ္ၓꨓှၔ ၐပ္ၓသိ ုပ ္ ၑမ ီ ၑတီၑယဿၑေသ 
ေၐဿၑသꨤင ္ ၒတဿၑေသၑꨓှꨁဿၒေဢဿၓ။ေၐဿၑသꨤင္ ၒတဿၑေသၑꨓှꨁဿၒေဢဿၓ။

ၞႜၞႜ

ꨁꨤဝ္ၑၐဵပ္ၓဢဝ္သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၓၐူူꨓ္ၓꨟိူꨓ္ၓ မူၑꨅုမ္ၓ ေဒၚခုုိင္ခုိင္စုိး ꨁꨤဝ္ၑၐဵပ္ၓဢဝ္သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၓၐူူꨓ္ၓꨟိူꨓ္ၓ မူၑꨅုမ္ၓ ေဒၚခုုိင္ခုိင္စုိး 
                                                                                            ꨁဝ္ဢဝ္ပုꨓ္ၒꨕြꨓ္ၓေသ ꨅူၔတြမ္ဝှၔꨓှꨁဿၒေဢဿၓ

                               (ထှꨟꨤင္ၕ- မူၑꨅုမ္ၓငုိꨓ္ၓၐြင္ၐꨤꨓ္ꨟူဝ္္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓၐူၔလတမၐ္ၔၐဿၔ/ပ်ီၑေၐ်ဿၑမ်ိꨓ္ၔ)      

သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓ လြင္ၒꨟိူꨓ္ၓၘလၒꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓ ပီၕ ၟၝၞ႘ ꨓီၒ ꨅုိင္မူိင္ၓꨟူမ္ၒတုမ္



ၞၟၞၟ။ ပီၕ ၟၝၞ႘မိူင္ၓ   ပီၕ ၟၝၞ႘မိူင္ၓ  
      ꨟူမ္ၒတုမ္တီၒသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၔ      ꨟူမ္ၒတုမ္တီၒသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၔ
      ၐူꨓ္ၓꨟူ ိꨓ္ၓေꨁဿၒထꨤမ္ဢꨓ္ေတလူဝ္ၑထꨤမ္      ၐူꨓ္ၓꨟူ ိꨓ္ၓေꨁဿၒထꨤမ္ဢꨓ္ေတလူဝ္ၑထꨤမ္
ꨕြင္ၓၐဵပ္ၓသ္ဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓ ေꨁဿၒထꨤမ္ꨕူၒၐဵပ္ၓꨁဝ္ꨓှၔ ၐူꨓ္ၓဢꨓ္ေတတြပ္ၑꨁဝ္ ꨓှၔေတထꨤင္ၑ 
ဝဿၒဢမ္ၑၐပ္ၓၐꨤှၑꨁဝ္ (ဢမ္ၑꨓꨓ္) ဢမ္ၑလူဝ္ၑꨓှꨁဿၒေဢဿၓ။ ၐူꨉ္ၓၐဿၒ ေꨁဿၒထမ္ꨓိူင္ၒဢꨓ္ꨓှၔ 
ပဿၓဝှၔတꨤင္ၓယိူင္ၓဢꨤꨓ္ၓꨁဨမ္ၒၘလၒ ေꨁဿၒထꨤမ္တင္ၓသဵင္ၒꨓှၔ ေတꨟၙ္ၒလှၒေꨁဿၒတြပ္ၑဢꨓ္မꨤꨓ္ၑမဨꨓ္ၒꨓှၔ 
ပဵꨓ္လြင္ၒယၙ္ၑ ꨓှꨁဿၒေဢဿၓ။
  
ꨕြင္ၓၐဵပ္ၓဢဝ္သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၓၐူꨓ္ၓမိူင္ၓ ဢꨓ္ေတသုင္ၓꨅၙ္ၔေꨁဿၒထꨤမ္ဢꨓ္ ၘꨓဝှၔꨓှၔ 
ပဿၓဝှၔတꨤင္ၓယိူင္ၓဢꨤꨓ္ၓေသ ၘꨓဝှၔꨁဿၒေဢဿၓ။

(ၐ) သဵꨓ္ၒꨅိုဝ္ၒ(ၐ) သဵꨓ္ၒꨅိုဝ္ၒ
သဵꨓ္ၒꨅိုဝ္ၒၐူꨓ္ၓ ဢꨓ္တြပ္ၑꨓှၔ တီၒဢꨓ္ၐဵပ္ၓ 
သဵꨓ္ၒမꨤ ှꨟ ူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓ(ဢမ္ၑꨓꨓ္)တီၒတꨤင ္ ၑ 
ဢꨓ္ꨓꨓ္ၔ ေတဢမ္ၑသုင္ၓꨅၙ္ၒ။ တီၒလင္ꨟူိꨓ္ၓ 
ꨟ ူ ိꨓ ္ ၓꨓိ ုင ္ ၒꨟ ူ ိꨓ ္ ၓꨕြင ္ ၓ  ၐ ဵပ ္ ၓသဵꨓ္ ၒမ ꨤ ှꨓꨓ္ၔ 
တြ  ꨓ္ ၒတဿ ၑၐ ူꨓ ္ ၓꨟ ူ ိꨓ ္ ၓ  ေတဢမ ္ ၑၐ ိ ုတ ္ ၑ
(ဢမ္ၑꨓꨓ္)တြꨓ္ၒတဿၑ ေတဢမ္ၑၐဵပ္ၓꨉဿၓသြင္ 
ပြၐ္ၔꨓꨓ္ၔꨅင္ၑလှၒထꨤမ္ꨅုိဝ္ၒေၐဿၔတြပ္ၑ ꨓှꨁဿၒ 
ေဢဿၓ။ တီၒတဨဨၐ္ၒမꨓ္ၓ ꨟူဝ္ꨓဿၒသင္ဝဿၒ ꨁိုꨓ္ၓ 
ꨅဨတ္ၒေꨅၓ တူꨉ္ၓလြင္ၒၐဵပ္ၓ သဵꨓ္ၒမꨤှဢမ္ၑမꨤ
ꨓ္ၑမဨꨓ္ၒသင္ဝဿၒလူဝ္ၑေတသုင္ၓꨅၙ္ၔ သဵꨓ္ၒꨅိုဝ္ၒ 
ေသ ꨅဨတ္ၓ ေꨅၓၐၙဿၑꨓှꨁဿၒေဢဿၓ။

(ꨁ) ꨅꨤှၓ/ယိင္ၓ 
ေတꨟူၔလှၒသဵꨓ္ၒမꨤှ ꨕူၒꨅꨤှၓၘလၒ ꨕူၒယိင္ၓ 
ꨓှꨁဿၒေဢဿၓ။ တီၒတဨၐ္ၓမꨓ္ၓ-လြင္ၒꨅꨤတ္ၒပꨤꨓ္ 
ꨕူၒꨅꨤှၓၘလၒ ꨕူၒယိင္ၓꨁဝ္ သꨤှငꨤှလြင္ၒယူၑသဝ္ၓ၊ 
လြင္ၒသိုပ္ၑသꨤှꨅၙ္ (ဢမ္ၑꨓꨓ္) တဨၐ္ၒလိူင္ၓလှၒ 
လြင္ၒဢꨓ္ꨟူꨓ္ၒ မူꨓ္ၓꨁိ ုꨓ္ၒ သုင္ၐူၕမဵဝ္ၓမဵဝ္ၓ
ယူ ၑ ꨓှေ ဢ ဿ ၓ ။ တီ ၒ တြ ꨓ္ ၒ လၙ ္ တြ ꨓ္ ၒ ꨓ
ꨓ္ၔလြင္ၒꨅဨၐ္ၑ ၘꨕꨅꨤှၓ၊ ယိင္ၓꨓှၔ ပဵꨓ္ဢ 
လြင္ၒယၙ္ၑ ꨓှꨁဿၒေဢဿၓ။ ေပဿၓပိုꨓ္ၒသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္
ၔၐူꨓ္ၓယဝ္ၔ ꨘဨꨓ္ၐꨤꨓ္ လြင္ၒလဵပ္ၓꨟဵꨓ္ၓဝှၔꨓှေၐဿၒ 
ေတသိုပ္ၑꨟဵတ္ၓၐၙဿၑꨓှꨁဿၒေဢဿၓ။

(င) ဢသꨤၐ္ၒ
လြ င္ ၒေၐ ဿ ၑသ ꨤ င္ ၒတြ ꨓ္ꨅ ဨ ၐ္ ၑၘꨕဢသꨤ ၐ္ ၒ ꨓှ ၔ
ꨅြမ္ ၓꨓင္ၑလြင္ ၒလူဝ္ ၑꨟူူ ဝ္ꨓပ္ ၓၐူꨓ္ ၓꨟူိꨓ္ ၓေသ 
တဨပ္ၒတꨤတ္ၒပꨓ္လှၒ လြင္ၒꨟူဝ္ꨓပ္ၓၐူꨓ္ၓမိူင္ၓတိူ
ဝ္ၓမဿၓꨓှꨁဿၒေဢဿၓ။ တြꨓ္ၒတဿၑၐူꨓ္ၓတင္ၓမိူင္ၓၘလၒ 
တြꨓ္ၒတဿၑꨟူဝ္ꨓပ္ၓ ၐူꨓ္ၓꨓꨓ္ၔ တီၒတမ္ၓဝၙꨤင္ၓ 
မူၑဝဿၑတဿၔꨓှၔ ꨅြမ္ၓꨓင္ၑ လြင္ၒေၐဿၑသꨤင္ၒတြ
ꨓ္ၒဢသꨤၐ္ၒေသ လူဝ္ၑလှၒꨟူၔဝှၔ ꨓှꨁဿၒေဢဿၓ။ 

ၞႝၞႝ သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓ လြင္ၒꨟိူꨓ္ၓၘလၒꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓ ပီၕ ၟၝၞ႘ ꨓီၒ ꨅုိင္မူိင္ၓꨟူမ္ၒတုမ္



တီၒတဨၐ္ၒမꨓ္ၓ-ေပဿၓꨟူၔဝှၔ သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၓ လုၐ္ၒ 
ဢြꨓ္ၑဢသꨤၐ္ၒ(႙ )ꨁူပ္ၑၘလၒ ꨕꨤှၑတၙ္ၒ  ( ႙) ꨁူပ္ၑꨅိုင္ 
လူူင္ပြင္ꨅိုင္ꨁဝ္ꨓှၔ တြꨓ္ၒတဿၑ ပီၕဢꨓ္ေတမဿၓ 
ꨓꨤမ္ၓꨟူၔလှၒဝှၔ လြင္ၑလူဝ္ၑꨟူင္ၓꨟဵꨓ္ၓ၊ ေမဿသြꨓ္  
ꨅꨤှၓ၊ ယိင္ၓ ၘလၒေတꨟူၔလှၒလြင္ၒလူဝ္ꨁြၐ္ၒꨟူင္ၓꨟဵ
ꨓ္ၓ ꨓှꨁဿၒေဢဿၓ။

(ꨅ) ꨕူၒဢြꨓ္ꨟူဝ္ꨟူိꨓ္္ၓၘလၒ လြင္ၒၐပ္ၓၐꨤှၑ

တြꨓ္ၒတဿၑ ေတလှၒလြင္ꨁꨤဝ္ၑဢꨓ္ၐပ္ၓၐꨤှၑ ၐူ 
ꨓ္ ၓ ꨟူိꨓ္ ၓၘလ ၒလင္ ꨟူိꨓ္ ၓ ၐူꨓ္ ၓ ꨟူိꨓ္ ၓ ꨁ ဝ္ꨕူ ၒ
ဢြꨓ္ꨟူ ဝ္ ꨟူိꨓ္ ၓၘလၒလြင္ ၒၐပ္ ၓၐ ꨤှ ၑ ꨁဝ္ꨓှှ ၔ ပဵꨓ္
လြင္ယၙ္ၑ ꨓှꨁဿၒေဢဿၓ။ လြင္ၒတꨤင္ၓꨅိုဝ္ၓꨓှၔ 
ꨓၙ္ၓလြင္ၒေၐဿၑသꨤင္ၒၐူꨓ္ၓꨟူိꨓ္ၓ၊ တီၒပြင္ၑဢꨓ္ ၐပ္ၓ 
ၐꨤှၑၐူꨓ္ၓꨟူိꨓ္ၓꨁုိꨓ္ၒယၙ္ၑလဨၐ္ၒလꨤှမဿၓၘလၒꨓၙ္ၓမိူင္ၓ 
ေတꨟဵတ္ၓꨟူိဝ္ တဨၐ္ၒꨓိူင္ၓ ꨅၐၙဿၑꨕြင္ၓတဨတ္ၒတꨤတ္ၒ 
ꨓꨓ္ၔ ꨁဝ္ၒသုင္ၓဝှၔေတၔꨓှꨁဿၒေဢဿၓ။

(သ) သꨤှငꨤှလြင္ၒꨓၙ္ၓꨟူိꨓ္ၓ

ꨓ ဿ ၒ ꨟူိꨓ္ ၓတူူ ၐ္ ၔလူိꨓ္ ၓꨅိုု င္လြ င္ ၒ ၐိူတ္ ၑလု ၐ္ ၒ 
ေၐဿၔေတ ယြမ္ၓတူၐ္ၔလှၒꨓှꨁဿၒ ေဢဿၓ။ ꨕြင္ၓ  
လဵပ္ ၓꨟဵꨓ္ၓတူꨉ္ၓမိူင္ ၓၐꨓ္ၒꨓမ္ꨓှၔꨓꨤင္ ၓယိင္ ၓ 
ဢꨓ္ၘတၑꨓဿၒꨟူိꨓ္ၓယဝ္ၔꨓှၔ ၐိူတ္ၑလုၐ္ၒꨓမ္ေသ 
ꨓ ꨤ င္ ၓယိ င္ ၓ ဢꨓ္ဢမ္ ၑၘတ ၑꨓ ဿ ၒ ꨟူိ ꨓ္ ၓ ꨁ ဝ္  
ꨓှꨁဿၒေဢဿၓ။ ꨓꨤင္ၓယိင္ၓꨓိူင္ၒေၐဿၔꨕြင္ၓလှၒ ꨕြင္ၓ 
လှၒလုၐ္ ၒဢြꨓ္ၑဢသꨤၐ္ ၒꨓှၔပဵꨓ္ꨕြꨓ္ၓလီတဿၑ 
ၐူိတ္ၑလုၐ္ၒꨓှꨁဿၒေဢဿၓ။ ꨓꨤင္ၓယိင္ၓဢသꨤၐ္ၒ(႓ၝ) 
ꨓှၔ တꨤင္ၓꨓမ္လှၒလုၐ္ၒဢြꨓ္ၑ ေဢၑꨓိူဝ္ေသꨓ
ꨤင္ၓ ယိင္ၓ ဢသꨤၐ္ၒ(ၟၝ) ꨓှꨁဿၒေဢဿၓ။
 
(ꨉ) လြင္ၒꨓပ္ၓယမ္ၐိုဝ္ၓꨕဿၑသဿၑ

လြင္ၒꨓပ္ၓယမ္ၐုိဝ္ၓယမ္ꨕဿၑသဿၑꨓှၔꨓၙ္ၓ မူၑꨅုမ္ၓ 
ၐူꨓ္ၓဢꨓ္ ဢမ္ၑမိူꨓ္ၐꨓ္ꨓှၔ လြင္ၒပိူင္ၒꨟဵတ္ၓ၊ 
လြင္ၒတꨤင္ၓယꨤမ္ၒ၊ လြင္ၒယိင္ၑ ၘငၒꨘိင္ၒထုင္ၓ 

ꨅၐၙဿၑꨁဝ္ၒပဿၓ ပဵꨓ္လြင္ၒယၙ္ၑဝှၔ ꨓှꨁဿၒေဢဿၓ။ 
ၐူꨓ္ၓꨟꨤမ္ၒꨓမ္ꨓှၔꨁဝ္ပဵꨓ္ꨕၙ္ဢ ꨓ္ဝဿၒꨓ
ꨓ္ ၔတူꨉ္ ၓဢဝ္တီ ၒလြ င္ ၒꨓပ္ ၓယမ္ ၐို ဝ္ ၓꨕ ဿ ၑ 
သဿၑေသꨟူၔလှၒယူၑ ꨓှꨁဿၒေဢဿၓ။လြင္ၒꨓပ္ၓယမ္
ၐုိဝ္ၓꨕဿၑသဿၑꨓှၔ ꨟူမ္ၒလုမ္ၒလှၒလြင္ၒဢꨓ္ၐပ္ၓၐꨤှၑ 
ꨟူဝ္ꨓပ္ၓၐူꨓ္ၓမိူင္ၓ၊ လြင္ၒယိင္ၒၘငၒꨘိင္ၒထုင္ၓ၊ 
လြင္ၒယုမ္ၑယမ္ꨓှꨁဿၒေဢဿၓ။

(တ) လြင္ၒꨅိူဝ္ၔꨁူိဝ္ၓၐူꨓ္ၓ

ꨅိူဝ္ၔꨁိူဝ္ၓၐူꨓ္ၓꨓူိင္ၒေၐဿၔ ꨓှၔတမ္ၓဝၙꨤင္ၓလှၒလြင္ၒ 
ယိင္ၑၘငၒꨘိင္ၒထုင္ၓၘလၒ လြင္ၒတꨤင္ၓယꨤမ္ၒ 
မꨓ္ၓေသဢမ္ၑၐဿၓ ဢဝ္ꨟꨤင္ၕၐူၕမဵဝ္ၓမဵဝ္ၓေသ 
လြမ္ၒ ꨟြပ္ၒꨓိူဝ္ꨟိမ္ၓꨟြမ္ၓဝှၔယူၑ ꨓှꨁဿၒေဢဿၓ။ 
လဨꨓ္ လိꨓ္မꨤင္တီၒꨓှၔ ꨟူဝ္ꨓပ္ၓၐူꨓ္ၓ ꨓမ္လိူဝ္၊ 
ေဢၑလိူဝ္ေသလဨꨓ္လိꨓ္မꨤင္တီၒꨓှေၐဿၒ ထုၐ္ၓ 
လီꨟူၔပြင္ၑဝှၔ ꨓှꨁဿၒေဢဿၓ။ ယိပ္ၓသုင္ၓလြင္ၒꨅူိဝ္ၔꨁိူ
ဝ္ၓၐူꨓ္ၓေသေတလဵပ္ၓꨟဵꨓ္ၓꨟူၔလှၒ လြင္ၒꨁိုꨓ္ၒသုင္ 
လဨၐ္ၒလꨤှၐူꨓ္ၓꨁူိဝ္ၓ ꨓှꨁဿၒေဢဿၓ။ ဢꨓ္လမ္ၑလြင္ၒမ
ꨓ္ၓꨓှၔေတၔလြင္ၒေတၑꨓဿၒꨟိူꨓ္ၓ၊ လြင္ၒꨁꨤှၔတီၒယူၑ
၊လြင္ၒေမဿလိၐ္ၒ၊လြင္ၒꨓဿၒၐꨤꨓ္ꨟဵတ္ၓ ꨅၐၙဿၑၐူꨓ္ၓၐူၕ 
ꨁိူဝ္ၓေတေလဿၓၘလၓၐꨓ္ယဝ္ၔပꨤှၓဝူꨓ္ၔေတလဨၐ္ၓ
လꨤှလှၒ၊ꨅဝ္ၒၐဝ္ၑပဵꨓ္ꨕၙ္ꨓှေꨂဿၔေတေမဿလဨၐ္ၓလꨤှ 
တမ္ၓဝၙꨤင္ၓလှၒၘလၒ ၐဵဝ္ၑလူꨉ္ၒလြင္ၒၐပ္ၓၐꨤှၑꨅိူဝ္ၔꨁိူဝ္ၓ 
ေꨁဿၒမုꨓ္ၓမၙ္ၑတင္ၓသဵင္ၒ ꨓှၔꨟဵတ္ၓလှၒလြင္ၒတꨤင္ၓဝူꨓ္
ၔလဨၐ္ၒလꨤှမဿၓေသလဵပ္ၓꨟဵꨓ္ၓဢဝ္လှၒထဨင္ၒယူၑꨓှꨁဿၒ 
ေဢဿၓ။

ၟၝၟၝသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓ လြင္ၒꨟိူꨓ္ၓၘလၒꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓ ပီၕ ၟၝၞ႘ ꨓီၒ ꨅုိင္မူိင္ၓꨟူမ္ၒတုမ္



(ထ)သꨤှငꨤှလြင္ၒဢꨓ္ဢမ္ၑၐဨꨓ္ၑꨁဨင္

ေꨁဿၒထꨤမ္ၐဵဝ္ၑ လူꨉ္ၒလြင္ၒဢꨓ္ဢမ္ၑၐဨꨓ္ၑꨁဨင္ꨓှၔ ꨟူဝ္

ꨓပ္ၔဢꨓ္ဢမ္ၑၐဨꨓ္ၑꨁဝ္ဢသꨤၐ္ၒလြင္ၒယူၑသဝ္ၓတီၒ

လဨꨓ္လိꨓ္ၘလၒေတလှၒလြင္ၒလူဝ္ၑဢꨤပ္ၒၐူꨓ္ၓဢမ္ၑ

ၐဨꨓ္ၑꨁဨင္ꨁဝ္ ꨓှꨁဿၒေဢဿၓ။ သ္ဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓꨓှၔ 

တြꨓ္ၒတဿၑၐူꨓ္ၓဢမ္ၑၐဨꨓ္ၑꨁဨင္ꨁဝ္ တဿၑေတꨁုိင္ပြင္   

ꨅꨓ္တဵမ္ၒမူၑဝဿၑတဿၔꨓှၔ ꨁဝ္ၒသုင္ၓဝှၔေတၔꨓှꨁဿၒေဢဿၓ။
(ပ) ေꨁဿၒထꨤမ္ပꨤှၓပိင္ၑꨉဿၑ
ဢꨓ္လှၒမဿၓတီၒ ေꨁဿၒထꨤမ္ꨓှၔ လြင္ၒေမဿလြၐ္ၒ လꨤှၒ 
ၘလၒလြင္ၑလူဝ္ၑဢꨤပ္ၒပꨤှၓပိင္ၑꨉဿၑꨓှၔတြꨓ္ၒတဿၑၐူ
ꨓ္ၓတင္ၓမူိင္ၓၘလၒသင္ ၊ တြꨓ္ၒတဿၑလြင္ၒꨅဨၐ္ၑၘꨕ 
ဢုပ္ၓပူိင္ၑၘꨅၕတြꨓ္ၒၘလၒသင္၊ တြꨓ္ၒတဿၑꨅဨၐ္ၑ 
ၘꨕဢသꨤၐ္ၒၘလၒသင္ ꨕြင္ၓတဨတ္ၓ တꨤတ္ၒꨓꨓ္ၔ 
ꨁဝ္ၒသုင္ၓ ေတၔꨓှꨁဿၒေဢဿၓ။ သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၓၐူꨓ္ၓ 
ꨟိူꨓ္ၓꨓꨓ္ၔ ꨅြမ္ၓꨓင္ၑꨅꨤှၓ၊ ယိင္ၓ၊ ꨅူိဝ္ၔꨁိူဝ္ၓၘလၒ 
ꨅြမ္ၓꨓင္ၑꨅꨓ္ၔပꨤှၓပိင္ၑꨉဿၑ ပူိင္ၐꨓ္ꨓꨓ္ၔ ꨕြင္ၓ 
ꨅဨတ္ၓတူꨉ္ၓ ပဵꨓ္ဢꨓ္ꨁဝ္ၒသုင္ၓေတၔ ꨓှꨁဿၒေဢဿၓ။

(ꨕ) သꨤှငꨤှေၐဿၑသꨤင္ၒ ၐဵဝ္ၑလူꨉ္ၒပꨤှၓမꨤၐ္ၒမီၓ
သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၓ ၐူꨓ္ၓꨟိူꨓ္ၓꨓှၔ တဨၐ္ၒပꨓ္လှၒ 
လြင္ၒဢဵꨓ္ꨟဨင္ၓ ၐူꨓ္ၓꨟဵတ္ၓၐꨤꨓ္၊ သဵꨓ္ၒမꨤှလြင္ၒ  
လှ ၒꨓ ဿ ၒ ၐ ꨤ ꨓ္ ၊လြ င္ ၒဢ မ္ ၑ လှ ၒꨓ ဿ ၒ ၐ ꨤ ꨓ္ၘလ ၒ 
လြင္ၒေၐဿၑ သꨤင္ၒ မူၑꨅုမ္ၓꨓှꨁဿၒေဢဿၓ။ ꨕြင္ၓ
ဢမ္ၑပှၑၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၓၐူꨓ္ၓ ꨓၙ္ၓꨓူိင္ၒပီၕ 
ဢꨓ္ꨅဝ္ၒၐဝ္ၑ ꨟဵတ္ၓၐꨤꨓ္မဿၓꨓꨓ္ၔ ၐပ္ၓၐꨤှၑꨓ
ꨓ္ၔေသ ေꨁဿၒထꨤမ္ꨓှၔ ေတၐမ္ၒထဨမ္ပꨓ္ လြင္ၒလှၒၐꨤ
ꨓ္ၐူၕပီၕ ꨓှꨁဿၒေဢဿၓ။ ꨓဿၒၐꨤꨓ္၊ မဵဝ္ၓꨘဨꨓ္ၐꨤꨓ္ေꨁဿၒ 
ထꨤမ္ꨅိူဝ္ၓꨓှၔ လြင္ၒပꨤှၓမꨤၐ္ၒမီၓၐူꨓ္ၓမူိင္ၓ ꨅꨤှၓ၊ ယိင္ၓ 
ဢသꨤၐ္ၒၘလၒ ပꨤှၓပိင္ၑꨉဿၑ ေတꨅဨၐ္ၑၘꨕပဵꨓ္ꨅ
ꨓ္ၔေသ လဵပ္ၓꨟဵꨓ္ꨓှꨁဿၒေဢဿၓ။ သဵꨓ္ၒမꨤှꨅူိဝ္ၓ
ꨓှၔတြꨓ္ၒတဿၑလူင္ပြင္ꨅုိင္ꨕြင္ၓေၐဿၑသꨤင္ၒꨓဿၒၐꨤ
ꨓ္ꨕꨤှ ပꨤှၓမꨤၐ္ၒမီၓꨓꨓ္ၔ ေတၐမ္ၒထဨမ္ပꨓ္လှၒယူၑ 
ꨓှꨁဿၒေဢဿၓ။

ၟၞၟၞ

(ꨓ) ေꨁဿၒထꨤမ္လြင္ၒꨁꨤှၔတီၒယူၑေသယူၑသဝ္ၓ

(တီၒဝဵင္ၓၐူိတ္ၑ၊ တီၒဝဵင္ၓꨅဝ္ၒၐဝ္ၑ ယူၑသဝ္ၓဝှၔေတဿၑ 

ယꨤမ္ၓလဵဝ္၊တီၒဝဵင္ၓꨅဝ္ၒၐဝ္ၑယူၑသဝ္ၓမဿၓ၊လြင္ၒတꨤင္ၓ 

ယူိင္ၓဢꨤꨓ္ၓ လှၒꨁꨤှၔတီၒေသယူၑသဝ္ၓ)

လြင္ၒလှၒတီၒေꨁဿၒထꨤမ္ꨅူိဝ္ၓꨓှၔ ေတꨟဿလှၒသꨤှ ငꨤှ 

လြင္ၒꨁꨤှၔတီၒ ယူၑသဝ္ၓေသ ယူၑသဝ္ၓဝှၔꨓၙ္ၓမူိင္ၓꨓှ 

ꨁဿၒေဢဿၓ။ ဢꨓ္လြင္ၒယၙ္ၑေတၔ ေတꨟူၔလှၒလြင္ၒယူၑ 

သဝ္ၓ ꨓၙ္ၓၘၐၒၐꨤင္မူၑဝꨤꨓ္ၒၘလၒ ꨓၙ္ၓဝꨤင္ၒꨓှꨁဿၒ 

ေဢဿၓ။ သဵꨓ္ၒမꨤှꨅိူဝ္ၓလှၒမဿၓꨓှၔတြꨓ္ၒတဿၑꨟူဝ္ꨓပ္ၓၐူ 

ꨓ္ၓꨓၙ္ၓမူိင္ၓ လြင္ၒꨁုိꨓ္ၒသုင္၊ တီၒꨅꨓ္ꨁပ္ၓမꨤှꨅဨꨓ္ၑ 

ၐဵဝ္ၑလူꨉ္ၒလြင္ၒၐပ္ၓၐꨤှၑ သꨤှငꨤှတဿၑေၐဿၑသꨤင္ၒꨓꨓ္ၔ 

ေတပꨓ္လြင္ၒၐမ္ၒထဨမ္ တင္ၓꨓမ္ꨓှꨁဿၒေဢဿၓ။

သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓ လြင္ၒꨟိူꨓ္ၓၘလၒꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓ ပီၕ ၟၝၞ႘ ꨓီၒ ꨅုိင္မူိင္ၓꨟူမ္ၒတုမ္



(ꨘ) ေꨁဿၒထꨤမ္လြင္ၒꨟိူꨓ္ၓၘလၒ ꨁူဝ္ၓဢꨓ္သုင္ၓ  
 ꨅၙ္ၒꨓၙ္ၓꨟိူꨓ္ၓ

ꨓမ္ၔꨕြꨓ္ၓဢꨓ္လှၒမဿၓတီၒေꨁဿၒထꨤမ္ꨓှၔလူဝ္ၑလှၒၘꨓ
ꨟူဝ္ꨓပ္ၓၐူꨓ္ၓမူိင္ၓယဝ္ၔေတလှၒꨟူၔသꨤှငꨤှꨓၙ္ၓꨟိူꨓ္ၓꨅိူ
ဝ္ၓꨁဝ္ဝှၔꨓှꨁဿၒေဢဿၓ။ ꨟူဝ္ꨟိူꨓ္ၓꨓၙ္ၓꨅုိင္မူိင္ၓꨟူမ္ၒတုမ္ 
သꨤှငꨤှပꨤှၓမꨤၐ္ၒမီၓꨁဝ္၊ လြင္ၒယူၔလြင္ၒၐိꨓ္ၘလၒ ꨁူဝ္ၓꨁြင္
ဢꨓ္သုင္ၓꨅၙ္ၔꨓၙ္ၓꨟိူꨓ္ၓ၊ တီၒꨟူင္ꨁဝ္ၒꨕၐ္လြင္ၒသုင္ၓ 
ꨅၙ္ၔꨘှၓမဵဝ္ၓꨅုိဝ္ၒꨟိုဝ္ ၘလၒလြင္ၒပဨတ္ၒၐြင္ယုၐ္ၒယꨤၐ္ၒ 
ꨓှေၐဿၒေတလှၒ ꨟူၔဝှၔꨓှꨁဿၒေဢဿၓ။ ꨁꨤဝ္ၑဢ ꨓ္ꨅူိဝ္ၓ 
ꨓှၔတဿၑလူင္ပြင္ꨅုိင္ꨁဝ္ေတꨓꨤမ္ၓꨟူၔလှၒလြင္ၒလူဝ္ၑ 
ဢꨤပ္ၒပꨤှၓမꨤၐ္ၒမီၓယဝ္ၔ ေတေၐဿၑသꨤင္ၒလှၒပုꨓ္ၒတဿၑ 
သꨤှငꨤှꨟူဝ္ꨟိူꨓ္ၓေꨅၕတြꨓ္ၒꨅူိဝ္ၓဢမ္ၑပှၑꨁုုိꨓ္ၒသုုင္ 
ၘလၒꨅူိဝ္ၓတဿၑေတꨁုိꨓ္ၒသုင္ ꨓှꨁဿၒေဢဿၓ။

(မ) ꨓၙ္ၓꨟူဝ္ꨟိူꨓ္ၓဢꨓ္ပုꨓ္ၒမဿၓ ꨓၙ္ၓꨁꨤဝ္ၓတꨤင္ၓ   
 ၞၟလိူꨓ္ဢꨓ္တꨤှꨟꨤှၐၙဿၑꨁဝ္

ေꨁဿၒထꨤမ္ဢꨓ္ꨓှၔ ေတꨓꨤမ္ၓꨟူၔလှၒၐူꨓ္ၓထဝ္ၒၘၐၑ 
ꨅူိ ဝ္ ၓတ ꨤှၐၙ ဿ ၑ ꨓှꨁ ဿ ၒေဢဿ ၓ ။ဢꨓ္လမ္ၑလြ င္ ၒꨓှ ၔ 
ေတ ꨓꨤမ္ၓꨟူၔလှၒ ၘမၒပဿၓတြင္ၒꨁဝ္ၘလၒ ၘမၒလဵင္ၒ 
လုၐ္ၒ ꨅူိဝ္ၓတꨤှၐၙဿၑ  ꨓှꨁဿၒေဢဿၓ။ꨁဝ္ၑဢꨓ္ꨅိူဝ္ၓꨓှၔ 
ပုꨓ္ၒတဿၑေတေၐဿၑသꨤင္ၒတိူဝ္ၓလှၒꨕꨤှၑပꨤှၓယူၑလီတင္ၓမူိင္ၓ 
ပဵꨓ္ၐꨤၐ္ၑေသဿၓမꨓ္ၓယဝ္ၔꨓှꨁဿၒေဢဿၓ။

(ယ) ၐူꨓ္ၓꨅုိင္မူိင္ၓꨟူမ္ၒတုမ္ ꨅိူဝ္ၓၐၙဿၑယူၑသဝ္ၓတီၒ 
 လြၐ္ၒမူိင္ၓꨁဝ္

မူိဝ္ၒဢြꨓ္တꨤင္ၓယူၑသဝ္ၓတီၒꨓ္ၙၓမူိင္ၓꨟူမ္ၒတုမ္ယဝ္ၔ  
ၐူꨓ္ၓꨅူိဝ္ၓꨁꨤှၔၐၙဿၑယူၑတီၒ လြၐ္ၒမူိင္ၓ (ဢမ္ၑꨓꨓ္) 
ꨅူိဝ္ၓဢြၐ္ၑၐၙဿၑꨟဵတ္ၓꨓဿၒၐꨤꨓ္ꨁဝ္ၘလၒ ၐဵဝ္ၑလူꨉ္ၒꨁꨤဝ္ၑ 
ဢꨓ္ၐပ္ၓၐꨤှၑꨁဝ္ ꨓꨓ္ၒမꨤှဝှၔ ꨓှꨁဿၒေဢဿၓ။ ယꨤမ္ၓလဵဝ္ 
ဝꨤꨓ္ၒမူိင္ၓꨟဝ္ၓꨘဿၔပꨤင္ၑ လဨင္ၓသၙ္မဿၓ ယဝ္ၔၘလၒ 
ၐူꨓ္ၓ ꨅူိဝ္ၓꨁှၒပြၐ္ၒꨁုိꨓ္ၓမဿၓ တီၒမူိင္ၓၐုိတ္ၑꨅဝ္ၒၐဝ္ၑ 
သုင္ၓꨅၙ္ၒသဵꨓ္ၒမꨤှဢꨓ္မꨤှဝှၔ ေသေတꨓꨤမ္ၓꨟ ူ ၔ
လှၒသဵꨓ္ၒမ ꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၓ ၐူꨓ္ၓ မူိင္ၓယူၑꨓှꨁဿ ၒေဢဿၓ။
မုိꨓ္ꨓင္ၑꨓှ ၐူꨓ္ၓꨅိူဝ္ၓလုၐ္ၒꨓၙ္ၓမူိင္ၓ ေတ 
ဢြၐ္ၑၐၙဿၑလြၐ္ၓမူိင္ၓ ေတလဵပ္ၒꨟဵꨓ္ၓꨟူၔ လှၒယဝ္ၔ 
သင္ဝဿၒꨁှၒꨁိုꨓ္ၓပြၐ္ၒမဿၓꨓှေၐဿၒ ေတပꨓ္လြင္ၒတꨤင္ၓ 
ꨅြှထဨမ္ တီၒလူဝ္ၑဢꨤပ္ၒၘလၒ တီၒꨓꨤမ္ၓတူꨉ္ၓလှၒယူၑ 
ꨓှꨁဿၒေဢဿၓ။

ၟၟၟၟသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓ လြင္ၒꨟိူꨓ္ၓၘလၒꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓ ပီၕ ၟၝၞ႘ ꨓီၒ ꨅုိင္မူိင္ၓꨟူမ္ၒတုမ္



ၞ႓။ ေတပိုꨓ္ꨁꨤဝ္ၑ  ၞ႓။ ေတပိုꨓ္ꨁꨤဝ္ၑ  
      ꨓမ္ၔတြꨓ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓ      ꨓမ္ၔတြꨓ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓ

ပီၕၟၝၞ႘ꨁꨤဝ္ၑဢꨓ္လှၒမဿၓတီၒၐဵပ္ၓဢဝ္သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓေတꨟဵတ္ၓ သဵꨓ္ၒမꨤှဝှၔ၊ ေတꨁိုꨓ္ၓ 
ထတ္ၓသꨤင္ၒၘလၒ ေတပိုꨓ္ꨁꨤဝ္ၑေသ ꨘဨꨓ္ၐꨤꨓ္ꨅူိဝ္ၓ ꨓှၔေတသုုင္ၓꨅၙ္ၔ ꨅꨤၐ္ၔယြပ္ၓꨟူꨓ္                       
ꨟꨤင္ၕ၊ computer ꨁဝ္ၑၘလၒ ဢဵꨓ္ꨟဨင္ၓ ꨕူၒၐတ္ၓꨁဨꨓ္ၑ ꨁဝ္ေသေတေၐဿၑသꨤင္ၒၐၙဿၑꨓှꨁဿၒေဢဿၓ။ ꨁꨤဝ္ၑ 
ဢꨓ္လှၒမဿၓတီၒ သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၓၐူꨓ္ၓꨓှၔ ေတပိုꨓ္ꨁꨤဝ္ၑ တီၒၘꨓဝှၔတꨤင္ၓတၙ္ၒ ꨅꨓ္ၔ(႓) ꨅꨓ္ၔ 
ꨓှꨁဿၒေဢဿၓ-

•  သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၓၐူꨓ္ၓ ဢꨓ္ၐဵပ္ၓဝှၔဢြꨓ္တꨤင္ၓ ꨓၙ္ၓပီၕ ၟၝၞ႘ လူိꨓ္ August ေတပိုꨓ္ꨁꨤဝ္ၑ၊   သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၓၐူꨓ္ၓ ဢꨓ္ၐဵပ္ၓဝှၔဢြꨓ္တꨤင္ၓ ꨓၙ္ၓပီၕ ၟၝၞ႘ လူိꨓ္ August ေတပိုꨓ္ꨁꨤဝ္ၑ၊ 
•  သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၓၐူꨓ္ၓ ဢꨓ္ၐဵပ္ၓယဝ္ၔယဝ္ ꨓၙ္ၓပီၕ ၟၝၞ႙ လူိꨓ္ March ေတပိုꨓ္ꨁꨤဝ္ၑ၊•  သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၓၐူꨓ္ၓ ဢꨓ္ၐဵပ္ၓယဝ္ၔယဝ္ ꨓၙ္ၓပီၕ ၟၝၞ႙ လူိꨓ္ March ေတပိုꨓ္ꨁꨤဝ္ၑ၊
•  ꨁꨤဝ္ၑဢꨓ္ꨅိူဝ္ၓꨅဨတ္ၒေꨅၓထတ္ၓသꨤင္ၒယဝ္ၔ ꨓၙ္ၓပီၕ ၟၝၞ႙ လိူꨓ္ November ေတၘတၑသိုပ္ၑ•  ꨁꨤဝ္ၑဢꨓ္ꨅိူဝ္ၓꨅဨတ္ၒေꨅၓထတ္ၓသꨤင္ၒယဝ္ၔ ꨓၙ္ၓပီၕ ၟၝၞ႙ လိူꨓ္ November ေတၘတၑသိုပ္ၑ
 ပိုꨓ္ꨁꨤဝ္ၑ ပိုꨓ္ꨁꨤဝ္ၑ

ၟ႓ၟ႓ သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓ လြင္ၒꨟိူꨓ္ၓၘလၒꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓ ပီၕ ၟၝၞ႘ ꨓီၒ ꨅုိင္မူိင္ၓꨟူမ္ၒတုမ္



ၞ႙။ ပီၕ ၟၝၞ႘ ပ္ၓၐꨤှၑသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓ ၞ႙။ ပီၕ ၟၝၞ႘ ပ္ၓၐꨤှၑသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓ 
      ꨅိုင္မူိင္ၓꨟူမ္ၒတုမ္      ꨅိုင္မူိင္ၓꨟူမ္ၒတုမ္

ၟ႘ၟ႘

တြꨓ္ၒတဿၑသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူူဝ္ꨓပ္ၓၐူꨓ္ၓငိုꨓ္ၓဢꨓ္တူၐ္ၓၐၙဿၑဢေမၑရိ္ၑၐꨤꨓ္ၑေတဿၑလဿၑ႙ႜၔႚသဨꨓ္ꨓှꨁဿၒ တြꨓ္ၒတဿၑသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူူဝ္ꨓပ္ၓၐူꨓ္ၓငိုꨓ္ၓဢꨓ္တူၐ္ၓၐၙဿၑဢေမၑရိ္ၑၐꨤꨓ္ၑေတဿၑလဿၑ႙ႜၔႚသဨꨓ္ꨓှꨁဿၒ 
ေဢဿၓ။ ေဢဿၓ။ 
ယꨤမ္ၓလဵဝ္လူင္ပြင္ꨅိုင္မိူင္ၓꨓှၔၐပ္ၓၐꨤှၑꨕူၒဢုပ္ၓꨁꨤင္ၓꨁဝ္ငိုꨓ္ၓဢꨓ္တူၐ္ၓၐၙဿၑေတꨁိုꨓ္ၓသၙ္ၑထဨင္ၒ
ဢေမၑရိၐꨤꨓ္ၑေတဿၑလဿၑ (ၞ႙)သဨꨓ္ယဝ္ၔမုၐ္ၔ ꨅုမ္ၓၐဵဝ္ၑလူꨉ္ၒငိုꨓ္ၓၐြင္ၐꨤင္ၕၐူꨓ္ၓꨁူိဝ္ၓၐူၕမိူင္ၓ 
မိူင္ၓ (UNFPA)ꨁꨤဝ္ꨟူမ္ၒပြင္ၓ ေၐဿၑသꨤင္ၒၘလၒ ၐပ္ၓၐꨤှၑလူꨉ္ၒꨕူၒဢုပ္ၓꨁꨤင္ၓၐမ္ၓထဨမ္ငိုꨓ္ၓဢေမၑရိၐꨤ
ꨓ္ၑေတဿၑလဿၑ(႙)သဨꨓ္ꨓှေဢဿၓ။ ဝꨤꨓ္ၒမိူင္ၓꨅိူဝ္ၓေတလူၑတꨤꨓ္ၓꨁဝ္ ပဵꨓ္မိူင္ၓ ေဢဿၓꨅေတၓလ်ဿၓ၊ 
ꨕိင္ၑလꨤꨓ္ၑ၊ၐ်ဿၑမꨓီၑ၊ေꨓဿၑေဝၑ၊ပိတဵင္ၑ၊သူꨉ္ၑတိင္ၑၘလၒသြတ္ၑသဿၑလꨤꨓ္ၑꨁဝ္ ေတသၙ္ၑပꨓ္ငိုꨓ္ၓ 
ဢေမၑရိၐꨤꨓ္ၑေတဿၑလဿၑ(႘ၞ)သဨꨓ္ ꨓှေဢဿၓ။ ယဝ္ၔေၐဿၒ မိူင္ၓၐေꨓၑတဿၑ၊ ဢီၓယူၑ၊ ၐ်ပꨤꨓ္ၑၘလၒ 
မိူင္ၓဢီၑတလီၑꨁဝ္ဝူꨓ္ၔဝှၔ ေတꨅြှထဨမ္ၐၙဿၑꨓှေဢဿၓ။
ꨕူၒေတၐဵပ္ၓဢဝ္သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၓၐူꨓ္ၓꨓꨤမ္ၓတူꨉ္ၓꨅဨၐ္ၑၘꨕေတမီၓလှၒသဨꨓ္သီၑမုꨓ္ၑꨓှꨁဿၒ ေဢဿၓ။ꨕူၒေတၐဵပ္ၓဢဝ္သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၓၐူꨓ္ၓꨓꨤမ္ၓတူꨉ္ၓꨅဨၐ္ၑၘꨕေတမီၓလှၒသဨꨓ္သီၑမုꨓ္ၑꨓှꨁဿၒ ေဢဿၓ။
လြင္ၒꨓꨤမ္ၓတူꨉ္ၓတီၒၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၓၐူꨓ္ၓ(ၞ)သဨꨓ္ꨕူၒꨅဨတ္ၓေꨅၓသဵꨓ္ၒမꨤှ(ဢမ္ၑꨓ
ꨓ္)ဢဵꨓ္ꨟဨင္ၓꨕူၒဢြꨓ္ꨟူဝ္(ၟ)မုꨓ္ၑၘလၒ ꨕူၒမီၓꨅꨓ္ၔတီၒၘꨓၑꨅꨓ္ၔမိ ူင္ၓၘလၒ ေꨅၕတြꨓ္ၒ 
ေတပဿၓ (႙)ꨟဵင္ ꨓှꨁဿၒေဢဿၓ။

သꨤှငꨤှယꨤမ္ၓမိူဝ္ၒလဵဝ္ꨓှၔတီၒꨘဨꨓ္္ၐꨤꨓ္ၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓꨕူၒၐတ္ၓꨁဨꨓ္ၑဝꨤꨓ္ၒမိူင္ၓ(ၞ႙)
မိူင္ၓ ေတꨁဝ္ၒပဿၓေၐဿၔသꨤင္ၒပꨓ္ꨓှꨁဿၒေဢဿၓ။

ꨕဨꨓ္ၐꨤꨓ္ꨅꨓ္ꨟꨤင္ၕꨕဨꨓ္ၑလဨꨓ္လိꨓ္ဢဝ္သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၓၐူꨓ္ၓꨓှၔ တီၒꨓꨤမ္ၓတူꨉ္ၓ လူဝ္ၑထုၐ္ၔ     
ꨟꨤင္ၕꨕဨꨓ္ၑလိꨓ္သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၓၐူꨓ္ၓမူိင္ၓ(ၞႛၝၑၝၝၝ)ꨓှꨁဿၒေဢဿၓ။

•

•

•

•

သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓ လြင္ၒꨟိူꨓ္ၓၘလၒꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓ ပီၕ ၟၝၞ႘ ꨓီၒ ꨅုိင္မူိင္ၓꨟူမ္ၒတုမ္



 
• 
• 
• 
• 
 
  
•
• 
•
•

 တီၒၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှၐူꨓ္ၓ ꨅုိင္မူိင္ၓ ꨁြၐ္ၒသဵꨓ္ၒမꨤှ(ꨓိူင္ၒသဨꨓ္)ꨅဨၐ္ၑၘꨕဝှၔꨁဿၒေဢဿၓ။ ꨓၙ္ၓꨁꨤဝ္ၓတꨤင္ၓ 
 ၐဵပ္ၓဢဝ္သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၓၐူꨓ္ၓေတၐဵပ္ၓꨟၙ္ၒꨅြတ္ၑေꨅၓၐူၕတီၒꨓှꨓၙ္ၓꨁꨤဝ္ၓၐဵပ္ၓဢဝ္သဵꨓ္ၒမꨤှ ꨟူဝ္ ꨓပ္ၔ
 ၐူꨓ္ၓ ꨁြၐ္ၒꨟꨤင္ၕလဨꨓ္လိꨓ္ ေတꨟၙ္ၒလှၒဝှၔတꨤင္ၓသဵင္ၒꨓှꨁဿၒေဢဿၓ။
 
 ပီၕ ၟၝၞ႘ ေꨁဿၒထꨤမ္သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓ ေꨁဿၒထꨤမ္ေတပဿၓ(႘ၞ)ဢꨓ္ယဝ္ၔ ꨟꨤင္ၒꨟဨမ္ၓဝှၔ ꨕꨤှၑမꨤꨓ္ၒ 
 ꨕꨤှၑဢꨤင္ၓၐိတ္ၓ သြင္ꨕဿၑသဿၑꨓှꨁဿၒေဢဿၓ။ ၐူꨉ္ၓၐဿၒ ꨕူၒၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှꨁဝ္ ေတလှၒ ထꨤမ္ၐၙꨤမ္ၓꨕဿၑသဿၑ  
 ဢꨓ္ေꨅၕတြꨓ္ၒ သုင္ၓꨅၙ္ၒꨓှꨁဿၒေဢဿၓ။

 မိူဝ္ၒလဵဝ္ၐဵပ္ၓဢဝ္သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓယဝ္ၔ ꨅင္ၑေတꨓꨤမ္ၓ ꨟူၔလှၒသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၓၐူꨓ္ၓ 
 ꨅုိင္မူိင္ၓ ꨟူမ္ၒတုမ္ ꨓှꨁဿၒေဢဿၓ။

 ꨓၙ္ၓꨅုိင္မူိင္ၓꨟူမ္ၒတုမ္ သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨟိူꨓ္ၓ ꨟူမ္ၒပြင္ၓေတမီၓလှၒ(ၞၞ)သဨꨓ္ ꨓှꨁဿၒေဢဿၓ။

ၟ႙ၟ႙

ၐဵပ္ၓဢဝ္သဵꨓ္ၒမꨤ ှꨟ ူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓမိ ူင ္ၓတင္ၓသဵင္ၒယဝ္ၔၐူꨓ္ၓꨓၙ ္ၓမိ ူင ္ၓ ၐဵပ္ၓဢဝ္သဵꨓ္ၒမꨤ ှꨟ ူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓမိ ူင ္ၓတင္ၓသဵင္ၒယဝ္ၔၐူꨓ္ၓꨓၙ ္ၓမိ ူင ္ၓ 

ၐူၕေၐဿၔတဿၑေတလှၒꨁဝ္ၒပဿၓꨓှၔ ပဵꨓ္ဢꨓ္လြင္ၒယၙ ္ၑ ꨁဿၒေဢဿၓ။ၐူၕေၐဿၔတဿၑေတလှၒꨁဝ္ၒပဿၓꨓှၔ ပဵꨓ္ဢꨓ္လြင္ၒယၙ ္ၑ ꨁဿၒေဢဿၓ။

သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓ လြင္ၒꨟိူꨓ္ၓၘလၒꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓ ပီၕ ၟၝၞ႘ ꨓီၒ ꨅုိင္မူိင္ၓꨟူမ္ၒတုမ္

•

•

•

•



ၟႚၟႚ

ၞ႘။ ေꨁဿၒလုပ္ၑꨓင္ၞ႘။ ေꨁဿၒလုပ္ၑꨓင္

ꨕဨꨓ္ၐꨤꨓ္ၐဵပ္ၓဢဝ္ သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၓၐူꨓ္ၓꨓှၔ ပဵꨓ္ꨕဨꨓ္ၐꨤꨓ္ယၙ္ၑလူင္ယဝ္ၔ ပဵꨓ္ꨕဨꨓ္ၐꨤꨓ္သုၐ္ၔယုင္ၒ 
ဢꨓ္ꨓိုင္ၒꨁဿၒေဢဿၓ။ လူင္ပြင္ꨅုိင္မိူင္ၓ၊ ꨕူၒꨟူမ္ၒပြင္ၓ ေၐဿၑသꨤင္ၒဢꨓ္ၐပ္ၓၐꨤှၑꨟူꨓ္ၒမူꨓ္ၓꨁုိꨓ္ၒသုင္ꨁဝ္ၘ
လၒ ꨕူၒမီၓꨅꨓ္ၔတီၒပုꨓၒ္ꨕြꨓ္ၓ ꨘဨꨓ္ၐꨤꨓ္ၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၓၐူꨓ္ၓမိူင္ၓꨁဝ္ တြꨓ္ၒတဿၑꨘဨꨓ္ၐꨤꨓ္ၐဵ
ပ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၓၐူꨓ္ၓေတꨁဨမ္ၒလဨပ္ၓလီၕ ၐူꨓ္ၓမိူင္ၓတင္ၓသဵင္ၒ ꨟူမ္ၒပြင္ၓေၐဿၑသꨤင္ၒ ꨅင္ၑေတလှၒလြင္ၒ 
ဢြင္ၑမဨꨓ္ၒ ꨓှꨁဿၒေဢဿၓ။ လြင္ၒယိူင္ၓဢꨤꨓ္ၓၐဵပ္ၓဢဝ္သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓၘလၒ ꨓမ္ၔတြꨓ္ၓꨕြꨓ္ၓလီ 
ၐူꨓ္ၓမိူင္ၓၐူၕေၐဿၒ ꨓှေၐဿၔ ေတပြင္ၑꨅၙ္ꨟူၔထိုင္ေသ ေတꨟူမ္္ၒပြင္ၓတြပ္ၑလြင္ၒ မꨤꨓ္ၑမဨꨓ္ၒယဝ္ၔ ꨓှꨁဿၒေဢဿၓ။

ꨓၙ္ၓꨁꨤဝ္ၓတꨤင္ၓၐဵပ္ၓဢဝ္ သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၓၐူꨓ္ၓမိူင္ၓꨓှၔ ၐူꨓ္ၓမိူင္ၓတင္ၓသဵင္ၒ တဿၑေတꨟူမ္ၒပြင္ၓေၐဿၑသꨤင္ၒ 
ꨕဨꨓ္ၐꨤꨓ္ၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၓၐူꨓ္ၓၘလၒ တဿၑေတꨅြှထဨမ္ တီၒၐဵပ္ၓသဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓ ထꨤ
ꨓ္ꨕြင္ၓလူင္ꨕꨤှၑဢဵꨓ္ꨟဨင္ၓၐူꨓ္ၓမိူင္ၓၘလၒ ထꨤꨓ္ထတ္ၓသꨤင္ၒၐူꨓ္ၓမိူင္ၓꨁဝ္္ ယြꨓ္ၓတꨤင္ၓꨅြှထဨ္မ္ဝှၔ 
ꨁဿၒေဢဿၓ။ ပုꨓ္ၒတဿၑဝꨤꨓ္ၒမိူင္ၓꨅဝ္ၒၐဝ္ၑၘလၒ ꨅꨤတ္ၒပꨤꨓ္မိူဝ္ၓꨓဿၒ ပီၕၟၝၞ႘ လူဝ္ၑလှၒၐဵပ္ၓဢဝ္သဵꨓ္ၒ 
မꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓꨟၙ္ၒေပဿၓꨁဨမ္ၒလီၕꨓှꨁဿၒေဢဿၓ။သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓမိူင္ၓဢꨓ္ꨅိုꨓ္ꨅၙ္ၒ ꨓိုင္ၒဢꨓ္ꨓှၔ 
ပုꨓ္ၒတဿၑꨅိုင္မိူင္ၓꨟူမ္ၒတုမ္ ေတမꨓ္ၒၐိုမ္ၓၐၙဿၑ ꨁꨤဝ္ၓယꨤဝ္ၓတꨤင္ၓꨟုိ ္င္ တဿၑေတလှၒလြင္ၒꨁိုꨓ္ၒယၙ္ၑမၙ္ၑသုင္ 
ပꨤှၓမꨤၐ္ၒမီၓ ၊ပꨤှၓၐꨓ္ၐူꨓ္ၓေတꨟူꨓ္ၒမူꨓ္ၓꨁိုꨓ္ၒယၙ္ၑမၙ္ၑသုင္ သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓꨓှၔပိူင္ယၙ္ၑလမ္ၑ 
လြင္ၒေသ ေတၐမ္ၒထဨမ္လှၒꨁꨤဝ္ၑဢꨓ္ၐပ္ၓၐꨤှၑ သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓမိူင္ၓယူၑ ꨓှꨁဿၒေဢဿၓ။

ပီၕၟၝၞ႓တြꨓ္ꨅꨤမ္ၓၐဵပ္ၓဢဝ္သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၓၐူꨓ္ၓ   ꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓ(႙)ေၐဿၔꨓှၔ   ပီၕၟၝၞ႓တြꨓ္ꨅꨤမ္ၓၐဵပ္ၓဢဝ္သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ꨓပ္ၓၐူꨓ္ၓ   ꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓ(႙)ေၐဿၔꨓှၔ   
ꨕူၒဢြꨓ္ꨟူဝ္ပဵꨓ္ ပဿၔꨁိꨓ္ၑတီၑတဿၑမ်ိꨓ္ၔꨕူၒဢြꨓ္ꨟူဝ္ပဵꨓ္ ပဿၔꨁိꨓ္ၑတီၑတဿၑမ်ိꨓ္ၔ

                              (ꨁဨပ္ၓꨟꨤင္ၕ- မူၑꨅုမ္ၓငုိꨓ္ၓၐြင္ၐꨤꨓ္ꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓၐူၔလတမၐ္ၔၐဿၔ/ပ်ီၑေၐ်ဿၑမ်ိꨓ္ၔ)

သဵꨓ္ၒမꨤှꨟူဝ္ၐူꨓ္ၓ လြင္ၒꨟိူꨓ္ၓၘလၒꨟူဝ္ꨓပ္ၔၐူꨓ္ၓ ပီၕ ၟၝၞ႘ ꨓီၒ ꨅုိင္မူိင္ၓꨟူမ္ၒတုမ္



ꨁဝ္ၑꨅူိဝ္ၓꨓှၔသင္ဝဿၒꨁှၒꨟူၔꨅဨင္လဨင္ၓလီ ꨁဝ္ၑꨅူိဝ္ၓꨓှၔသင္ဝဿၒꨁှၒꨟူၔꨅဨင္လဨင္ၓလီ websitewebsite

http://www.dop.gov.mmhttp://www.dop.gov.mm

http://myanmar.unfpa.org/censushttp://myanmar.unfpa.org/census


