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၂၀၁၄ ခုႏွစ္ ျမန္မာႏိုင္ငံလူဦးေရႏွင့္ အိမ္အေၾကာင္းအရာသန္းေခါင္စာရင္း

သန္းေခါင္စာရင္းအစီရင္ခံစာ အတြဲ (၂ - က)
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နဒိါန်ဵ 

  ပြ ််ေထာင်စုသမတတမြ န်မာိိုင်ငဳေတာ်အစိုဵ ရသ်် ိှစ်ေပါင်ဵ (၃၀(  ကေ ာ မေကာက်ယူိုငိ် 

ခဲဴေသာ ပြ ််လုဳဵ ကျွတ်လူဦဵေရိှငဴ် အမိ်အေကေ ာင်ဵအရာသန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵကို ၂၀၁၄ ခုိှစ်၊ ဧပြ ီလတွင် 

ေကာက်ယူခဲဴပါသ််။ မြ န်မာိိငု်ငဳတွင် ေနာက်ဆုဳဵေကာက်ယူခဲဴသ်ဴ်သန်ဵေခါင်စာရင်ဵမှာ ၁၉၈၃ ခုိှစ် 

သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵဖြ စ်ပါသ််။ သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵမေကာက်ိိုင်ေသာကာလမျာဵတွင် ေမွဵဖွာဵမှုိှင်ဴ 

မျို ဵဆက်ပွာဵကျန်ဵမာေရဵစစ်တမ်ဵ မျာဵ၊ မိသာဵစုိှငဴ်လူငယ်လူရွယ်စစ်တမ်ဵ၊ လူဦဵေရေပြ ာင်ဵလဲမှုိှငဴ် 

ေမွဵဖွာဵမှုစစ်တမ်ဵမျာဵိှငဴ် အခြ ာဵေသာလူဦဵေရစစ်တမ်ဵမျာဵကို ပုဳမှန်ေကာက်ယူခြ င်ဵဖြ ငဴ် ိိုင်ငဳေတာ်၏ 

မူဝါဒမျာဵချမှတ်ိုိင်ေရဵိှင်ဴ စီမဳကိန်ဵမျာဵေရဵဆွဲိုိင်ေရဵအတွက် လူဦဵေရဆိုင်ရာအချက်အလက်မျာဵ 

ပဳဴပိုဵိိုင်ခဲပဴါသ််။ 

 ိိုင်ငဳတိုင်ဵတွင် သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵသ်် လူဦဵေရဆိုင်ရာအချက်အလက်မျာဵိှင်ဴ အမိ်ေထာင်စု 

မျာဵ၏ ဝိေသသလက္ခဏာမျာဵကို ရရှိိ ုငိ်သ််ဴ အေရဵကြ ီဵေသာ ရင်ဵမြ စ်တစ်ခု  ဖြ စ်ပါသ််။ 

သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵ၏ထူဵခြ ာဵေသာ အရ််အေသွဵတစ်ခုမှာ အပု်ချုပ်မှုဧရိယာအေသဵငယ်ဆုဳဵ အဆင်ဴထိ 

အချက်အလက်မျာဵကိုပဳဴပိုဵေပဵိိုင်ြခင်ဵပင်ြဖစ်ပါသ််။ ေကာက်ယူရရှေိသာအချက်အလက်မျာဵသ််  

အပု်ချုပ်မှုနယ်ပယ်အဆငဴ်တိုင်ဵတငွ် ထိေရာက်ေသာဖွဳ့ဖြ ိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵမျာဵေရဵဆွဲ ခြ င်ဵ၊ အေထာက် 

အထာဵေပါ်အေခြ ခဳေသာ ဆုဳဵဖြ တ်ချက်မျာဵချမှတ်ခြ င်ဵတို့အတွက် မရှမိဖြ စ်လိုအပပ်ါသ််။ သန်ဵ ေခါင် 

စာရင်ဵမှ ေကာက်ယူရရှိေသာအချက်အလက်မျာဵသ်် ိုိင်ငဳေတာ်၏သယဳဇာတရင်ဵမြ စ်မျာဵ ခွဲေဝ 

သတ်မှတ်ခြ င်ဵ၊ နယ်ေမြ ဧရိယာနယ်နိမိတ်မျာဵကို ပြ န်လ််ဆန်ဵစစ်ိုငိ်ခြ င်ဵ၊ စာသင်ေကျာင်ဵ၊ ေဆဵုုဳိ ှငဴ် 

ကျန်ဵမာေရဵဌာနမျာဵ၊ လမ်ဵမျာဵစသ်ဴ် လူမှုအေြခခဳအေဆာက်အအုဳမျာဵ တ််ေဆာက်ေပဵခြ င်ဵိှငဴ် 

သုေတသနလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက် အသုဳဵဝင်ပါသ််။ ထို့အပြ င် သန်ဵေခါင်စာရင်ဵအချက်အလက်မျာဵ 

သ်် ိုိင်ငဳေတာ်ဖွဳ့ ဖြ ိုဵတိုဵ တက်ေရဵစီမဳကိန်ဵမျာဵ၊ ေထာင်စုိှစ်ရ််မှန်ဵချက်မျာဵ၊ လူဦဵေရိှင်ဴ ဖွဳ့ဖြ ိုဵ 

တိုဵ တက်မှု်ီလာခဳမှ ချမှတ်ခဲဴသ်ဴ်ပန်ဵတိငု်မျာဵစသ်ဴ ် ပြ ််တွင်ဵ၊  ပြ ််ပ ဖွဳ့ဖြ ိုဵတိုဵတက်မှုဆိုင်ရာ 

လုပ်ေဆာင်ချက်မျာဵကို ဆန်ဵစစ်ေလဴလာရာတွင်လ််ဵ အေထာက်အပဳဴဖြ စ်ေစပါသ််။ သို့ဖြ စ်ပါ၍ 

၂၀၁၄ ခုိှစ် လူဦဵေရိှငဴ် အမိ်အေကေ ာင်ဵအရာသန်ဵေခါင်စာရင်ဵကို မဖြ စ်မေနေကာက်ယူရန် လိုအပ်ခဴဲ 

ပါသ််။ 

၂၀၁၄ ခုိှစ ် လူဦဵေရိှငဴအ်မိ်အေကေ ာင်ဵအရာသန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵရလဒ် အစီရင်ခဳစာမျာဵကိ ု

အဆင်ဴ (၃) ဆင်ဴ  ဖြ င်ဴထုတ်ပြ န်ရန်စီစဥ်ထာဵပါသ််။ ပထမအဆငဴ်အေနဖြ င်ဴ ေရှ့ ေပြ ဵလူဦဵေရစာရင်ဵ 

(သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵ အစီရင်ခဳစာ အတွဲ - ၁) စာအုပ်ကို ၂၀၁၄ ခုိှစ်၊ သေ ဂုတ်လတွင် ထုတ်ြပန်ေကေ ်ာ 

ခဲဴပြ ီဵဖြ စ်ပါသ််။ ဒုတိယအဆငဴ်တွင် သန်ဵေခါင်စာရင်ဵ ပင်မအစီရင်ခဳစာမျာဵအာဵ အတဲွ )၂( ခုဖြ င်ဴ 
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ထုတ်ေဝမ််ြဖစ်ပါသ််။ သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵအစီရင်ခဳစာ အတွဲ )၂) တွင် ြပ််ေထာင်စု၊ 

တိငု်ဵေဒသကြ ီဵ/ ပြ ််နယ်အသီဵသီဵ၏ အေသဵစိတ်အချက်အလက်မျာဵပါဝင်ြပီဵ သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵ 

အစီရင်ခဳစာ အတွဲ )၃( တွင် တိငု်ဵေဒသကြ ီဵ/ြပ််နယ်တစ်ခုစီ၏ အစီရင်ခဳစာ (၁၅) ခပုါဝင်ပါသ််။ 

ဂဏန်ဵသေ ကကတတင်ရန်လိုအပေ်သာ အချက်အလက်မျာဵိှင်ဴ ်ှိိှုငိ်ဵေဆွဵ ေိွဵမှုမျာဵပြ ုလုပ်ရန် လိုအပ် 

သ််အဴချက်အလက်မျာဵကို ၂၀၁၆ ခုိှစ်၊ ိှစ်ဦဵပိငု်ဵတွင် ထုတ်ပြ န်ိုငိ်ရန် ရ််မှန်ဵထာဵပါသ််။ 

တတိယအဆင်ဴ ထုတ်ပြ န်ခြ င်ဵတွင် သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵအချက်အလက်မျာဵကို ေခါင်ဵစဥ်အလိုက် 

အေသဵစိတ်ဆန်ဵစစ်ေလဴလာထာဵသ််ဴ အစီရင်ခဳစာမျာဵ ပါဝင်မ််ြဖစ်ပါသ််။ ထိုလုပင်န်ဵစဥ်ကုိ 

၂၀၁၅ ခုိှစ်၊ ဇွန်လေနာက်ပိုင်ဵတွင် ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွာဵရန်ရ််မှန်ဵထာဵပါသ််။ 

ယခု ‘သန်ဵေခါင်စာရင်ဵ          သ               ’ အစီရင်ခဳစာသ်် ၂၀၁၄ ခုိှစ် 

လူဦဵေရိှငဴ်အမိ်အေကေ ာင်ဵအရာသန်ဵေခါင်စာရင်ဵ၏ အေရဵကြ ီဵေသာ စိတ်ဝင်စာဵဖွယ်အချက်အလက် 

မျာဵကို ေလဴလာလိုသူမျာဵအတွက် ရ််ရွယ်၍ ပြ ုစုထာဵခြ င်ဵ ဖြ စ်ပါသ််။ အအစီရင်ခဳစာသ်် 

မူဝါဒချမှတ်သူမျာဵ၊ မီဒီယာမျာဵိှငဴ် အချက်အလက်အသုဳဵပြ ုသူမျာဵအတွက် လမ်ဵေှေန်သဖွယ် အသုဳဵပြ ု 

ိိုင်ပါသ််။ အဆိုပါအစီရင်ခဳစာတွင် သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵအစီရင်ခဳစာ အတဲွ (၂) ပါ အသက်အပိုင်ဵ 

အခြ ာဵိှင်ဴ ကျာဵ/မအလိုက်လူဦဵေရ၊ အမိ်ေထာင်ေရဵအေခြ အေန၊ ပ်ာေရဵိှင်ဴ စီဵပွာဵေရဵဆုိင်ရာ 

အချက်အလက်မျာဵ၊ ေမွဵဖွာဵမှု၊ ေသဆုဳဵမှု၊ ေရှ့ေ ေပြ ာင်ဵသွာဵလာမှုိှင်ဴ အမိ်ိှင်ဴ အမိ်ေထာင်စု 

အသုဳဵအေဆာင်ပစ္စ််ဵမျာဵစသ််ဴ အေခြ ခဳအချက်အလက်မျာဵိှင်ဴ အဓိပ္ပာယ်ေဖာ်ထုတ်ချက်မျာဵကို 

ုိုဵ ရှင်ဵေသာ စာသာဵမျာဵ၊ ဇယာဵမျာဵ၊ ဂရပမ်ျာဵ၊ ေမြ ပုဳမျာဵဖြ င်ဴေဖာ် ပြ ထာဵပါသ််။  

အေသဵစိတ်အချက်အလက်မျာဵကိုသိရှလိိုပါက  ပြ ််ေထာင်စုအစီရင်ခဳစာ (သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵ 

အစီရင်ခဳစာ အတဲွ - ၂) ိှင်ဴ တိငု်ဵေဒသကြ ီဵ/ ပြ ််နယ်အစီရင်ခဳစာမျာဵ (သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵ အစီရင်ခဳစာ 

အတွဲ - ၃) တို့တွင်  ကေ ််ဴုှုိုငိ်ပါသ််။ အဆိုပါအစီရင်ခဳစာမျာဵကို ပုဳိှိပ်ထာဵသ််ဴ စာအုပ်ပုဳစဳ ဖြ င်ဴ 

ရိုိင်သကဲသဴို့ http://countryoffice.unfpa.org/myanmar ိှင် ဴ http://www.dop.gov.mm/ 

တို့တွင်လ််ဵ ေလဴလာဖတ်ု ှုိိငု်ပါသ််။ အစီရင်ခဳစာမျာဵအာဵလုဳဵကို စီဒမီျာဵဖြ င်ဴလ််ဵ  ဖြ န့်ေဝ 

သွာဵမ််ဖြ စ်ပါသ််။ 

 
 
 
 
 
 



                                               (၂ -  ) 

 

3
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အခန်ဵ (၁) 

လူဦဵေရဆုိင်ရာဝိေသသလက္ခဏာမျာဵ 

 
(က) လူဦဵေရအရွယ်အစာဵိှငဴ် ပျဳ့ိှ့ေဳနထုိင်မှု 

၁။  မြ န်မာိုိင်ငဳ၏လူဦဵေရသ်် (၅၁,၄၈၆,၂၅၃) ဦဵ  ဖြ စ်ပါသ််။ 

၂၀၁၄ ခုိှစ် လူဦဵေရိှင်ဴ အမိ်အေကေ ာင်ဵအရာသန်ဵေခါင်စာရင်ဵအရ  မြ န်မာိိုင်ငဳ၏ စုစုေပါင်ဵ 
လူဦဵေရသ်် (၅၁,၄၈၆,၂၅၃) ဦဵဖြ စ်ပါသ််။ ပင်မအစီရင်ခဳစာ၌ ရှင်ဵလင်ဵေဖာ်ပြ ထာဵသ််အဴတိုင်ဵ 
အဆိုပါလူဦဵ ေရတွင် ကချင်ပြ ််နယ်၊ ကရင်ပြ ််နယ်ိှင်ဴ ရခိုင်ပြ ််နယ်တို့ရှိ စာရင်ဵမေကာက်ယူ 
ိိုင်ေသာေဒသအချို ့၏ ခန့်မှန်ဵလူဦဵေရ (၁,၂၀၆,၃၅၃) ဦဵလ််ဵပါဝင်ပါသ််။ စုစုေပါင်ဵလူဦဵေရတွင် 
ကျာဵ ဦဵေရ (၂၄,၈၂၄,၅၈၆) ဦဵ၊ မ ဦဵေရ  (၂၆,၆၆၁,၆၆၇) ဦဵ ပါဝင်ပါသ််။  

ဇယာဵ (၁)။ တုိင်ဵေဒသ ကြ ီဵ/ ပြ ််နယ်မျာဵတွင် ကျာဵ/မ အလုိက် လူဦဵေရပျ့ဳိဳှ့ေနထုိင်မှု1 
 

တုိင်ဵေဒသကြ ီဵ/ ပြ ််နယ် စုစုေပါင်ဵ 
လူဦဵေရ ကျာဵ မ လူဦဵေရ  

အချိုဵ(%) 
 ပည ထ်ောင ထ်ုု 51,486,253 24,824,586 26,661,667  
ပပည ထ်ောင်ထု(ုုငရ ထ်ဵေကငကထယူရရိှေသငလူဦဵ ေရ) 50,279,900 24,228,714 26,051,186  
ပပည ထ်ောင်ထု(ုုငရ ထ်ဵမေကငကထယူနုိ် ထသ ထ် ဴ
ေဒသမျငဵအတွကထ ခနထ့မှနထဵလူဦဵ ေရ) 

1,206,353 595,872 610,481  

ကချင် 1,689,441 878,384 811,057 3.28 
ကချ်ထ(ုငရ ထ်ဵေကငကထယူရရိှေသငလူဦဵ ေရ) 1,642,841 855,353 787,488  
ကချ်ထ(ုငရ ထ်ဵမေကငကထယူနုိ်ထသ်ထလူဴဦဵ ေရ) 46,600 23,031 23,569  
ကယငဵ 286,627 143,213 143,414 0.56 
ကရ ထ် 1,574,079 775,268 798,811 3.06 
ကရ ထ်(ုငရ်ထဵေကငကထယူရရှိေသငလူဦဵ ေရ) 1,504,326 739,127 765,199  
ကရ ထ်(ုငရ်ထဵမေကငကထယူနို် ထသ်ထလူဴဦဵ ေရ) 69,753 36,141 33,612  
ချ ထ်ဵ 478,801 229,604 249,197 0.93 
ုုထကုိ်ထဵ 5,325,347 2,516,949 2,808,398 10.34 
တန င်္သငရီ 1,408,401 700,619 707,782 2.74 
ပဲခူဵ 4,867,373 2,322,338 2,545,035 9.45 
မေကွဵ 3,917,055 1,813,974 2,103,081 7.61 
မန္တေလဵ 6,165,723 2,928,367 3,237,356 11.98 
မွနထ 2,054,393 987,392 1,067,001 3.99 
ရခို်ထ 3,188,807 1,526,402 1,662,405 6.19 
ရခို်ထ(ုငရ်ထဵေကငကထယူရရှိေသင လူဦဵ ေရ) 2,098,807 989,702 1,109,105  
ရခို်ထ(ုငရ်ထဵမေကငကထယူနို် ထသ်ထဴလူဦဵ ေရ) 1,090,000 536,700 553,300  
ရနထကုနထ 7,360,703 3,516,403 3,844,300 14.30 
ရမှထဵ 5,824,432 2,910,710 2,913,722 11.31 
ဧရငဝတီ 6,184,829 3,009,808 3,175,021 12.01 
ေနပည ထ်ေတငထ 1,160,242 565,155 595,087 2.25 

                                                           
1 ဇယာဵ (၁) ိှငဴ် ပဳု (၁)၊ ပဳု (၂)၊ ပဳု (၄)၊ ပဳု (၅)၊ ပဳု (၆)၊ ပဳု (၇) ိှငဴ် ပု ဳ (၈) တို့တွင်ေဖာ်ပြ ထာဵေသာ အချက်အလက်မျာဵမှလွ၍ဲ ကျန်အချက်အလက် 
မျာဵသ်် သန်ဵေခါင်စာရင်ဵေကာက်ယရူရိှသ််ဴ လူဦဵေရိှငဴ် အိမ်ေထာင်စုဆုိင်ရာ အချက်အလက်မျာဵအေပါ်တွင် အေခြ ခဳထာဵခြ င်ဵဖြ စ်ပါသ််။ 

3 
 

အခန်ဵ (၁) 

လူဦဵေရဆုိင်ရာဝိေသသလက္ခဏာမျာဵ 

 
(က) လူဦဵေရအရွယ်အစာဵိှငဴ် ပျဳ့ိှ့ေဳနထုိင်မှု 

၁။  မြ န်မာိုိင်ငဳ၏လူဦဵေရသ်် (၅၁,၄၈၆,၂၅၃) ဦဵ  ဖြ စ်ပါသ််။ 

၂၀၁၄ ခုိှစ် လူဦဵေရိှင်ဴ အမိ်အေကေ ာင်ဵအရာသန်ဵေခါင်စာရင်ဵအရ  မြ န်မာိိုင်ငဳ၏ စုစုေပါင်ဵ 
လူဦဵေရသ်် (၅၁,၄၈၆,၂၅၃) ဦဵဖြ စ်ပါသ််။ ပင်မအစီရင်ခဳစာ၌ ရှင်ဵလင်ဵေဖာ်ပြ ထာဵသ််အဴတိုင်ဵ 
အဆိုပါလူဦဵ ေရတွင် ကချင်ပြ ််နယ်၊ ကရင်ပြ ််နယ်ိှင်ဴ ရခိုင်ပြ ််နယ်တို့ရှိ စာရင်ဵမေကာက်ယူ 
ိိုင်ေသာေဒသအချို ့၏ ခန့်မှန်ဵလူဦဵေရ (၁,၂၀၆,၃၅၃) ဦဵလ််ဵပါဝင်ပါသ််။ စုစုေပါင်ဵလူဦဵေရတွင် 
ကျာဵ ဦဵေရ (၂၄,၈၂၄,၅၈၆) ဦဵ၊ မ ဦဵေရ  (၂၆,၆၆၁,၆၆၇) ဦဵ ပါဝင်ပါသ််။  

ဇယာဵ (၁)။ တုိင်ဵေဒသ ကြ ီဵ/ ပြ ််နယ်မျာဵတွင် ကျာဵ/မ အလုိက် လူဦဵေရပျ့ဳိဳှ့ေနထုိင်မှု1 
 

တုိင်ဵေဒသကြ ီဵ/ ပြ ််နယ် စုစုေပါင်ဵ 
လူဦဵေရ ကျာဵ မ လူဦဵေရ  

အချိုဵ(%) 
 ပည ထ်ောင ထ်ုု 51,486,253 24,824,586 26,661,667  
ပပည ထ်ောင်ထု(ုုငရ ထ်ဵေကငကထယူရရိှေသငလူဦဵ ေရ) 50,279,900 24,228,714 26,051,186  
ပပည ထ်ောင်ထု(ုုငရ ထ်ဵမေကငကထယူနုိ် ထသ ထ် ဴ
ေဒသမျငဵအတွကထ ခနထ့မှနထဵလူဦဵ ေရ) 

1,206,353 595,872 610,481  

ကချင် 1,689,441 878,384 811,057 3.28 
ကချ်ထ(ုငရ ထ်ဵေကငကထယူရရိှေသငလူဦဵ ေရ) 1,642,841 855,353 787,488  
ကချ်ထ(ုငရ ထ်ဵမေကငကထယူနုိ်ထသ်ထလူဴဦဵ ေရ) 46,600 23,031 23,569  
ကယငဵ 286,627 143,213 143,414 0.56 
ကရ ထ် 1,574,079 775,268 798,811 3.06 
ကရ ထ်(ုငရ်ထဵေကငကထယူရရှိေသငလူဦဵ ေရ) 1,504,326 739,127 765,199  
ကရ ထ်(ုငရ်ထဵမေကငကထယူနို် ထသ်ထလူဴဦဵ ေရ) 69,753 36,141 33,612  
ချ ထ်ဵ 478,801 229,604 249,197 0.93 
ုုထကုိ်ထဵ 5,325,347 2,516,949 2,808,398 10.34 
တန င်္သငရီ 1,408,401 700,619 707,782 2.74 
ပဲခူဵ 4,867,373 2,322,338 2,545,035 9.45 
မေကွဵ 3,917,055 1,813,974 2,103,081 7.61 
မန္တေလဵ 6,165,723 2,928,367 3,237,356 11.98 
မွနထ 2,054,393 987,392 1,067,001 3.99 
ရခို်ထ 3,188,807 1,526,402 1,662,405 6.19 
ရခို်ထ(ုငရ်ထဵေကငကထယူရရှိေသင လူဦဵ ေရ) 2,098,807 989,702 1,109,105  
ရခို်ထ(ုငရ်ထဵမေကငကထယူနို် ထသ်ထဴလူဦဵ ေရ) 1,090,000 536,700 553,300  
ရနထကုနထ 7,360,703 3,516,403 3,844,300 14.30 
ရမှထဵ 5,824,432 2,910,710 2,913,722 11.31 
ဧရငဝတီ 6,184,829 3,009,808 3,175,021 12.01 
ေနပည ထ်ေတငထ 1,160,242 565,155 595,087 2.25 

                                                           
1 ဇယာဵ (၁) ိှငဴ် ပဳု (၁)၊ ပဳု (၂)၊ ပဳု (၄)၊ ပဳု (၅)၊ ပဳု (၆)၊ ပဳု (၇) ိှငဴ် ပု ဳ (၈) တို့တွင်ေဖာ်ပြ ထာဵေသာ အချက်အလက်မျာဵမှလွ၍ဲ ကျန်အချက်အလက် 
မျာဵသ်် သန်ဵေခါင်စာရင်ဵေကာက်ယရူရိှသ််ဴ လူဦဵေရိှငဴ် အိမ်ေထာင်စုဆုိင်ရာ အချက်အလက်မျာဵအေပါ်တွင် အေခြ ခဳထာဵခြ င်ဵဖြ စ်ပါသ််။ 



                                               (၂ -  ) 

 

4

4 
 

 

၂။ စုစုေပါင်ဵလူဦဵေရ၏ (၄၀) ရာခုိင်ိှုန်ဵခန့်သ်် ရန်ကုန်၊ ဧရာဝတီိှငဴ် မ ္ိတေလဵတုိင်ဵေဒသကြ ီဵတုိ့တွင်ေနထုိင် 
 ကေ ပါသ််။ 

လူဦဵေရအမျာဵဆုဳဵ ေဒသမျာဵမှာ ရန်ကုန်တိငု်ဵေဒသကြ ီဵ (၁၄%)၊ ဧရာဝတီတိငု်ဵေဒသကြ ီဵ(၁၂%) 
ိှင်ဴ မိ္တေလဵတိငု်ဵေဒသကြ ီဵ (၁၂%) တို့ ဖြ စ်ကေ ပါသ််။ အဆိုပါတိငု်ဵေဒသကြ ီဵ (၃) ခ၏ု လူဦဵေရသ်် 
              လူဦဵေရ၏ (၃၈) ရာခိုင်ိှုန်ဵရှိပါသ််။ လူဦဵေရအန််ဵဆုဳဵ ေဒသမျာဵမှာ ေနပြ ််ေတာ် 
(၂%)၊ ချင်ဵပြ ််နယ် (၀.၉%)ိှင် ဴ ကယာဵပြ ််နယ် (၀.၆%) တို့ ဖြ စ်ပြ ီဵ               လူဦဵေရ၏ (၃.၅) 
ရာခိုင်ိှုန်ဵခန့်သာ ရှပိါသ််။ 

 

 
 

၃။  မြ န်မာိုိင်ငဳ၏ လူဦဵေရသိပ်သ််ဵဆမှာ တစ်စတုရန်ဵကီလုိမီတာတွင် (၇၆) ဦဵဖြ စ်ပါသ််။ 

၂၀၁၄ ခုိှစ် လူဦဵေရိှင်ဴအမိ်အေကေ ာင်ဵအရာသန်ဵေခါင်စာရင်ဵအရ  မြ န်မာိိုင်ငဳ၏ လူဦဵေရ 
သိပ်သ််ဵဆမှာ တစ်စတုရန်ဵကီလိမုီတာတွင် (၇၆) ဦဵ2  ဖြ စ်ပါသ််။ ရန်ကုန်တိငု်ဵေဒသကြ ီဵသ်် 
လူဦဵေရအထူထပ်ဆုဳဵ  (၇၁၆ ဦဵ) ဖြ စ်ပြ ီဵ မိ္တေလဵတိငု်ဵေဒသကြ ီဵသ်် ဒုတိယလူဦဵေရအထူထပ်ဆုဳဵ 
(၂၀၀ ဦဵ) ဖြ စ်ပါသ််။ လူဦဵေရအကျပဲါဵဆုဳဵ ေဒသမျာဵမှာ ကချင်ပြ ််နယ် (၁၉ ဦဵ) ိှင်ဴ ချင်ဵပြ ််နယ် 
(၁၃ ဦဵ) တို့   ဖြ စ် ကေ ပါသ်် ( ပု ဳ- ၂) ။ 
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 လူဦဵေရသိပ်သ််ဵဆကိုတကွ်ချက်ရာတွင် ကချင်ပြ ််နယ်၊ ကရင်ပြ ််နယ်ိှငဴ် ရခိုင်ပြ ််နယ်တို့ရှိ စာရင်ဵမေကာက်ယူိိုင်ေသာေဒသ 
အချို့၏ ခန့်မှန်ဵလူဦဵေရကိလု််ဵ  ထ််သဴွင်ဵတကွ်ချက်ထာဵပါသ််။   

 3.3  

 0.6  
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 0.9  
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 11.3   12.0  
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 14.0
 16.0

ရာ
ခိုင်

ှိုန်ဵ
 

ပု ဳ(၁) -   တုိင်ဵေဒသကြ ီဵ/ ပြ ််နယ်မျာဵ၏ လူဦဵေရအချိုဵအစာဵ 



                                               (၂ -  ) 

 

5

5 
 

 

ပဳု (၂) - တုိင်ဵေဒသကြ ီဵ/ ပြ ််နယ်အလုိက် လူဦဵေရသိပ်သ််ဵဆ 

 

  



                                               (၂ -  ) 
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၄။  မြ န်မာိုိင်ငဳ လူဦဵေရစုစုေပါင်ဵ၏ (၇၀) ရာခုိင် ှိုန်ဵ သ်် ေကျဵလက်ေဒသတွင်ေနထုိင်ကေ ပါသ််။3 

သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵမှရရှေိသာအချက်အလက်မျာဵအရ  မြ န်မာိိုင်ငဳတွင် လူ (၁၀၀) လျှင် (၇၀) ဦဵ 
သ်် ေကျဵလက်တွင်ေနထိုင်ပြ ီဵ (၃၀) ဦဵသ််  မြ ို့ပြ တွင် ေနထိငု်ကေ ပါသ််။ ရန်ကုန်တိုင်ဵေဒသ ကြ ီဵ 
တွင်  မြ ို့ပြ ၌ေနထိငု်သူ (၇၀) ရာခိုင်ိှုန်ဵရှိပြ ီဵ ကချင်ပြ ််နယ်တွင် (၃၆) ရာခိုင်ိှုန်ဵ4၊ မိ္တေလဵတိင်ုဵ 
ေဒသကြ ီဵတငွ် (၃၅) ရာခိုင်ိှုန်ဵရှိပါသ််။ ဧရာဝတီတိငု်ဵေဒသကြ ီဵသ်် ေကျဵလက်လူဦဵေရအချို ဵ 
(၈၆) ရာခိုင်ိှုန်ဵဖြ ငဴအ်မျာဵဆုဳဵဖြ စ်ပြ ီဵ မေကွဵတိုင်ဵေဒသကြ ီဵတငွ် (၈၅) ရာခိုင်ိှုန်ဵ၊ စစ်ကိုင်ဵတိုင်ဵ 
ေဒသကြ ီဵိှငဴ် ရခိုင်ပြ ််နယ်5တို့တွင် (၈၃) ရာခိုင်ိှုန်ဵ အသီဵသီဵရှိကေ ပါသ််။်  မြ ို့ပြ /ေကျဵလက ်
ရာခုိင်ိှုန်ဵကို ဇယာဵ (၂) ိှင်ဴ ပုဳ (၃) တို့တွင်ေဖာ်ပြ ထာဵပါသ််။ 

 
ဇယာဵ (၂)။ တုိင်ဵေဒသကြ ီဵ/ ပြ ််နယ်မျာဵတွင်  မြ ို့ပြ /ေကျဵလက်အလုိက် ကျာဵ/မ လူဦဵေရ 

တုိင်ဵေဒသကြ ီဵ/ 
 ပြ ််နယ် 

စုစုေပါင်ဵ 
လူဦဵေရ 

 မြ ို့ ပြ လူဦဵေရ 
 မြ ို့ပြ  
(%) 

ေကျဵလက်လူဦဵေရ ေကျဵ 
လက် 
(%) ေပါင်ဵ ကျာဵ မ ေပါင်ဵ ကျာဵ မ 

 ပြ ််ေထာင်စု 50,279,900  14,877,943  7,114,224  7,763,719  30 35,401,957  17,114,490  18,287,467  70 

          

ကချင်   1,642,841       592,368  297,643  294,725  36 1,050,473       557,710      492,763  64 

ကယာဵ      286,627        72,418      35,679      36,739  25     214,209       107,534      106,675  75 

ကရင်  1,504,326      329,166    163,280     165,886  22  1,175,160      575,847      599,313  78 

ချင်ဵ      478,801        99,809      47,198      52,611  21      378,992      182,406      196,586  79 

စစ်ကိင်ုဵ  5,325,347      911,335    430,408    480,927  17  4,414,012   2,086,541   2,327,471  83 

တန ကသာရီ  1,408,401      338,419     164,982     173,437  24   1,069,982      535,637       534,345  76 

ပဲခူဵ   4,867,373   1,072,336    501,157    571,179  22  3,795,037    1,821,181   1,973,856  78 

မေကွဵ  3,917,055      588,031     270,624    317,407  15  3,329,024   1,543,350  1,785,674  85 

မ ္ိတေလဵ  6,165,723   2,143,436  1,033,433  1,110,003  35  4,022,287   1,894,934    2,127,353  65 

မွန်  2,054,393       572,189    273,561   298,628  28  1,482,204     713,831      768,373  72 

ရခိုင်  2,098,807      354,288    166,857    187,431  17  1,744,519      822,845      921,674  83 

ရန်ကုန် 7,360,703   5,160,512  2,441,229  2,719,283  70  2,200,191   1,075,174   1,125,017  30 

ရှမ်ဵ  5,824,432  1,395,847    692,453     703,394  24 4,428,585   2,218,257   2,210,328  76 

ဧရာဝတီ  6,184,829      872,600   412,693     459,907  14  5,312,229   2,597,115  2,715,114  86 

ေနပြ ််ေတာ်   1,160,242     375,189   183,027    192,162  32     785,053      382,128      402,925  68 
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  မြ ို့ပြ /ေကျဵလက်ကို အေထွေထွအုပ်ချုပ်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှသတ်မှတထ်ာဵသ်ဴ် အဓိပ္ပါယ်သတ်မှတခ်ျက်အတိုင်ဵ ခဲွခြ ာဵထာဵပါသ််။ 
 မြ ို့ေတာမ်ျာဵ၊ တုင်ိဵေဒသကြ ီဵ/ ပြ ််နယ်မြ ို့ေတာ်မျာဵိှငဴ် ရပ်ကွက်မျာဵကုိ  မြ ို့အဖြ စ်လ််ဵေကာင်ဵ၊ ေကျဵရွာအုပ်စုမျာဵကို ေကျဵလက် 
အဖြ စ်လ််ဵေကာင်ဵအသုဳဵ ပြ ုထာဵပါသ််။ 

4
 ကချင်ပြ ််နယ်တင်ွ  မြ ို့ပြ လူဦဵေရအချိုဵအစာဵမျာဵပြ ာဵရခြ င်ဵ၏အဓိကအေကေ ာင်ဵရင်ဵတစ်ခုမှာ  ပြ ််နယ်အတွင်ဵရှိ မုိင်ဵမျာဵတွင်      

လုပ်သာဵဦဵေရ မျာဵပြ ာဵခြ င်ဵေကေ ာင်ဴ  ဖြ စ်ိိုင်ပါသ််။ 
5 ကချင်ပြ ််နယ်၊ ကရင်ပြ ််နယ်ိှငဴ် ရခိုင်ပြ ််နယ်တို့၏  မြ ို့ပြ /ေကျဵလက်လူဦဵေရတွင် စာရင်ဵမေကာက်ယူိိုင်ခဲဴေသာလူဦဵေရကိ ု

ထ််သွဴင်ဵထာဵခြ င်ဵ မရိှပါ။ 



                                               (၂ -  ) 
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၅။  မြ န်မာိုိင်ငဳ၏လူဦဵေရအရွယ်အစာဵသ်် အာဆီယဳ6ေဒသအတွင်ဵ အဆင်ဴ (၅) ေနရာတွင်ရိှပါသ််။ 

၂၀၁၄ ခုိှစ် လူဦဵေရိှငဴအ်မိ်အေကေ ာင်ဵအရာသန်ဵေခါင်စာရင်ဵအရ  မြ န်မာိိုင်ငဳ၏ လူဦဵေရ 
သ်် အာဆီယဳအဖွဲ့ ဝင်ိိုင်ငဳမျာဵ၏ ခန့မ်ှန်ဵလူဦဵေရ (၆၁၅) သန်ဵ 7တွင် (၈.၄) ရာခိငု်ိှုန်ဵ ပါဝင် 
ေနပါသ််။  မြ န်မာိိုင်ငဳ၏ လူဦဵေရအရွယ်အစာဵသ်် အာဆီယဳေဒသအတွင်ဵ အဆင်ဴ (၅) ေနရာတွင် 
ရှ၍ိ အင်ဒိုနီဵရှာဵ၊ ဖိလစ်ပိုင်၊ ဗီယက်နမ်ိှငဴ် ထိုင်ဵိိုင်ငဳတို့၏ေနာက်တွင် ရပ်တ််ေနပါသ််။ 
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 အအစီရင်ခဳစာပြ ုစုချိန်၌ အာဆီယဳအဖဲွ့တွင် ဘရူိိုင်ဵ၊ ကေမ္ဘာဒီဵ ယာဵ၊ အငဒ်ိုနီဵရှာဵ၊ လာအိ၊ု မေလဵရှာဵ၊  မြ နမ်ာ၊ ဖိလစ်ပုိင်၊ စ ကကာပူ၊ 
ထိုင်ဵိှငဴ် ဗီယက်နမ်       တို့ပါဝင်ပါသ််။ 

7 အခြ ာဵိုိင်ငဳမျာဵ၏လူဦဵေရအချက်အလက်မျာဵသ်် United Nations Department of Economic and Social Affairs, 
Population Division, 2012 ကိုအေခြ ခဳ၍မီှငြ မ်ဵပါသ််။ 

 30   36   25   22   21   17   24   22   15   35   28   17   70   24   14   32  
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ဘရူိိုင်ဵ 

စ ကကာပူ 

လာအုိ 
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မေလဵရှာဵ 

 မြ န်မာ 

ထိငု်ဵ  

ဗီယက်နမ် 

ဖိလစ်ပိုင် 

အင်ဒိုနီဵရှာဵ 

ပု ဳ(၄) - အာဆီယဳေဒသတွင်ဵိုိင်ငဳမျာဵိှငဴ် လူဦဵ ေရအရွယ်အစာဵ ှိုငိ်ဵယှဥ်ချက် 



                                               (၂ -  ) 
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၆။ ခန့်မှန်ဵ လူဦဵေရတုိဵ ှိုန်ဵသ်် (၀.၈၉) ရာခုိင်ိှုန်ဵဖြ စ်ပါသ််။ 

၂၀၁၄ ခုိှစ် လူဦဵေရိှင်ဴအမိ်အေကေ ာင်ဵအရာသန်ဵေခါင်စာရင်ဵ    လွန်ခဴဲ        ကာလမျာဵ 
အတွင်ဵ လူဦဵေရေပြ ာင်ဵလဲခြ င်ဵမျာဵ                ဆန်ဵစစ်ရာတွင်  မြ န်မာိိုင်ငဳ၏လူဦဵ ေရသ်် ၂၀၀၃ မ ှ
၂၀၁၄ ခုိှစအ်တွင်ဵ တစ်ိှစ်လျှင် (၀.၈၉) ရာခိုင်ိှုန်ဵဖြ င်ဴ တိုဵ ပွာဵလျက်ရှပိါသ််။  မြ န်မာိိုင်ငဳ၏ 
လူဦဵေရတိုဵိှုန်ဵသ်် ၁၉၇၃ မ ှ ၁၉၈၃ ခုိှစအ်တွင်ဵ (၂.၀၂) ရာခိုင်ိှုန်ဵ၊ ၁၉၈၃ မ ှ ၁၉၉၃ ခုိှစ် 
အတွင်ဵ (၁.၄) ရာခိငု်ိှုန်ဵ၊ ၁၉၉၃ မ ှ၂၀၀၃ ခုိှစ်အတွင်ဵ (၁.၃၈) ရာခိငု်ိှုန်ဵ                        
                              တစသ်မတ်တ််ဵကျဆင်ဵခဲဴေ ကေ ာင်ဵ ေတွ့ရှရိပါသ််။် 

 

 
 * ၁၉၅၁၊ ၁၉၆၁၊ ၁၉၉၃ ိှငဴ် ၂၀၀၃ ခုိှစ်မျာဵတင်ွ သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵေကာက်ယူခဲဴခြ င်ဵမရှိပါ။ 

 

(ခ) အသက်ိှငဴ် ကျာဵ/မ ဖဲွ့စ််ဵမှုပဳုစဳ 

                                အသက်ဖွဲ့စ််ဵမှုပုဳစဳသ််      ါိိုင်ငဳ၏ လူမှုစီဵပွာဵေရဵ ဖွဳ့ဖြ ိုဵ 
တိုဵ တက်မှုစီမဳကိန်ဵမျာဵအေပါ်တွင် တိကု်ရိုက်အကျိုဵသက်ေရာက်လျက်ရှိပါသ််။ ဥပမာအာဵဖြ ငဴ် 
ငယ်ရွယ်သူဦဵေရမျာဵပြ ာဵသ််ဴ (အသက် ၁၅ ိှစ်ေအာက် လူဦဵေရ ရာခိုင်ိှုန်ဵ  မြ င်ဴမာဵသ််ဴ) ိိုင်ငဳမျာဵ 
သ်် စာသင်ေကျာင်ဵမျာဵတွင် ပိုမိုရင်ဵိှီဵမြ ှုပ်ိှဳရမ််ဖြ စ်ပြ ီဵ သက်ကြ ီဵရွယ်အိုဦဵေရမျာဵပြ ာဵသ််ဴ 
(အသက် ၆၅ ိှစ်ိှင်အဴထက် လူဦဵေရရာခိုင်ိှုန်ဵ  မြ င်ဴမာဵသ််ဴ) ိိုင်ငဳမျာဵသ်် သက်ကြ ီဵရွယ်အို 
ကျန်ဵမာေရဵေစာငဴ်ေရှာက်မှုိှင်ဴ လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် ပိုမိုရင်ဵိှီဵမြ ှုပ်ိှဳရမ််ဖြ စ်ပါသ််။ လူငယ် 
လူရွယ်ဦဵေရ လျင်မြ န်စွာတိုဵ ပွာဵလျက်ရှသိ််ဴ ိိုင်ငဳမျာဵသ်် ကျွမ်ဵကျင်မှုဆိုင်ရာလုပ်ငန်ဵမျာဵ ဖွ့ဳဖြ ိုဵ 
တိုဵ တက်မှု၊ အလုပ်အကိုင်ိှင်ဴ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵမှုဆိငု်ရာ အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵတွင်       ရင်ဵိှီဵ 
 မြ ှုပ်ိှဳရမ််  ဖြ စ်ပါသ််။ 
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၆။ ခန့်မှန်ဵ လူဦဵေရတုိဵ ှိုန်ဵသ်် (၀.၈၉) ရာခုိင်ိှုန်ဵဖြ စ်ပါသ််။ 

၂၀၁၄ ခုိှစ် လူဦဵေရိှင်ဴအမိ်အေကေ ာင်ဵအရာသန်ဵေခါင်စာရင်ဵ    လွန်ခဴဲ        ကာလမျာဵ 
အတွင်ဵ လူဦဵေရေပြ ာင်ဵလဲခြ င်ဵမျာဵ                ဆန်ဵစစ်ရာတွင်  မြ န်မာိိုင်ငဳ၏လူဦဵ ေရသ်် ၂၀၀၃ မ ှ
၂၀၁၄ ခုိှစအ်တွင်ဵ တစ်ိှစ်လျှင် (၀.၈၉) ရာခိုင်ိှုန်ဵဖြ င်ဴ တိုဵ ပွာဵလျက်ရှပိါသ််။  မြ န်မာိိုင်ငဳ၏ 
လူဦဵေရတိုဵိှုန်ဵသ်် ၁၉၇၃ မ ှ ၁၉၈၃ ခုိှစအ်တွင်ဵ (၂.၀၂) ရာခိုင်ိှုန်ဵ၊ ၁၉၈၃ မ ှ ၁၉၉၃ ခုိှစ် 
အတွင်ဵ (၁.၄) ရာခိငု်ိှုန်ဵ၊ ၁၉၉၃ မ ှ၂၀၀၃ ခုိှစ်အတွင်ဵ (၁.၃၈) ရာခိငု်ိှုန်ဵ                        
                              တစသ်မတ်တ််ဵကျဆင်ဵခဲဴေ ကေ ာင်ဵ ေတွ့ရှရိပါသ််။် 

 

 
 * ၁၉၅၁၊ ၁၉၆၁၊ ၁၉၉၃ ိှငဴ် ၂၀၀၃ ခုိှစ်မျာဵတင်ွ သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵေကာက်ယူခဲဴခြ င်ဵမရှိပါ။ 

 

(ခ) အသက်ိှငဴ် ကျာဵ/မ ဖဲွ့စ််ဵမှုပဳုစဳ 

                                အသက်ဖွဲ့စ််ဵမှုပုဳစဳသ််      ါိိုင်ငဳ၏ လူမှုစီဵပွာဵေရဵ ဖွဳ့ဖြ ိုဵ 
တိုဵ တက်မှုစီမဳကိန်ဵမျာဵအေပါ်တွင် တိကု်ရိုက်အကျိုဵသက်ေရာက်လျက်ရှိပါသ််။ ဥပမာအာဵဖြ ငဴ် 
ငယ်ရွယ်သူဦဵေရမျာဵပြ ာဵသ််ဴ (အသက် ၁၅ ိှစ်ေအာက် လူဦဵေရ ရာခိုင်ိှုန်ဵ  မြ င်ဴမာဵသ််ဴ) ိိုင်ငဳမျာဵ 
သ်် စာသင်ေကျာင်ဵမျာဵတွင် ပိုမိုရင်ဵိှီဵမြ ှုပ်ိှဳရမ််ဖြ စ်ပြ ီဵ သက်ကြ ီဵရွယ်အိုဦဵေရမျာဵပြ ာဵသ််ဴ 
(အသက် ၆၅ ိှစ်ိှင်အဴထက် လူဦဵေရရာခိုင်ိှုန်ဵ  မြ င်ဴမာဵသ််ဴ) ိိုင်ငဳမျာဵသ်် သက်ကြ ီဵရွယ်အို 
ကျန်ဵမာေရဵေစာငဴ်ေရှာက်မှုိှင်ဴ လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် ပိုမိုရင်ဵိှီဵမြ ှုပ်ိှဳရမ််ဖြ စ်ပါသ််။ လူငယ် 
လူရွယ်ဦဵေရ လျင်မြ န်စွာတိုဵ ပွာဵလျက်ရှသိ််ဴ ိိုင်ငဳမျာဵသ်် ကျွမ်ဵကျင်မှုဆိုင်ရာလုပ်ငန်ဵမျာဵ ဖွ့ဳဖြ ိုဵ 
တိုဵ တက်မှု၊ အလုပ်အကိုင်ိှင်ဴ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵမှုဆိငု်ရာ အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵတွင်       ရင်ဵိှီဵ 
 မြ ှုပ်ိှဳရမ််  ဖြ စ်ပါသ််။ 
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၁။  မြ န်မာိုိင်ငဳ၏ ၂၀၁၄ ခုိစ်ှ လူဦဵေရပိရမစ်သ်် အုိဵပုစဳဳ ဖြ စ်ပါသ််။ 

၂၀၁၄ ခုိှစ် လူဦဵေရိှငဴ်အမိ်အေကေ ာင်ဵအရာသန်ဵေခါင်စာရင်ဵအရ  မြ န်မာိိုင်ငဳလူဦဵေရ၏ 
အသက်ိှငဴ် ကျာဵ/မ ဖွဲ့စ််ဵမှုပုစဳဳတွင် ကေလဵမျာဵပါဝင်မှုအချို ဵ        လာသ််ကို ေတွ့ ရှိရ 
ပါသ််။ သို့ဖြ စ်၍ လူဦဵေရပိရမစ်သ်် ေအာက်ေခြ ကျဥ်ဵေမြ ာင်ဵပြ ီဵ အသက် (၁၀ - ၁၄) အပု်စုတွင် 
သိသာထင်ရှာဵစွာ ေဘဵသို့ကာဵထွက်ေန ခြ င်ဵဖြ စ်ပါသ််။ လူငယ်လူရွယ်ဦဵေရ လျင်မြ န်စွာ တိုဵ ပွာဵ 
လာခြ င်ဵသ််  အိုဵ ပုဳစဳ လူဦဵေရပိရမစ်ကို  ဖြ စ်ေပါ်ေစပါသ််။ 

 

 

 
၂။ ၁၉၈၃ ခုိစ်ှမှစ၍ အသက်ဖွဲ့ စ််ဵမှုပုဳစဳသ်် သိသာစွာ ေပြ ာင်ဵလဲခဲဴပါသ််။ 

၂၀၁၄ ခုိှစ် လူဦဵေရိှငဴ်အမိ်အေကေ ာင်ဵအရာသန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵအရ အသက်ဖွ့ဲစ််ဵမှု 
ပုဳစသဳ်် ယခင် ၁၉၇၃ ခုိှစ်ိငှ်ဴ ၁၉၈၃ ခုိှစ် လူဦဵေရသန်ဵေခါင်စာရင်ဵမျာဵိှင်ဴ ိှုိင်ဵယှဥ်ပါက 
သိသာစွာ ေပြ ာင်ဵလဲခဴဲသ််ကို ေတွ့ ရှိိ ိုငပ်ါသ််။ ယခင်သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵိှစ်ခု၏ လူဦဵေရပိရမစ် 
မျာဵသ်် အသက်ငယ်ပိုင်ဵအုပစ်ုမျာဵတိုဵ ပွာဵေနမှုကို  ပြ သသ််ဴ ေအာက်ေခြ ကာဵေသာပုဳစဳဖြ စ်ပြ ီဵ 
၂၀၁၄ ခုိှစ် သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵတွင် အသက် (၀ - ၉) အပု်စု၌ ေအာက်ေခြ ကျဥ်ဵေ မြ ာင်ဵသ််ဴပုစဳဳ ရှိေန 
ပါသ််။ ေမွဵိှုန်ဵကျဆင်ဵ ပြ ီဵ ကေလဵဦဵေရအချိုဵ ေလျာဴန််ဵလာသ်ဴ်အတွက် ပိရမစ်ေအာက်ေခြ  
ကျဥ်ဵေမြ ာင်ဵရခြ င်ဵ ဖြ စ်ပါသ််။ တစ်န််ဵအာဵဖြ င်ဴ                                               

             လူငယ်ဦဵေရမျာဵပြ ာဵေနခြ င်ဵသ််         မြ န်မာိုိင်ငဳ    “လူဦဵေရဆုလာဘ်”     
                                  ေဖာေ်ှေန်ဵေနပါသ််။ 
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ပု ဳ(၆) -  အသက်အုပစု်ိှငဴ် ကျာဵ/မ အလုိက်လူဦဵေရ (၂၀၁၄ ) 

ကျာဵ မ 
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9 
 

၁။  မြ န်မာိုိင်ငဳ၏ ၂၀၁၄ ခုိစ်ှ လူဦဵေရပိရမစ်သ်် အုိဵပုစဳဳ ဖြ စ်ပါသ််။ 

၂၀၁၄ ခုိှစ် လူဦဵေရိှငဴ်အမိ်အေကေ ာင်ဵအရာသန်ဵေခါင်စာရင်ဵအရ  မြ န်မာိိုင်ငဳလူဦဵေရ၏ 
အသက်ိှငဴ် ကျာဵ/မ ဖွဲ့စ််ဵမှုပုစဳဳတွင် ကေလဵမျာဵပါဝင်မှုအချို ဵ        လာသ််ကို ေတွ့ ရှိရ 
ပါသ််။ သို့ဖြ စ်၍ လူဦဵေရပိရမစ်သ်် ေအာက်ေခြ ကျဥ်ဵေမြ ာင်ဵပြ ီဵ အသက် (၁၀ - ၁၄) အပု်စုတွင် 
သိသာထင်ရှာဵစွာ ေဘဵသို့ကာဵထွက်ေန ခြ င်ဵဖြ စ်ပါသ််။ လူငယ်လူရွယ်ဦဵေရ လျင်မြ န်စွာ တိုဵ ပွာဵ 
လာခြ င်ဵသ််  အိုဵ ပုဳစဳ လူဦဵေရပိရမစ်ကို  ဖြ စ်ေပါ်ေစပါသ််။ 

 

 

 
၂။ ၁၉၈၃ ခုိစ်ှမှစ၍ အသက်ဖွဲ့ စ််ဵမှုပုဳစဳသ်် သိသာစွာ ေပြ ာင်ဵလဲခဲဴပါသ််။ 

၂၀၁၄ ခုိှစ် လူဦဵေရိှငဴ်အမိ်အေကေ ာင်ဵအရာသန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵအရ အသက်ဖွ့ဲစ််ဵမှု 
ပုဳစသဳ်် ယခင် ၁၉၇၃ ခုိှစ်ိငှ်ဴ ၁၉၈၃ ခုိှစ် လူဦဵေရသန်ဵေခါင်စာရင်ဵမျာဵိှင်ဴ ိှုိင်ဵယှဥ်ပါက 
သိသာစွာ ေပြ ာင်ဵလဲခဴဲသ််ကို ေတွ့ ရှိိ ိုငပ်ါသ််။ ယခင်သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵိှစ်ခု၏ လူဦဵေရပိရမစ် 
မျာဵသ်် အသက်ငယ်ပိုင်ဵအုပစ်ုမျာဵတိုဵ ပွာဵေနမှုကို  ပြ သသ််ဴ ေအာက်ေခြ ကာဵေသာပုဳစဳဖြ စ်ပြ ီဵ 
၂၀၁၄ ခုိှစ် သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵတွင် အသက် (၀ - ၉) အပု်စု၌ ေအာက်ေခြ ကျဥ်ဵေ မြ ာင်ဵသ််ဴပုစဳဳ ရှိေန 
ပါသ််။ ေမွဵိှုန်ဵကျဆင်ဵ ပြ ီဵ ကေလဵဦဵေရအချိုဵ ေလျာဴန််ဵလာသ်ဴ်အတွက် ပိရမစ်ေအာက်ေခြ  
ကျဥ်ဵေမြ ာင်ဵရခြ င်ဵ ဖြ စ်ပါသ််။ တစ်န််ဵအာဵဖြ င်ဴ                                               

             လူငယ်ဦဵေရမျာဵပြ ာဵေနခြ င်ဵသ််         မြ န်မာိုိင်ငဳ    “လူဦဵေရဆုလာဘ်”     
                                  ေဖာေ်ှေန်ဵေနပါသ််။ 
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ပု ဳ(၆) -  အသက်အုပစု်ိှငဴ် ကျာဵ/မ အလုိက်လူဦဵေရ (၂၀၁၄ ) 

ကျာဵ မ 
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၁။  မြ န်မာိုိင်ငဳ၏ ၂၀၁၄ ခုိစ်ှ လူဦဵေရပိရမစ်သ်် အုိဵပုစဳဳ ဖြ စ်ပါသ််။ 

၂၀၁၄ ခုိှစ် လူဦဵေရိှငဴ်အမိ်အေကေ ာင်ဵအရာသန်ဵေခါင်စာရင်ဵအရ  မြ န်မာိိုင်ငဳလူဦဵေရ၏ 
အသက်ိှငဴ် ကျာဵ/မ ဖွဲ့စ််ဵမှုပုစဳဳတွင် ကေလဵမျာဵပါဝင်မှုအချို ဵ        လာသ််ကို ေတွ့ ရှိရ 
ပါသ််။ သို့ဖြ စ်၍ လူဦဵေရပိရမစ်သ်် ေအာက်ေခြ ကျဥ်ဵေမြ ာင်ဵပြ ီဵ အသက် (၁၀ - ၁၄) အပု်စုတွင် 
သိသာထင်ရှာဵစွာ ေဘဵသို့ကာဵထွက်ေန ခြ င်ဵဖြ စ်ပါသ််။ လူငယ်လူရွယ်ဦဵေရ လျင်မြ န်စွာ တိုဵ ပွာဵ 
လာခြ င်ဵသ််  အိုဵ ပုဳစဳ လူဦဵေရပိရမစ်ကို  ဖြ စ်ေပါ်ေစပါသ််။ 

 

 

 
၂။ ၁၉၈၃ ခုိစ်ှမှစ၍ အသက်ဖွဲ့ စ််ဵမှုပုဳစဳသ်် သိသာစွာ ေပြ ာင်ဵလဲခဲဴပါသ််။ 

၂၀၁၄ ခုိှစ် လူဦဵေရိှငဴ်အမိ်အေကေ ာင်ဵအရာသန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵအရ အသက်ဖွ့ဲစ််ဵမှု 
ပုဳစသဳ်် ယခင် ၁၉၇၃ ခုိှစ်ိငှ်ဴ ၁၉၈၃ ခုိှစ် လူဦဵေရသန်ဵေခါင်စာရင်ဵမျာဵိှင်ဴ ိှုိင်ဵယှဥ်ပါက 
သိသာစွာ ေပြ ာင်ဵလဲခဴဲသ််ကို ေတွ့ ရှိိ ိုငပ်ါသ််။ ယခင်သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵိှစ်ခု၏ လူဦဵေရပိရမစ် 
မျာဵသ်် အသက်ငယ်ပိုင်ဵအုပစ်ုမျာဵတိုဵ ပွာဵေနမှုကို  ပြ သသ််ဴ ေအာက်ေခြ ကာဵေသာပုဳစဳဖြ စ်ပြ ီဵ 
၂၀၁၄ ခုိှစ် သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵတွင် အသက် (၀ - ၉) အပု်စု၌ ေအာက်ေခြ ကျဥ်ဵေ မြ ာင်ဵသ််ဴပုစဳဳ ရှိေန 
ပါသ််။ ေမွဵိှုန်ဵကျဆင်ဵ ပြ ီဵ ကေလဵဦဵေရအချိုဵ ေလျာဴန််ဵလာသ်ဴ်အတွက် ပိရမစ်ေအာက်ေခြ  
ကျဥ်ဵေမြ ာင်ဵရခြ င်ဵ ဖြ စ်ပါသ််။ တစ်န််ဵအာဵဖြ င်ဴ                                               

             လူငယ်ဦဵေရမျာဵပြ ာဵေနခြ င်ဵသ််         မြ န်မာိုိင်ငဳ    “လူဦဵေရဆုလာဘ်”     
                                  ေဖာေ်ှေန်ဵေနပါသ််။ 
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ပု ဳ(၆) -  အသက်အုပစု်ိှငဴ် ကျာဵ/မ အလုိက်လူဦဵေရ (၂၀၁၄ ) 

ကျာဵ မ 

(%) 
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၁။  မြ န်မာိုိင်ငဳ၏ ၂၀၁၄ ခုိစ်ှ လူဦဵေရပိရမစ်သ်် အုိဵပုစဳဳ ဖြ စ်ပါသ််။ 

၂၀၁၄ ခုိှစ် လူဦဵေရိှငဴ်အမိ်အေကေ ာင်ဵအရာသန်ဵေခါင်စာရင်ဵအရ  မြ န်မာိိုင်ငဳလူဦဵေရ၏ 
အသက်ိှငဴ် ကျာဵ/မ ဖွဲ့စ််ဵမှုပုစဳဳတွင် ကေလဵမျာဵပါဝင်မှုအချို ဵ        လာသ််ကို ေတွ့ ရှိရ 
ပါသ််။ သို့ဖြ စ်၍ လူဦဵေရပိရမစ်သ်် ေအာက်ေခြ ကျဥ်ဵေမြ ာင်ဵပြ ီဵ အသက် (၁၀ - ၁၄) အပု်စုတွင် 
သိသာထင်ရှာဵစွာ ေဘဵသို့ကာဵထွက်ေန ခြ င်ဵဖြ စ်ပါသ််။ လူငယ်လူရွယ်ဦဵေရ လျင်မြ န်စွာ တိုဵ ပွာဵ 
လာခြ င်ဵသ််  အိုဵ ပုဳစဳ လူဦဵေရပိရမစ်ကို  ဖြ စ်ေပါ်ေစပါသ််။ 

 

 

 
၂။ ၁၉၈၃ ခုိစ်ှမှစ၍ အသက်ဖွဲ့ စ််ဵမှုပုဳစဳသ်် သိသာစွာ ေပြ ာင်ဵလဲခဲဴပါသ််။ 

၂၀၁၄ ခုိှစ် လူဦဵေရိှငဴ်အမိ်အေကေ ာင်ဵအရာသန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵအရ အသက်ဖွ့ဲစ််ဵမှု 
ပုဳစသဳ်် ယခင် ၁၉၇၃ ခုိှစ်ိငှ်ဴ ၁၉၈၃ ခုိှစ် လူဦဵေရသန်ဵေခါင်စာရင်ဵမျာဵိှင်ဴ ိှုိင်ဵယှဥ်ပါက 
သိသာစွာ ေပြ ာင်ဵလဲခဴဲသ််ကို ေတွ့ ရှိိ ိုငပ်ါသ််။ ယခင်သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵိှစ်ခု၏ လူဦဵေရပိရမစ် 
မျာဵသ်် အသက်ငယ်ပိုင်ဵအုပစ်ုမျာဵတိုဵ ပွာဵေနမှုကို  ပြ သသ််ဴ ေအာက်ေခြ ကာဵေသာပုဳစဳဖြ စ်ပြ ီဵ 
၂၀၁၄ ခုိှစ် သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵတွင် အသက် (၀ - ၉) အပု်စု၌ ေအာက်ေခြ ကျဥ်ဵေ မြ ာင်ဵသ််ဴပုစဳဳ ရှိေန 
ပါသ််။ ေမွဵိှုန်ဵကျဆင်ဵ ပြ ီဵ ကေလဵဦဵေရအချိုဵ ေလျာဴန််ဵလာသ်ဴ်အတွက် ပိရမစ်ေအာက်ေခြ  
ကျဥ်ဵေမြ ာင်ဵရခြ င်ဵ ဖြ စ်ပါသ််။ တစ်န််ဵအာဵဖြ င်ဴ                                               

             လူငယ်ဦဵေရမျာဵပြ ာဵေနခြ င်ဵသ််         မြ န်မာိုိင်ငဳ    “လူဦဵေရဆုလာဘ်”     
                                  ေဖာေ်ှေန်ဵေနပါသ််။ 
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ပု ဳ(၆) -  အသက်အုပစု်ိှငဴ် ကျာဵ/မ အလုိက်လူဦဵေရ (၂၀၁၄ ) 

ကျာဵ မ 

(%) 
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၁။  မြ န်မာိုိင်ငဳ၏ ၂၀၁၄ ခုိစ်ှ လူဦဵေရပိရမစ်သ်် အုိဵပုစဳဳ ဖြ စ်ပါသ််။ 

၂၀၁၄ ခုိှစ် လူဦဵေရိှငဴ်အမိ်အေကေ ာင်ဵအရာသန်ဵေခါင်စာရင်ဵအရ  မြ န်မာိိုင်ငဳလူဦဵေရ၏ 
အသက်ိှငဴ် ကျာဵ/မ ဖွဲ့စ််ဵမှုပုစဳဳတွင် ကေလဵမျာဵပါဝင်မှုအချို ဵ        လာသ််ကို ေတွ့ ရှိရ 
ပါသ််။ သို့ဖြ စ်၍ လူဦဵေရပိရမစ်သ်် ေအာက်ေခြ ကျဥ်ဵေမြ ာင်ဵပြ ီဵ အသက် (၁၀ - ၁၄) အပု်စုတွင် 
သိသာထင်ရှာဵစွာ ေဘဵသို့ကာဵထွက်ေန ခြ င်ဵဖြ စ်ပါသ််။ လူငယ်လူရွယ်ဦဵေရ လျင်မြ န်စွာ တိုဵ ပွာဵ 
လာခြ င်ဵသ််  အိုဵ ပုဳစဳ လူဦဵေရပိရမစ်ကို  ဖြ စ်ေပါ်ေစပါသ််။ 

 

 

 
၂။ ၁၉၈၃ ခုိစ်ှမှစ၍ အသက်ဖွဲ့ စ််ဵမှုပုဳစဳသ်် သိသာစွာ ေပြ ာင်ဵလဲခဲဴပါသ််။ 

၂၀၁၄ ခုိှစ် လူဦဵေရိှငဴ်အမိ်အေကေ ာင်ဵအရာသန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵအရ အသက်ဖွ့ဲစ််ဵမှု 
ပုဳစသဳ်် ယခင် ၁၉၇၃ ခုိှစ်ိငှ်ဴ ၁၉၈၃ ခုိှစ် လူဦဵေရသန်ဵေခါင်စာရင်ဵမျာဵိှင်ဴ ိှုိင်ဵယှဥ်ပါက 
သိသာစွာ ေပြ ာင်ဵလဲခဴဲသ််ကို ေတွ့ ရှိိ ိုငပ်ါသ််။ ယခင်သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵိှစ်ခု၏ လူဦဵေရပိရမစ် 
မျာဵသ်် အသက်ငယ်ပိုင်ဵအုပစ်ုမျာဵတိုဵ ပွာဵေနမှုကို  ပြ သသ််ဴ ေအာက်ေခြ ကာဵေသာပုဳစဳဖြ စ်ပြ ီဵ 
၂၀၁၄ ခုိှစ် သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵတွင် အသက် (၀ - ၉) အပု်စု၌ ေအာက်ေခြ ကျဥ်ဵေ မြ ာင်ဵသ််ဴပုစဳဳ ရှိေန 
ပါသ််။ ေမွဵိှုန်ဵကျဆင်ဵ ပြ ီဵ ကေလဵဦဵေရအချိုဵ ေလျာဴန််ဵလာသ်ဴ်အတွက် ပိရမစ်ေအာက်ေခြ  
ကျဥ်ဵေမြ ာင်ဵရခြ င်ဵ ဖြ စ်ပါသ််။ တစ်န််ဵအာဵဖြ င်ဴ                                               
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ပု ဳ(၆) -  အသက်အုပစု်ိှငဴ် ကျာဵ/မ အလုိက်လူဦဵေရ (၂၀၁၄ ) 
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၁။  မြ န်မာိုိင်ငဳ၏ ၂၀၁၄ ခုိစ်ှ လူဦဵေရပိရမစ်သ်် အုိဵပုစဳဳ ဖြ စ်ပါသ််။ 

၂၀၁၄ ခုိှစ် လူဦဵေရိှငဴ်အမိ်အေကေ ာင်ဵအရာသန်ဵေခါင်စာရင်ဵအရ  မြ န်မာိိုင်ငဳလူဦဵေရ၏ 
အသက်ိှငဴ် ကျာဵ/မ ဖွဲ့စ််ဵမှုပုစဳဳတွင် ကေလဵမျာဵပါဝင်မှုအချို ဵ        လာသ််ကို ေတွ့ ရှိရ 
ပါသ််။ သို့ဖြ စ်၍ လူဦဵေရပိရမစ်သ်် ေအာက်ေခြ ကျဥ်ဵေမြ ာင်ဵပြ ီဵ အသက် (၁၀ - ၁၄) အပု်စုတွင် 
သိသာထင်ရှာဵစွာ ေဘဵသို့ကာဵထွက်ေန ခြ င်ဵဖြ စ်ပါသ််။ လူငယ်လူရွယ်ဦဵေရ လျင်မြ န်စွာ တိုဵ ပွာဵ 
လာခြ င်ဵသ််  အိုဵ ပုဳစဳ လူဦဵေရပိရမစ်ကို  ဖြ စ်ေပါ်ေစပါသ််။ 

 

 

 
၂။ ၁၉၈၃ ခုိစ်ှမှစ၍ အသက်ဖွဲ့ စ််ဵမှုပုဳစဳသ်် သိသာစွာ ေပြ ာင်ဵလဲခဲဴပါသ််။ 

၂၀၁၄ ခုိှစ် လူဦဵေရိှငဴ်အမိ်အေကေ ာင်ဵအရာသန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵအရ အသက်ဖွ့ဲစ််ဵမှု 
ပုဳစသဳ်် ယခင် ၁၉၇၃ ခုိှစ်ိငှ်ဴ ၁၉၈၃ ခုိှစ် လူဦဵေရသန်ဵေခါင်စာရင်ဵမျာဵိှင်ဴ ိှုိင်ဵယှဥ်ပါက 
သိသာစွာ ေပြ ာင်ဵလဲခဴဲသ််ကို ေတွ့ ရှိိ ိုငပ်ါသ််။ ယခင်သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵိှစ်ခု၏ လူဦဵေရပိရမစ် 
မျာဵသ်် အသက်ငယ်ပိုင်ဵအုပစ်ုမျာဵတိုဵ ပွာဵေနမှုကို  ပြ သသ််ဴ ေအာက်ေခြ ကာဵေသာပုဳစဳဖြ စ်ပြ ီဵ 
၂၀၁၄ ခုိှစ် သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵတွင် အသက် (၀ - ၉) အပု်စု၌ ေအာက်ေခြ ကျဥ်ဵေ မြ ာင်ဵသ််ဴပုစဳဳ ရှိေန 
ပါသ််။ ေမွဵိှုန်ဵကျဆင်ဵ ပြ ီဵ ကေလဵဦဵေရအချိုဵ ေလျာဴန််ဵလာသ်ဴ်အတွက် ပိရမစ်ေအာက်ေခြ  
ကျဥ်ဵေမြ ာင်ဵရခြ င်ဵ ဖြ စ်ပါသ််။ တစ်န််ဵအာဵဖြ င်ဴ                                               

             လူငယ်ဦဵေရမျာဵပြ ာဵေနခြ င်ဵသ််         မြ န်မာိုိင်ငဳ    “လူဦဵေရဆုလာဘ်”     
                                  ေဖာေ်ှေန်ဵေနပါသ််။ 
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ပု ဳ(၆) -  အသက်အုပစု်ိှငဴ် ကျာဵ/မ အလုိက်လူဦဵေရ (၂၀၁၄ ) 

ကျာဵ မ 

(%) 

9 
 

၁။  မြ န်မာိုိင်ငဳ၏ ၂၀၁၄ ခုိစ်ှ လူဦဵေရပိရမစ်သ်် အုိဵပုစဳဳ ဖြ စ်ပါသ််။ 

၂၀၁၄ ခုိှစ် လူဦဵေရိှငဴ်အမိ်အေကေ ာင်ဵအရာသန်ဵေခါင်စာရင်ဵအရ  မြ န်မာိိုင်ငဳလူဦဵေရ၏ 
အသက်ိှငဴ် ကျာဵ/မ ဖွဲ့စ််ဵမှုပုစဳဳတွင် ကေလဵမျာဵပါဝင်မှုအချို ဵ        လာသ််ကို ေတွ့ ရှိရ 
ပါသ််။ သို့ဖြ စ်၍ လူဦဵေရပိရမစ်သ်် ေအာက်ေခြ ကျဥ်ဵေမြ ာင်ဵပြ ီဵ အသက် (၁၀ - ၁၄) အပု်စုတွင် 
သိသာထင်ရှာဵစွာ ေဘဵသို့ကာဵထွက်ေန ခြ င်ဵဖြ စ်ပါသ််။ လူငယ်လူရွယ်ဦဵေရ လျင်မြ န်စွာ တိုဵ ပွာဵ 
လာခြ င်ဵသ််  အိုဵ ပုဳစဳ လူဦဵေရပိရမစ်ကို  ဖြ စ်ေပါ်ေစပါသ််။ 

 

 

 
၂။ ၁၉၈၃ ခုိစ်ှမှစ၍ အသက်ဖွဲ့ စ််ဵမှုပုဳစဳသ်် သိသာစွာ ေပြ ာင်ဵလဲခဲဴပါသ််။ 

၂၀၁၄ ခုိှစ် လူဦဵေရိှငဴ်အမိ်အေကေ ာင်ဵအရာသန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵအရ အသက်ဖွ့ဲစ််ဵမှု 
ပုဳစသဳ်် ယခင် ၁၉၇၃ ခုိှစ်ိငှ်ဴ ၁၉၈၃ ခုိှစ် လူဦဵေရသန်ဵေခါင်စာရင်ဵမျာဵိှင်ဴ ိှုိင်ဵယှဥ်ပါက 
သိသာစွာ ေပြ ာင်ဵလဲခဴဲသ််ကို ေတွ့ ရှိိ ိုငပ်ါသ််။ ယခင်သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵိှစ်ခု၏ လူဦဵေရပိရမစ် 
မျာဵသ်် အသက်ငယ်ပိုင်ဵအုပစ်ုမျာဵတိုဵ ပွာဵေနမှုကို  ပြ သသ််ဴ ေအာက်ေခြ ကာဵေသာပုဳစဳဖြ စ်ပြ ီဵ 
၂၀၁၄ ခုိှစ် သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵတွင် အသက် (၀ - ၉) အပု်စု၌ ေအာက်ေခြ ကျဥ်ဵေ မြ ာင်ဵသ််ဴပုစဳဳ ရှိေန 
ပါသ််။ ေမွဵိှုန်ဵကျဆင်ဵ ပြ ီဵ ကေလဵဦဵေရအချိုဵ ေလျာဴန််ဵလာသ်ဴ်အတွက် ပိရမစ်ေအာက်ေခြ  
ကျဥ်ဵေမြ ာင်ဵရခြ င်ဵ ဖြ စ်ပါသ််။ တစ်န််ဵအာဵဖြ င်ဴ                                               

             လူငယ်ဦဵေရမျာဵပြ ာဵေနခြ င်ဵသ််         မြ န်မာိုိင်ငဳ    “လူဦဵေရဆုလာဘ်”     
                                  ေဖာေ်ှေန်ဵေနပါသ််။ 
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ပု ဳ(၆) -  အသက်အုပစု်ိှငဴ် ကျာဵ/မ အလုိက်လူဦဵေရ (၂၀၁၄ ) 

ကျာဵ မ 

(%) 



                                               (၂ -  ) 

 

10

10 
 

 
 

၃။  မြ န်မာိုိင်ငဳတွင် မ ဦဵေရ (၁၀၀) တွင် ကျာဵ ဦဵေရ (၉၃) ရိှပါသ််။ 

 မြ န်မာိိုင်ငဳတွင် ကျာဵ (၂၄,၈၂၄,၅၈၆) ဦဵ ိှင်ဴ မ (၂၆,၆၆၁,၆၆၇) ဦဵ ရှပိါသ််။ မ ဦဵေရသ်် 
လူဦဵေရစုစုေပါင်ဵ၏ (၅၁.၈) ရာခိုင်ိှုန်ဵရှိပြ ီဵ ကျာဵ ဦဵေရထက် (၁,၈၃၇,၀၈၁) ဦဵ ပိုမျာဵ ပါသ််။ 
 မြ န်မာိိုင်ငဳ၏ လူဦဵေရ ကျာဵ/မ အချို ဵ (မ ၁၀၀ တွင်ရှေိသာ ကျာဵ ဦဵေရ) သ် ်(၉၃)  ဖြ စ်ပါသ််။  

ကျာဵ ဦဵေရပိုမျာဵေသာ ကချင်ပြ ််နယ် (မ  ၁၀၀ တွင် ကျာဵ  ၁၀၈) မှလွဲ၍ တိုင်ဵေဒသကြ ီဵ/ 
 ပြ ််နယ်အမျာဵစုတွင် မ ဦဵေရသ်် ကျာဵ ဦဵေရထက် ပိုမျာဵသ််ကို ေတွ့ ရပါသ််။ ကယာဵပြ ််နယ် 
ိှင်ဴ ရှမ်ဵပြ ််နယ်တို့တွင် ကျာဵ ဦဵေရိှင်ဴ မ ဦဵေရ အချို ဵမျာဵ တူ်ီေနသ််ကို ေတွ့ ရပါသ််။ 
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1973 သနထဵေခါ်ထုငရ်ထဵ  1983 သနထဵေခါ ထ်ုငရ ထ်ဵ 2014 သနထဵေခါ ထ်ုငရ ထ်ဵ 

ကျာဵ မ 

ပဳု (၇) -  အသက်အုပ်စုိှငဴ် ကျာဵ/မ အလုိက် လူဦဵ ေရ 
(၁၉၇၃၊ ၁၉၈၃၊ ၂၀၁၄) 



                                               (၂ -  ) 

 

11

11 
 

 
 
အသက် (၅) ိှစ်အုပ်စုအလိုက် ကျာဵ/မ ပါဝင်ဖွဲ့စ််ဵမှုပုစဳဳကုိ ဆန်ဵစစ်ေလဴလာရာတွင် အသက် 

(၁၅)ိှစ်ေအာက်အုပ်စုမျာဵတွင် ကျာဵ ဦဵေရသ်် မ ဦဵေရထက်ပိမုိုမျာဵပြ ာဵ ပြ ီဵ အသက် (၁၅) ိှစ ်
ိှင်ဴအထက်တွင် ကျာဵ ဦဵေရအချို ဵ စတင်ကျဆင်ဵလာသ််ကိ ု ေတွ့ရပါသ််။ ၂၀၁၄ ခုိှစ် 
သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵတွင် အသက် (၁၅) ိှစ်အထက် ကျာဵ ဦဵေရ ပိမုိလုျင်မြ န်စွာ ကျဆင်ဵလာသ််မှအပ 
၁၉၈၃ ခုိှစ် သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵတွင်ေလဴလာေတွ့ရှိခဲဴသ််ဴပုဳစဳိှင်ဴ တူ်ီသ််ကို ေတွ့ ရပါသ််။ 
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ပု ဳ(၈) -  ကျာဵ/မ အချိုဵ (မ ၁၀၀ တွင်ရိှေသာ ကျာဵ ဦဵေရ)  
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ပု ဳ(၉) - အသက်အပုိင်ဵအခြ ာဵအလုိက် ကျာဵ/မ အချိုဵ 

2014 1983



                                               (၂ -  ) 

 

12
12 

 

 
၄။  မြ န်မာိုိင်ငဳ၏ စုစုေပါင်ဵမီှခိသူုအချိုဵ8သ်် (၅၂.၅)  ဖြ စ်ပါသ််။ 

၂၀၁၄ ခုိှစ ် လူဦဵေရိှငဴ်အမိ်အေကေ ာင်ဵအရာသန်ဵေခါင်စာရင်ဵအရ အလုပ်လုပ်ိိုင်  ဦဵေရ 
(အသက် ၁၅ - ၆၄)                     (အသက် ၁၅               ဦဵေရိှင်ဴ အသက် ၆၅ ိှစ်ိှင်ဴ 
အထက်              ဦဵေရ) အချို ဵကျဆင်ဵေနသ််ကို ေတွ့ ရပါသ််။                 စုစုေပါင်ဵ 
မှီခိုသူအချို ဵသ်် ၁၉၈၃ ခုိှစ       (၇၃.၉)            ၂၀၁၄ ခုိှစ်တွင် (၅၂.၅)                 
မျာဵစွာေလျာဴကျလာသ််ကို ေတွ့ ရပါသ််။ ကေလဵမှီခိုသူအချို ဵသ််     ၁၉၈၃ ခုိှစ်တွင် 
(၆၇.၁) ရှိရာမှ ၂၀၁၄ ခုိှစ်တွင် (၄၃.၇) သို့ေလျာဴကျလာသဖြ င်ဴ (၃၅) ရာခိုင်ိှုန်ဵ ကျဆင်ဵ   ေကေ ာင်ဵ 
ေတွ့ ရပါသ််။ ကေလဵမှီခိသုူအချုိဵ ေလျာဴကျခြ င်ဵေကေ ာင်ဴ စုစုေပါင်ဵမှခီိုသူအချို ဵ ေလျာဴကျလာခြ င်ဵ 
 ဖြ စ်ပါသ််။ 

ဇယာဵ (၃)။ မီှခိုသူအချို ဵ 
 

 

အသက် 
(၀ - ၁၄) ဦဵေရ 

အသက်  
(၁၅ - ၆၄) ဦဵေရ 

အသက် 
(၆၅) ိှစ်ိ ှငဴ် 

အထက် ဦဵေရ 

စုစုေပါင်ဵ 
မီှခိသူု 
အချိုဵ 

ကေလဵ 
မီှခိသူု 
အချိုဵ 

သက်ကြ ီဵ 
ရွယ်အုိ 

မီှခိသူုအချိုဵ 
2014  

သနထဵေခါ ထ်ုငရ ထ်ဵ 14,399,569     32,982,768 
     

2,897,563  52.5 43.7 8.8 
1983 

သနထဵေခါ ထ်ုငရ ထ်ဵ 
 

13,159,645    19,625,065  
    

1,340,198  73.9 67.1 6.8 
1973 

သနထဵေခါ ထ်ုငရ ထ်ဵ 
 

11,643,840     15,411,041  
     

1,029,632  82.2 75.6 6.7 

 

( ဂ) အိမ်ေထာင်စအုေကေ ာင်ဵအရာမျာဵ 

၁။ ၁၉၈၃ သန်ဵေခါင်စာရင်ဵိှငဴ် ၂၀၁၄ သန်ဵေခါင်စာရင်ဵကာလအတွင်ဵ အိမေ်ထာင်စု9အေရအတွက်သ်် (၆၇) 
ရာခုိင်ိှုန်ဵတုိဵလာခဲဴပါသ််။ 

 ၂၀၁၄ ခုိှစ် လူဦဵေရိှင်ဴအမိ်အေကေ ာင်ဵအရာသန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵအရ ၁၉၈၃ ခုိှစ်တွင် 
အမိ်ေထာင်စုေပါင်ဵ (၆,၄၉၅,၆၂၁) ရှရိာမှ ၂၀၁၄ ခုိှစ်တွင် အမိ်ေထာင်စုေပါင်ဵ (၁၀,၈၇၇,၈၃၂) 
အထိ တိုဵလာခဴဲသ််ကို ေတွ့ ရှရိပါသ််။ အမိ်ေထာင်စုအေရအတွက် တိုဵပွာဵမှုအမြ င်ဴဆုဳဵေဒသမျာဵမှာ 
ကရင်ပြ ််နယ် (၁၆၆%)၊ ရှမ်ဵပြ ််နယ် (၁၁၉%) ိှင်ဴ ရန်ကုန်တုငိ်ဵေဒသကြ ီဵ (၁၀၈%) တို့  ဖြ စ် ကေ  
ပါသ််။ 

                                                           
8

 စုစုေပါင်ဵမှခီိသုူအချိုဵသ်် အလုပ်လုပ်ကိင်ုိိုင်သ််လဴုပ်သာဵအရွယ် (အသက် ၁၅ ိှစ်မှ ၆၄ ိှစ်) ဦဵေရ (၁၀၀) ေပါ်တွင် မှခုိီေနသ််ဴ 
ကေလဵ (အသက် ၁၅ ိှစ်ေအာက်) ဦဵေရိှငဴ် သက်ကြ ီဵရွယ်အို (အသက် ၆၅ ိှစ်ိှငဴအ်ထက်) ဦဵေရအချိုဵဖြ စ်ပါသ််။ (ရာခုိင်ိှုန်ဵဖြ ငဴ် 
ေဖာ်ပြ ပါသ််။) 

9 အမိုဵ တစ်မုိဵေအာက် (အေဆာက်အအုဳတစ်ခု (သို့မဟုတ)်  ခြ ဳဝင်ဵ) တွင် ေဆွမျိုဵေတာစ်ပ်သ််ဖြ စ်ေစ၊ မေတာ်စပ်သ််ဖြ စ်ေစ 
အတူေနထိုင်ပြ ီဵ တစ်အိုဵ တ််ဵစာဵေသာ လူတစ်စုကုိဆိလုိပုါသ််။ အမျာဵအာဵဖြ ငဴ်၎င်ဵတို့ထဲဲမှတစ်ဦဵဦဵကုိ ေခါင်ဵေဆာင် (သို့မဟုတ်) 
အိမ်ေထာင်ဦဵစီဵအဖြ စ် သတ်မှတ်ထာဵပါသ််။ 

12 
 

 
၄။  မြ န်မာိုိင်ငဳ၏ စုစုေပါင်ဵမီှခိသူုအချိုဵ8သ်် (၅၂.၅)  ဖြ စ်ပါသ််။ 

၂၀၁၄ ခုိှစ ် လူဦဵေရိှငဴ်အမိ်အေကေ ာင်ဵအရာသန်ဵေခါင်စာရင်ဵအရ အလုပ်လုပ်ိိုင်  ဦဵေရ 
(အသက် ၁၅ - ၆၄)                     (အသက် ၁၅               ဦဵေရိှင်ဴ အသက် ၆၅ ိှစ်ိှင်ဴ 
အထက်              ဦဵေရ) အချို ဵကျဆင်ဵေနသ််ကို ေတွ့ ရပါသ််။                 စုစုေပါင်ဵ 
မှီခိုသူအချို ဵသ်် ၁၉၈၃ ခုိှစ       (၇၃.၉)            ၂၀၁၄ ခုိှစ်တွင် (၅၂.၅)                 
မျာဵစွာေလျာဴကျလာသ််ကို ေတွ့ ရပါသ််။ ကေလဵမှီခိုသူအချို ဵသ််     ၁၉၈၃ ခုိှစ်တွင် 
(၆၇.၁) ရှိရာမှ ၂၀၁၄ ခုိှစ်တွင် (၄၃.၇) သို့ေလျာဴကျလာသဖြ င်ဴ (၃၅) ရာခိုင်ိှုန်ဵ ကျဆင်ဵ   ေကေ ာင်ဵ 
ေတွ့ ရပါသ််။ ကေလဵမှီခိသုူအချုိဵ ေလျာဴကျခြ င်ဵေကေ ာင်ဴ စုစုေပါင်ဵမှခီိုသူအချို ဵ ေလျာဴကျလာခြ င်ဵ 
 ဖြ စ်ပါသ််။ 

ဇယာဵ (၃)။ မီှခိုသူအချို ဵ 
 

 

အသက် 
(၀ - ၁၄) ဦဵေရ 

အသက်  
(၁၅ - ၆၄) ဦဵေရ 

အသက် 
(၆၅) ိှစ်ိ ှငဴ် 

အထက် ဦဵေရ 

စုစုေပါင်ဵ 
မီှခိသူု 
အချိုဵ 

ကေလဵ 
မီှခိသူု 
အချိုဵ 

သက်ကြ ီဵ 
ရွယ်အုိ 

မီှခိသူုအချိုဵ 
2014  

သနထဵေခါ ထ်ုငရ ထ်ဵ 14,399,569     32,982,768 
     

2,897,563  52.5 43.7 8.8 
1983 

သနထဵေခါ ထ်ုငရ ထ်ဵ 
 

13,159,645    19,625,065  
    

1,340,198  73.9 67.1 6.8 
1973 

သနထဵေခါ ထ်ုငရ ထ်ဵ 
 

11,643,840     15,411,041  
     

1,029,632  82.2 75.6 6.7 

 

( ဂ) အိမ်ေထာင်စအုေကေ ာင်ဵအရာမျာဵ 

၁။ ၁၉၈၃ သန်ဵေခါင်စာရင်ဵိှငဴ် ၂၀၁၄ သန်ဵေခါင်စာရင်ဵကာလအတွင်ဵ အိမေ်ထာင်စု9အေရအတွက်သ်် (၆၇) 
ရာခုိင်ိှုန်ဵတုိဵလာခဲဴပါသ််။ 

 ၂၀၁၄ ခုိှစ် လူဦဵေရိှင်ဴအမိ်အေကေ ာင်ဵအရာသန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵအရ ၁၉၈၃ ခုိှစ်တွင် 
အမိ်ေထာင်စုေပါင်ဵ (၆,၄၉၅,၆၂၁) ရှရိာမှ ၂၀၁၄ ခုိှစ်တွင် အမိ်ေထာင်စုေပါင်ဵ (၁၀,၈၇၇,၈၃၂) 
အထိ တိုဵလာခဴဲသ််ကို ေတွ့ ရှရိပါသ််။ အမိ်ေထာင်စုအေရအတွက် တိုဵပွာဵမှုအမြ င်ဴဆုဳဵေဒသမျာဵမှာ 
ကရင်ပြ ််နယ် (၁၆၆%)၊ ရှမ်ဵပြ ််နယ် (၁၁၉%) ိှင်ဴ ရန်ကုန်တုငိ်ဵေဒသကြ ီဵ (၁၀၈%) တို့  ဖြ စ် ကေ  
ပါသ််။ 
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 စုစုေပါင်ဵမှခီိသုူအချိုဵသ်် အလုပ်လုပ်ကိင်ုိိုင်သ််လဴုပ်သာဵအရွယ် (အသက် ၁၅ ိှစ်မှ ၆၄ ိှစ်) ဦဵေရ (၁၀၀) ေပါ်တွင် မှခုိီေနသ််ဴ 
ကေလဵ (အသက် ၁၅ ိှစ်ေအာက်) ဦဵေရိှငဴ် သက်ကြ ီဵရွယ်အို (အသက် ၆၅ ိှစ်ိှငဴအ်ထက်) ဦဵေရအချိုဵဖြ စ်ပါသ််။ (ရာခုိင်ိှုန်ဵဖြ ငဴ် 
ေဖာ်ပြ ပါသ််။) 

9 အမိုဵ တစ်မုိဵေအာက် (အေဆာက်အအုဳတစ်ခု (သို့မဟုတ)်  ခြ ဳဝင်ဵ) တွင် ေဆွမျိုဵေတာစ်ပ်သ််ဖြ စ်ေစ၊ မေတာ်စပ်သ််ဖြ စ်ေစ 
အတူေနထိုင်ပြ ီဵ တစ်အိုဵ တ််ဵစာဵေသာ လူတစ်စုကုိဆိလုိပုါသ််။ အမျာဵအာဵဖြ ငဴ်၎င်ဵတို့ထဲဲမှတစ်ဦဵဦဵကုိ ေခါင်ဵေဆာင် (သို့မဟုတ်) 
အိမ်ေထာင်ဦဵစီဵအဖြ စ် သတ်မှတ်ထာဵပါသ််။ 

12 
 

 
၄။  မြ န်မာိုိင်ငဳ၏ စုစုေပါင်ဵမီှခိသူုအချိုဵ8သ်် (၅၂.၅)  ဖြ စ်ပါသ််။ 

၂၀၁၄ ခုိှစ ် လူဦဵေရိှငဴ်အမိ်အေကေ ာင်ဵအရာသန်ဵေခါင်စာရင်ဵအရ အလုပ်လုပ်ိိုင်  ဦဵေရ 
(အသက် ၁၅ - ၆၄)                     (အသက် ၁၅               ဦဵေရိှင်ဴ အသက် ၆၅ ိှစ်ိှင်ဴ 
အထက်              ဦဵေရ) အချို ဵကျဆင်ဵေနသ််ကို ေတွ့ ရပါသ််။                 စုစုေပါင်ဵ 
မှီခိုသူအချို ဵသ်် ၁၉၈၃ ခုိှစ       (၇၃.၉)            ၂၀၁၄ ခုိှစ်တွင် (၅၂.၅)                 
မျာဵစွာေလျာဴကျလာသ််ကို ေတွ့ ရပါသ််။ ကေလဵမှီခိုသူအချို ဵသ််     ၁၉၈၃ ခုိှစ်တွင် 
(၆၇.၁) ရှိရာမှ ၂၀၁၄ ခုိှစ်တွင် (၄၃.၇) သို့ေလျာဴကျလာသဖြ င်ဴ (၃၅) ရာခိုင်ိှုန်ဵ ကျဆင်ဵ   ေကေ ာင်ဵ 
ေတွ့ ရပါသ််။ ကေလဵမှီခိသုူအချုိဵ ေလျာဴကျခြ င်ဵေကေ ာင်ဴ စုစုေပါင်ဵမှခီိုသူအချို ဵ ေလျာဴကျလာခြ င်ဵ 
 ဖြ စ်ပါသ််။ 

ဇယာဵ (၃)။ မီှခိုသူအချို ဵ 
 

 

အသက် 
(၀ - ၁၄) ဦဵေရ 

အသက်  
(၁၅ - ၆၄) ဦဵေရ 

အသက် 
(၆၅) ိှစ်ိ ှငဴ် 

အထက် ဦဵေရ 

စုစုေပါင်ဵ 
မီှခိသူု 
အချိုဵ 

ကေလဵ 
မီှခိသူု 
အချိုဵ 

သက်ကြ ီဵ 
ရွယ်အုိ 

မီှခိသူုအချိုဵ 
2014  

သနထဵေခါ ထ်ုငရ ထ်ဵ 14,399,569     32,982,768 
     

2,897,563  52.5 43.7 8.8 
1983 

သနထဵေခါ ထ်ုငရ ထ်ဵ 
 

13,159,645    19,625,065  
    

1,340,198  73.9 67.1 6.8 
1973 

သနထဵေခါ ထ်ုငရ ထ်ဵ 
 

11,643,840     15,411,041  
     

1,029,632  82.2 75.6 6.7 

 

( ဂ) အိမ်ေထာင်စအုေကေ ာင်ဵအရာမျာဵ 

၁။ ၁၉၈၃ သန်ဵေခါင်စာရင်ဵိှငဴ် ၂၀၁၄ သန်ဵေခါင်စာရင်ဵကာလအတွင်ဵ အိမေ်ထာင်စု9အေရအတွက်သ်် (၆၇) 
ရာခုိင်ိှုန်ဵတုိဵလာခဲဴပါသ််။ 

 ၂၀၁၄ ခုိှစ် လူဦဵေရိှင်ဴအမိ်အေကေ ာင်ဵအရာသန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵအရ ၁၉၈၃ ခုိှစ်တွင် 
အမိ်ေထာင်စုေပါင်ဵ (၆,၄၉၅,၆၂၁) ရှရိာမှ ၂၀၁၄ ခုိှစ်တွင် အမိ်ေထာင်စုေပါင်ဵ (၁၀,၈၇၇,၈၃၂) 
အထိ တိုဵလာခဴဲသ််ကို ေတွ့ ရှရိပါသ််။ အမိ်ေထာင်စုအေရအတွက် တိုဵပွာဵမှုအမြ င်ဴဆုဳဵေဒသမျာဵမှာ 
ကရင်ပြ ််နယ် (၁၆၆%)၊ ရှမ်ဵပြ ််နယ် (၁၁၉%) ိှင်ဴ ရန်ကုန်တုငိ်ဵေဒသကြ ီဵ (၁၀၈%) တို့  ဖြ စ် ကေ  
ပါသ််။ 
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 စုစုေပါင်ဵမှခီိသုူအချိုဵသ်် အလုပ်လုပ်ကိင်ုိိုင်သ််လဴုပ်သာဵအရွယ် (အသက် ၁၅ ိှစ်မှ ၆၄ ိှစ်) ဦဵေရ (၁၀၀) ေပါ်တွင် မှခုိီေနသ််ဴ 
ကေလဵ (အသက် ၁၅ ိှစ်ေအာက်) ဦဵေရိှငဴ် သက်ကြ ီဵရွယ်အို (အသက် ၆၅ ိှစ်ိှငဴအ်ထက်) ဦဵေရအချိုဵဖြ စ်ပါသ််။ (ရာခုိင်ိှုန်ဵဖြ ငဴ် 
ေဖာ်ပြ ပါသ််။) 

9 အမိုဵ တစ်မုိဵေအာက် (အေဆာက်အအုဳတစ်ခု (သို့မဟုတ)်  ခြ ဳဝင်ဵ) တွင် ေဆွမျိုဵေတာစ်ပ်သ််ဖြ စ်ေစ၊ မေတာ်စပ်သ််ဖြ စ်ေစ 
အတူေနထိုင်ပြ ီဵ တစ်အိုဵ တ််ဵစာဵေသာ လူတစ်စုကုိဆိလုိပုါသ််။ အမျာဵအာဵဖြ ငဴ်၎င်ဵတို့ထဲဲမှတစ်ဦဵဦဵကုိ ေခါင်ဵေဆာင် (သို့မဟုတ်) 
အိမ်ေထာင်ဦဵစီဵအဖြ စ် သတ်မှတ်ထာဵပါသ််။ 

12 
 

 
၄။  မြ န်မာိုိင်ငဳ၏ စုစုေပါင်ဵမီှခိသူုအချိုဵ8သ်် (၅၂.၅)  ဖြ စ်ပါသ််။ 

၂၀၁၄ ခုိှစ ် လူဦဵေရိှငဴ်အမိ်အေကေ ာင်ဵအရာသန်ဵေခါင်စာရင်ဵအရ အလုပ်လုပ်ိိုင်  ဦဵေရ 
(အသက် ၁၅ - ၆၄)                     (အသက် ၁၅               ဦဵေရိှင်ဴ အသက် ၆၅ ိှစ်ိှင်ဴ 
အထက်              ဦဵေရ) အချို ဵကျဆင်ဵေနသ််ကို ေတွ့ ရပါသ််။                 စုစုေပါင်ဵ 
မှီခိုသူအချို ဵသ်် ၁၉၈၃ ခုိှစ       (၇၃.၉)            ၂၀၁၄ ခုိှစ်တွင် (၅၂.၅)                 
မျာဵစွာေလျာဴကျလာသ််ကို ေတွ့ ရပါသ််။ ကေလဵမှီခိုသူအချို ဵသ််     ၁၉၈၃ ခုိှစ်တွင် 
(၆၇.၁) ရှိရာမှ ၂၀၁၄ ခုိှစ်တွင် (၄၃.၇) သို့ေလျာဴကျလာသဖြ င်ဴ (၃၅) ရာခိုင်ိှုန်ဵ ကျဆင်ဵ   ေကေ ာင်ဵ 
ေတွ့ ရပါသ််။ ကေလဵမှီခိသုူအချုိဵ ေလျာဴကျခြ င်ဵေကေ ာင်ဴ စုစုေပါင်ဵမှခီိုသူအချို ဵ ေလျာဴကျလာခြ င်ဵ 
 ဖြ စ်ပါသ််။ 

ဇယာဵ (၃)။ မီှခိုသူအချို ဵ 
 

 

အသက် 
(၀ - ၁၄) ဦဵေရ 

အသက်  
(၁၅ - ၆၄) ဦဵေရ 

အသက် 
(၆၅) ိှစ်ိ ှငဴ် 

အထက် ဦဵေရ 

စုစုေပါင်ဵ 
မီှခိသူု 
အချိုဵ 

ကေလဵ 
မီှခိသူု 
အချိုဵ 

သက်ကြ ီဵ 
ရွယ်အုိ 

မီှခိသူုအချိုဵ 
2014  

သနထဵေခါ ထ်ုငရ ထ်ဵ 14,399,569     32,982,768 
     

2,897,563  52.5 43.7 8.8 
1983 

သနထဵေခါ ထ်ုငရ ထ်ဵ 
 

13,159,645    19,625,065  
    

1,340,198  73.9 67.1 6.8 
1973 

သနထဵေခါ ထ်ုငရ ထ်ဵ 
 

11,643,840     15,411,041  
     

1,029,632  82.2 75.6 6.7 

 

( ဂ) အိမ်ေထာင်စအုေကေ ာင်ဵအရာမျာဵ 

၁။ ၁၉၈၃ သန်ဵေခါင်စာရင်ဵိှငဴ် ၂၀၁၄ သန်ဵေခါင်စာရင်ဵကာလအတွင်ဵ အိမေ်ထာင်စု9အေရအတွက်သ်် (၆၇) 
ရာခုိင်ိှုန်ဵတုိဵလာခဲဴပါသ််။ 

 ၂၀၁၄ ခုိှစ် လူဦဵေရိှင်ဴအမိ်အေကေ ာင်ဵအရာသန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵအရ ၁၉၈၃ ခုိှစ်တွင် 
အမိ်ေထာင်စုေပါင်ဵ (၆,၄၉၅,၆၂၁) ရှရိာမှ ၂၀၁၄ ခုိှစ်တွင် အမိ်ေထာင်စုေပါင်ဵ (၁၀,၈၇၇,၈၃၂) 
အထိ တိုဵလာခဴဲသ််ကို ေတွ့ ရှရိပါသ််။ အမိ်ေထာင်စုအေရအတွက် တိုဵပွာဵမှုအမြ င်ဴဆုဳဵေဒသမျာဵမှာ 
ကရင်ပြ ််နယ် (၁၆၆%)၊ ရှမ်ဵပြ ််နယ် (၁၁၉%) ိှင်ဴ ရန်ကုန်တုငိ်ဵေဒသကြ ီဵ (၁၀၈%) တို့  ဖြ စ် ကေ  
ပါသ််။ 
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 စုစုေပါင်ဵမှခီိသုူအချိုဵသ်် အလုပ်လုပ်ကိင်ုိိုင်သ််လဴုပ်သာဵအရွယ် (အသက် ၁၅ ိှစ်မှ ၆၄ ိှစ်) ဦဵေရ (၁၀၀) ေပါ်တွင် မှခုိီေနသ််ဴ 
ကေလဵ (အသက် ၁၅ ိှစ်ေအာက်) ဦဵေရိှငဴ် သက်ကြ ီဵရွယ်အို (အသက် ၆၅ ိှစ်ိှငဴအ်ထက်) ဦဵေရအချိုဵဖြ စ်ပါသ််။ (ရာခုိင်ိှုန်ဵဖြ ငဴ် 
ေဖာ်ပြ ပါသ််။) 

9 အမိုဵ တစ်မုိဵေအာက် (အေဆာက်အအုဳတစ်ခု (သို့မဟုတ)်  ခြ ဳဝင်ဵ) တွင် ေဆွမျိုဵေတာစ်ပ်သ််ဖြ စ်ေစ၊ မေတာ်စပ်သ််ဖြ စ်ေစ 
အတူေနထိုင်ပြ ီဵ တစ်အိုဵ တ််ဵစာဵေသာ လူတစ်စုကုိဆိလုိပုါသ််။ အမျာဵအာဵဖြ ငဴ်၎င်ဵတို့ထဲဲမှတစ်ဦဵဦဵကုိ ေခါင်ဵေဆာင် (သို့မဟုတ်) 
အိမ်ေထာင်ဦဵစီဵအဖြ စ် သတ်မှတ်ထာဵပါသ််။ 

12 
 

 
၄။  မြ န်မာိုိင်ငဳ၏ စုစုေပါင်ဵမီှခိသူုအချိုဵ8သ်် (၅၂.၅)  ဖြ စ်ပါသ််။ 

၂၀၁၄ ခုိှစ ် လူဦဵေရိှငဴ်အမိ်အေကေ ာင်ဵအရာသန်ဵေခါင်စာရင်ဵအရ အလုပ်လုပ်ိိုင်  ဦဵေရ 
(အသက် ၁၅ - ၆၄)                     (အသက် ၁၅               ဦဵေရိှင်ဴ အသက် ၆၅ ိှစ်ိှင်ဴ 
အထက်              ဦဵေရ) အချို ဵကျဆင်ဵေနသ််ကို ေတွ့ ရပါသ််။                 စုစုေပါင်ဵ 
မှီခိုသူအချို ဵသ်် ၁၉၈၃ ခုိှစ       (၇၃.၉)            ၂၀၁၄ ခုိှစ်တွင် (၅၂.၅)                 
မျာဵစွာေလျာဴကျလာသ််ကို ေတွ့ ရပါသ််။ ကေလဵမှီခိုသူအချို ဵသ််     ၁၉၈၃ ခုိှစ်တွင် 
(၆၇.၁) ရှိရာမှ ၂၀၁၄ ခုိှစ်တွင် (၄၃.၇) သို့ေလျာဴကျလာသဖြ င်ဴ (၃၅) ရာခိုင်ိှုန်ဵ ကျဆင်ဵ   ေကေ ာင်ဵ 
ေတွ့ ရပါသ််။ ကေလဵမှီခိသုူအချုိဵ ေလျာဴကျခြ င်ဵေကေ ာင်ဴ စုစုေပါင်ဵမှခီိုသူအချို ဵ ေလျာဴကျလာခြ င်ဵ 
 ဖြ စ်ပါသ််။ 

ဇယာဵ (၃)။ မီှခိုသူအချို ဵ 
 

 

အသက် 
(၀ - ၁၄) ဦဵေရ 

အသက်  
(၁၅ - ၆၄) ဦဵေရ 

အသက် 
(၆၅) ိှစ်ိ ှငဴ် 

အထက် ဦဵေရ 

စုစုေပါင်ဵ 
မီှခိသူု 
အချိုဵ 

ကေလဵ 
မီှခိသူု 
အချိုဵ 

သက်ကြ ီဵ 
ရွယ်အုိ 

မီှခိသူုအချိုဵ 
2014  

သနထဵေခါ ထ်ုငရ ထ်ဵ 14,399,569     32,982,768 
     

2,897,563  52.5 43.7 8.8 
1983 

သနထဵေခါ ထ်ုငရ ထ်ဵ 
 

13,159,645    19,625,065  
    

1,340,198  73.9 67.1 6.8 
1973 

သနထဵေခါ ထ်ုငရ ထ်ဵ 
 

11,643,840     15,411,041  
     

1,029,632  82.2 75.6 6.7 

 

( ဂ) အိမ်ေထာင်စအုေကေ ာင်ဵအရာမျာဵ 

၁။ ၁၉၈၃ သန်ဵေခါင်စာရင်ဵိှငဴ် ၂၀၁၄ သန်ဵေခါင်စာရင်ဵကာလအတွင်ဵ အိမေ်ထာင်စု9အေရအတွက်သ်် (၆၇) 
ရာခုိင်ိှုန်ဵတုိဵလာခဲဴပါသ််။ 

 ၂၀၁၄ ခုိှစ် လူဦဵေရိှင်ဴအမိ်အေကေ ာင်ဵအရာသန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵအရ ၁၉၈၃ ခုိှစ်တွင် 
အမိ်ေထာင်စုေပါင်ဵ (၆,၄၉၅,၆၂၁) ရှရိာမှ ၂၀၁၄ ခုိှစ်တွင် အမိ်ေထာင်စုေပါင်ဵ (၁၀,၈၇၇,၈၃၂) 
အထိ တိုဵလာခဴဲသ််ကို ေတွ့ ရှရိပါသ််။ အမိ်ေထာင်စုအေရအတွက် တိုဵပွာဵမှုအမြ င်ဴဆုဳဵေဒသမျာဵမှာ 
ကရင်ပြ ််နယ် (၁၆၆%)၊ ရှမ်ဵပြ ််နယ် (၁၁၉%) ိှင်ဴ ရန်ကုန်တုငိ်ဵေဒသကြ ီဵ (၁၀၈%) တို့  ဖြ စ် ကေ  
ပါသ််။ 
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 စုစုေပါင်ဵမှခီိသုူအချိုဵသ်် အလုပ်လုပ်ကိင်ုိိုင်သ််လဴုပ်သာဵအရွယ် (အသက် ၁၅ ိှစ်မှ ၆၄ ိှစ်) ဦဵေရ (၁၀၀) ေပါ်တွင် မှခုိီေနသ််ဴ 
ကေလဵ (အသက် ၁၅ ိှစ်ေအာက်) ဦဵေရိှငဴ် သက်ကြ ီဵရွယ်အို (အသက် ၆၅ ိှစ်ိှငဴအ်ထက်) ဦဵေရအချိုဵဖြ စ်ပါသ််။ (ရာခုိင်ိှုန်ဵဖြ ငဴ် 
ေဖာ်ပြ ပါသ််။) 

9 အမိုဵ တစ်မုိဵေအာက် (အေဆာက်အအုဳတစ်ခု (သို့မဟုတ)်  ခြ ဳဝင်ဵ) တွင် ေဆွမျိုဵေတာစ်ပ်သ််ဖြ စ်ေစ၊ မေတာ်စပ်သ််ဖြ စ်ေစ 
အတူေနထိုင်ပြ ီဵ တစ်အိုဵ တ််ဵစာဵေသာ လူတစ်စုကုိဆိလုိပုါသ််။ အမျာဵအာဵဖြ ငဴ်၎င်ဵတို့ထဲဲမှတစ်ဦဵဦဵကုိ ေခါင်ဵေဆာင် (သို့မဟုတ်) 
အိမ်ေထာင်ဦဵစီဵအဖြ စ် သတ်မှတ်ထာဵပါသ််။ 

၉



                                               (၂ -  ) 

 

13

13 
 

 

 
 

၂။ ပျမ်ဵမျှအိမ်ေထာင်စုအရွယ်အစာဵမှာ (၄.၄)ဦဵ10 ဖြ စ်ပါသ််။ 

၂၀၁၄ ခုိှစ် လူဦဵေရိှင်ဴအမိ်အေကေ ာင်ဵအရာသန်ဵေခါင်စာရင်ဵအရ  မြ န်မာိိုင်ငဳ၏ ပျမ်ဵမျှ 
အမိ်ေထာင်စုအရွယ်အစာဵသ်် (၄.၄) ဦဵဖြ စ်ပါသ််။ ကချင်ပြ ််နယ်ိှင်ဴ ချင်ဵပြ ််နယ်တို့တွင် 
ပျမ်ဵမျှအမိ်ေထာင်စုအရွယ်အစာဵ (၅.၁) ဦဵဖြ င်ဴ အမြ င်ဴဆုဳဵဖြ စ်ပြ ီဵ မေကွဵတိုင်ဵေဒသကြ ီဵ၊ ဧရာဝတီတိငု်ဵ 
ေဒသကြ ီဵိှင်ဴ ေနပြ ််ေတာ်တို့တွင် (၄.၁) ဦဵဖြ င်ဴအနိမ်ဆဴုဳဵ   ဖြ စ်ပါသ််။ 
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   ပျမ်ဵမျှအိမ်ေထာင်စုအရွယ်အစာဵတင်ွ စာရင်ဵမေကာက်ယူိုိင်သ််လဴူဦဵေရကို ထ််သဴွင်ဵထာဵခြ င်ဵ မရိှပါ။ 

 67.5  

 93.8   91.4  

 166.4  

 33.7  

 58.3  
 67.5  

 52.3  
 44.1  

 52.6  
 41.5  

 19.7  

 107.8  
 118.8  

 42.4  

 -

 20.0
 40.0

 60.0
 80.0

 100.0

 120.0
 140.0

 160.0
 180.0

ရာ
ခိုင်

ှိုန်ဵ
 

ပု ဳ(၁၀) - တုိင်ဵေဒသကြ ီဵ/ ပြ ််နယ်အလုိက် အိမေ်ထာင်စအုေရအတွက်ေပြ ာင်ဵလဲမှု 
ရာခိင်ု ှိုန်ဵ (၁၉၈၃-၂၀၁၄ )  

4.1 

4.1 

4.7 

4.4 

4.4 

4.6 

4.4 

4.1 

4.2 

4.8 

4.6 

5.1 

4.7 

4.8 

5.1 

4.4 

0.0 1.0 2.0 3.0 4.0 5.0 6.0

    ေနပြ ််ေတာ် 
    ဧရာဝတီ 

    ရှမ်ဵ 
    ရန်ကုန ်

    ရခိငု ်
    မွန် 

    မိ္တေလဵ 
    မေကွဵ 

    ပဲခူဵ 
    တန ကသာရီ 

    စစ်ကိင်ုဵ 
    ချင်ဵ 

    ကရင် 
    ကယာဵ 
    ကချင် 

 ပြ ််ေထာင်စု 

ပု ဳ(၁၁) - တုိင်ဵေဒသကြ ီဵ/ ပြ ််နယ်အလုိက် ပျမ်ဵမျှအိမ်ေထာင်စုအရွယ်အစာဵ 



                                               (၂ -  ) 

 

14
14 

 

 
၃။  အိမ်ေထာင်စု၏ (၇၀) ရာခုိင် ှိုန်ဵခန့်သ်် လူဦဵေရ (၂) ဦဵမှ (၅) ဦဵကေ ာဵတွင်ရိှပါသ််။ 

သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵမှ ရရှိေသာအချက်အလက်မျာဵအရ                    အမိ်ေထာင်စု      
(၇၀.၂) ရာခိုင်ိှုန်ဵ    အမိ်ေထာင်စုဝင် (၂) ဦဵမှ (၅) ဦဵကေ ာဵရှပိါသ််။  မြ ို့ပြ ိှင်ဴ ေကျဵလက်ေဒသ 
အ ကေ ာဵတွင် အမိ်ေထာင်စုဝင်အေရအတွက်ကွာခြ ာဵမှု အန််ဵငယ်သာရှသိ််ကို ပု ဳ (၁၂) တွင် 
ေတွ့ ိိငု်ပါသ််။  
 

 
  

1 ဦဵ 2 ဦဵ 3 ဦဵ 4 ဦဵ 5 ဦဵ 6 ဦဵ 7 ဦဵ 8 ဦဵ 9 ဦဵနှ ထ်ပဴ
အာကထ 

ုုုုေပါ ထ်ဵပ(%) 4.61 12.43 19.90 21.33 16.49 10.88 6.49 4.14 3.73
ပမိ ိ့့ပ(%) 4.86 12.79 19.09 20.41 15.73 10.52 6.63 4.64 5.34
ေကျဵလကထပ(%) 4.51 12.29 20.22 21.69 16.79 11.01 6.44 3.94 3.11

 -

 5.00

 10.00

 15.00

 20.00

 25.00

ရာ
ခိုင်

ှိုန်ဵ
 

ပု ဳ(၁၂) - အိမေ်ထာင်စုအရွယ်အစာဵ 



                                               (၂ -  ) 

 

15
15 

 

အခန်ဵ (၂) 

လူမှုေရဵဆုိင်ရာဝိေသသလက္ခဏာမျာဵ 

 (က) အိမ်ေထာင်ေရဵအေခြ အေန 

၁။ အိမ်ေထာင််ရိှသူအမျိုဵသမီဵအချိုဵသ််  အိမ်ေထာင်ရိှသူအမျိုဵသာဵအချိုဵထက်ပုိန််ဵပါသ််။ 
 

၂၀၁၄ ခုိှစ် လူဦဵေရိှင်ဴအမိ်အေကေ ာင်ဵအရာသန်ဵေခါင်စာရင်ဵအရ အသက် (၁၅) ိှစ်ိ ှင်ဴ 
အထက်လူဦဵေရတွင် အိမ်ေထာင်ရှိသူအမျို ဵသမီဵအချို ဵ (၅၇.၇%) သ် ် အမိ်ေထာင်ရှိသူ အမျို ဵသာဵ 

အချို ဵ (၆၁.၄%) ထက်ပိနု််ဵ ပြ ီဵ မုဆိုဵမအချိုဵ (၁၀.၄%) သ်် မုဆိုဵဖိုအချို ဵ (၃.၁%) ထက်ပိုမျာဵ 
ပါသ််။ 

 

 

အပျို ၂၉.၆% 

အိမ်ေထာင်ရှိ 
၅၇.၇% 

မုဆိုဵမ ၁၀.၄% 

ကွကဲွာ ၂.၀% 

သာသနာဝင် 
၀.၂% 

ပု ဳ(၁၃) - အမျိုဵသမီဵမျာဵ၏အိမ်ေထာင်ေရဵအေခြ အေန (၂၀၁၄) 

လူပျို ၃၂.၁% 

အိမ်ေထာင်ရှိ 
၆၁.၄% 

မုဆိုဵဖိ ု၃.၁% 
ကွကဲွာ ၁.၄% 

သာသနာဝင် 
၁.၉% 

ပု ဳ(၁၄) - အမျိုဵသာဵမျာဵ၏အိမ်ေထာင်ေရဵအေခြ အေန (၂၀၁၄) 
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အခန်ဵ (၂) 

လူမှုေရဵဆုိင်ရာဝိေသသလက္ခဏာမျာဵ 

 (က) အိမ်ေထာင်ေရဵအေခြ အေန 

၁။ အိမ်ေထာင််ရိှသူအမျိုဵသမီဵအချိုဵသ််  အိမ်ေထာင်ရိှသူအမျိုဵသာဵအချိုဵထက်ပုိန််ဵပါသ််။ 
 

၂၀၁၄ ခုိှစ် လူဦဵေရိှင်ဴအမိ်အေကေ ာင်ဵအရာသန်ဵေခါင်စာရင်ဵအရ အသက် (၁၅) ိှစ်ိ ှင်ဴ 
အထက်လူဦဵေရတွင် အိမ်ေထာင်ရှိသူအမျို ဵသမီဵအချို ဵ (၅၇.၇%) သ် ် အမိ်ေထာင်ရှိသူ အမျို ဵသာဵ 

အချို ဵ (၆၁.၄%) ထက်ပိနု််ဵ ပြ ီဵ မုဆိုဵမအချိုဵ (၁၀.၄%) သ်် မုဆိုဵဖိုအချို ဵ (၃.၁%) ထက်ပိုမျာဵ 
ပါသ််။ 

 

 

အပျို ၂၉.၆% 

အိမ်ေထာင်ရှိ 
၅၇.၇% 

မုဆိုဵမ ၁၀.၄% 

ကွကဲွာ ၂.၀% 

သာသနာဝင် 
၀.၂% 

ပု ဳ(၁၃) - အမျိုဵသမီဵမျာဵ၏အိမ်ေထာင်ေရဵအေခြ အေန (၂၀၁၄) 

လူပျို ၃၂.၁% 

အိမ်ေထာင်ရှိ 
၆၁.၄% 

မုဆိုဵဖိ ု၃.၁% 
ကွကဲွာ ၁.၄% 

သာသနာဝင် 
၁.၉% 

ပု ဳ(၁၄) - အမျိုဵသာဵမျာဵ၏အိမ်ေထာင်ေရဵအေခြ အေန (၂၀၁၄) 



                                               (၂ -  ) 

 

16
16 

 

 
၂။ အမျိုဵသမီဵမျာဵသ်် အမျိုဵသာဵမျာဵထက် မျာဵစွာေစာ၍ မုဆုိဵမဖြ စ် ကေ ပါသ််။ 

၂၀၁၄ ခုိှစ် လူဦဵေရိှင်ဴအမိ်အေကေ ာင်ဵအရာသန်ဵေခါင်စာရင်ဵအရ          /                  
                    အမျို ဵသမီဵမျာဵ           (၃၅) ိှစ်မှ (၄၀) ိှစအ်တွင်ဵ ဖြ စ်ပြ ီဵ 
အမျို ဵသာဵမျာဵ      အသက် (၅၅) ိှစ ်ဖြ စ်ပါသ််။ အသက် (၉၀) ိှစ်အရွယ်တွင ် အမျို ဵသမီဵ 
(၈၇) ရာခိုင်ိှုန်ဵိငှ်ဴ အမျို ဵသာဵ (၅၂) ရာခိုင်ိှုန်ဵတို့သ်် မုဆိုဵဖို/မုဆိုဵမမျာဵ ြဖစ်ကေ ပါသ််။ 
အမိ်ေထာင်ရှိ   အမျို ဵသမီဵအချို ဵသ်် အသက် (၃၅-၃၉) အပု်စုတွင် အမြ င်ဴဆုဳဵဖြ စ်ပြ ီဵ 
အမိ်ေထာင်ရှိ   အမျို ဵသာဵအချို ဵသ်် အသက် (၄၅-၄၉) အပု်စုတွင် အမြ င်ဴဆုဳဵ ဖြ စ်ပါသ််။  
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ရာ
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ပု ဳ(၁၅) - အမျိုဵသမီဵမျာဵ၏အိမ်ေထာင်ေရဵအေခြ အေန 

အပျို 

အိမ်ေထာင်ရှ ိ

မုဆိုဵ မ 

ကွကဲွာ 

သာသနာဝင ်
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ရာ
ခိုင်
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ပု ဳ(၁၆) - အမျိုဵသာဵမျာဵ၏အိမ်ေထာင်ေရဵအေခြ အေန 

လူပျို 

အိမ်ေထာင်ရှိ 

မုဆိုဵဖို 

ကွကဲွာ 

သာသနာဝင် 

(၃၅ - ၃၉) 

(၄၅ - ၄၉) 

 

(၃၅ - ၃၉) 

(၄၅ - ၄၉) 

 



                                               (၂ -  ) 
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အခန်ဵ (၃) 

ေရှေ့ေပြ ာင်ဵသွာဵလာခြ င်ဵ 

 
၂၀၁၄ ခုိှစ ် လူဦဵေရိှင်ဴအမိ်အေကေ ာင်ဵအရာသန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵတွင် ြမန်မာိိငု်ငဳအတွင်ဵ

ေရှ့ေ ေြပာင်ဵသွာဵလာသူမျာဵိှငဴ် ိိုင်ငဳခြ ာဵတွင်ေရာက်ရှေိနထိုင်ေနေသာ အိမ်ေထာင်စုဝင်မျာဵ၏ အချက် 
အလက်မျာဵကို ေကာက်ယူခဲဴပါသ််။  

(က)  ပြ ််တွင်ဵေရှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာ ခြ င်ဵ 

၁။  ပြ ််တွင်ဵေရှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာခြ င်ဵတွင် အမျိုဵသမီဵမျာဵသ််အမျိုဵသာဵမျာဵထက် ပုိမုိေရှ့ေ ေြပာင်ဵသွာဵလာကေ  
ပါသ််။ 

ြမန်မာိိုင်ငဳအတွင်ဵ ေနမြ ဲအရပ်သို့  မေပြ ာင်ဵေရှ့ေ မီ ေနာက်ဆုဳဵေနခဴဲသ််ဴေဒသမ ှ ေနမြ ဲအရပ်သို့  
ေရှ့ေ ေပြ ာင်ဵလာသူမျာဵတွင် (၅၃) ရာခိုင်ိှုန်ဵခန့်သ်် အမျို ဵသမီဵမျာဵဖြ စ်ပါသ််။ ကျာဵ/မ အုပ်စု 

ိှစ်ခု လုဳဵတွင် ေရှ့ေ ေပြ ာင်ဵရသ်ဴ်အဓိကအေကေ ာင်ဵရင်ဵမျာဵမှာ “မိသာဵစုေနာက်လိကု်၍” ိှငဴ ်

“အလုပ်ေကေ ာငဴ်/အလုပ်ရှာရန်” တို့ ဖြ စ်ပါသ််။ “မိသာဵစုေနာက်လိုက်၍” ေရှ့ေ ေပြ ာင်ဵရခြ င်ဵကုိ 

အမျို ဵသမီဵမျာဵတွင် ပိုမိုေတွ့ ရှရိပြ ီဵ (အမျို ဵသမီဵ ၄၉% ိှင်ဴ အမျို ဵသာဵ ၃၂%) “အလုပ်ေကေ ာငဴ်/ 

အလုပ်ရှာရန်” ေရှ့ေ ေပြ ာင်ဵရခြ င်ဵကို အမျို ဵသာဵမျာဵတွင် ပိုမိုေတွ့ရှိရပါသ်် (အမျို ဵသာဵ ၄၇% ိှင်ဴ 
အမိျုဵသမီဵ ၂၃% )။ 
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 6.0  

 15.7  

 34.3  

 40.9  

 47.4  
 52.6  

 -  10.0  20.0  30.0  40.0  50.0  60.0

ေရှေ့ေပြ ာင်ဵသွာဵလာသူ စုစုေပါင်ဵ 

ပဋိပက္ခမျာဵ၊ တိကု်ပွဲမျာဵေကေ ာငဴ် 

ပ်ာေရဵေကေ ာငဴ် 

အခြ ာဵ 

အိမ်ေထာင်ကျ၍ 

အလုပ်ေကေ ာငဴ်/အလုပ်ရှာရန် 

မိသာဵစုေနာက်လိကု်၍ 

မ ကျာဵ စုစုေပါင်ဵ  

ပု ဳ(၁၇) - ေရှေ့ေပြ ာင်ဵရသ််ဴ အဓိကအေကေ ာင်ဵရင်ဵမျာဵ 
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အခန်ဵ (၃) 

ေရှေ့ေပြ ာင်ဵသွာဵလာခြ င်ဵ 

 
၂၀၁၄ ခုိှစ ် လူဦဵေရိှင်ဴအမိ်အေကေ ာင်ဵအရာသန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵတွင် ြမန်မာိိငု်ငဳအတွင်ဵ

ေရှ့ေ ေြပာင်ဵသွာဵလာသူမျာဵိှငဴ် ိိုင်ငဳခြ ာဵတွင်ေရာက်ရှေိနထိုင်ေနေသာ အိမ်ေထာင်စုဝင်မျာဵ၏ အချက် 
အလက်မျာဵကို ေကာက်ယူခဲဴပါသ််။  

(က)  ပြ ််တွင်ဵေရှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာ ခြ င်ဵ 

၁။  ပြ ််တွင်ဵေရှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာခြ င်ဵတွင် အမျိုဵသမီဵမျာဵသ််အမျိုဵသာဵမျာဵထက် ပုိမုိေရှ့ေ ေြပာင်ဵသွာဵလာကေ  
ပါသ််။ 

ြမန်မာိိုင်ငဳအတွင်ဵ ေနမြ ဲအရပ်သို့  မေပြ ာင်ဵေရှ့ေ မီ ေနာက်ဆုဳဵေနခဴဲသ််ဴေဒသမ ှ ေနမြ ဲအရပ်သို့  
ေရှ့ေ ေပြ ာင်ဵလာသူမျာဵတွင် (၅၃) ရာခိုင်ိှုန်ဵခန့်သ်် အမျို ဵသမီဵမျာဵဖြ စ်ပါသ််။ ကျာဵ/မ အုပ်စု 

ိှစ်ခု လုဳဵတွင် ေရှ့ေ ေပြ ာင်ဵရသ်ဴ်အဓိကအေကေ ာင်ဵရင်ဵမျာဵမှာ “မိသာဵစုေနာက်လိကု်၍” ိှငဴ ်

“အလုပ်ေကေ ာငဴ်/အလုပ်ရှာရန်” တို့ ဖြ စ်ပါသ််။ “မိသာဵစုေနာက်လိုက်၍” ေရှ့ေ ေပြ ာင်ဵရခြ င်ဵကုိ 

အမျို ဵသမီဵမျာဵတွင် ပိုမိုေတွ့ ရှရိပြ ီဵ (အမျို ဵသမီဵ ၄၉% ိှင်ဴ အမျို ဵသာဵ ၃၂%) “အလုပ်ေကေ ာငဴ်/ 

အလုပ်ရှာရန်” ေရှ့ေ ေပြ ာင်ဵရခြ င်ဵကို အမျို ဵသာဵမျာဵတွင် ပိုမိုေတွ့ရှိရပါသ်် (အမျို ဵသာဵ ၄၇% ိှင်ဴ 
အမိျုဵသမီဵ ၂၃% )။ 

 

    

 0.8  

 2.3  

 6.0  

 15.7  

 34.3  

 40.9  

 47.4  
 52.6  

 -  10.0  20.0  30.0  40.0  50.0  60.0

ေရှေ့ေပြ ာင်ဵသွာဵလာသူ စုစုေပါင်ဵ 

ပဋိပက္ခမျာဵ၊ တိကု်ပွဲမျာဵေကေ ာငဴ် 

ပ်ာေရဵေကေ ာငဴ် 

အခြ ာဵ 

အိမ်ေထာင်ကျ၍ 

အလုပ်ေကေ ာငဴ်/အလုပ်ရှာရန် 

မိသာဵစုေနာက်လိကု်၍ 

မ ကျာဵ စုစုေပါင်ဵ  

ပု ဳ(၁၇) - ေရှေ့ေပြ ာင်ဵရသ််ဴ အဓိကအေကေ ာင်ဵရင်ဵမျာဵ 



                                               (၂ -  ) 

 

18

18 
 

 

( ခ)  ပြ ််ပေရှေ့ေပြ ာင်ဵသွာဵလာခြ င်ဵ11 

၁။ ိုိင်ငဳခြ ာဵသုိ့ေရာက်ရိှေနေသာအိမ်ေထာင်စုဝင်မျာဵ၏ (၆၁) ရာခုိင်ိှုန်ဵခန့်သ််အမျိုဵသာဵမျာဵ ဖြ စ်ပါသ််။ 

သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵေကာက်ယူစဥ်ကာလအတွင်ဵ အမိ်ေထာင်စုမျာဵ၏ ေဖြ ကေ ာဵချက်အရ 
အမိ်ေထာင်စုဝင် (၂) သန်ဵ ခန့ ်    ိိုင်ငဳခြ ာဵသို့ေရာက်ရှေိနေကေ ာင်ဵေတွ့ရပါသ််။ ိုိင်ငဳခြ ာဵသို့ 
ေရာက်ရှိေနသူမျာဵတွင် ကျာဵ ဦဵေရ (၁.၂) သန်ဵ ခန့် ရှ ိပြ ီဵ ိိုင်ငဳခြ ာဵသို့ေရာက်ရှေိနသူစုစုေပါင်ဵ၏ (၆၁) 
ရာခိုင်ိှုန်ဵရှိပါသ်် (ပုဳ - ၁၈)။ ိုိင်ငဳခြ ာဵသို့ေရာက်ရှေိနသူ (၁.၇) သန်ဵ ခန့် (၈၃%) မှာ အသက် (၁၅) 
ိှစ်မှ (၃၉) ိှစအ်တွင်ဵရှိ လူငယ်လူရွယမ်ျာဵ ဖြ စ်ပြ ီဵ အဆိပုါအသက်အုပ်စုအတွင်ဵ (၁.၁) သန်ဵ ခန့် 
သ်် အမျို ဵသာဵမျာဵဖြ စ် ကေ ပါသ်် (ပု ဳ- ၁၉)။ 
 

  

၂။ ိုိင်ငဳခြ ာဵသုိ့ေရာက်ရိှေနထုိင်ေနေသာ အိမေ်ထာင်စုဝင်အမျာဵစုသ်် မွန်ပြ ််နယ်၊ ကရင်ပြ ််နယ်ိှငဴ ်
ရှမ်ဵ ပြ ််နယ်တုိ့မှဖြ စ်ေကေ ာင်ဵေတွ့ရိှရပါသ််။ 

၂၀၁၄ ခုိှစ် သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵတွင် အမိ်ေထာင်စုမျာဵ၏ ေဖြ ကေ ာဵချက်အရ အမိ်ေထာင်စုဝင် 
(၂,၀၂၁,၉၁၀) ဦဵသ်် ိိုင်ငဳခြ ာဵသို့ေရာက်ရှိေနထိုင်လျက်ရှိပါသ််။ ိိုင်ငဳခြ ာဵသို့ေရာက်ရှေိနသူမျာဵ 
တွင် မွန်ပြ ််နယ်မှ ေပြ ာင်ဵေရှ့ေ လာသူဦဵေရသ်် (၄၂၇,၀၀၀) ဦဵခန့်  ဖြ င်ဴအမျာဵဆုဳဵ ၊ ကရင်ပြ ််နယ်မှ 
(၃၂၃,၀၀၀) ဦဵခန့်  ဖြ င်ဴ ဒုတိယအမျာဵဆုဳဵ ိှငဴ် ရှမ်ဵပြ ််နယ်မှ (၂၃၆,၀၀၀) ဦဵခန့် ဖြ င်ဴ တတိယအမျာဵဆုဳဵ 
 ဖြ စ်ေ ကေ ာင်ဵေတွ့ရှိရပါသ််။ ိိုင်ငဳခြ ာဵသို့ေရာက်ရှေိနသူမျာဵတွင် ကယာဵပြ ််နယ်မှ ေရှေ့ေပြ ာင်ဵ 
လာသူဦဵေရသ်် (၈,၀၀၀) ဦဵခန့်ဖြ င်ဴ အန််ဵဆုဳဵ၊ ေနပြ ််ေတာ်မှ (၁၂,၀၀၀) ဦဵခန့်) ဖြ င်ဴ ဒုတိယ 
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 အကဏ္ဍတွင်ေဖာ်ပြ ထာဵသ်ဴ်အချက်အလက်မျာဵသ်် ိုိင်ငဳခြ ာဵသို့ေရာက်ရှိေနသူမျာဵအေကေ ာင်ဵကို ေဖြ ဆိသု်ဴ်အိမ်ေထာင်စုဝင် 
မျာဵ၏ေဖြ ဆိခုျက်မျာဵအေပါ်တွင်အေခြ ခဳပါသ််။ 

ကျငဵ 
61% 

မ 
39% 

ပု ဳ(၁၈) - ိိငု်ငဳခြ ာဵသုိ့ေရာက်ရိှေနေသာ 
အိမေ်ထာင်စုဝင်မျာဵ၏ ကျာဵ/မ 

အချိုဵအစာဵ 

15 10 5 0 5 10

0 - 4
5 - 9

10 - 14
15 - 19
20 - 24
25 - 29
30 - 34
35 - 39
40 - 44
45 - 49
50 - 54
55 - 59
60 - 64
65 - 69
70 - 74
75 - 79

80+

ပု ဳ(၁၉) - ိိငု်ငဳခြ ာဵသုိ့ေရာက်ရိှေနေသာ  
အိမေ်ထာင်စုဝင်မျာဵ၏ လူဦဵေရပိရမစ်   

ကျာဵ မ 

% 

12 
 

 
၄။  မြ န်မာိုိင်ငဳ၏ စုစုေပါင်ဵမီှခိသူုအချိုဵ8သ်် (၅၂.၅)  ဖြ စ်ပါသ််။ 

၂၀၁၄ ခုိှစ ် လူဦဵေရိှငဴ်အမိ်အေကေ ာင်ဵအရာသန်ဵေခါင်စာရင်ဵအရ အလုပ်လုပ်ိိုင်  ဦဵေရ 
(အသက် ၁၅ - ၆၄)                     (အသက် ၁၅               ဦဵေရိှင်ဴ အသက် ၆၅ ိှစ်ိှင်ဴ 
အထက်              ဦဵေရ) အချို ဵကျဆင်ဵေနသ််ကို ေတွ့ ရပါသ််။                 စုစုေပါင်ဵ 
မှီခိုသူအချို ဵသ်် ၁၉၈၃ ခုိှစ       (၇၃.၉)            ၂၀၁၄ ခုိှစ်တွင် (၅၂.၅)                 
မျာဵစွာေလျာဴကျလာသ််ကို ေတွ့ ရပါသ််။ ကေလဵမှီခိုသူအချို ဵသ််     ၁၉၈၃ ခုိှစ်တွင် 
(၆၇.၁) ရှိရာမှ ၂၀၁၄ ခုိှစ်တွင် (၄၃.၇) သို့ေလျာဴကျလာသဖြ င်ဴ (၃၅) ရာခိုင်ိှုန်ဵ ကျဆင်ဵ   ေကေ ာင်ဵ 
ေတွ့ ရပါသ််။ ကေလဵမှီခိသုူအချုိဵ ေလျာဴကျခြ င်ဵေကေ ာင်ဴ စုစုေပါင်ဵမှခီိုသူအချို ဵ ေလျာဴကျလာခြ င်ဵ 
 ဖြ စ်ပါသ််။ 

ဇယာဵ (၃)။ မီှခိုသူအချို ဵ 
 

 

အသက် 
(၀ - ၁၄) ဦဵေရ 

အသက်  
(၁၅ - ၆၄) ဦဵေရ 

အသက် 
(၆၅) ိှစ်ိ ှငဴ် 

အထက် ဦဵေရ 

စုစုေပါင်ဵ 
မီှခိသူု 
အချိုဵ 

ကေလဵ 
မီှခိသူု 
အချိုဵ 

သက်ကြ ီဵ 
ရွယ်အုိ 

မီှခိသူုအချိုဵ 
2014  

သနထဵေခါ ထ်ုငရ ထ်ဵ 14,399,569     32,982,768 
     

2,897,563  52.5 43.7 8.8 
1983 

သနထဵေခါ ထ်ုငရ ထ်ဵ 
 

13,159,645    19,625,065  
    

1,340,198  73.9 67.1 6.8 
1973 

သနထဵေခါ ထ်ုငရ ထ်ဵ 
 

11,643,840     15,411,041  
     

1,029,632  82.2 75.6 6.7 

 

( ဂ) အိမ်ေထာင်စအုေကေ ာင်ဵအရာမျာဵ 

၁။ ၁၉၈၃ သန်ဵေခါင်စာရင်ဵိှငဴ် ၂၀၁၄ သန်ဵေခါင်စာရင်ဵကာလအတွင်ဵ အိမေ်ထာင်စု9အေရအတွက်သ်် (၆၇) 
ရာခုိင်ိှုန်ဵတုိဵလာခဲဴပါသ််။ 

 ၂၀၁၄ ခုိှစ် လူဦဵေရိှင်ဴအမိ်အေကေ ာင်ဵအရာသန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵအရ ၁၉၈၃ ခုိှစ်တွင် 
အမိ်ေထာင်စုေပါင်ဵ (၆,၄၉၅,၆၂၁) ရှရိာမှ ၂၀၁၄ ခုိှစ်တွင် အမိ်ေထာင်စုေပါင်ဵ (၁၀,၈၇၇,၈၃၂) 
အထိ တိုဵလာခဴဲသ််ကို ေတွ့ ရှရိပါသ််။ အမိ်ေထာင်စုအေရအတွက် တိုဵပွာဵမှုအမြ င်ဴဆုဳဵေဒသမျာဵမှာ 
ကရင်ပြ ််နယ် (၁၆၆%)၊ ရှမ်ဵပြ ််နယ် (၁၁၉%) ိှင်ဴ ရန်ကုန်တုငိ်ဵေဒသကြ ီဵ (၁၀၈%) တို့  ဖြ စ် ကေ  
ပါသ််။ 
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 စုစုေပါင်ဵမှခီိသုူအချိုဵသ်် အလုပ်လုပ်ကိင်ုိိုင်သ််လဴုပ်သာဵအရွယ် (အသက် ၁၅ ိှစ်မှ ၆၄ ိှစ်) ဦဵေရ (၁၀၀) ေပါ်တွင် မှခုိီေနသ််ဴ 
ကေလဵ (အသက် ၁၅ ိှစ်ေအာက်) ဦဵေရိှငဴ် သက်ကြ ီဵရွယ်အို (အသက် ၆၅ ိှစ်ိှငဴအ်ထက်) ဦဵေရအချိုဵဖြ စ်ပါသ််။ (ရာခုိင်ိှုန်ဵဖြ ငဴ် 
ေဖာ်ပြ ပါသ််။) 

9 အမိုဵ တစ်မုိဵေအာက် (အေဆာက်အအုဳတစ်ခု (သို့မဟုတ)်  ခြ ဳဝင်ဵ) တွင် ေဆွမျိုဵေတာစ်ပ်သ််ဖြ စ်ေစ၊ မေတာ်စပ်သ််ဖြ စ်ေစ 
အတူေနထိုင်ပြ ီဵ တစ်အိုဵ တ််ဵစာဵေသာ လူတစ်စုကုိဆိလုိပုါသ််။ အမျာဵအာဵဖြ ငဴ်၎င်ဵတို့ထဲဲမှတစ်ဦဵဦဵကုိ ေခါင်ဵေဆာင် (သို့မဟုတ်) 
အိမ်ေထာင်ဦဵစီဵအဖြ စ် သတ်မှတ်ထာဵပါသ််။ 18 

 

 

( ခ)  ပြ ််ပေရှေ့ေပြ ာင်ဵသွာဵလာခြ င်ဵ11 

၁။ ိုိင်ငဳခြ ာဵသုိ့ေရာက်ရိှေနေသာအိမ်ေထာင်စုဝင်မျာဵ၏ (၆၁) ရာခုိင်ိှုန်ဵခန့်သ််အမျိုဵသာဵမျာဵ ဖြ စ်ပါသ််။ 

သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵေကာက်ယူစဥ်ကာလအတွင်ဵ အမိ်ေထာင်စုမျာဵ၏ ေဖြ ကေ ာဵချက်အရ 
အမိ်ေထာင်စုဝင် (၂) သန်ဵ ခန့ ်    ိိုင်ငဳခြ ာဵသို့ေရာက်ရှေိနေကေ ာင်ဵေတွ့ရပါသ််။ ိုိင်ငဳခြ ာဵသို့ 
ေရာက်ရှိေနသူမျာဵတွင် ကျာဵ ဦဵေရ (၁.၂) သန်ဵ ခန့် ရှ ိပြ ီဵ ိိုင်ငဳခြ ာဵသို့ေရာက်ရှေိနသူစုစုေပါင်ဵ၏ (၆၁) 
ရာခိုင်ိှုန်ဵရှိပါသ်် (ပုဳ - ၁၈)။ ိုိင်ငဳခြ ာဵသို့ေရာက်ရှေိနသူ (၁.၇) သန်ဵ ခန့် (၈၃%) မှာ အသက် (၁၅) 
ိှစ်မှ (၃၉) ိှစအ်တွင်ဵရှိ လူငယ်လူရွယမ်ျာဵ ဖြ စ်ပြ ီဵ အဆိပုါအသက်အုပ်စုအတွင်ဵ (၁.၁) သန်ဵ ခန့် 
သ်် အမျို ဵသာဵမျာဵဖြ စ် ကေ ပါသ်် (ပု ဳ- ၁၉)။ 
 

  

၂။ ိုိင်ငဳခြ ာဵသုိ့ေရာက်ရိှေနထုိင်ေနေသာ အိမေ်ထာင်စုဝင်အမျာဵစုသ်် မွန်ပြ ််နယ်၊ ကရင်ပြ ််နယ်ိှငဴ ်
ရှမ်ဵ ပြ ််နယ်တုိ့မှဖြ စ်ေကေ ာင်ဵေတွ့ရိှရပါသ််။ 

၂၀၁၄ ခုိှစ် သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵတွင် အမိ်ေထာင်စုမျာဵ၏ ေဖြ ကေ ာဵချက်အရ အမိ်ေထာင်စုဝင် 
(၂,၀၂၁,၉၁၀) ဦဵသ်် ိိုင်ငဳခြ ာဵသို့ေရာက်ရှိေနထိုင်လျက်ရှိပါသ််။ ိိုင်ငဳခြ ာဵသို့ေရာက်ရှေိနသူမျာဵ 
တွင် မွန်ပြ ််နယ်မှ ေပြ ာင်ဵေရှ့ေ လာသူဦဵေရသ်် (၄၂၇,၀၀၀) ဦဵခန့်  ဖြ င်ဴအမျာဵဆုဳဵ ၊ ကရင်ပြ ််နယ်မှ 
(၃၂၃,၀၀၀) ဦဵခန့်  ဖြ င်ဴ ဒုတိယအမျာဵဆုဳဵ ိှငဴ် ရှမ်ဵပြ ််နယ်မှ (၂၃၆,၀၀၀) ဦဵခန့် ဖြ င်ဴ တတိယအမျာဵဆုဳဵ 
 ဖြ စ်ေ ကေ ာင်ဵေတွ့ရှိရပါသ််။ ိိုင်ငဳခြ ာဵသို့ေရာက်ရှေိနသူမျာဵတွင် ကယာဵပြ ််နယ်မှ ေရှေ့ေပြ ာင်ဵ 
လာသူဦဵေရသ်် (၈,၀၀၀) ဦဵခန့်ဖြ င်ဴ အန််ဵဆုဳဵ၊ ေနပြ ််ေတာ်မှ (၁၂,၀၀၀) ဦဵခန့်) ဖြ င်ဴ ဒုတိယ 
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 အကဏ္ဍတွင်ေဖာ်ပြ ထာဵသ်ဴ်အချက်အလက်မျာဵသ်် ိုိင်ငဳခြ ာဵသို့ေရာက်ရှိေနသူမျာဵအေကေ ာင်ဵကို ေဖြ ဆိသု်ဴ်အိမ်ေထာင်စုဝင် 
မျာဵ၏ေဖြ ဆိခုျက်မျာဵအေပါ်တွင်အေခြ ခဳပါသ််။ 

ကျငဵ 
61% 

မ 
39% 

ပု ဳ(၁၈) - ိိငု်ငဳခြ ာဵသုိ့ေရာက်ရိှေနေသာ 
အိမေ်ထာင်စုဝင်မျာဵ၏ ကျာဵ/မ 

အချိုဵအစာဵ 

15 10 5 0 5 10

0 - 4
5 - 9

10 - 14
15 - 19
20 - 24
25 - 29
30 - 34
35 - 39
40 - 44
45 - 49
50 - 54
55 - 59
60 - 64
65 - 69
70 - 74
75 - 79

80+

ပု ဳ(၁၉) - ိိငု်ငဳခြ ာဵသုိ့ေရာက်ရိှေနေသာ  
အိမေ်ထာင်စုဝင်မျာဵ၏ လူဦဵေရပိရမစ်   

ကျာဵ မ 

% 

18 
 

 

( ခ)  ပြ ််ပေရှေ့ေပြ ာင်ဵသွာဵလာခြ င်ဵ11 

၁။ ိုိင်ငဳခြ ာဵသုိ့ေရာက်ရိှေနေသာအိမ်ေထာင်စုဝင်မျာဵ၏ (၆၁) ရာခုိင်ိှုန်ဵခန့်သ််အမျိုဵသာဵမျာဵ ဖြ စ်ပါသ််။ 

သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵေကာက်ယူစဥ်ကာလအတွင်ဵ အမိ်ေထာင်စုမျာဵ၏ ေဖြ ကေ ာဵချက်အရ 
အမိ်ေထာင်စုဝင် (၂) သန်ဵ ခန့ ်    ိိုင်ငဳခြ ာဵသို့ေရာက်ရှေိနေကေ ာင်ဵေတွ့ရပါသ််။ ိုိင်ငဳခြ ာဵသို့ 
ေရာက်ရှိေနသူမျာဵတွင် ကျာဵ ဦဵေရ (၁.၂) သန်ဵ ခန့် ရှ ိပြ ီဵ ိိုင်ငဳခြ ာဵသို့ေရာက်ရှေိနသူစုစုေပါင်ဵ၏ (၆၁) 
ရာခိုင်ိှုန်ဵရှိပါသ်် (ပုဳ - ၁၈)။ ိုိင်ငဳခြ ာဵသို့ေရာက်ရှေိနသူ (၁.၇) သန်ဵ ခန့် (၈၃%) မှာ အသက် (၁၅) 
ိှစ်မှ (၃၉) ိှစအ်တွင်ဵရှိ လူငယ်လူရွယမ်ျာဵ ဖြ စ်ပြ ီဵ အဆိပုါအသက်အုပ်စုအတွင်ဵ (၁.၁) သန်ဵ ခန့် 
သ်် အမျို ဵသာဵမျာဵဖြ စ် ကေ ပါသ်် (ပု ဳ- ၁၉)။ 
 

  

၂။ ိုိင်ငဳခြ ာဵသုိ့ေရာက်ရိှေနထုိင်ေနေသာ အိမေ်ထာင်စုဝင်အမျာဵစုသ်် မွန်ပြ ််နယ်၊ ကရင်ပြ ််နယ်ိှငဴ ်
ရှမ်ဵ ပြ ််နယ်တုိ့မှဖြ စ်ေကေ ာင်ဵေတွ့ရိှရပါသ််။ 

၂၀၁၄ ခုိှစ် သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵတွင် အမိ်ေထာင်စုမျာဵ၏ ေဖြ ကေ ာဵချက်အရ အမိ်ေထာင်စုဝင် 
(၂,၀၂၁,၉၁၀) ဦဵသ်် ိိုင်ငဳခြ ာဵသို့ေရာက်ရှိေနထိုင်လျက်ရှိပါသ််။ ိိုင်ငဳခြ ာဵသို့ေရာက်ရှေိနသူမျာဵ 
တွင် မွန်ပြ ််နယ်မှ ေပြ ာင်ဵေရှ့ေ လာသူဦဵေရသ်် (၄၂၇,၀၀၀) ဦဵခန့်  ဖြ င်ဴအမျာဵဆုဳဵ ၊ ကရင်ပြ ််နယ်မှ 
(၃၂၃,၀၀၀) ဦဵခန့်  ဖြ င်ဴ ဒုတိယအမျာဵဆုဳဵ ိှငဴ် ရှမ်ဵပြ ််နယ်မှ (၂၃၆,၀၀၀) ဦဵခန့် ဖြ င်ဴ တတိယအမျာဵဆုဳဵ 
 ဖြ စ်ေ ကေ ာင်ဵေတွ့ရှိရပါသ််။ ိိုင်ငဳခြ ာဵသို့ေရာက်ရှေိနသူမျာဵတွင် ကယာဵပြ ််နယ်မှ ေရှေ့ေပြ ာင်ဵ 
လာသူဦဵေရသ်် (၈,၀၀၀) ဦဵခန့်ဖြ င်ဴ အန််ဵဆုဳဵ၊ ေနပြ ််ေတာ်မှ (၁၂,၀၀၀) ဦဵခန့်) ဖြ င်ဴ ဒုတိယ 
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 အကဏ္ဍတွင်ေဖာ်ပြ ထာဵသ်ဴ်အချက်အလက်မျာဵသ်် ိုိင်ငဳခြ ာဵသို့ေရာက်ရှိေနသူမျာဵအေကေ ာင်ဵကို ေဖြ ဆိသု်ဴ်အိမ်ေထာင်စုဝင် 
မျာဵ၏ေဖြ ဆိခုျက်မျာဵအေပါ်တွင်အေခြ ခဳပါသ််။ 

ကျငဵ 
61% 

မ 
39% 

ပု ဳ(၁၈) - ိိငု်ငဳခြ ာဵသုိ့ေရာက်ရိှေနေသာ 
အိမေ်ထာင်စုဝင်မျာဵ၏ ကျာဵ/မ 

အချိုဵအစာဵ 

15 10 5 0 5 10

0 - 4
5 - 9

10 - 14
15 - 19
20 - 24
25 - 29
30 - 34
35 - 39
40 - 44
45 - 49
50 - 54
55 - 59
60 - 64
65 - 69
70 - 74
75 - 79

80+

ပု ဳ(၁၉) - ိိငု်ငဳခြ ာဵသုိ့ေရာက်ရိှေနေသာ  
အိမေ်ထာင်စုဝင်မျာဵ၏ လူဦဵေရပိရမစ်   

ကျာဵ မ 

% 



                                               (၂ -  ) 

 

19
19 

 

အန််ဵဆုဳဵ ိှငဴ် ကချင်ပြ ််နယ်မှ (၂၁,၀၀၀) ဦဵခန့်ဖြ င်ဴ တတိယအန််ဵဆုဳဵဖြ စ်ေကေ ာင်ဵ ေတွ့ ရှိရ 
ပါသ််။ 

တိငု်ဵေဒသကြ ီဵ/ပြ ််နယ်အလိုက ်ိိငု်ငဳခြ ာဵသို့ေရာက်ရှေိနသူဦဵေရကိ ုပုဳ (၂၀)တွင် ေဖာ်ပြ ထာဵ 
ပါသ််။ 

 

 
 
၃။ ိုိင်ငဳခြ ာဵသုိ့ေရာက်ရိှေနသူမျာဵ၏ (၇၀) ရာခုိင် ှိုန်ဵသ်် ထုိင်ဵိုိင်ငဳတွင်ေနထုိင်လျက်ရိှပါသ််။ 

အမိ်ေထာင်စုဝင်မျာဵ၏ ေြဖဆိခုျက်မျာဵအရ ိိုင်ငဳခြ ာဵသို့ေရာက်ရှေိနသူမျာဵ၏ (၇၀) ရာခိငု်ိှုန်ဵ 
သ်် ထိုင်ဵိိုင်ငဳတွင် ေရာက်ရှိေနပြ ီဵ (၁၅) ရာခိုင်ိှုန်ဵခန့်သ်် မေလဵရှာဵိိုင်ငဳတွင် ေရာက်ရှိေန 
ပါသ််။ 
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ပု ဳ(၂၀) - တုိင်ဵေဒသကြ ီဵ/ ပြ ််နယ်အလုိက်ိုိင်ငဳခြ ာဵသုိ့ေရာက်ရိှေနေသာ 
အိမေ်ထာင်စုဝင်မျာဵ  

စုစုေပါင်ဵ ကျာဵ မ 

 70.2  
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ကိုရီဵယာဵ 

ဂျပန် 

အခြ ာဵ 

ပု ဳ(၂၁) - ေရာက်ရိှေနထုိင်သ်ဴ်ိိင်ုငဳအလုိက် ိိငု်ငဳခြ ာဵသုိ့ေရာက်ရိှေနေသာ 
အိမေ်ထာင်စုဝင်မျာဵ  
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                                               (၂ -  ) 

 

20

20 
 

 
အခန်ဵ (၄) 

ပ်ာေရဵအေြခအေန 

2014 ခုနှုထ သနထဵ ေခါ်ထုငရ်ထဵတွ်ထ ုငတတထေ မည ငကထမှုအေ ခည အေန၊ ေကျင်ထဵတကထေရာက်မှု 
အေခြ အေနိှင်ဴ အ မည ်ဴထဆုဳဵတကထေရငကထ ပိ ီဵုီဵခဴဲသ်ဴထအတနထဵ ုသ်ဴထ အချကထအလကထမျငဵကို ေကငကထယူ 
ခဲဴပါသ်ထ။ 

(က) စာတတ်ေမြ ာက်မှုအေခြ အေန 

၁။ အသကထ (15) နှုထနှ်ဴထအာကထလူဦဵေရ၏ စာတတ်ေ မည ငကထမှုရငခုိ ထ်နှုနထဵသ ထ် (89.5) ရငခုိ ထ်နှုနထဵ  ဖည ထုပါသ ထ်။ 

၂၀၁၄ ခုိှစ် လူဦဵေရိှင်ဴအမိ်အေကေ ာင်ဵအရာသန်ဵေခါင်စာရင်ဵအရ ပမည နထမငနို်ထ်ဳလူဦဵေရ၏ 
(၈၉.၅) ရာခိုင်ိှုန်ဵသ်် ဘငသငုကငဵတုထခုခုကို ေရဵတတထ၊ ဖတထတတထပက ပါသ််။ စာတတ်ေမြ ာက်မှု 
ရာခုိင်ိှုန်ဵသ်် တိငု်ဵေဒသကြ ီဵ/ြပ််နယ်မျာဵအကေ ာဵတွင် ကွာဟချက်မျာဵရှိေနပြ ီဵ ရနထကုနထတို်ထဵ
ေဒသ ကြ ီဵသ်ထ (96.6) ရငခို်ထနှုနထဵ ဖည ်ထဴပ ုငတတထေ မည ငကထမှုရငခို်ထနှုနထဵအ မည ်ဴထဆုဳဵ၊ ရှမထဵ ပည ်ထနယထသ်ထ 
(64.6) ရငခို်ထနှုနထဵ ဖည ်ထဴ အနိမဴထဆုဳဵ ဖည ုထေပက င်ထဵ ေတွ့ ရှိရပါသ်ထ။ 

တိငု်ဵေဒသ ကြ ီဵ/ပပည ်ထနယထမျငဵ၏ ုငတတထေ မည ငကထမှုရငခို် ထနှုနထဵမျငဵသ်ထ  မြ န်မာိုငိ်ငဳ၏ ပျမထဵမျှ 
ုငတတထေ မည ငကထမှုရငခို် ထနှုနထဵ (89.5%) မှ မ်ထမျှ ေသွဖ်ထသ်ထကုိ ပုဳ (၂၂) တွငေ်ဖငထ ပည ာငဵပါသ်ထ။ 
 

 
  
 

    ရှမ်ဵ 
    ကရင် 

    ချင်ဵ 
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    ရခိင်ု 
    မွန် 

    ကချင် 
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    တန ကသာရီ 
    စစ်ကိင်ုဵ 
    မိ္တေလဵ 
    ဧရာဝတီ 
    ပဲခူဵ 
    ေနပြ ််ေတာ် 
    ရန်ကုန် 
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60 65 70 75 80 85 90 95 100

စာတတ်ေမြ ာက်မှုရာခုိင် ှိုန်ဵ 
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အခန်ဵ (၄) 

ပ်ာေရဵအေြခအေန 

2014 ခုနှုထ သနထဵ ေခါ်ထုငရ်ထဵတွ်ထ ုငတတထေ မည ငကထမှုအေ ခည အေန၊ ေကျင်ထဵတကထေရာက်မှု 
အေခြ အေနိှင်ဴ အ မည ်ဴထဆုဳဵတကထေရငကထ ပိ ီဵုီဵခဴဲသ်ဴထအတနထဵ ုသ်ဴထ အချကထအလကထမျငဵကို ေကငကထယူ 
ခဲဴပါသ်ထ။ 

(က) စာတတ်ေမြ ာက်မှုအေခြ အေန 

၁။ အသကထ (15) နှုထနှ်ဴထအာကထလူဦဵေရ၏ စာတတ်ေ မည ငကထမှုရငခုိ ထ်နှုနထဵသ ထ် (89.5) ရငခုိ ထ်နှုနထဵ  ဖည ထုပါသ ထ်။ 

၂၀၁၄ ခုိှစ် လူဦဵေရိှင်ဴအမိ်အေကေ ာင်ဵအရာသန်ဵေခါင်စာရင်ဵအရ ပမည နထမငနို်ထ်ဳလူဦဵေရ၏ 
(၈၉.၅) ရာခိုင်ိှုန်ဵသ်် ဘငသငုကငဵတုထခုခုကို ေရဵတတထ၊ ဖတထတတထပက ပါသ််။ စာတတ်ေမြ ာက်မှု 
ရာခုိင်ိှုန်ဵသ်် တိငု်ဵေဒသကြ ီဵ/ြပ််နယ်မျာဵအကေ ာဵတွင် ကွာဟချက်မျာဵရှိေနပြ ီဵ ရနထကုနထတို်ထဵ
ေဒသ ကြ ီဵသ်ထ (96.6) ရငခို်ထနှုနထဵ ဖည ်ထဴပ ုငတတထေ မည ငကထမှုရငခို်ထနှုနထဵအ မည ်ဴထဆုဳဵ၊ ရှမထဵ ပည ်ထနယထသ်ထ 
(64.6) ရငခို်ထနှုနထဵ ဖည ်ထဴ အနိမဴထဆုဳဵ ဖည ုထေပက င်ထဵ ေတွ့ ရှိရပါသ်ထ။ 

တိငု်ဵေဒသ ကြ ီဵ/ပပည ်ထနယထမျငဵ၏ ုငတတထေ မည ငကထမှုရငခို် ထနှုနထဵမျငဵသ်ထ  မြ န်မာိုငိ်ငဳ၏ ပျမထဵမျှ 
ုငတတထေ မည ငကထမှုရငခို် ထနှုနထဵ (89.5%) မှ မ်ထမျှ ေသွဖ်ထသ်ထကုိ ပုဳ (၂၂) တွငေ်ဖငထ ပည ာငဵပါသ်ထ။ 
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                                               (၂ -  ) 
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၂။ ကျငဵ ုငတတထေမည ငကထမှုရငခုိ ထ်နှုနထဵသ ထ် မ ုငတတထေမည ငကထမှုရငခုိ်ထနှုနထဵာကထ ပိုမည ်ဴထပါသ ထ်။ 

ေယဘုယျအငဵဖည ်ဴထ တို် ထဵေဒသကြ ီဵ/ပပည ်ထနယထအငဵလုဳဵတွ် ထ ကျငဵ ုငတတထေမည ငကထမှုရငခို်ထနှုနထဵ 
သ်ထ မ ုငတတထေမည ငကထမှုရငခို်ထနှုနထဵာကထ အန်ထဵ်ယထပုိမည ်ဴထပါသ်ထ။ သို့ရငတွ်ထ ကျငဵ/မ ုငတတထ
ေညမငကထမှုကွငဟချကထ အမျငဵဆုဳဵကို ချ်ထဵပည ်ထနယထ (16.6%) တွ်ထေတွ့ရှိရပိ ီဵ ကွငဟချကထ အန်ထဵဆုဳဵကုိ 
ရနထကုနထတို် ထဵေဒသကြ ီဵ (2.5%) နှ်ထ ဴတန င်္သငရီတို် ထဵေဒသကြ ီဵ (3.3%) တို့တွ်ထေတွ့ရပါသ်ထ (ပု ဳ- 23)။  
 
 

 
 
 
၃။  မြ န်မာိုိင်ငဳ၏ စာတတ်ေမည ငကထမှုရငခုိ ထ်နှုနထဵသ ထ် အငဆီယဳနုိ ထ်် ဳမျငဵ၏ ပျမထဵမျှုငတတထေမည ငကထမှုရငခုိ်ထနှုနထဵနှ်ဴထ 

တူ်ီပါသ ထ်။ 

ပမည နထမငနို်ထ်ဳတွ်ထ အသကထ (15) နှုထနှ်ဴထအာကထလူဦဵေရ၏ ုငတတထေမည ငကထမှုရငခို်ထနှုနထဵ 
(89.5%) သ်ထအငဆီယဳအဖွဲ့ ဝ်ထ (10) နို်ထ်ဳ၏ ပျမထဵမျှုငတတထေမည ငကထမှုရငခို်ထနှုနထဵနှ်ဴထ တူ်သီ်ထကုိ 
ေတွ့ရပါသ်ထ။ ပုဳ (24) တွ်ထ ပမည နထမငနို်ထ်ဳ၏ ုငတတထေမည ငကထမှုရငခို်ထနှုနထဵကိ ု အငဆီယဳနို် ထ်ဳမျငဵနှ်ဴထ 
ေဒသတွင်ဵအိမထနီဵချ်ထဵနို်ထ်ဳအချိ့ ့တို့၏ ုငတတထေမည ငကထမှုရငခို်ထနှုနထဵမျငဵနှ်ထဴ နိှု်ထဵယှဥထေဖငထပည ာငဵ 
ပါသ်ထ။12 
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                                               (၂ -  ) 
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( ခ) ေကျာင်ဵတက်ေရာက်မှုအေြခအေန  

၄။ ကျငဵ/မ ေကျင ထ်ဵတကထထေရငကထမှုအချိ့ဵမှင တူ်ီလုနီဵပါဵ ဖည ထုပါသ ထ်။ 

သနထဵ ေခါ်ထုငရ်ထဵအချကထအလကထမျငဵအရ အသကထ (၅) ိှစ်မှ (၂၉) ိှစ်အတွင်ဵ ေကျာင်ဵတက် 
ေနသူ မ အချို ဵိှင်ဴ ကျာဵ အချို ဵ တူ်ီသ််ကို ေတွ့ ရပါသ််။ အသကထ (16) နှုထမှ (19) နှုထအတွ်ထဵ 
ေကျာင်ဵတက်ေနသူ မ အချို ဵသ်် ကျာဵ အချို ဵထက်အန််ဵငယ်ပိုမြ ငဴ်ေ ကေ ာင်ဵကို ပုဳ (၂၅) တွင် 
ေတွ့ ရှိိ ိုင်ပါသ််။  
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( ခ)  ပြ ််ပေရှေ့ေပြ ာင်ဵသွာဵလာခြ င်ဵ11 

၁။ ိုိင်ငဳခြ ာဵသုိ့ေရာက်ရိှေနေသာအိမ်ေထာင်စုဝင်မျာဵ၏ (၆၁) ရာခုိင်ိှုန်ဵခန့်သ််အမျိုဵသာဵမျာဵ ဖြ စ်ပါသ််။ 

သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵေကာက်ယူစဥ်ကာလအတွင်ဵ အမိ်ေထာင်စုမျာဵ၏ ေဖြ ကေ ာဵချက်အရ 
အမိ်ေထာင်စုဝင် (၂) သန်ဵ ခန့ ်    ိိုင်ငဳခြ ာဵသို့ေရာက်ရှေိနေကေ ာင်ဵေတွ့ရပါသ််။ ိုိင်ငဳခြ ာဵသို့ 
ေရာက်ရှိေနသူမျာဵတွင် ကျာဵ ဦဵေရ (၁.၂) သန်ဵ ခန့် ရှ ိပြ ီဵ ိိုင်ငဳခြ ာဵသို့ေရာက်ရှေိနသူစုစုေပါင်ဵ၏ (၆၁) 
ရာခိုင်ိှုန်ဵရှိပါသ်် (ပုဳ - ၁၈)။ ိုိင်ငဳခြ ာဵသို့ေရာက်ရှေိနသူ (၁.၇) သန်ဵ ခန့် (၈၃%) မှာ အသက် (၁၅) 
ိှစ်မှ (၃၉) ိှစအ်တွင်ဵရှိ လူငယ်လူရွယမ်ျာဵ ဖြ စ်ပြ ီဵ အဆိပုါအသက်အုပ်စုအတွင်ဵ (၁.၁) သန်ဵ ခန့် 
သ်် အမျို ဵသာဵမျာဵဖြ စ် ကေ ပါသ်် (ပု ဳ- ၁၉)။ 
 

  

၂။ ိုိင်ငဳခြ ာဵသုိ့ေရာက်ရိှေနထုိင်ေနေသာ အိမေ်ထာင်စုဝင်အမျာဵစုသ်် မွန်ပြ ််နယ်၊ ကရင်ပြ ််နယ်ိှငဴ ်
ရှမ်ဵ ပြ ််နယ်တုိ့မှဖြ စ်ေကေ ာင်ဵေတွ့ရိှရပါသ််။ 

၂၀၁၄ ခုိှစ် သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵတွင် အမိ်ေထာင်စုမျာဵ၏ ေဖြ ကေ ာဵချက်အရ အမိ်ေထာင်စုဝင် 
(၂,၀၂၁,၉၁၀) ဦဵသ်် ိိုင်ငဳခြ ာဵသို့ေရာက်ရှိေနထိုင်လျက်ရှိပါသ််။ ိိုင်ငဳခြ ာဵသို့ေရာက်ရှေိနသူမျာဵ 
တွင် မွန်ပြ ််နယ်မှ ေပြ ာင်ဵေရှ့ေ လာသူဦဵေရသ်် (၄၂၇,၀၀၀) ဦဵခန့်  ဖြ င်ဴအမျာဵဆုဳဵ ၊ ကရင်ပြ ််နယ်မှ 
(၃၂၃,၀၀၀) ဦဵခန့်  ဖြ င်ဴ ဒုတိယအမျာဵဆုဳဵ ိှငဴ် ရှမ်ဵပြ ််နယ်မှ (၂၃၆,၀၀၀) ဦဵခန့် ဖြ င်ဴ တတိယအမျာဵဆုဳဵ 
 ဖြ စ်ေ ကေ ာင်ဵေတွ့ရှိရပါသ််။ ိိုင်ငဳခြ ာဵသို့ေရာက်ရှေိနသူမျာဵတွင် ကယာဵပြ ််နယ်မှ ေရှေ့ေပြ ာင်ဵ 
လာသူဦဵေရသ်် (၈,၀၀၀) ဦဵခန့်ဖြ င်ဴ အန််ဵဆုဳဵ၊ ေနပြ ််ေတာ်မှ (၁၂,၀၀၀) ဦဵခန့်) ဖြ င်ဴ ဒုတိယ 
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 အကဏ္ဍတွင်ေဖာ်ပြ ထာဵသ်ဴ်အချက်အလက်မျာဵသ်် ိုိင်ငဳခြ ာဵသို့ေရာက်ရှိေနသူမျာဵအေကေ ာင်ဵကို ေဖြ ဆိသု်ဴ်အိမ်ေထာင်စုဝင် 
မျာဵ၏ေဖြ ဆိခုျက်မျာဵအေပါ်တွင်အေခြ ခဳပါသ််။ 

ကျငဵ 
61% 

မ 
39% 

ပု ဳ(၁၈) - ိိငု်ငဳခြ ာဵသုိ့ေရာက်ရိှေနေသာ 
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ပု ဳ(၁၉) - ိိငု်ငဳခြ ာဵသုိ့ေရာက်ရိှေနေသာ  
အိမေ်ထာင်စုဝင်မျာဵ၏ လူဦဵေရပိရမစ်   

ကျာဵ မ 

% 

18 
 

 

( ခ)  ပြ ််ပေရှေ့ေပြ ာင်ဵသွာဵလာခြ င်ဵ11 

၁။ ိုိင်ငဳခြ ာဵသုိ့ေရာက်ရိှေနေသာအိမ်ေထာင်စုဝင်မျာဵ၏ (၆၁) ရာခုိင်ိှုန်ဵခန့်သ််အမျိုဵသာဵမျာဵ ဖြ စ်ပါသ််။ 

သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵေကာက်ယူစဥ်ကာလအတွင်ဵ အမိ်ေထာင်စုမျာဵ၏ ေဖြ ကေ ာဵချက်အရ 
အမိ်ေထာင်စုဝင် (၂) သန်ဵ ခန့ ်    ိိုင်ငဳခြ ာဵသို့ေရာက်ရှေိနေကေ ာင်ဵေတွ့ရပါသ််။ ိုိင်ငဳခြ ာဵသို့ 
ေရာက်ရှိေနသူမျာဵတွင် ကျာဵ ဦဵေရ (၁.၂) သန်ဵ ခန့် ရှ ိပြ ီဵ ိိုင်ငဳခြ ာဵသို့ေရာက်ရှေိနသူစုစုေပါင်ဵ၏ (၆၁) 
ရာခိုင်ိှုန်ဵရှိပါသ်် (ပုဳ - ၁၈)။ ိုိင်ငဳခြ ာဵသို့ေရာက်ရှေိနသူ (၁.၇) သန်ဵ ခန့် (၈၃%) မှာ အသက် (၁၅) 
ိှစ်မှ (၃၉) ိှစအ်တွင်ဵရှိ လူငယ်လူရွယမ်ျာဵ ဖြ စ်ပြ ီဵ အဆိပုါအသက်အုပ်စုအတွင်ဵ (၁.၁) သန်ဵ ခန့် 
သ်် အမျို ဵသာဵမျာဵဖြ စ် ကေ ပါသ်် (ပု ဳ- ၁၉)။ 
 

  

၂။ ိုိင်ငဳခြ ာဵသုိ့ေရာက်ရိှေနထုိင်ေနေသာ အိမေ်ထာင်စုဝင်အမျာဵစုသ်် မွန်ပြ ််နယ်၊ ကရင်ပြ ််နယ်ိှငဴ ်
ရှမ်ဵ ပြ ််နယ်တုိ့မှဖြ စ်ေကေ ာင်ဵေတွ့ရိှရပါသ််။ 

၂၀၁၄ ခုိှစ် သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵတွင် အမိ်ေထာင်စုမျာဵ၏ ေဖြ ကေ ာဵချက်အရ အမိ်ေထာင်စုဝင် 
(၂,၀၂၁,၉၁၀) ဦဵသ်် ိိုင်ငဳခြ ာဵသို့ေရာက်ရှိေနထိုင်လျက်ရှိပါသ််။ ိိုင်ငဳခြ ာဵသို့ေရာက်ရှေိနသူမျာဵ 
တွင် မွန်ပြ ််နယ်မှ ေပြ ာင်ဵေရှ့ေ လာသူဦဵေရသ်် (၄၂၇,၀၀၀) ဦဵခန့်  ဖြ င်ဴအမျာဵဆုဳဵ ၊ ကရင်ပြ ််နယ်မှ 
(၃၂၃,၀၀၀) ဦဵခန့်  ဖြ င်ဴ ဒုတိယအမျာဵဆုဳဵ ိှငဴ် ရှမ်ဵပြ ််နယ်မှ (၂၃၆,၀၀၀) ဦဵခန့် ဖြ င်ဴ တတိယအမျာဵဆုဳဵ 
 ဖြ စ်ေ ကေ ာင်ဵေတွ့ရှိရပါသ််။ ိိုင်ငဳခြ ာဵသို့ေရာက်ရှေိနသူမျာဵတွင် ကယာဵပြ ််နယ်မှ ေရှေ့ေပြ ာင်ဵ 
လာသူဦဵေရသ်် (၈,၀၀၀) ဦဵခန့်ဖြ င်ဴ အန််ဵဆုဳဵ၊ ေနပြ ််ေတာ်မှ (၁၂,၀၀၀) ဦဵခန့်) ဖြ င်ဴ ဒုတိယ 
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 အကဏ္ဍတွင်ေဖာ်ပြ ထာဵသ်ဴ်အချက်အလက်မျာဵသ်် ိုိင်ငဳခြ ာဵသို့ေရာက်ရှိေနသူမျာဵအေကေ ာင်ဵကို ေဖြ ဆိသု်ဴ်အိမ်ေထာင်စုဝင် 
မျာဵ၏ေဖြ ဆိခုျက်မျာဵအေပါ်တွင်အေခြ ခဳပါသ််။ 

ကျငဵ 
61% 

မ 
39% 

ပု ဳ(၁၈) - ိိငု်ငဳခြ ာဵသုိ့ေရာက်ရိှေနေသာ 
အိမေ်ထာင်စုဝင်မျာဵ၏ ကျာဵ/မ 

အချိုဵအစာဵ 

15 10 5 0 5 10

0 - 4
5 - 9

10 - 14
15 - 19
20 - 24
25 - 29
30 - 34
35 - 39
40 - 44
45 - 49
50 - 54
55 - 59
60 - 64
65 - 69
70 - 74
75 - 79

80+

ပု ဳ(၁၉) - ိိငု်ငဳခြ ာဵသုိ့ေရာက်ရိှေနေသာ  
အိမေ်ထာင်စုဝင်မျာဵ၏ လူဦဵေရပိရမစ်   

ကျာဵ မ 

% 22 
 

 
 

( ခ) ေကျာင်ဵတက်ေရာက်မှုအေြခအေန  

၄။ ကျငဵ/မ ေကျင ထ်ဵတကထထေရငကထမှုအချိ့ဵမှင တူ်ီလုနီဵပါဵ ဖည ထုပါသ ထ်။ 

သနထဵ ေခါ်ထုငရ်ထဵအချကထအလကထမျငဵအရ အသကထ (၅) ိှစ်မှ (၂၉) ိှစ်အတွင်ဵ ေကျာင်ဵတက် 
ေနသူ မ အချို ဵိှင်ဴ ကျာဵ အချို ဵ တူ်ီသ််ကို ေတွ့ ရပါသ််။ အသကထ (16) နှုထမှ (19) နှုထအတွ်ထဵ 
ေကျာင်ဵတက်ေနသူ မ အချို ဵသ်် ကျာဵ အချို ဵထက်အန််ဵငယ်ပိုမြ ငဴ်ေ ကေ ာင်ဵကို ပုဳ (၂၅) တွင် 
ေတွ့ ရှိိ ိုင်ပါသ််။  
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ပုဳ (၂၄) - အာဆီယဳိှငဴ် အခြ ာဵအိမ်နီဵချင်ဵိုိင်ငဳမျာဵ၏ စာတတ်ေမြ ာက်မှုရာခုိင် ှိုန်ဵ 
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စုစုေပါင်ဵ ကျာဵ မ 

% 

အသက ်



                                               (၂ -  ) 

 

23

23 
 

 
အခန်ဵ (၅) 

စီဵ ပွာဵေရဵဆုိင်ရာဝိေသသလက္ခဏာမျာဵ 

2014 ခုနှုထ သနထဵ ေခါ်ထုငရ်ထဵတွ်ထ အသက် (၁၀) ိှစ်ိှငဴ်အထက် အမိ်ေထာင်စုဝင်အာဵလုဳဵ၏ 
လုပ်သာဵအင်အာဵအေကေ ာင်ဵအရာမျာဵကို ထ်ဴ်သွင်ဵေကာက်ယူခဲဴပါသ််။ သို့ရာတွင် အအခန်ဵ၌ 
အခြ ာဵိိုင်ငဳမျာဵိှငဴ်ိိှုင်ဵယှဥ်ရန် ရ််ရွယ်၍ အသက် (၁၅ - ၆၄) အပု်စု၏ အချက်အလက်မျာဵကိုသာ 
ေဖာ်ြပထာဵပါသ််။ 

၁။ ြမန်မာိုိင်ငဳတွင် အလုပ်လုပ်ိုိင်ေသငအသကထအရွယထ (အသကထ 15 - 64 နှ ထု) လူဦဵေရ၏ (67) ရငခုိ်ထနှုနထဵ 
သ ထ် လုပထသငဵအ ထ်အငဵုုတွ ထ် ပါဝ ထ်ပါသ ထ်။ 

၂၀၁၄ ခုိှစ် လူဦဵေရိှင်ဴအမိ်အေကေ ာင်ဵအရာသန်ဵေခါင်စာရင်ဵအရ အသက်(၁၅ - ၆၄) အပု်စု 
လူဦဵေရတွင် လုပ်သာဵအင်အာဵပါဝင်ိှုန်ဵမှာ (၆၇) ရာခိုင်ိှုန်ဵြဖစ်ပါသ််။ လုပ်သာဵအင်အာဵစုတွင် 
ပါဝင်သ်ဴ် ကျာဵ အချို ဵ (၈၅.၂%) သ်် မ အချို ဵ (၅၀.၅%) ထက်ပိမုျာဵပါသ််။ 

အမျိ့ ဵသမီဵမျငဵသ်ထ အမိထောင်ထ ပည ့ ခည ်ထဵ၊ ကေလဵေမွဵဖွငဵ ခည ်ထဵ၊ ကေလဵ ပည ့ုုေုင်ဴထေရှငကထ ခည ်ထဵ 
ုသ်ထတို့ေ က င်ဴထ အသကထ (20) နှုထအာကထမှု၍ အမျိ့ ဵသမီဵမျငဵ၏လုပထသငဵအ်ထအငဵပါဝ်ထနှုနထဵမှင 
တ ဖည ်ထဵ ဖည ်ထဵ ကျဆ်ထဵလင ပိ ီဵ အသကထ (25) နှုထနှ်ဴထ (49) နှုထအတွ်ထဵရှိ အမျိ့ ဵသငဵမျငဵ၏ လုပထသငဵ 
အ်ထအငဵပါဝ်ထနှုနထဵမှင တုထေညပဵ်ီညဖုထေနသ််ကို ေတွ့ရပါသ်ထ (ပု ဳ- 26)။ 
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ပု ဳ(၂၆) - အသက်အုပ်စအုလုိက် လုပသ်ာဵအင်အာဵပါဝင် ှိုန်ဵ 

စုစုေပါင်ဵ ကျာဵ မ 



                                               (၂ -  ) 

 

24
24 

 

၂။ အလုပ်အကုိင်ရရှိမှုိှငဴ ်လူဦဵေရအချိုဵမှာ (၆၄.၄) ရာခုိင် ှိုန်ဵဖြ စ်ပါသ််။ 

သနထဵ ေခါ်ထုငရ်ထဵအချကထအလကထမျငဵအရ အသက် (၁၅) ိှစ်မှ (၆၄) ိှစ်အတွင်ဵ အလုပ်လုပ် 
ေနသူဦဵေရ အချို ဵမှာ (၆၄.၄) ရာခိုင်ိှုန်ဵဖြ စ်ပါသ််။ အလုပထအကို် ထရရှမိ ှုိှငဴ် လူဦဵေရအချိ့ ဵသ ထ် 
အမျို ဵသာဵမျာဵတွင ် (၈၁.၉) ရာခိုင်ိှုန်ဵရှိ၍ အမျို ဵသမီဵမျာဵတွင ် (၄၈.၄) ရာခိုင်ိှုန်ဵသာရှိသဖြ ငဴ် 
အမျို ဵသာဵတွင် ပိုမို  မြ င်ဴမာဵေကေ ာင်ဵ ေတွ့ ရပါသ််။ 

ပုဳ (27) တွ်ထ အသကထအုပထုုအလိကုထ ကျငဵ/မ အလုပထအကို် ထရရှမိ ှုိှငဴလ်ူဦဵေရအချိ့ဵကို ေဖငထပည  
ာငဵပါသ်ထ။ 
 

 
 
၃။ သနထဵေခါ ထ်ုငရ ထ်ဵအချကထအလကထမျငဵအရ အလုပထလုပထနို် ထေသာလူဦဵေရ၏ (၄) ရာခုိင် ှိုန်ဵသ်် အလုပ် 

လက်မဲဴမျာဵ13ြဖစ်ကေ ပါသ််။ 

သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵကာလအတွင်ဵ အမိ်ေထာင်စုမျာဵမှ ေြဖဆိေုသာအချက်အလက်မျာဵအရ 
စာရင်ဵေကာက်ယူချိန်တွင် အသက် (၁၅) ိှစ်ိှငဴ် (၆၄) ိှစ်အတွင်ဵရှိ လူဦဵေရ၏ အလုပ်လက်မဴဲ 
ရာခိုင်ိှုန်ဵသ်် (၄.၀) ရာခိုင်ိှုန်ဵ  ဖြ စ်ပါသ််။ ကျာဵ ိှငဴ် မ အလုပ်လက်မဲဴရာခိုင်ိှုန်ဵမျာဵသ်် 
တူ်ီလုနီဵပါဵရှိပြ ီဵ (၃.၉) ရာခိုင်ိှုန်ဵိှငဴ် (၄.၁) ရာခိုင်ိှုန်ဵအသီဵသီဵ ဖြ စ်ပါသ််။ အသက် (၁၅ -၂၉) 
အပု်စုလူငယ်လူရွယ်မျာဵအတွင်ဵ အလုပ်လက်မဲဴ (၇.၇) ရာခိုင်ိှုန်ဵရှိပြ ီဵ ိိုင်ငဳ၏ပျမ်ဵမျှ အလုပ်လက်မဴဲ 
ရာခိုင်ိှုန်ဵထက် ပုိမျာဵသ််ကို ေတွ့ ရပါသ််။ 
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 အလပုထလကထမဲဴဆိုသ်ထမှင အလုပ်အကိင်ုမရရှိေသဵဘဲအလုပ်ရှာေနသူမျာဵိှင်ဴအလုပ်လုပ်ရနဆ်ိ္ဒရှိသူတို့ကိဆုိလုိပုါသ််။ အဆိပုါ 
လူဦဵေရသ်် အလုပ်ရှာေဖွေနသူမျာဵြဖစ်ပြ ီဵ အလုပ်လုပ်ရနအ်ဆင်သငဴ်ရှိသူမျာဵဖြ စ်ပါသ််။  
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အခန်ဵ (၆) 

ေမွဵဖာွဵခြ င်ဵအေကေ ာင်ဵအရာမျာဵ 

၂၀၁၄ ခုိှစ် သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵတွင် အသက် (၁၅) ိှစ်ိှငဴအ်ထက် အမိ်ေထာင်ကျဖူဵသူ 
အမျို ဵသမီဵမျာဵအာဵ ေမွဵဖွာဵခြ င်ဵအေကေ ာင်ဵအရာမျာဵကို ေမဵမြ န်ဵခဲဴပါသ််။  

၁။ အမျိုဵသမီဵတစ်ဦဵ၏ စုစုေပါင်ဵကေလဵေမွဵ ှိုန်ဵမှာ (၂.၃) ဖြ စ်ပြ ီဵ အိမ်ေထာင်ကျဖူဵသူ အမျိုဵသမီဵတစ်ဦဵ၏   
စုစုေပါင်ဵကေလဵေမွဵိှုန်ဵမှာ (၄.၀၃)  ဖြ စ်ပါသ််။  

သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵအချက်အလက်မျာဵအရ ကေလဵေမွဵဖွာဵိိုင်သ််ဴ အသက် (၁၅ - ၄၉) အပု်စု 
အတွင်ဵရှိ အမျို ဵသမီဵတစ်ဦဵ ေမွဵဖွာဵိိုင်သ်ဴ် ကေလဵအေရအတွက်မှာ (၂.၃) ဦဵြဖစ်ပါသ််။ 
သို့ရာတွင် အသက် (၁၅) ိှစ်မှ (၄၉) ိှစ်အထိ အမိ်ေထာင်ကျဖူဵသူ အမျို ဵသမီဵတစ်ဦဵ ေမွဵဖွာဵိိုင် 
သ်ဴက်ေလဵအေရအတွက်မှာ (၄.၀၃) ဦဵြဖစ်ပါသ််။  

၂။  မြ န်မာိိုင်ငဳရိှ အမျိုဵသမီဵတစ်ဦဵ၏ စုစုေပါင်ဵကေလဵေမွဵ ှိုန်ဵသ်် အေရှ့ေတာင်အာရှိုိင်ငဳမျာဵ၏ 
ပျမ်ဵမျှကေလဵေမွဵ ှိုန်ဵိှင်ဴ တူ်ီပါသ််။ 

သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵေကာက်ယူချိန်တွင် အသက် (၁၅ - ၄၉) အပု်စုရှိ အမျို ဵသမီဵမျာဵ၏ စုစုေပါင်ဵ 
ကေလဵေမွဵိှုန်ဵသ်် (၂.၃)           အေရှ့ ေတာင်အာရှိိုင်ငဳမျာဵ၏ ပျမ်ဵမျှစုစုေပါင်ဵကေလဵေမွဵိှုန်ဵ 
(၂.၅) ထက် အန််ဵငယ်ေလျာဴန််ဵသ််ကို ေတွ့ ရပါသ််။14 

 

 
 

                                                           
14  ဇစ်မြ စ်။ United Nations Demographic Yearbook 2013, Department of Economic and Social Affairs, New York 
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၃။ အသက်အုပ်စုအလုိက် ကေလဵေမွဵ ှိုန်ဵသ်် အသက် (၂၅) မှ (၂၉) ိှစ်အတွင်ဵတွင် အမြ င်ဴဆဳုဵ ြဖစ်ပါသ််။ 

သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵကာလအတွင်ဵ အမိ်ေထာင်စုမျာဵမှေြဖဆိေုသာ အချက်အလက်မျာဵအရ 
အသက် (၁၅) ိှစ်မှ (၄၉) ိှစ်အတွင်ဵရှိ အမျို ဵသမီဵမျာဵအနက် အသက် (၂၅ -၂၉) အပု်စုရှအိမျိုဵသမီဵ 
မျာဵတွင် ကေလဵအေရအတွက် ပိုမျာဵသ််ကို ေတွ့ ရပါသ််။ သို့ရာတွင် အမိ်ေထာင်ကျဖူဵသူ 
အမျို ဵသမီဵမျာဵ၏ ကေလဵေမွဵိှုန်ဵသ်် အသက် (၂၀ -၂၄) အပု်စုတွင်အမြ ငဴ်ဆုဳဵ ြဖစ်ပါသ််။ 
အမျို ဵသမီဵအာဵလုဳဵိှငဴ် အမိ်ေထာင်ကျဖူဵသူအမျို ဵသမီဵမျာဵ၏ အသက်အုပ်စုအလိကု် ကေလဵေမွဵိှုန်ဵ 
မျာဵကို ပု ဳ(၃၀) တွင် ေဖာ်ြပထာဵပါသ််။ 

 

 
  
၄။ အသက် (၁၅) ိှစ်မှ (၄၉) ိှစ် အတွင်ဵရိှ အမျိုဵသမီဵမျာဵ၏ ကေလဵေမွဵိှုန်ဵမျာဵသ််  မြ ို့ြပထက် 

ေကျဵလက်တွင် ပုိြမင်ဴပါသ််။ 

 မြ ို့ြပ/ေကျဵလက် ေမွဵိှုန်ဵ ကွာဟချက်မျာဵိှငဴ်စပ်လျဥ်ဵ၍ သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵအချက်အလက် 
မျာဵအရ အမျို ဵသမီဵတစ်ဦဵ၏စုစုေပါင်ဵကေလဵေမွဵိှုန်ဵသ််  မြ ို့ြပတွင် (၁.၈) ြဖစ်ပြ ီဵ ေကျဵလက်တွင် 
(၂.၅) ြဖစ်ပါသ််။  အသက်အုပ်စုအလိုက်ကေလဵေမွဵိှုန်ဵမျာဵကို ပု ဳ (၃၁) တွင် ေဖာ်ပြ ထာဵပါသ််။ 
အသက်အုပ်စုတိငု်ဵတွင်             ကေလဵေမွဵိှုန်ဵမျာဵသ််  မြ ို့ပြ                   
    ထက် ပိမုိ ုမြ င်ဴမာဵေကေ ာင်ဵ ေတွ့ ရှိရပါသ််။ 
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ပု ဳ(၃၀) -  အသက်အုပ်စအုလုိက် ကေလဵေမွဵ ှိုန်ဵ 
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အခန်ဵ (၇) 

ေသဆဳုဵခြ င်ဵအေကေ ာင်ဵအရာမျာဵ 

၁။ ေမွဵဖွာဵစဥ် ေမျှာမှ်န်ဵသက်တမ်ဵသ်် (၆၆.၈) ိှစ်ြဖစ်ပါသ််။ 

သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵအချက်အလက်မျာဵအရ ေမွဵဖွာဵစဥ် ေမျှာ်မှန်ဵသက်တမ်ဵသ်် (၆၆.၈) ိှစ ်
ြဖစ်ပါသ််။  မြ ို့ြပတွင် ေနထိငု်သူမျာဵ၏ ေမျှာမ်ှန်ဵသက်တမ်ဵ (၇၂.၁ ိှစ)် သ်် ေကျဵလက်တွင် 
ေနထိငု်သူမျာဵ၏ ေမျှာမ်ှန်ဵသက်တမ်ဵ (၆၅.၅ ိှစ)် ထက်ပိြုမငဴ်ပါသ််။ မွန်ြပ််နယ်၏ ေမျှာမ်ှန်ဵ 
သက်တမ်ဵ (၇၁.၇ ိှစ်) သ််အမြ ငဴ်ဆုဳဵြဖစ်ပြ ီဵ ရန်ကုန်တိငု်ဵေဒသ ကြ ီဵ၏ ေမျှာမ်ှန်ဵသက်တမ်ဵ       
(၇၁.၂ ိှစ်) သ််ဒတိုယအမြ ငဴ်ဆုဳဵြဖစပ်ါသ််။ မေကွဵတိုင်ဵေဒသကြ ီဵ၏ေမျှာ်မှန်ဵသက်တမ်ဵသ်် 
(၆၀.၆) ိှစ ်ဖြ င်ဴ အနိမဴဆ်ုဳဵြဖစ်ပြ ီဵ ဧရာဝတီတိငု်ဵေဒသကြ ီဵ၏ေမျှာ်မှန်ဵသက်တမ်ဵသ်် (၆၁.၀) ိှစ ်ဖြ င် ဴ
ဒုတိယ အနိမဴ်ဆုဳဵြဖစ်ပါသ််။ 

 

   
 

၂။  ြမန်မာိုိင်ငဳ၏ေမျှာ်မှန်ဵသက်တမ်ဵသ်် ေဒသတွင်ဵ ေမျှာ်မန်ှဵသက်တမ်ဵ အနိမ်ဴဆဳုဵိိင်ုငဳမျာဵတွင် ပါဝင် 
ေနပါသ််။ 

  အမိ်နီဵချင်ဵိိုင်ငဳမျာဵ၊ ေဒသတွင်ဵရှအိခြ ာဵိိုင်ငဳမျာဵိှငဴ်ိှုင်ဵယှဥ်ပါက မြ န်မာိိုင်ငဳသ်် ေမျှာမ်ှန်ဵ 
သက်တမ်ဵအနိမဴ်ဆုဳဵိိုင်ငဳမျာဵတွင် ပါဝင်ေနပြ ီဵ15 အိိ ္ဒိယိိငု်ငဳ၊ လာအိုိ ိုင်ငဳ၊ အေရှ့ တီေမာ ိိုင်ငဳတုိ့ထက်  
ေမျှာမ်ှန်ဵသက်တမ်ဵပုိမြ ငဴ်ပါသ််။ 

                                                           
15  ဇစ်မြ စ်။ World Health Organization, Global Health Observatory Data Repository (data for 2012) 
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ပု ဳ(၃၂) -  ေမျှာမှ်န်ဵ သက်တမ်ဵ 



                                               (၂ -  ) 
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၃။ တစ်ိှစ်ေအာက်ကေလဵေသ ှိုန်ဵသ်် (၆၂)  ဖြ စ်ပါသ််။ 

သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵအချက်အလက်မျာဵအရ  မြ န်မာိုိင်ငဳတွင် အရှင်ေမွဵကေလဵ (၁,၀၀၀) ၌ 
အသက်တစ်ိှစ်ေအာက်ကေလဵ (၆၂) ဦဵေသဆုဳဵလျက်ရှပိါသ််။ တစ်ိှစ်ေအာက်ကေလဵ ေသဆုဳဵမှု 
သ်် မေကွဵတိုင်ဵေဒသ ကြ ီဵတွင် အရှင်ေမွဵကေလဵ(၁,၀၀၀) လျှင် (၈၉) ဦဵိှငဴ် ဧရာဝတီတိုင်ဵ 
ေဒသကြ ီဵတငွ် (၈၇) ဦဵတို့ ဖြ င်ဴ အမျာဵဆုဳဵဖြ စ်ပါသ််။ မွန်ပြ ််နယ်သ်် အရှင်ေမွဵကေလဵ (၁,၀၀၀) 
လျှင် တစ်ိှစ်ေအာက် ကေလဵေသိှုန်ဵ (၄၃)ဖြ င်ဴ အနိမဴဆ်ုဳဵ  ဖြ စ်ပြ ီဵ ရန်ကုန်တိငု်ဵေဒသ ကြ ီဵသ်် (၄၄) ဦဵ 
 ဖြ င်ဴ ဒုတိယအနိမ်ဴဆုဳဵ  ဖြ စ်ပါသ်် (ပုဳ - ၃၄)။ 

၄။ ငါဵိှစေ်အာက်ကေလဵေသ ှိုန်ဵသ်် (၇၂)  ဖြ စ်ပါသ််။ 

 မြ န်မာိိုင်ငဳတွင် အရှင်ေမွဵကေလဵ (၁,၀၀၀) လျှင် ေမွဵစမှ အသက်ငါဵိှစ်အထိကေလဵ 
ေသိှုန်ဵမှာ (၇၂) ဦဵ  ဖြ စ်ပါသ််။ မေကွဵိှငဴ် ဧရာဝတီတိငု်ဵေဒသကြ ီဵတို့တွင် ငါဵိှစ်ေအာက်ကေလဵ 
ေသိှုန်ဵအမြ ငဴဆ်ုဳဵ  ဖြ စ်ပြ ီဵ (၁၀၈) ဦဵိှငဴ ် (၁၀၅) ဦဵအသီဵသီဵရှိပါသ််။ မွန်ပြ ််နယ်ိှငဴ် ရန်ကုန်တိငု်ဵ 
ေဒသကြ ီဵတို့တွင် ငါဵိှစ်ေအာက်ကေလဵေသိှုန်ဵ အနိမဴ်ဆုဳဵဖြ စ်ပြ ီဵ အရှင်ေမွဵကေလဵ (၁,၀၀၀) လျှင် 
(၄၈) ဦဵိှငဴ် (၅၀) ဦဵ     အသီဵသီဵ        ပါသ််။  
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စ ကကာပူ 

ပု ဳ(၃၃) -  ိိငု်ငဳမျာဵ၏ ေမျှာ်မန်ှဵသက်တမ်ဵ 
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၃။ တစ်ိှစ်ေအာက်ကေလဵေသ ှိုန်ဵသ်် (၆၂)  ဖြ စ်ပါသ််။ 

သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵအချက်အလက်မျာဵအရ  မြ န်မာိုိင်ငဳတွင် အရှင်ေမွဵကေလဵ (၁,၀၀၀) ၌ 
အသက်တစ်ိှစ်ေအာက်ကေလဵ (၆၂) ဦဵေသဆုဳဵလျက်ရှပိါသ််။ တစ်ိှစ်ေအာက်ကေလဵ ေသဆုဳဵမှု 
သ်် မေကွဵတိုင်ဵေဒသ ကြ ီဵတွင် အရှင်ေမွဵကေလဵ(၁,၀၀၀) လျှင် (၈၉) ဦဵိှငဴ် ဧရာဝတီတိုင်ဵ 
ေဒသကြ ီဵတငွ် (၈၇) ဦဵတို့ ဖြ င်ဴ အမျာဵဆုဳဵဖြ စ်ပါသ််။ မွန်ပြ ််နယ်သ်် အရှင်ေမွဵကေလဵ (၁,၀၀၀) 
လျှင် တစ်ိှစ်ေအာက် ကေလဵေသိှုန်ဵ (၄၃)ဖြ င်ဴ အနိမဴဆ်ုဳဵ  ဖြ စ်ပြ ီဵ ရန်ကုန်တိငု်ဵေဒသ ကြ ီဵသ်် (၄၄) ဦဵ 
 ဖြ င်ဴ ဒုတိယအနိမ်ဴဆုဳဵ  ဖြ စ်ပါသ်် (ပုဳ - ၃၄)။ 

၄။ ငါဵိှစေ်အာက်ကေလဵေသ ှိုန်ဵသ်် (၇၂)  ဖြ စ်ပါသ််။ 

 မြ န်မာိိုင်ငဳတွင် အရှင်ေမွဵကေလဵ (၁,၀၀၀) လျှင် ေမွဵစမှ အသက်ငါဵိှစ်အထိကေလဵ 
ေသိှုန်ဵမှာ (၇၂) ဦဵ  ဖြ စ်ပါသ််။ မေကွဵိှငဴ် ဧရာဝတီတိငု်ဵေဒသကြ ီဵတို့တွင် ငါဵိှစ်ေအာက်ကေလဵ 
ေသိှုန်ဵအမြ ငဴဆ်ုဳဵ  ဖြ စ်ပြ ီဵ (၁၀၈) ဦဵိှငဴ ် (၁၀၅) ဦဵအသီဵသီဵရှိပါသ််။ မွန်ပြ ််နယ်ိှငဴ် ရန်ကုန်တိငု်ဵ 
ေဒသကြ ီဵတို့တွင် ငါဵိှစ်ေအာက်ကေလဵေသိှုန်ဵ အနိမဴ်ဆုဳဵဖြ စ်ပြ ီဵ အရှင်ေမွဵကေလဵ (၁,၀၀၀) လျှင် 
(၄၈) ဦဵိှငဴ် (၅၀) ဦဵ     အသီဵသီဵ        ပါသ််။  
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စ ကကာပူ 

ပု ဳ(၃၃) -  ိိငု်ငဳမျာဵ၏ ေမျှာ်မန်ှဵသက်တမ်ဵ 
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ပု ဳ(၃၄) -  တစ်ိစ်ှေအာက်ကေလဵေသ ှိုန်ဵ ိှငဴ် ငါဵိှစ်ေအာက်ကေလဵေသ ှိုန်ဵ 

တစ်ိှစ်ေအာက်ကေလဵေသိှုန်ဵ ငါဵိှစ်ေအာက်ကေလဵေသိှုန်ဵ 



                                               (၂ -  ) 
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အခန်ဵ (၈) 

မသန်စွမ်ဵမှု 

၂၀၁၄ ခုိှစ် သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵတွင် အမိ်ေထာင်စုမျာဵ၌ မသန်စွမ်ဵ မှုိှငဴ်ပတ်သက်ေသာ 
ေမဵခွန်ဵမျာဵကို ေမဵမြ န်ဵခဲဴပါသ််။ မသန်စွမ်ဵ မှုအမျို ဵအစာဵ ေမဵခွန်ဵ (၄) ခု (အမြ င်၊ အကေ ာဵ၊ 
လမ်ဵေလျှာက်/အမြ ငဴ်တက်/ပစ္စ််ဵကိုင်တွယ်၊ သင်ယူေလဴလာခြ င်ဵ/မှတ်ဉာဏ်/အာရုစဳူဵစိကု်ခြ င်ဵ) ကိ ု
ေမဵမြ န်ဵခဲဴပြ ီဵ မသန်စွမ်ဵမှုရှိပါက ခက်ခဲမှုအေခြ အေနကို ေမဵမြ န်ဵခဲဴပါသ််။ ေယဘုယျအာဵ ဖြ ငဴ် 
မသန်စွမ်ဵမှုအေကေ ာင်ဵအရာသ်် လူမှုအဖွဲ့ အစ််ဵမျာဵစွာတွင် ထိရှလွယ်                ေ ကေ ာင် ဴ
       ရရှေိသာ အချက်အလက်မျာဵသ်် အမှန်              အမြ ဲတမ်ဵ ေလျာဴန််ဵေလဴ 
ရှပိါသ််။  သို့ေသာ်လ််ဵ အချက်အလက်မျာဵ၏ အရ််အေသွဵေကာင်ဵမွန်ေစေရဵိှငဴ ် လှေမ်ဵခြ ုဳမှု 
ေကာင်ဵမွန်ေစေရဵအတွက် န််ဵဗျူဟာမျို ဵစုဳကိ ုအသုဳဵပြ ုခဲဴပါသ််။ 

၁။ မသန်စွမ်ဵရာခုိင်ိ ှုန်ဵသ်် (၄.၆) ရာခုိင် ှိုန်ဵရိှပါသ််။  

သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵအချက်အလက်မျာဵအရ လူဦဵေရ၏ (၄.၆) ရာခိုင်ိှုန်ဵသ်် အန််ဵဆုဳဵ 
မသန်စွမ်ဵ မှုတစ်မျို ဵရှေိကေ ာင်ဵ သိရှိရပါသ််။ မသန်စွမ်ဵ ရာခိငု်ိှုန်ဵသ်် အသက် (၄၀) အရွယ်တွင် 
စတင်မြ ငဴ်တက်လာပြ ီဵ အသက် (၆၅) ိှစ်အထက်တွင် သိသာထင်ရှာဵစွာ  မြ ငဴ်တက်လာပါသ်််။ 
အသက် (၈၀) ိှစ်ိှငဴ်အထက်တွင ် အမျို ဵသမီဵမျာဵ၏ မသန်စွမ်ဵရာခိငု်ိှုန်ဵ အန််ဵငယ် ပိုမို မြ ငဴ်တက် 
ေနသ််မှအပ အသက်အပု်စုတိငု်ဵတွင် ကျာဵ/မ အပု်စုိှစခ်ုစလုဳဵ၌ မသန်စွမ်ဵ ရာခိငု်ိှုန်ဵ  မြ ငဴ်တက်မှု 
ပုဳစဳိ ှငဴ် အဆငဴ် တူ်ီေနသ််ကိ ုေတွ့ရှိရပါသ််။ 
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ပု ဳ(၃၅) -  ကျာဵ/မ အလုိက် မသန်စွမ်ဵ သူရာခုိင် ှိုန်ဵ  

စုစုေပါင်ဵ ကျာဵ မ 



                                               (၂ -  ) 
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၂။ ဧရာဝတီတုိင်ဵေဒသကြ ီဵိှင်ဴ ချင်ဵပြ ််နယ်တုိ့တွင် မသန်စွမ်ဵရာခုိင် ှိုန်ဵအမြ င်ဴဆဳုဵြဖစ်ပါသ််။  

သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵကာလအတွင်ဵ အမိ်ေထာင်စုမျာဵမှေြဖဆိုေသာ အချက်အလက်မျာဵအရ 
ဧရာဝတီတိငု်ဵေဒသကြ ီဵိှငဴ် ချင်ဵပြ ််နယ်တို့တွင် မသန်စွမ်ဵရာခိုင်ိ ှုန်ဵ (၇.၆) ရာခိုင်ိှုန်ဵိှငဴ် (၇.၄) 
ရာခိုင်ိှုန်ဵ အသီဵသီဵ ဖြ ငဴ် အမြ ငဴ်ဆုဳဵြဖစ်ကေ သ််ကို ေတွ့ရှိရပါသ််။ မသန်စွမ်ဵ ရာခိငု်ိှုန်ဵသ်် 
ေနပြ ််ေတာ်တွင် (၃.၂) ရာခိငု်ိှုန်ဵ ဖြ ငဴ် အနိမဴ်ဆုဳဵြဖစ်ပြ ီဵ စစ်ကိုင််ဵ တိုင်ဵေဒသကြ ီဵိှငဴ် မိ္တေလဵတိငု်ဵ 
ေဒသကြ ီဵတို့တွင် (၃.၃) ရာခိုင်ိှုန်ဵစီ ရှေိကေ ာင်ဵေတွ့ ရှရိပါသ််။ 

 

 
 
၃။ မသန်စွမ်ဵမှုအမျိုဵအစာဵမျာဵအနက် အမျာဵဆဳုဵေတွ့ရှိရသ််ဴမသန်စမ်ွဵမှုအမျိုဵအစာဵမှာ အမြ င် (၅၄%) 

 ဖြ စ်ပါသ််။  

မသန်စွမ်ဵ သူမျာဵအနက် (၅၄.၁) ရာခိုင်ိှုန်ဵသ်် အမြ င်အာရုဳိှငဴ ် ပတ်သက်၍ အခက်အခဲ 
ရှေိကေ ာင်ဵေတွ့ရှိရပါသ််။ လမ်ဵေလျှာက်/အမြ ငဴ်တက်/ပစ္စ််ဵကိုင်တွယ်ရာတွင် ခက်ခဲမှုသ်် (၄၁.၁) 
ရာခိုင်ိှုန်ဵအထိရှိပြ ီဵ သင်ယူေလဴလာခြ င်ဵ/မှတ်ဉာဏ်/အာရုစဳူဵစိကု်ခြ င်ဵ အခက်အခဲသ်် (၃၆.၂) 
ရာခိုင်ိှုန်ဵရှပိါသ််။ (၂၉.၁) ရာခိုင်ိှုန်ဵခန့်သ်် အကေ ာဵအာရုဳိ ှငဴ ်ပတ်သက်၍ ခက်ခဲမှုရှိ ကေ ပါသ််။ 

သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵကာလအတွင်ဵ ေကာက်ယူရရှိသ််ဴ စုစုေပါင်ဵလူဦဵေရ၏ (၂.၅) ရာခိငု်ိှုန်ဵ 
သ်် အမြ င်ခက်ခဲမှု၊ (၁.၃) ရာခိုင်ိှုန်ဵသ်် အကေ ာဵခက်ခဲမှု၊ (၁.၉) ရာခုိင်ိှုန်ဵသ်် လမ်ဵေလျှာက်/ 
အမြ ငဴ်တက်/ပစ္စ််ဵကိုင်တွယ်ရာတွင်ခက်ခဲမှု၊ (၁.၇) ရာခုိင်ိှုန်ဵသ်် သင်ယူေလဴလာခြ င်ဵ/မှတ်ဉာဏ်/ 
အာရုစဳူဵစိုက် ခြ င်ဵတငွ်ခက်ခမဲှုရှသိ််ဟု ေဖြ ဆိုခဲဴကေ ပါသ််။ 
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ပု ဳ(၃၆) -  တုိင်ဵေဒသကြ ီဵ/ ပြ ််နယ်အလုိက် မသန်စွမ်ဵရာခုိင် ှိုန်ဵ 



                                               (၂ -  ) 
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အခန်ဵ (၉) 

အိမ်အေကေ ာင်ဵအရာိှင်ဴ အိမ်အသဳုဵအေဆာင်ပစ္စ််ဵမျာဵသဳုဵစွဲိုိင်မှု 

၂၀၁၄ ခုိှစ ်သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵတွင် မူဝါဒေရဵဆွဲသူမျာဵအတွက် အသုဳဵဝင်မ််ဴ အမိ်အေကေ ာင်ဵ 
အရာိှငဴ် အမိ်အသုဳဵအေဆာင်ပစ္စ််ဵမျာဵသုဳဵစွဲိိငု်မှု        အချက်အလက်မျာဵကိုလ််ဵ ထ်ဴ်သွင်ဵ 
ေကာက်ယူခဲဴပါသ််။      ါ                  မြ န်မာပြ ််သူမျာဵ၏ လူေနမှုအဆငဴ်အတန်ဵကုိ 
ေဖ   ပြ ေန ါ     

(က) အိမ်ပိင်ုဆုိင်မှုအမျို ဵအစာဵ 

၁။ အိမ်ပုိင်ဆုိင်မှုအချိုဵသ်် (၈၆) ရာခုိင် ှိုန်ဵြဖစ်ပါသ််။ 

သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵကာလအတွင်ဵ ေကာက်ယူရရှိေသာအချက်အလက်မျာဵအရ အမိ်ေထာင်စု 
အမျာဵစုသ်် အမိ်ပိငု်ဆိုင်ကေ ေကေ ာင်ဵ ေတွ့ ရှိရပါသ််။ အမိ်ငှာဵေနထိငု်ေသာ အမိ်ေထာင်စုမှာ (၇) 
ရာခိုင်ိှုန်ဵဖြ င်ဴ ဒုတိယအမျာဵဆုဳဵဖြ စ် ပြ ီဵ အစိုဵ ရဝန်ထမ်ဵအမိ်ရာမျာဵတွင် ေနထိုင်ေသာ အမိ်ေထာင်စုမှာ 
(၃) ရာခိုင်ိှုန်ဵရှပိါသ််။ 

 

 
 

၂။ ေနအိမ် (၇၉) ရာခုိင် ှိုန်ဵခန့်သ်် သစ် (သုိ့မဟုတ်) ဝါဵဖြ င်ဴေဆာက်လုပ်ထာဵပါသ််။ 

၂၀၁၄ ခုိှစ် လူဦဵေရိှငဴ်အမိ်အေကေ ာင်ဵအရာသန်ဵေခါင်စာရင်ဵအရ ြမန်မာိိုင်ငဳတွင် ေနအိမ် 
အမျာဵစုကိ ု သစ် (သို့မဟုတ)် ဝါဵ ဖြ ငဴ်ေဆာက်လုပ်ထာဵပါသ််။ ဝါဵဖြ ငဴ်ေဆာက်လုပ်ထာဵေသာအမ်ိ 
အချို ဵသ််  မြ ို့ပြ တွင် (၂၃.၆) ရာခိုင်ိှုန်ဵရှိပြ ီဵ ေကျဵလက်တွင် (၄၂.၇) ရာခိုင်ိှုန်ဵခန့်ရှိပါသ််။ 

 

ပို် ထရှ ထ် 
86% 

အခမဲဴ 
2% 

အုိုဵ ရဝနထာမထဵအိမထရင 
3% 

အိမထ်ှငဵ 
7% 

ပုဂ္ဂလိကဝနထာမထဵအိမထရင 
1% 

အခည ငဵ 
1% 

ပု ဳ(၃၇) -  အိမပုိ်င်ဆုိင်မှုအမျိုဵအစာဵ 
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အခန်ဵ (၉) 

အိမ်အေကေ ာင်ဵအရာိှင်ဴ အိမ်အသဳုဵအေဆာင်ပစ္စ််ဵမျာဵသဳုဵစွဲိုိင်မှု 

၂၀၁၄ ခုိှစ ်သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵတွင် မူဝါဒေရဵဆွဲသူမျာဵအတွက် အသုဳဵဝင်မ််ဴ အမိ်အေကေ ာင်ဵ 
အရာိှငဴ် အမိ်အသုဳဵအေဆာင်ပစ္စ််ဵမျာဵသုဳဵစွဲိိငု်မှု        အချက်အလက်မျာဵကိုလ််ဵ ထ်ဴ်သွင်ဵ 
ေကာက်ယူခဲဴပါသ််။      ါ                  မြ န်မာပြ ််သူမျာဵ၏ လူေနမှုအဆငဴ်အတန်ဵကုိ 
ေဖ   ပြ ေန ါ     

(က) အိမ်ပိင်ုဆုိင်မှုအမျို ဵအစာဵ 

၁။ အိမ်ပုိင်ဆုိင်မှုအချိုဵသ်် (၈၆) ရာခုိင် ှိုန်ဵြဖစ်ပါသ််။ 

သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵကာလအတွင်ဵ ေကာက်ယူရရှိေသာအချက်အလက်မျာဵအရ အမိ်ေထာင်စု 
အမျာဵစုသ်် အမိ်ပိငု်ဆိုင်ကေ ေကေ ာင်ဵ ေတွ့ ရှိရပါသ််။ အမိ်ငှာဵေနထိငု်ေသာ အမိ်ေထာင်စုမှာ (၇) 
ရာခိုင်ိှုန်ဵဖြ င်ဴ ဒုတိယအမျာဵဆုဳဵဖြ စ် ပြ ီဵ အစိုဵ ရဝန်ထမ်ဵအမိ်ရာမျာဵတွင် ေနထိုင်ေသာ အမိ်ေထာင်စုမှာ 
(၃) ရာခိုင်ိှုန်ဵရှပိါသ််။ 

 

 
 

၂။ ေနအိမ် (၇၉) ရာခုိင် ှိုန်ဵခန့်သ်် သစ် (သုိ့မဟုတ်) ဝါဵဖြ င်ဴေဆာက်လုပ်ထာဵပါသ််။ 

၂၀၁၄ ခုိှစ် လူဦဵေရိှငဴ်အမိ်အေကေ ာင်ဵအရာသန်ဵေခါင်စာရင်ဵအရ ြမန်မာိိုင်ငဳတွင် ေနအိမ် 
အမျာဵစုကိ ု သစ် (သို့မဟုတ)် ဝါဵ ဖြ ငဴ်ေဆာက်လုပ်ထာဵပါသ််။ ဝါဵဖြ ငဴ်ေဆာက်လုပ်ထာဵေသာအမ်ိ 
အချို ဵသ််  မြ ို့ပြ တွင် (၂၃.၆) ရာခိုင်ိှုန်ဵရှိပြ ီဵ ေကျဵလက်တွင် (၄၂.၇) ရာခိုင်ိှုန်ဵခန့်ရှိပါသ််။ 

 

ပို် ထရှ ထ် 
86% 

အခမဲဴ 
2% 

အုိုဵ ရဝနထာမထဵအိမထရင 
3% 

အိမထ်ှငဵ 
7% 

ပုဂ္ဂလိကဝနထာမထဵအိမထရင 
1% 

အခည ငဵ 
1% 

ပု ဳ(၃၇) -  အိမပုိ်င်ဆုိင်မှုအမျိုဵအစာဵ 



                                               (၂ -  ) 
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( ခ) စွမ်ဵအင်  ရင်ဵ ြမစ်မျာဵ 

၁။ အိမ်ေထာင်စု (၃၂) ရာခုိင် ှိုန်ဵ သ်် အလင်ဵေရာင်အတွက် လျှပ်စစ်မီဵကုိအသဳုဵပြ ု ကေ ပါသ််။  

သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵအချက်အလက်မျာဵအရ အလင်ဵေရာင်အတွက် လျှပ်စစ်မီဵကိအုသုဳဵပြ ုသ်ဴ် 
အမိ်ေထာင်စုအချို ဵသ်် (၃၂.၄) ရာခိုင်ိှုန်ဵရှိပါသ််။ မြ ို့ပြ /ေကျဵလက်ကွာဟချက်ကို ေလဴလာ 
 ကေ ််ဴလျှင် အလင်ဵေရာင်အတွက် လျှပ်စစ်မီဵကိုအသုဳဵပြ ုသ််ဴ အမိ်ေထာင်စုသ််  မြ ို့ပြ တွင် (၇၇.၅) 
ရာခိုင်ိှုန်ဵရှ ိပြ ီဵ ေကျဵလက်တငွ် (၁၄.၉) ရာခိုင်ိှုန်ဵ ရှိပါသ််။ 

 

 

တိကုထခနထဵတွ/ဲ 
တိကုထခနထဵ/ 
ကွနထဒိမုနီီယမထ 

ဘနထဂလို/ 
တိကုထအိမထ တိကုထခအဳိမထ ပျဥထောင်ထအိမထ/ 

သုထသငဵအိမထ ဝါဵအိမထ 2-3 
နှု ထခတဳဲအိမထ 1 နှု ထခတဳဲအိမထ အခည ငဵ 

ပပည ်ထောင်ထုပု(%) 4.49 6.79 6.54 41.21 37.37 1.90 0.89 0.82

ပမိ ိ့့ပည ပ(%) 12.36 13.30 11.00 37.43 23.62 0.84 0.49 0.96

ေကျဵလကထပ(%) 1.43 4.25 4.80 42.68 42.73 2.31 1.04 0.77
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ပု ဳ(၃၈) -   မြ ို့ ပြ /ေကျဵလက်အလုိက် ေနအိမ်အမျိုဵအစာဵ 

လျှပထု ထုမီဵ ေရနဳဆမီီဵ  ဖေယင်ထဵတို် ထ
မီဵ  ဘကထာရီမီဵ မီဵ ုကထပ

(ပဂု္ဂလိက) 

ေရအငဵပ
လျှပထု ထုပ

(ပဂု္ဂလိက) 

ေနေရင်ထခည ်ထပ
ုမွထဵ အ်ထသုဳဵ ပ
ဆိလုငပည ငဵ 

အခည ငဵ 

ပပည ်ထောင်ထုပု(%) 32.4 8.1 20.7 16.9 9.3 1.6 8.7 2.2

ပမိ ိ့့ပည ပ(%) 77.5 0.5 7.2 6.3 5.8 0.8 1.4 0.5

ေကျဵလကထပ(%) 14.9 11.0 26.0 21.1 10.7 1.9 11.5 2.9
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ပဳု (၃၉) -   မြ ို့ ပြ /ေကျဵလက်အလုိက် အလင်ဵေရာင်အတွက်အဓိကအသဳုဵပြ ုသ်ဴ်မီဵအမျိုဵအစာဵ 

18 
 

 

( ခ)  ပြ ််ပေရှေ့ေပြ ာင်ဵသွာဵလာခြ င်ဵ11 

၁။ ိုိင်ငဳခြ ာဵသုိ့ေရာက်ရိှေနေသာအိမ်ေထာင်စုဝင်မျာဵ၏ (၆၁) ရာခုိင်ိှုန်ဵခန့်သ််အမျိုဵသာဵမျာဵ ဖြ စ်ပါသ််။ 

သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵေကာက်ယူစဥ်ကာလအတွင်ဵ အမိ်ေထာင်စုမျာဵ၏ ေဖြ ကေ ာဵချက်အရ 
အမိ်ေထာင်စုဝင် (၂) သန်ဵ ခန့ ်    ိိုင်ငဳခြ ာဵသို့ေရာက်ရှေိနေကေ ာင်ဵေတွ့ရပါသ််။ ိုိင်ငဳခြ ာဵသို့ 
ေရာက်ရှိေနသူမျာဵတွင် ကျာဵ ဦဵေရ (၁.၂) သန်ဵ ခန့် ရှ ိပြ ီဵ ိိုင်ငဳခြ ာဵသို့ေရာက်ရှေိနသူစုစုေပါင်ဵ၏ (၆၁) 
ရာခိုင်ိှုန်ဵရှိပါသ်် (ပုဳ - ၁၈)။ ိုိင်ငဳခြ ာဵသို့ေရာက်ရှေိနသူ (၁.၇) သန်ဵ ခန့် (၈၃%) မှာ အသက် (၁၅) 
ိှစ်မှ (၃၉) ိှစအ်တွင်ဵရှိ လူငယ်လူရွယမ်ျာဵ ဖြ စ်ပြ ီဵ အဆိပုါအသက်အုပ်စုအတွင်ဵ (၁.၁) သန်ဵ ခန့် 
သ်် အမျို ဵသာဵမျာဵဖြ စ် ကေ ပါသ်် (ပု ဳ- ၁၉)။ 
 

  

၂။ ိုိင်ငဳခြ ာဵသုိ့ေရာက်ရိှေနထုိင်ေနေသာ အိမေ်ထာင်စုဝင်အမျာဵစုသ်် မွန်ပြ ််နယ်၊ ကရင်ပြ ််နယ်ိှငဴ ်
ရှမ်ဵ ပြ ််နယ်တုိ့မှဖြ စ်ေကေ ာင်ဵေတွ့ရိှရပါသ််။ 

၂၀၁၄ ခုိှစ် သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵတွင် အမိ်ေထာင်စုမျာဵ၏ ေဖြ ကေ ာဵချက်အရ အမိ်ေထာင်စုဝင် 
(၂,၀၂၁,၉၁၀) ဦဵသ်် ိိုင်ငဳခြ ာဵသို့ေရာက်ရှိေနထိုင်လျက်ရှိပါသ််။ ိိုင်ငဳခြ ာဵသို့ေရာက်ရှေိနသူမျာဵ 
တွင် မွန်ပြ ််နယ်မှ ေပြ ာင်ဵေရှ့ေ လာသူဦဵေရသ်် (၄၂၇,၀၀၀) ဦဵခန့်  ဖြ င်ဴအမျာဵဆုဳဵ ၊ ကရင်ပြ ််နယ်မှ 
(၃၂၃,၀၀၀) ဦဵခန့်  ဖြ င်ဴ ဒုတိယအမျာဵဆုဳဵ ိှငဴ် ရှမ်ဵပြ ််နယ်မှ (၂၃၆,၀၀၀) ဦဵခန့် ဖြ င်ဴ တတိယအမျာဵဆုဳဵ 
 ဖြ စ်ေ ကေ ာင်ဵေတွ့ရှိရပါသ််။ ိိုင်ငဳခြ ာဵသို့ေရာက်ရှေိနသူမျာဵတွင် ကယာဵပြ ််နယ်မှ ေရှေ့ေပြ ာင်ဵ 
လာသူဦဵေရသ်် (၈,၀၀၀) ဦဵခန့်ဖြ င်ဴ အန််ဵဆုဳဵ၊ ေနပြ ််ေတာ်မှ (၁၂,၀၀၀) ဦဵခန့်) ဖြ င်ဴ ဒုတိယ 
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 အကဏ္ဍတွင်ေဖာ်ပြ ထာဵသ်ဴ်အချက်အလက်မျာဵသ်် ိုိင်ငဳခြ ာဵသို့ေရာက်ရှိေနသူမျာဵအေကေ ာင်ဵကို ေဖြ ဆိသု်ဴ်အိမ်ေထာင်စုဝင် 
မျာဵ၏ေဖြ ဆိခုျက်မျာဵအေပါ်တွင်အေခြ ခဳပါသ််။ 

ကျငဵ 
61% 

မ 
39% 

ပု ဳ(၁၈) - ိိငု်ငဳခြ ာဵသုိ့ေရာက်ရိှေနေသာ 
အိမေ်ထာင်စုဝင်မျာဵ၏ ကျာဵ/မ 

အချိုဵအစာဵ 

15 10 5 0 5 10

0 - 4
5 - 9

10 - 14
15 - 19
20 - 24
25 - 29
30 - 34
35 - 39
40 - 44
45 - 49
50 - 54
55 - 59
60 - 64
65 - 69
70 - 74
75 - 79

80+

ပု ဳ(၁၉) - ိိငု်ငဳခြ ာဵသုိ့ေရာက်ရိှေနေသာ  
အိမေ်ထာင်စုဝင်မျာဵ၏ လူဦဵေရပိရမစ်   

ကျာဵ မ 

% 

18 
 

 

( ခ)  ပြ ််ပေရှေ့ေပြ ာင်ဵသွာဵလာခြ င်ဵ11 

၁။ ိုိင်ငဳခြ ာဵသုိ့ေရာက်ရိှေနေသာအိမ်ေထာင်စုဝင်မျာဵ၏ (၆၁) ရာခုိင်ိှုန်ဵခန့်သ််အမျိုဵသာဵမျာဵ ဖြ စ်ပါသ််။ 

သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵေကာက်ယူစဥ်ကာလအတွင်ဵ အမိ်ေထာင်စုမျာဵ၏ ေဖြ ကေ ာဵချက်အရ 
အမိ်ေထာင်စုဝင် (၂) သန်ဵ ခန့ ်    ိိုင်ငဳခြ ာဵသို့ေရာက်ရှေိနေကေ ာင်ဵေတွ့ရပါသ််။ ိုိင်ငဳခြ ာဵသို့ 
ေရာက်ရှိေနသူမျာဵတွင် ကျာဵ ဦဵေရ (၁.၂) သန်ဵ ခန့် ရှ ိပြ ီဵ ိိုင်ငဳခြ ာဵသို့ေရာက်ရှေိနသူစုစုေပါင်ဵ၏ (၆၁) 
ရာခိုင်ိှုန်ဵရှိပါသ်် (ပုဳ - ၁၈)။ ိုိင်ငဳခြ ာဵသို့ေရာက်ရှေိနသူ (၁.၇) သန်ဵ ခန့် (၈၃%) မှာ အသက် (၁၅) 
ိှစ်မှ (၃၉) ိှစအ်တွင်ဵရှိ လူငယ်လူရွယမ်ျာဵ ဖြ စ်ပြ ီဵ အဆိပုါအသက်အုပ်စုအတွင်ဵ (၁.၁) သန်ဵ ခန့် 
သ်် အမျို ဵသာဵမျာဵဖြ စ် ကေ ပါသ်် (ပု ဳ- ၁၉)။ 
 

  

၂။ ိုိင်ငဳခြ ာဵသုိ့ေရာက်ရိှေနထုိင်ေနေသာ အိမေ်ထာင်စုဝင်အမျာဵစုသ်် မွန်ပြ ််နယ်၊ ကရင်ပြ ််နယ်ိှငဴ ်
ရှမ်ဵ ပြ ််နယ်တုိ့မှဖြ စ်ေကေ ာင်ဵေတွ့ရိှရပါသ််။ 

၂၀၁၄ ခုိှစ် သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵတွင် အမိ်ေထာင်စုမျာဵ၏ ေဖြ ကေ ာဵချက်အရ အမိ်ေထာင်စုဝင် 
(၂,၀၂၁,၉၁၀) ဦဵသ်် ိိုင်ငဳခြ ာဵသို့ေရာက်ရှိေနထိုင်လျက်ရှိပါသ််။ ိိုင်ငဳခြ ာဵသို့ေရာက်ရှေိနသူမျာဵ 
တွင် မွန်ပြ ််နယ်မှ ေပြ ာင်ဵေရှ့ေ လာသူဦဵေရသ်် (၄၂၇,၀၀၀) ဦဵခန့်  ဖြ င်ဴအမျာဵဆုဳဵ ၊ ကရင်ပြ ််နယ်မှ 
(၃၂၃,၀၀၀) ဦဵခန့်  ဖြ င်ဴ ဒုတိယအမျာဵဆုဳဵ ိှငဴ် ရှမ်ဵပြ ််နယ်မှ (၂၃၆,၀၀၀) ဦဵခန့် ဖြ င်ဴ တတိယအမျာဵဆုဳဵ 
 ဖြ စ်ေ ကေ ာင်ဵေတွ့ရှိရပါသ််။ ိိုင်ငဳခြ ာဵသို့ေရာက်ရှေိနသူမျာဵတွင် ကယာဵပြ ််နယ်မှ ေရှေ့ေပြ ာင်ဵ 
လာသူဦဵေရသ်် (၈,၀၀၀) ဦဵခန့်ဖြ င်ဴ အန််ဵဆုဳဵ၊ ေနပြ ််ေတာ်မှ (၁၂,၀၀၀) ဦဵခန့်) ဖြ င်ဴ ဒုတိယ 
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 အကဏ္ဍတွင်ေဖာ်ပြ ထာဵသ်ဴ်အချက်အလက်မျာဵသ်် ိုိင်ငဳခြ ာဵသို့ေရာက်ရှိေနသူမျာဵအေကေ ာင်ဵကို ေဖြ ဆိသု်ဴ်အိမ်ေထာင်စုဝင် 
မျာဵ၏ေဖြ ဆိခုျက်မျာဵအေပါ်တွင်အေခြ ခဳပါသ််။ 

ကျငဵ 
61% 

မ 
39% 

ပု ဳ(၁၈) - ိိငု်ငဳခြ ာဵသုိ့ေရာက်ရိှေနေသာ 
အိမေ်ထာင်စုဝင်မျာဵ၏ ကျာဵ/မ 

အချိုဵအစာဵ 

15 10 5 0 5 10

0 - 4
5 - 9

10 - 14
15 - 19
20 - 24
25 - 29
30 - 34
35 - 39
40 - 44
45 - 49
50 - 54
55 - 59
60 - 64
65 - 69
70 - 74
75 - 79

80+

ပု ဳ(၁၉) - ိိငု်ငဳခြ ာဵသုိ့ေရာက်ရိှေနေသာ  
အိမေ်ထာင်စုဝင်မျာဵ၏ လူဦဵေရပိရမစ်   

ကျာဵ မ 

% 35 
 

 
( ခ) စွမ်ဵအင်  ရင်ဵ ြမစ်မျာဵ 

၁။ အိမ်ေထာင်စု (၃၂) ရာခုိင် ှိုန်ဵ သ်် အလင်ဵေရာင်အတွက် လျှပ်စစ်မီဵကုိအသဳုဵပြ ု ကေ ပါသ််။  

သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵအချက်အလက်မျာဵအရ အလင်ဵေရာင်အတွက် လျှပ်စစ်မီဵကိအုသုဳဵပြ ုသ်ဴ် 
အမိ်ေထာင်စုအချို ဵသ်် (၃၂.၄) ရာခိုင်ိှုန်ဵရှိပါသ််။ မြ ို့ပြ /ေကျဵလက်ကွာဟချက်ကို ေလဴလာ 
 ကေ ််ဴလျှင် အလင်ဵေရာင်အတွက် လျှပ်စစ်မီဵကိုအသုဳဵပြ ုသ််ဴ အမိ်ေထာင်စုသ််  မြ ို့ပြ တွင် (၇၇.၅) 
ရာခိုင်ိှုန်ဵရှ ိပြ ီဵ ေကျဵလက်တငွ် (၁၄.၉) ရာခိုင်ိှုန်ဵ ရှိပါသ််။ 

 

 

တိကုထခနထဵတွဲ/ 
တိကုထခနထဵ/ 
ကွနထဒိမုနီီယမထ 

ဘနထဂလို/ 
တိကုထအိမထ တိကုထခအဳိမထ ပျဥထောင်ထအိမထ/ 

သုထသငဵအိမထ ဝါဵအိမထ 2-3 
နှု ထခတဳဲအိမထ 1 နှု ထခတဳဲအိမထ အခည ငဵ 

ပပည ်ထောင်ထုပု(%) 4.49 6.79 6.54 41.21 37.37 1.90 0.89 0.82

ပမိ ိ့့ပည ပ(%) 12.36 13.30 11.00 37.43 23.62 0.84 0.49 0.96

ေကျဵလကထပ(%) 1.43 4.25 4.80 42.68 42.73 2.31 1.04 0.77
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45.00

ရာ
ခိုင်

ှိုန်ဵ
 

ပု ဳ(၃၈) -   မြ ို့ ပြ /ေကျဵလက်အလုိက် ေနအိမ်အမျိုဵအစာဵ 

လျှပထု ထုမီဵ ေရနဳဆမီီဵ  ဖေယင်ထဵတို် ထ
မီဵ  ဘကထာရီမီဵ မီဵ ုကထပ

(ပဂု္ဂလိက) 

ေရအငဵပ
လျှပထု ထုပ

(ပဂု္ဂလိက) 

ေနေရင်ထခည ်ထပ
ုမွထဵ အ်ထသုဳဵ ပ
ဆိလုငပည ငဵ 

အခည ငဵ 

ပပည ်ထောင်ထုပု(%) 32.4 8.1 20.7 16.9 9.3 1.6 8.7 2.2

ပမိ ိ့့ပည ပ(%) 77.5 0.5 7.2 6.3 5.8 0.8 1.4 0.5

ေကျဵလကထပ(%) 14.9 11.0 26.0 21.1 10.7 1.9 11.5 2.9

 -
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ပဳု (၃၉) -   မြ ို့ ပြ /ေကျဵလက်အလုိက် အလင်ဵေရာင်အတွက်အဓိကအသဳုဵပြ ုသ်ဴ်မီဵအမျိုဵအစာဵ 

35 
 

 
( ခ) စွမ်ဵအင်  ရင်ဵ ြမစ်မျာဵ 

၁။ အိမ်ေထာင်စု (၃၂) ရာခုိင် ှိုန်ဵ သ်် အလင်ဵေရာင်အတွက် လျှပ်စစ်မီဵကုိအသဳုဵပြ ု ကေ ပါသ််။  

သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵအချက်အလက်မျာဵအရ အလင်ဵေရာင်အတွက် လျှပ်စစ်မီဵကိအုသုဳဵပြ ုသ်ဴ် 
အမိ်ေထာင်စုအချို ဵသ်် (၃၂.၄) ရာခိုင်ိှုန်ဵရှိပါသ််။ မြ ို့ပြ /ေကျဵလက်ကွာဟချက်ကို ေလဴလာ 
 ကေ ််ဴလျှင် အလင်ဵေရာင်အတွက် လျှပ်စစ်မီဵကိုအသုဳဵပြ ုသ််ဴ အမိ်ေထာင်စုသ််  မြ ို့ပြ တွင် (၇၇.၅) 
ရာခိုင်ိှုန်ဵရှ ိပြ ီဵ ေကျဵလက်တငွ် (၁၄.၉) ရာခိုင်ိှုန်ဵ ရှိပါသ််။ 

 

 

တိကုထခနထဵတွဲ/ 
တိကုထခနထဵ/ 
ကွနထဒိမုနီီယမထ 

ဘနထဂလို/ 
တိကုထအိမထ တိကုထခအဳိမထ ပျဥထောင်ထအိမထ/ 

သုထသငဵအိမထ ဝါဵအိမထ 2-3 
နှု ထခတဳဲအိမထ 1 နှု ထခတဳဲအိမထ အခည ငဵ 

ပပည ်ထောင်ထုပု(%) 4.49 6.79 6.54 41.21 37.37 1.90 0.89 0.82

ပမိ ိ့့ပည ပ(%) 12.36 13.30 11.00 37.43 23.62 0.84 0.49 0.96

ေကျဵလကထပ(%) 1.43 4.25 4.80 42.68 42.73 2.31 1.04 0.77
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ှိုန်ဵ
 

ပု ဳ(၃၈) -   မြ ို့ ပြ /ေကျဵလက်အလုိက် ေနအိမ်အမျိုဵအစာဵ 

လျှပထု ထုမီဵ ေရနဳဆမီီဵ  ဖေယင်ထဵတို် ထ
မီဵ ဘကထာရီမီဵ မီဵ ုကထပ

(ပဂု္ဂလိက) 

ေရအငဵပ
လျှပထု ထုပ

(ပဂု္ဂလိက) 

ေနေရင်ထခည ်ထပ
ုမွထဵ အ်ထသုဳဵ ပ
ဆိလုငပည ငဵ 

အခည ငဵ 

ပပည ်ထောင်ထုပု(%) 32.4 8.1 20.7 16.9 9.3 1.6 8.7 2.2

ပမိ ိ့့ပည ပ(%) 77.5 0.5 7.2 6.3 5.8 0.8 1.4 0.5

ေကျဵလကထပ(%) 14.9 11.0 26.0 21.1 10.7 1.9 11.5 2.9
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ပဳု (၃၉) -   မြ ို့ ပြ /ေကျဵလက်အလုိက် အလင်ဵေရာင်အတွက်အဓိကအသဳုဵပြ ုသ်ဴ်မီဵအမျိုဵအစာဵ 



                                               (၂ -  ) 
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၂။ အလင်ဵေရာင်အတွက် လျှပ်စစ်မီဵကုိအသဳုဵ ပြ ုသ််ဴ အိမ်ေထာင်စုအချိုဵအမြ င်ဴဆဳုဵမှာ ရန်ကုနတုိ်င်ဵေဒသကြ ီဵ 

 ဖြ စ်ပါသ််။ 

သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵအချက်အလက်မျာဵအရ တိငု်ဵေဒသကြ ီဵ/ ပြ ််နယ်မျာဵတွင် အလင်ဵေရာင် 
အတွက် လျှပ်စစ်မီဵကိုအသုဳဵပြ ုသ်ဴ် အမိ်ေထာင်စုအချို ဵ အမြ ငဴ်ဆုဳဵမှာ ရန်ကုန်တိငု်ဵေဒသကြ ီဵ ဖြ စ်ပြ ီဵ 
(၆၉.၃) ရာခိုင်ိှုန်ဵရှိပါသ််။ အလင်ဵေရာင်အတွက် လျှပ်စစ်မီဵကို အသုဳဵပြ ုသ်ဴ် အမိ်ေထာင်စု 
အချို ဵအနိမဴ်ဆုဳဵမှာ တန ကသာရီတိုင်ဵေဒသကြ ီဵ ဖြ စ်ပြ ီဵ (၈) ရာခိုင်ိှုန်ဵသာ ရှိပါသ််။  
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ပု ဳ(၄၀) -  တုိင်ဵေဒသကြ ီဵ/ ပြ ််နယ်အလုိက် အလင်ဵေရာင်အတွက် 
လျှပ်စစ်မီဵအဓိကအသဳုဵပြ ုသ်ဴ် အိမေ်ထာင်စုရာခုိင် ှိုန်ဵ 



                                               (၂ -  ) 
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ပဳု (၄၁) -  တုိင်ဵေဒသကြ ီဵ/ပြ ််နယ်အလုိက် အလင်ဵေရာင်အတွက်လျှပ်စစ်မီဵကုိ အဓိကအသဳုဵပြ ုသ်ဴ် 

အိမ်ေထာင်စုရာခုိင် ှိုန်ဵ 
 

  



                                               (၂ -  ) 
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၃။ အိမ်ေထာင်စု (၈၁) ရာခုိင် ှိုန်ဵ သ်် အစာဵအစာချက်ပြ ုတ်စာဵေသာက်ရန်အတွက် သစ်သာဵ/ထင်ဵိှင်ဴ 
ဆက်စပ်ေလာင်စာမျာဵကုိအသဳုဵပြ ုကေ ပါသ််။ 

 မြ န်မာိိုင်ငဳတွင် အမိ်ေထာင်စု         (၆၉) ရာခိုင်ိှုန်ဵခန့သ််် အစာဵအစာချက်ပြ ုတ် 
စာဵေသာက်ရန် ေလာင်စာအဖြ စ် သစ်သာဵ/ထင်ဵကို အသုဳဵပြ ု ကေ ပါသ််။ အမိ်ေထာင်စု (၁၆) 
ရာခိုင်ိှုန်ဵသ်် လျှပ်စစ်မီဵကို အသုဳဵပြ ု ကေ  ပြ ီဵ (၁၂) ရာခိုင်ိှုန်ဵသ်် မီဵေသွဵ/ေလာင်စာေတာငဴ်ကို 
အသုဳဵပြ ု ကေ ပါသ််။ သို့ဖြ စ်၍ ြမန်မာိိုင်ငဳရှိ အမိ်ေထာင်စု (၈၁) ရာခိုင်ိှုန်ဵသ်် သစ်သာဵ/ထင်ဵိှင်ဴ 
ဆက်စပ်ေလာင်စာမျာဵကို အစာဵအစာချက်ပြ ုတ်ရန် အသုဳဵပြ ုေန           ေတွ့ ရှိရပါသ််။ 

ေကျဵလက်တွင် အမိ်ေထာင်စု (၈၆) ရာခိုင်ိှုန်ဵခန့်သ်် အစာဵအစာချက်ပြ ုတ်စာဵေသာက်ရန် 
ေလာင်စာအဖြ စ် သစ်သာဵ/ထင်ဵကိအုသုဳဵပြ ု ကေ  ပြ ီဵ (၅.၆) ရာခိုင်ိှုန်ဵကသာလျှင် လျှပ်စစ်မီဵကုိ 
အသုဳဵပြ ု ကေ ပါသ််။  မြ ို့ပြ တွင် အမိ်ေထာင်စု (၅၂) ရာခိုင်ိှုန်ဵသ်် သစ်သာဵ/ထင်ဵ (သို့မဟုတ်) 
မီဵေသွဵ/ေလာင်စာေတာငဴ်ကို အသုဳဵပြ ုကေ ပါသ််။ 

   
 

 

လျှပထု ုထမီဵ  
16% 

ဓငတထေ်ွ့ 
0.4% 

ေရနဳဆီမီဵ 
0.2% 

ဘုိ်ထအုိဂကထ ထု 
0.3% 

သုထသငဵ/ာ်ထဵ 
69% 

မီဵေသွဵ/ေလင်ထုငေတင်ထ ဴ
12% 

အခည ငဵ 
2% 

ပု ဳ(၄၂) -  ချက်ပြ ုတ်ရာတွင် အဓိကအသဳုဵပြ ုသ််ဴ ေလာင်စာမျာဵ 

လျှပထု ုထမီဵ  ဓငတထေ်ွ့ ေရနဳဆီမီဵ ဘုိ်ထအုိဂကထ ထု သုထသငဵ/ 
ာ်ထဵ 

မီဵ ေသွဵ/ 
ေလင်ထုငပ
ေတင်ထဴ 

အခည ငဵ 

ပမိ ိ့့ပည ပ(%) 44.0 1.4 0.0 0.7 25.6 26.5 1.7

ေကျဵလကထပ(%) 5.6 0.1 0.3 0.1 86.2 6.1 1.6

 -
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ရာ
ခိုင

်ိှုန်
ဵ 

ပဳု (၄၃) -   မြ ို့ ပြ /ေကျဵလက်အလုိက် ချက်ပြ ုတ်ရာတွင်အဓိကအသဳုဵပြ ုသ််ဴ ေလာင်စာမျာဵ 



                                               (၂ -  ) 
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ပဳု (၄၄) -  တုိင်ဵေဒသကြ ီဵ/ပြ ််နယ်အလုိက် ချက်ပြ ုတ်ရန်အတွက် မီဵေသွဵ/ေလာင်စာေတာငဴ် 

(သုိ့မဟုတ်) သစ်သာဵ/ထင်ဵကုိ အဓိကအသဳုဵပြ ုသ်ဴ်အမ်ိေထာင်စုရာခုိင် ှိုန်ဵ 
 

  



                                               (၂ -  ) 
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(ဂ) ေရရရိှမှု  ရင်ဵ  မြ စ်မျာဵ 

၁။  အိမ်ေထာင်စု (၃၁) ရာခုိင် ှိုန်ဵ ခန့်၏ ေသာက်ေရအတွက် အဓိက  ရင်ဵ ြမစ်မှာ အဝီစိတွင်ဵ ဖြ စ်ပါသ််။ 

အမိ်ေထာင်စု         (၃၁.၄) ရာခိုင်ိှုန်ဵခန့်သ်် ေသာက်ေရအတွက် အဝီစိတွင်ဵေရကုိ 
အဓိက  ရင်ဵ ြမစ်အဖြ စ် အသုဳဵပြ ု ကေ ပါသ််။ အမိ်ေထာင်စု (၉) ရာခိုင်ိှုန်ဵခန့်သ်် ေရပိကု်လိုင်ဵမှ 
ရရှိေသာေရကို ေသာက်ေရအဖြ စ်အသုဳဵပြ ုပြ ီဵ (၁၈.၉) ရာခိငု်ိှုန်ဵသ်် ေရတွင်ဵ (အတ်ုစီ) မှရရှေိသာ 
ေရကို အသုဳဵပြ ု ကေ ပါသ််။ 

 
 

၂။   မြ ို့ ပြ အိမ်ေထာင်စု (၃၁) ရာခုိင် ှိုန်ဵ ခန့်သ်် ေရသန့်စက်/ေရသန့်ဘူဵကုိ အသဳုဵပြ ုကေ ပါသ််။  

 မြ ို့ပြ အမိ်ေထာင်စုမျာဵအတွက် ေသာက်ေရသုဳဵစွဲမှုအဓိက  ရင်ဵ ြမစ်မှာ ေရသန့်စက်/ 
ေရသန့်ဘူဵ (၃၁.၃%)  ဖြ စ်ပြ ီဵ ေကျဵလက်တွင် အမိ်ေထာင်စု (၃၂.၈) ရာခိုင်ိှုန်ဵသ်် အဝီစိတွင်ဵေရကို 
အသုဳဵပြ ု ကေ ပါသ််။ 

 
 

ေရပိုကထလို်ထဵ  အဝီု တိွ ထ်ဵ ေရတွ ထ်ဵပ
(အုတထုီ) 

ေရတွ ထ်ဵပ
(အကငရဳမဴ)ဲ ေရကနထ ပမည ုထ/ေချင်ထဵ / 

တူဵေမည င်ထဵ 
ေတင်ထကျပ
ေရ/မိုဵေရ 

ေရသနထ့ုကထ/ 
ေရသနထ့ဘူဵ ေရကငဵ အခည ငဵ 

အိမထောင်ထု ပု(%) 9.0 31.4 18.9 5.3 12.3 7.5 3.1 10.2 0.5 1.8

 -
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 10.0

 15.0
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 25.0

 30.0

 35.0

ရာ
ခိုင်

ှိုန်ဵ
 

ပု ဳ(၄၅) -  ေသာက်ေရအတွက် အဓိကအရင်ဵအမြ စ်မျာဵ ( ပြ ််ေထာင်စု) 

ေရပိုကထလုိ် ထဵ အဝီုိတွ် ထဵ ေရတွ ထ်ဵပ
(အုတထုီ) 

ေရတွ ထ်ဵပ
(အကငရဳမဴဲ) ေရကနထ ပမည ုထ/ေချင်ထဵ/ 

တူဵေမည င်ထဵ 
ေတင်ထကျပ
ေရ/မိုဵေရ 

ေရသနထ့ုကထ/ 
ေရသနထ့ဘူဵ ေရကငဵ အခည ငဵ 

ပမိ ိ့့ပည ပ(%) 16.0 27.9 11.5 1.8 6.0 1.8 0.8 31.3 1.2 1.6

ေကျဵလကထပ(%) 6.2 32.8 21.8 6.7 14.7 9.7 4.0 2.0 0.2 1.9

 -
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 10.0
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 35.0

ရာ
ခိုင်

ှိုန်ဵ
 

 

ပု ဳ(၄၆) -   မြ ို့ ပြ /ေကျဵလက်အလုိက် အဓိကသဳုဵစဲွသ််ဴ ေသာက်ေရ အရင်ဵအမြ စ် 

40 
 

(ဂ) ေရရရိှမှု  ရင်ဵ  မြ စ်မျာဵ 

၁။  အိမ်ေထာင်စု (၃၁) ရာခုိင် ှိုန်ဵ ခန့်၏ ေသာက်ေရအတွက် အဓိက  ရင်ဵ ြမစ်မှာ အဝီစိတွင်ဵ ဖြ စ်ပါသ််။ 

အမိ်ေထာင်စု         (၃၁.၄) ရာခိုင်ိှုန်ဵခန့်သ်် ေသာက်ေရအတွက် အဝီစိတွင်ဵေရကုိ 
အဓိက  ရင်ဵ ြမစ်အဖြ စ် အသုဳဵပြ ု ကေ ပါသ််။ အမိ်ေထာင်စု (၉) ရာခိုင်ိှုန်ဵခန့်သ်် ေရပိကု်လိုင်ဵမှ 
ရရှိေသာေရကို ေသာက်ေရအဖြ စ်အသုဳဵပြ ုပြ ီဵ (၁၈.၉) ရာခိငု်ိှုန်ဵသ်် ေရတွင်ဵ (အတ်ုစီ) မှရရှေိသာ 
ေရကို အသုဳဵပြ ု ကေ ပါသ််။ 

 
 

၂။   မြ ို့ ပြ အိမ်ေထာင်စု (၃၁) ရာခုိင် ှိုန်ဵ ခန့်သ်် ေရသန့်စက်/ေရသန့်ဘူဵကုိ အသဳုဵပြ ုကေ ပါသ််။  

 မြ ို့ပြ အမိ်ေထာင်စုမျာဵအတွက် ေသာက်ေရသုဳဵစွဲမှုအဓိက  ရင်ဵ ြမစ်မှာ ေရသန့်စက်/ 
ေရသန့်ဘူဵ (၃၁.၃%)  ဖြ စ်ပြ ီဵ ေကျဵလက်တွင် အမိ်ေထာင်စု (၃၂.၈) ရာခိုင်ိှုန်ဵသ်် အဝီစိတွင်ဵေရကို 
အသုဳဵပြ ု ကေ ပါသ််။ 

 
 

ေရပိုကထလို်ထဵ  အဝီု တိွ ထ်ဵ ေရတွ ထ်ဵပ
(အုတထုီ) 

ေရတွ ထ်ဵပ
(အကငရဳမဴဲ) ေရကနထ ပမည ုထ/ေချင်ထဵ / 

တူဵေမည င်ထဵ 
ေတင်ထကျပ
ေရ/မိုဵေရ 

ေရသနထ့ုကထ/ 
ေရသနထ့ဘူဵ ေရကငဵ အခည ငဵ 

အိမထောင်ထု ပု(%) 9.0 31.4 18.9 5.3 12.3 7.5 3.1 10.2 0.5 1.8

 -

 5.0

 10.0

 15.0

 20.0

 25.0

 30.0

 35.0

ရာ
ခိုင်

ှိုန်ဵ
 

ပု ဳ(၄၅) -  ေသာက်ေရအတွက် အဓိကအရင်ဵအမြ စ်မျာဵ ( ပြ ််ေထာင်စု) 

ေရပိုကထလုိ် ထဵ အဝီုိတွ် ထဵ ေရတွ ထ်ဵပ
(အုတထုီ) 

ေရတွ ထ်ဵပ
(အကငရဳမဴဲ) ေရကနထ ပမည ုထ/ေချင်ထဵ/ 

တူဵေမည င်ထဵ 
ေတင်ထကျပ
ေရ/မိုဵေရ 

ေရသနထ့ုကထ/ 
ေရသနထ့ဘူဵ ေရကငဵ အခည ငဵ 

ပမိ ိ့့ပည ပ(%) 16.0 27.9 11.5 1.8 6.0 1.8 0.8 31.3 1.2 1.6

ေကျဵလကထပ(%) 6.2 32.8 21.8 6.7 14.7 9.7 4.0 2.0 0.2 1.9

 -

 5.0

 10.0

 15.0

 20.0

 25.0

 30.0

 35.0

ရာ
ခိုင်

ှိုန်ဵ
 

 

ပု ဳ(၄၆) -   မြ ို့ ပြ /ေကျဵလက်အလုိက် အဓိကသဳုဵစဲွသ််ဴ ေသာက်ေရ အရင်ဵအမြ စ် 
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(ဂ) ေရရရိှမှု  ရင်ဵ  မြ စ်မျာဵ 

၁။  အိမ်ေထာင်စု (၃၁) ရာခုိင် ှိုန်ဵ ခန့်၏ ေသာက်ေရအတွက် အဓိက  ရင်ဵ ြမစ်မှာ အဝီစိတွင်ဵ ဖြ စ်ပါသ််။ 

အမိ်ေထာင်စု         (၃၁.၄) ရာခိုင်ိှုန်ဵခန့်သ်် ေသာက်ေရအတွက် အဝီစိတွင်ဵေရကုိ 
အဓိက  ရင်ဵ ြမစ်အဖြ စ် အသုဳဵပြ ု ကေ ပါသ််။ အမိ်ေထာင်စု (၉) ရာခိုင်ိှုန်ဵခန့်သ်် ေရပိကု်လိုင်ဵမှ 
ရရှိေသာေရကို ေသာက်ေရအဖြ စ်အသုဳဵပြ ုပြ ီဵ (၁၈.၉) ရာခိငု်ိှုန်ဵသ်် ေရတွင်ဵ (အတ်ုစီ) မှရရှေိသာ 
ေရကို အသုဳဵပြ ု ကေ ပါသ််။ 

 
 

၂။   မြ ို့ ပြ အိမ်ေထာင်စု (၃၁) ရာခုိင် ှိုန်ဵ ခန့်သ်် ေရသန့်စက်/ေရသန့်ဘူဵကုိ အသဳုဵပြ ုကေ ပါသ််။  

 မြ ို့ပြ အမိ်ေထာင်စုမျာဵအတွက် ေသာက်ေရသုဳဵစွဲမှုအဓိက  ရင်ဵ ြမစ်မှာ ေရသန့်စက်/ 
ေရသန့်ဘူဵ (၃၁.၃%)  ဖြ စ်ပြ ီဵ ေကျဵလက်တွင် အမိ်ေထာင်စု (၃၂.၈) ရာခိုင်ိှုန်ဵသ်် အဝီစိတွင်ဵေရကို 
အသုဳဵပြ ု ကေ ပါသ််။ 

 
 

ေရပိုကထလို်ထဵ  အဝီု တိွ ထ်ဵ ေရတွ ထ်ဵပ
(အုတထုီ) 

ေရတွ ထ်ဵပ
(အကငရဳမဴဲ) ေရကနထ ပမည ုထ/ေချင်ထဵ / 

တူဵေမည င်ထဵ 
ေတင်ထကျပ
ေရ/မိုဵေရ 

ေရသနထ့ုကထ/ 
ေရသနထ့ဘူဵ ေရကငဵ အခည ငဵ 

အိမထောင်ထု ပု(%) 9.0 31.4 18.9 5.3 12.3 7.5 3.1 10.2 0.5 1.8

 -

 5.0

 10.0

 15.0

 20.0

 25.0

 30.0

 35.0

ရာ
ခိုင်

ှိုန်ဵ
 

ပု ဳ(၄၅) -  ေသာက်ေရအတွက် အဓိကအရင်ဵအမြ စ်မျာဵ ( ပြ ််ေထာင်စု) 

ေရပိုကထလုိ် ထဵ အဝီုိတွ် ထဵ ေရတွ ထ်ဵပ
(အုတထုီ) 

ေရတွ ထ်ဵပ
(အကငရဳမဴဲ) ေရကနထ ပမည ုထ/ေချင်ထဵ/ 

တူဵေမည င်ထဵ 
ေတင်ထကျပ
ေရ/မိုဵေရ 

ေရသနထ့ုကထ/ 
ေရသနထ့ဘူဵ ေရကငဵ အခည ငဵ 

ပမိ ိ့့ပည ပ(%) 16.0 27.9 11.5 1.8 6.0 1.8 0.8 31.3 1.2 1.6

ေကျဵလကထပ(%) 6.2 32.8 21.8 6.7 14.7 9.7 4.0 2.0 0.2 1.9

 -

 5.0

 10.0

 15.0

 20.0

 25.0

 30.0

 35.0

ရာ
ခိုင်

ှိုန်ဵ
 

 

ပု ဳ(၄၆) -   မြ ို့ ပြ /ေကျဵလက်အလုိက် အဓိကသဳုဵစဲွသ််ဴ ေသာက်ေရ အရင်ဵအမြ စ် 



                                               (၂ -  ) 
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၃။  မြ န်မာိုိင်ငဳရိှ အိမ်ေထာင်စု (၇၀) ရာခုိင် ှိုန်ဵ ခန့်သ်် ေသာက်ေရအတွက် ေရေကာင်ဵေရသန့်ကုိအသဳုဵပြ ုကေ  
ပါသ််။  

ြမန်မာိိုင်ငဳတွင် အမိ်ေထာင်စု (၇၀) ရာခိငု်ိှုန်ဵခန့သ််် ေသာက်ေရအတွက် ေရေကာင်ဵ 
ေရသန့် (ေရပိကု်လိငု်ဵ၊ အဝီစိတွင်ဵ၊ ေရတွင်ဵ (အုတ်စီ)၊ ေရသန့်စက်/ေရသန့်ဘူဵ) ကို သုဳဵစွဲကေ ေ ကေ ာင်ဵ 
ေတွ့ ရှရိပါသ််။ 

တိငု်ဵေဒသကြ ီဵ/ြပ််နယ်အဆငဴ်တွင် ရခိုင်ြပ််နယ်သ်် ေသာက်ေရအတွက် ေရေကာင်ဵ 
ေရသန့်     အသုဳဵပြ ုသ််ဴ အမိ်ေထာင်စုအချို ဵ အနိမဴဆ်ုဳဵ  (၃၈%)  ြဖစ်ပြ ီဵ ေနပြ ််ေတာ် (၈၈%)၊ 
မိ္တေလဵ တိငု်ဵေဒသကြ ီဵ (၈၆%) ိှငဴ် စစ်ကိုင်ဵတိငု်ဵေဒသကြ ီဵ (၈၁%) တို့သ်် ေသာက်ေရအတွက် 
ေရေကာင်ဵေရသန့်    အသုဳဵပြ ုသ််ဴ အမိ်ေထာင်စုအချို ဵ အမြ ငဴ်ဆုဳဵြဖစ်ေကေ ာင်ဵ ေတွ့ ရှိရပါသ််။ 

 

 
 
 
 

  

 69.5   76.6   58.3   64.0   70.2   81.1   63.6   73.6   76.6   85.6   69.0   37.7   77.3   54.7   50.3   87.7  

 30.5   23.4   41.7   36.0   29.8   18.9   36.4   26.4   23.4   14.4   31.0   62.3   22.7   45.3   49.7   12.3  
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ပု ဳ(၄၇) - တိငု်ဵေဒသကြ ီဵ/ ပြ ််နယ်အလုိက်  ေရေကာင်ဵေရသန့်ရရိှသ်ဴ် အိမ်ေထာင်စုအချိုဵအစာဵ 

ေရေကာင်ဵေရသန့်ရရှိမှု ေရေကာင်ဵေရသန့်မရရှမိှု 
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၃။  မြ န်မာိုိင်ငဳရိှ အိမ်ေထာင်စု (၇၀) ရာခုိင် ှိုန်ဵ ခန့်သ်် ေသာက်ေရအတွက် ေရေကာင်ဵေရသန့်ကုိအသဳုဵပြ ုကေ  
ပါသ််။  

ြမန်မာိိုင်ငဳတွင် အမိ်ေထာင်စု (၇၀) ရာခိငု်ိှုန်ဵခန့သ််် ေသာက်ေရအတွက် ေရေကာင်ဵ 
ေရသန့် (ေရပိကု်လိငု်ဵ၊ အဝီစိတွင်ဵ၊ ေရတွင်ဵ (အုတ်စီ)၊ ေရသန့်စက်/ေရသန့်ဘူဵ) ကို သုဳဵစွဲကေ ေ ကေ ာင်ဵ 
ေတွ့ ရှရိပါသ််။ 

တိငု်ဵေဒသကြ ီဵ/ြပ််နယ်အဆငဴ်တွင် ရခိုင်ြပ််နယ်သ်် ေသာက်ေရအတွက် ေရေကာင်ဵ 
ေရသန့်     အသုဳဵပြ ုသ််ဴ အမိ်ေထာင်စုအချို ဵ အနိမဴဆ်ုဳဵ  (၃၈%)  ြဖစ်ပြ ီဵ ေနပြ ််ေတာ် (၈၈%)၊ 
မိ္တေလဵ တိငု်ဵေဒသကြ ီဵ (၈၆%) ိှငဴ် စစ်ကိုင်ဵတိငု်ဵေဒသကြ ီဵ (၈၁%) တို့သ်် ေသာက်ေရအတွက် 
ေရေကာင်ဵေရသန့်    အသုဳဵပြ ုသ််ဴ အမိ်ေထာင်စုအချို ဵ အမြ ငဴ်ဆုဳဵြဖစ်ေကေ ာင်ဵ ေတွ့ ရှိရပါသ််။ 

 

 
 
 
 

  

 69.5   76.6   58.3   64.0   70.2   81.1   63.6   73.6   76.6   85.6   69.0   37.7   77.3   54.7   50.3   87.7  

 30.5   23.4   41.7   36.0   29.8   18.9   36.4   26.4   23.4   14.4   31.0   62.3   22.7   45.3   49.7   12.3  
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ပု ဳ(၄၇) - တိငု်ဵေဒသကြ ီဵ/ ပြ ််နယ်အလုိက်  ေရေကာင်ဵေရသန့်ရရိှသ်ဴ် အိမ်ေထာင်စုအချိုဵအစာဵ 

ေရေကာင်ဵေရသန့်ရရှိမှု ေရေကာင်ဵေရသန့်မရရှမိှု 



                                               (၂ -  ) 
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(ဃ) အိမ်သာအမျို ဵအစာဵမျာဵ 

၂၀၁၄ ခုိှစ် သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵတွင် အမိ်ေထာင်စုမျာဵ၌ အသုဳဵပြ ုသ်ဴ် အမိ်သာအမျိုဵအစာဵကို 
ထ်ဴသ်ွင်ဵ ေကာက်ယူခဲဴပါသ််။  

၁။ အိမ်ေထာင်စု (၇၄) ရာခုိင် ှိုန်ဵ သ်် သန့်ရှင်ဵေသာယင်လဳုအိမ်သာ ေဆာက်လုပ်သဳုဵစဲွကေ ပါသ််။ 

သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵကာလအတွင်ဵ အမိ်ေထာင်စုမျာဵမှေြဖဆိေုသာ အချက်အလက်မျာဵအရ 
အမိ်ေထာင်စု (၇၄.၃) ရာခိုင်ိှုန်ဵသ်် ေရဆွဲအမိ်သာ (သို့မဟုတ်) ေရေလာင်ဵ/ယင်လုအဳမိ်သာကို 
အသုဳဵပြ ုကေ ပါသ််။ အဆိုပါ အမိ်သာအမျိုဵအစာဵိှစ်ခုကို သန့်ရှင်ဵေသာ ယင်လုဳအိမ်သာအဖြ စ် 
သတ်မှတ်ပါသ််။ ကျန်အမိ်ေထာင်စုမျာဵသ်် တွင်ဵ/ဇလာဵအမိ်သာ၊ တွင်ဵမရှအိိမ်သာိှငဴ် အခြ ာဵ 
အမိ်သာအမျိုဵအစာဵမျာဵကို အသုဳဵပြ ု ကေ ပြ ီဵ  အမိ်သာမရှိေသာအမိ်ေထာင်စုမျာဵလ််ဵ ရှပိါသ််။ 

သန့်ရှင်ဵေသာယင်လုအဳိမ်သာ ေဆာက်လုပသ်ုဳဵစွဲသ်ဴ် အမိ်ေထာင်စုအချို ဵ     ရန်ကုန်တိုင်ဵ 
ေဒသကြ ီဵ (၉၁.၁%) တွင်                 ကယာဵြပ််နယ် (၈၈.၅%)      ဒုတိယအမြ င်ဴဆုဳဵ  ဖြ စ်ပါသ််။ 
ရခိုင်ပြ ််နယ် (၃၁.၈%) သ်် သန့်ရှင်ဵေသာယင်လုဳအမိ်သာေဆာက်လုပ်သုဳဵစွဲသ်ဴ် အမိ်ေထာင်စု 
အချို ဵအန််ဵဆုဳဵ   ဖြ စ်၍ ရှမ်ဵြပ််နယ် (၆၃.၈%) သ် ်ဒုတိယအန််ဵဆုဳဵ ဖြ စ်ပါသ်် (ပုဳ - ၄၈)။ 
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ပု ဳ(၄၈) -  တုိင်ဵေဒသကြ ီဵ/ ပြ ််နယ်အလုိက် သန့်ရှင်ဵေသာယင်လဳုအိမသ်ာ 
ေဆာက်လုပသဳု်ဵစဲွသ်ဴ် အိမေ်ထာင်စုအချိုဵ 
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(ဃ) အိမ်သာအမျို ဵအစာဵမျာဵ 

၂၀၁၄ ခုိှစ် သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵတွင် အမိ်ေထာင်စုမျာဵ၌ အသုဳဵပြ ုသ်ဴ် အမိ်သာအမျိုဵအစာဵကို 
ထ်ဴသ်ွင်ဵ ေကာက်ယူခဲဴပါသ််။  

၁။ အိမ်ေထာင်စု (၇၄) ရာခုိင် ှိုန်ဵ သ်် သန့်ရှင်ဵေသာယင်လဳုအိမ်သာ ေဆာက်လုပ်သဳုဵစဲွကေ ပါသ််။ 

သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵကာလအတွင်ဵ အမိ်ေထာင်စုမျာဵမှေြဖဆိေုသာ အချက်အလက်မျာဵအရ 
အမိ်ေထာင်စု (၇၄.၃) ရာခိုင်ိှုန်ဵသ်် ေရဆွဲအမိ်သာ (သို့မဟုတ်) ေရေလာင်ဵ/ယင်လုအဳမိ်သာကို 
အသုဳဵပြ ုကေ ပါသ််။ အဆိုပါ အမိ်သာအမျိုဵအစာဵိှစ်ခုကို သန့်ရှင်ဵေသာ ယင်လုဳအိမ်သာအဖြ စ် 
သတ်မှတ်ပါသ််။ ကျန်အမိ်ေထာင်စုမျာဵသ်် တွင်ဵ/ဇလာဵအမိ်သာ၊ တွင်ဵမရှအိိမ်သာိှငဴ် အခြ ာဵ 
အမိ်သာအမျိုဵအစာဵမျာဵကို အသုဳဵပြ ု ကေ ပြ ီဵ  အမိ်သာမရှိေသာအမိ်ေထာင်စုမျာဵလ််ဵ ရှပိါသ််။ 

သန့်ရှင်ဵေသာယင်လုအဳိမ်သာ ေဆာက်လုပသ်ုဳဵစွဲသ်ဴ် အမိ်ေထာင်စုအချို ဵ     ရန်ကုန်တိုင်ဵ 
ေဒသကြ ီဵ (၉၁.၁%) တွင်                 ကယာဵြပ််နယ် (၈၈.၅%)      ဒုတိယအမြ င်ဴဆုဳဵ  ဖြ စ်ပါသ််။ 
ရခိုင်ပြ ််နယ် (၃၁.၈%) သ်် သန့်ရှင်ဵေသာယင်လုဳအမိ်သာေဆာက်လုပ်သုဳဵစွဲသ်ဴ် အမိ်ေထာင်စု 
အချို ဵအန််ဵဆုဳဵ   ဖြ စ်၍ ရှမ်ဵြပ််နယ် (၆၃.၈%) သ် ်ဒုတိယအန််ဵဆုဳဵ ဖြ စ်ပါသ်် (ပုဳ - ၄၈)။ 
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    တန ကသာရီ 
    ပဲခူဵ 
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    မိ္တေလဵ 

    မွန် 
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    ရန်ကုန် 
    ရှမ်ဵ 

    ဧရာဝတီ 
    ေနပြ ််ေတာ် 

ပု ဳ(၄၈) -  တုိင်ဵေဒသကြ ီဵ/ ပြ ််နယ်အလုိက် သန့်ရှင်ဵေသာယင်လဳုအိမသ်ာ 
ေဆာက်လုပသဳု်ဵစဲွသ်ဴ် အိမေ်ထာင်စုအချိုဵ 



                                               (၂ -  ) 
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43 

 

ပဳု (၄၉) -  တုိင်ဵေဒသကြ ီဵ/ ပြ ််နယ်အလုိက် သန့်ရှင်ဵေသာယင်လဳုအိမ်သာေဆာက်လုပ်သဳုဵစဲွသ်ဴ် 
အိမ်ေထာင်စရုာခုိင် ှိုန်ဵ 

 

  



                                               (၂ -  ) 
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၂။ အိမ်သာမရိှေသာအိမ်ေထာင်စု (၁၄) ရာခုိင် ှိုန်ဵ ရိှပါသ််။ 

အမိ်ေထာင်စုအာဵလုဳဵ၏ (၁၄.၄) ရာခိုင်ိှုန်ဵသ် ် အမိ်သာမရှိေကေ ာင်ဵ ေဖြ ဆုိခဲဴကေ ပြ ီဵ 
ေကျဵလက်ေဒသတငွ် အိမ်သာမရှေိသာ အမိ်ေထာင်စုမှာ (၁၉) ရာခိငု်ိှုန်ဵရှိေကေ ာင်ဵ ေတွ့ ရှိရပါသ််။ 
ေကျဵလက်ေဒသတငွ် အိမ်ေထာင်စုမျာဵ၏ (၀.၉) ရာခိုင်ိှုန်ဵိှင်ဴ  မြ ို့ပြ ေဒသတွင် အမိ်ေထာင်စုမျာဵ၏ 
(၅.၂) ရာခိုင်ိှုန်ဵကသာ ေရဆွဲအိမ်သာကို အသုဳဵပြ ုကေ ပါသ််။ 

 
 
( င) ဆက်သွယ်ေရဵဆုိင်ရာပစ္စ််ဵမျာဵသဳုဵစဲွိိုငမ်ှု 

၂၀၁၄ ခုိှစ် သန်ဵေခါင်စာရင်ဵတွင် အမိ်ေထာင်စုမျာဵ၏ ဆက်သွယ်ေရဵဆိုင်ရာပစ္စ််ဵမျာဵ 
သုဳဵစွဲိိငု်မှုမျာဵကို စာရင်ဵေကာက်ယူခဲဴပါသ််။ လူထုထဳ သတင်ဵအချက်အလက်မျာဵထုတ်ြပန်ရန် 
အတွက် အမျာဵဆုဳဵအသုဳဵပြ ုသ််ဴ ဆက်သွယ်ေရဵန််ဵလမ်ဵမျာဵိှင်ဴ မ််သူက သတင်ဵအချက်အလက် 
မျာဵ မ််မျှရရှိိ ုငိ်သ််ကို သိရှိိ ုငိ်ေစရန် အမိ်ေထာင်စုမျာဵ၏ ဆက်သွယ်ေရဵပစ္စ််ဵမျာဵ သုဳဵစွဲိိုင်မှု 
ဆိုင်ရာ အချက်အလက်မျာဵသ်် အေရဵကြ ီဵပါသ််။  

၁။ အိမ်ေထာင်စု (၅၀) ရာခုိင် ှိုန်ဵသ်် ရုပ်ြမင်သဳကေ ာဵ   ရိှကေ ပြ ီဵ (၃၃) ရာခုိင် ှိုန်ဵသ်် လက်ကုိင်ဖုန်ဵ 
ရိှကေ ပါသ််။ 

သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵအချက်အလက်မျာဵအရ အိမ်ေထာင်စု         (၄၉.၅) ရာခိုင်ိှုန်ဵ    
ရုပ်ြမင်သဳကေ ာဵ    ရှိကေ ပါသ််။ ရုပ်ြမင်သဳ ကေ ာဵ   ရှသိ််အဴိမ်ေထာင်စုအချို ဵသ််  မြ ို့ြပတွင် (၇၆) 
ရာခိုင်ိှုန်ဵ  ဖြ စ် ပြ ီဵ ေကျဵလက်တွင် (၄၀) ရာခိုင်ိ ှုန်ဵနီဵ ပါဵ ရှပိါသ််။ 

တစ်ိုငိ်ငဳလုဳဵ ရှ ိ အမိ်ေထာင်စု         (၃၃) ရာခိုင်ိှုန်ဵသ်် လက်ကိုင်ဖုန်ဵသုဳဵစွဲေကေ ာင်ဵ 
ေတွ့ ရှရိပါသ််။ လက်ကိုင်ဖုန်ဵရှိသ််ဴ အမိ်ေထာင်စုအချို ဵသ််  မြ ို့ြပတွင် (၆၃.၅) ရာခိုင်ိှုန်ဵ ဖြ စ် ပြ ီဵ 
ေကျဵလက်တွင် (၂၁) ရာခိုင်ိှုန်ဵ ဖြ စ်ပါသ််။ အင်တာနက်သုဳဵစွဲသ််ဴအမိ်ေထာင်စု        သ်် 
ကွန်ပျူတာရှသိ်ဴ် အမိ်ေထာင်စု        ထက် ပိုမျာဵသဖြ ငဴ် အချို့ေသာ အမိ်ေထာင်စုမျာဵသ်် 
လက်ကိငု်ဖုန်ဵြဖငဴ် အင်တာနက် ချတိ်ဆက်သုဳဵစွေဲနကေ ေကေ ာင်ဵ ေဖာ်ေှေန်ဵပါသ််။  

ေရဆွအဲမိထသင ေရေလင ထ်ဵ/ 
ယ ထ်လုဳအိမထသင 

တွ ထ်ဵ/ဇလငဵပ
အမိထသင တွ ထ်ဵမရှအိမိထသင အခည ငဵ အမိထသငမရှိ 

ပပည ်ထောင ထ်ုုပ(%) 2.1 72.2 7.9 2.7 0.8 14.4
ပမိ ိ့့ ပည ပ(%) 5.2 87.1 3.8 1.0 0.3 2.6
ေကျဵလကထပ(%) 0.9 66.4 9.4 3.3 1.0 19.0
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ပု ဳ(၅၀) -   မြ ို့ ပြ /ေကျဵလက်အလုိက် သုဳဵစွဲသ်ဴ်အိမ်သာအမျိုဵအစာဵ 
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၂။ အိမ်သာမရိှေသာအိမ်ေထာင်စု (၁၄) ရာခုိင် ှိုန်ဵ ရိှပါသ််။ 

အမိ်ေထာင်စုအာဵလုဳဵ၏ (၁၄.၄) ရာခိုင်ိှုန်ဵသ် ် အမိ်သာမရှိေကေ ာင်ဵ ေဖြ ဆုိခဲဴကေ ပြ ီဵ 
ေကျဵလက်ေဒသတငွ် အိမ်သာမရှေိသာ အမိ်ေထာင်စုမှာ (၁၉) ရာခိငု်ိှုန်ဵရှိေကေ ာင်ဵ ေတွ့ ရှိရပါသ််။ 
ေကျဵလက်ေဒသတငွ် အိမ်ေထာင်စုမျာဵ၏ (၀.၉) ရာခိုင်ိှုန်ဵိှင်ဴ  မြ ို့ပြ ေဒသတွင် အမိ်ေထာင်စုမျာဵ၏ 
(၅.၂) ရာခိုင်ိှုန်ဵကသာ ေရဆွဲအိမ်သာကို အသုဳဵပြ ုကေ ပါသ််။ 

 
 
( င) ဆက်သွယ်ေရဵဆုိင်ရာပစ္စ််ဵမျာဵသဳုဵစဲွိိုငမ်ှု 

၂၀၁၄ ခုိှစ် သန်ဵေခါင်စာရင်ဵတွင် အမိ်ေထာင်စုမျာဵ၏ ဆက်သွယ်ေရဵဆိုင်ရာပစ္စ််ဵမျာဵ 
သုဳဵစွဲိိငု်မှုမျာဵကို စာရင်ဵေကာက်ယူခဲဴပါသ််။ လူထုထဳ သတင်ဵအချက်အလက်မျာဵထုတ်ြပန်ရန် 
အတွက် အမျာဵဆုဳဵအသုဳဵပြ ုသ််ဴ ဆက်သွယ်ေရဵန််ဵလမ်ဵမျာဵိှင်ဴ မ််သူက သတင်ဵအချက်အလက် 
မျာဵ မ််မျှရရှိိ ုငိ်သ််ကို သိရှိိ ုငိ်ေစရန် အမိ်ေထာင်စုမျာဵ၏ ဆက်သွယ်ေရဵပစ္စ််ဵမျာဵ သုဳဵစွဲိိုင်မှု 
ဆိုင်ရာ အချက်အလက်မျာဵသ်် အေရဵကြ ီဵပါသ််။  

၁။ အိမ်ေထာင်စု (၅၀) ရာခုိင် ှိုန်ဵသ်် ရုပ်ြမင်သဳကေ ာဵ   ရိှကေ ပြ ီဵ (၃၃) ရာခုိင် ှိုန်ဵသ်် လက်ကုိင်ဖုန်ဵ 
ရိှကေ ပါသ််။ 

သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵအချက်အလက်မျာဵအရ အိမ်ေထာင်စု         (၄၉.၅) ရာခိုင်ိှုန်ဵ    
ရုပ်ြမင်သဳကေ ာဵ    ရှိကေ ပါသ််။ ရုပ်ြမင်သဳ ကေ ာဵ   ရှသိ််အဴိမ်ေထာင်စုအချို ဵသ််  မြ ို့ြပတွင် (၇၆) 
ရာခိုင်ိှုန်ဵ  ဖြ စ် ပြ ီဵ ေကျဵလက်တွင် (၄၀) ရာခိုင်ိ ှုန်ဵနီဵ ပါဵ ရှပိါသ််။ 

တစ်ိုငိ်ငဳလုဳဵ ရှ ိ အမိ်ေထာင်စု         (၃၃) ရာခိုင်ိှုန်ဵသ်် လက်ကိုင်ဖုန်ဵသုဳဵစွဲေကေ ာင်ဵ 
ေတွ့ ရှရိပါသ််။ လက်ကိုင်ဖုန်ဵရှိသ််ဴ အမိ်ေထာင်စုအချို ဵသ််  မြ ို့ြပတွင် (၆၃.၅) ရာခိုင်ိှုန်ဵ ဖြ စ် ပြ ီဵ 
ေကျဵလက်တွင် (၂၁) ရာခိုင်ိှုန်ဵ ဖြ စ်ပါသ််။ အင်တာနက်သုဳဵစွဲသ််ဴအမိ်ေထာင်စု        သ်် 
ကွန်ပျူတာရှသိ်ဴ် အမိ်ေထာင်စု        ထက် ပိုမျာဵသဖြ ငဴ် အချို့ေသာ အမိ်ေထာင်စုမျာဵသ်် 
လက်ကိငု်ဖုန်ဵြဖငဴ် အင်တာနက် ချတိ်ဆက်သုဳဵစွေဲနကေ ေကေ ာင်ဵ ေဖာ်ေှေန်ဵပါသ််။  

ေရဆွအဲမိထသင ေရေလင ထ်ဵ/ 
ယ ထ်လုဳအိမထသင 

တွ ထ်ဵ/ဇလငဵပ
အမိထသင တွ ထ်ဵမရှအိမိထသင အခည ငဵ အမိထသငမရှိ 

ပပည ်ထောင ထ်ုုပ(%) 2.1 72.2 7.9 2.7 0.8 14.4
ပမိ ိ့့ ပည ပ(%) 5.2 87.1 3.8 1.0 0.3 2.6
ေကျဵလကထပ(%) 0.9 66.4 9.4 3.3 1.0 19.0

 -
 10.0
 20.0
 30.0
 40.0
 50.0
 60.0
 70.0
 80.0
 90.0

 100.0

ရာ
ခိုင်

ှိုန်ဵ
 

ပု ဳ(၅၀) -   မြ ို့ ပြ /ေကျဵလက်အလုိက် သုဳဵစွဲသ်ဴ်အိမ်သာအမျိုဵအစာဵ 
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၂။ အိမ်သာမရိှေသာအိမ်ေထာင်စု (၁၄) ရာခုိင် ှိုန်ဵ ရိှပါသ််။ 

အမိ်ေထာင်စုအာဵလုဳဵ၏ (၁၄.၄) ရာခိုင်ိှုန်ဵသ် ် အမိ်သာမရှိေကေ ာင်ဵ ေဖြ ဆုိခဲဴကေ ပြ ီဵ 
ေကျဵလက်ေဒသတငွ် အိမ်သာမရှေိသာ အမိ်ေထာင်စုမှာ (၁၉) ရာခိငု်ိှုန်ဵရှိေကေ ာင်ဵ ေတွ့ ရှိရပါသ််။ 
ေကျဵလက်ေဒသတငွ် အိမ်ေထာင်စုမျာဵ၏ (၀.၉) ရာခိုင်ိှုန်ဵိှင်ဴ  မြ ို့ပြ ေဒသတွင် အမိ်ေထာင်စုမျာဵ၏ 
(၅.၂) ရာခိုင်ိှုန်ဵကသာ ေရဆွဲအိမ်သာကို အသုဳဵပြ ုကေ ပါသ််။ 

 
 
( င) ဆက်သွယ်ေရဵဆုိင်ရာပစ္စ််ဵမျာဵသဳုဵစဲွိိုငမ်ှု 

၂၀၁၄ ခုိှစ် သန်ဵေခါင်စာရင်ဵတွင် အမိ်ေထာင်စုမျာဵ၏ ဆက်သွယ်ေရဵဆိုင်ရာပစ္စ််ဵမျာဵ 
သုဳဵစွဲိိငု်မှုမျာဵကို စာရင်ဵေကာက်ယူခဲဴပါသ််။ လူထုထဳ သတင်ဵအချက်အလက်မျာဵထုတ်ြပန်ရန် 
အတွက် အမျာဵဆုဳဵအသုဳဵပြ ုသ််ဴ ဆက်သွယ်ေရဵန််ဵလမ်ဵမျာဵိှင်ဴ မ််သူက သတင်ဵအချက်အလက် 
မျာဵ မ််မျှရရှိိ ုငိ်သ််ကို သိရှိိ ုငိ်ေစရန် အမိ်ေထာင်စုမျာဵ၏ ဆက်သွယ်ေရဵပစ္စ််ဵမျာဵ သုဳဵစွဲိိုင်မှု 
ဆိုင်ရာ အချက်အလက်မျာဵသ်် အေရဵကြ ီဵပါသ််။  

၁။ အိမ်ေထာင်စု (၅၀) ရာခုိင် ှိုန်ဵသ်် ရုပ်ြမင်သဳကေ ာဵ   ရိှကေ ပြ ီဵ (၃၃) ရာခုိင် ှိုန်ဵသ်် လက်ကုိင်ဖုန်ဵ 
ရိှကေ ပါသ််။ 

သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵအချက်အလက်မျာဵအရ အိမ်ေထာင်စု         (၄၉.၅) ရာခိုင်ိှုန်ဵ    
ရုပ်ြမင်သဳကေ ာဵ    ရှိကေ ပါသ််။ ရုပ်ြမင်သဳ ကေ ာဵ   ရှသိ််အဴိမ်ေထာင်စုအချို ဵသ််  မြ ို့ြပတွင် (၇၆) 
ရာခိုင်ိှုန်ဵ  ဖြ စ် ပြ ီဵ ေကျဵလက်တွင် (၄၀) ရာခိုင်ိ ှုန်ဵနီဵ ပါဵ ရှပိါသ််။ 

တစ်ိုငိ်ငဳလုဳဵ ရှ ိ အမိ်ေထာင်စု         (၃၃) ရာခိုင်ိှုန်ဵသ်် လက်ကိုင်ဖုန်ဵသုဳဵစွဲေကေ ာင်ဵ 
ေတွ့ ရှရိပါသ််။ လက်ကိုင်ဖုန်ဵရှိသ််ဴ အမိ်ေထာင်စုအချို ဵသ််  မြ ို့ြပတွင် (၆၃.၅) ရာခိုင်ိှုန်ဵ ဖြ စ် ပြ ီဵ 
ေကျဵလက်တွင် (၂၁) ရာခိုင်ိှုန်ဵ ဖြ စ်ပါသ််။ အင်တာနက်သုဳဵစွဲသ််ဴအမိ်ေထာင်စု        သ်် 
ကွန်ပျူတာရှသိ်ဴ် အမိ်ေထာင်စု        ထက် ပိုမျာဵသဖြ ငဴ် အချို့ေသာ အမိ်ေထာင်စုမျာဵသ်် 
လက်ကိငု်ဖုန်ဵြဖငဴ် အင်တာနက် ချတိ်ဆက်သုဳဵစွေဲနကေ ေကေ ာင်ဵ ေဖာ်ေှေန်ဵပါသ််။  

ေရဆွအဲမိထသင ေရေလင ထ်ဵ/ 
ယ ထ်လုဳအိမထသင 

တွ ထ်ဵ/ဇလငဵပ
အမိထသင တွ ထ်ဵမရှအိမိထသင အခည ငဵ အမိထသငမရှိ 

ပပည ်ထောင ထ်ုုပ(%) 2.1 72.2 7.9 2.7 0.8 14.4
ပမိ ိ့့ ပည ပ(%) 5.2 87.1 3.8 1.0 0.3 2.6
ေကျဵလကထပ(%) 0.9 66.4 9.4 3.3 1.0 19.0
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ပု ဳ(၅၀) -   မြ ို့ ပြ /ေကျဵလက်အလုိက် သုဳဵစွဲသ်ဴ်အိမ်သာအမျိုဵအစာဵ 



                                               (၂ -  ) 
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ေရဒီယုိ ရပုထ မည ်ထသဳ က ငဵ ပကြ ိ့ဵဖုနထဵ လကထကုိ်ထဖုနထဵ ကွနထပျူတင 

အမိထတွ်ထပ
အ်ထတငနကထပ

တပထဆ်ထပ
ာငဵ ခည ်ထဵ 

ပပည ထ်ောင်ထုုပ(%) 35.5 49.5 4.8 32.9 3.5 6.2

ပမိ ိ့့ ပည ပ(%) 27.2 75.8 9.4 63.5 10.2 17.0

ေကျဵလကထပ(%) 38.8 39.2 3.1 21.0 0.8 2.0
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ပု ဳ(၅၁) -  ဆက်သွယ်ေရဵဆုိင်ရာပစ္စ််ဵမျာဵသဳုဵစဲွိိင်ုမှု 



                                               (၂ -  ) 
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( စ) ပုိ့ေဆာင်ေရဵယာဥ်မျာဵ သဳုဵစဲွိိုင်မှု 

၂၀၁၄ ခုိှစ် သန်ဵေခါင်စာရင်ဵတွင် အိမ်ေထာင်စုမျာဵ၏ ပို့ေဆာင်ေရဵဆိုင်ရာယာဥ်မျာဵ သုဳဵစဲွ 
ိိုင်မှုကို စာရင်ဵေကာက်ယူခဲဴပါသ််။  

၁။ အိမ်ေထာင်စု (၃၉) ရာခုိင် ှိုန်ဵ ခန့်သ်် ေမာ်ေတာ်ဆုိင်ကယ် ရိှကေ ပါသ််။  

သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵအချက်အလက်မျာဵအရ အမိ်ေထာင်စု (၃၈.၇) ရာခိုင်ိှုန်ဵသ်် ေမာ်ေတာ် 
ဆိုင်ကယ် (သို့မဟုတ်) လျှပ်စစ်စက်ဘီဵရှ ိကေ ပါသ််။ အမိ်ေထာင်စု (၃၆) ရာခိုင်ိှုန်ဵခန့်သ်် စက်ဘီဵ 
ရှိကေ ပြ ီဵ (၃.၁) ရာခိုင်ိှုန်ဵသ်် ကာဵ/ပစ်ကပ်/ထရပ်ကာဵ/ဗင်န် ရှိကေ ပါသ််။ 

    
 
၂။ ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်ရိှသူမျာဵ၏ (၇၀) ရာခုိင် ှိုန်ဵသ်် ေကျဵလက်ေဒသတွင် ေနထုိင်ကေ ပါသ််။ 

သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵအချက်အလက်မျာဵအရ ကာဵ/ပစ်ကပ်/ထရပ်ကာဵ/ဗင်န် ရှေိသာ 
အမိ်ေထာင်စုမျာဵ၏ (၇၂) ရာခိုင်ိှုန်ဵသ််  မြ ို့ပြ ေဒသမှ  ဖြ စ်ပြ ီဵ (၂၈) ရာခိုင်ိှုန်ဵမှာ ေကျဵလက်ေဒသမှ 
 ဖြ စ်ပါသ််။ ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်ိှငဴ် လျှပ်စစ်စက်ဘီဵရှေိသာ အမိ်ေထာင်စုမျာဵအနက်မှ (၇၀.၂) 
ရာခိုင်ိှုန်ဵသ်် ေကျဵလက်မှဖြ စ် ပြ ီဵ (၂၉.၈) ရာခိုင်ိှုန်ဵသာ  မြ ို့ပြ မှ  ဖြ စ်ပါသ််။ 

  

ကငဵ/ပ ထုကပထ/ 
ာရပထကငဵ/ ဗ ထ်နထ 

ေမငထေတငထဆို် ထကယထ
/ လှျပထုုထု ကထဘီဵ/ 
သုဳဵ ဘီဵကငဵ 

ုကထဘီဵ (4)ဘီဵပါပ
ောငထလငဂျီ ကနူဵ ေလှ၊ပသမ္ဗငနထ ုကထေလှ၊ပ

ေမငထေတငထဘုတထ 
လှ ထ်ဵ(ကွျဲ၊နငွဵ၊မည ်ထဵ

...ုသဖည ်ထဴ 

ပပည ထ်ောင်ထု ပု(%) 3.1 38.7 35.9 2.5 3.9 2.2 21.6

ပမိ ိ့့ ပည ပ(%) 8.1 41.2 46.9 1.4 0.6 0.5 2.5

ေကျဵလကထပ(%) 1.2 37.7 31.7 2.9 5.1 2.8 29.1

 -
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ရာ
ခိုင

်ိှုန်
ဵ 

ပု ဳ(၅၂) -   မြ ို့ ပြ /ေကျဵလက်အလုိက် ပို့ေဆာင်ေရဵအသဳုဵအေဆာင်ပစ္စ််ဵမျာဵသဳုဵစဲွိိင်ုမှု 

ကငဵ/ပ ထုကပထ/ 
ာရပထကငဵ/ ဗ ထ်နထ 

ေမငထေတငထဆို် ထကယထ
/ လှျပထုုထု ကထဘီဵ/ 
သုဳဵ ဘီဵကငဵ 

ုကထဘီဵ (4)ဘီဵပါပ
ောငထလငဂျီ ကနူဵ ေလှ၊ပသမ္ဗငနထ ုကထေလ၊ှပ

ေမငထေတငထဘတုထ 
လှ ထ်ဵ(ကွျဲ၊နငွဵ၊မည ်ထဵ .

..ုသဖည ်ထဴ 

ပမိ ိ့့ ပည ပ(%) 72.3 29.8 36.6 15.8 4.3 6.4 3.2

ေကျဵလကထပ(%) 27.7 70.2 63.4 84.2 95.7 93.6 96.8
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ပု ဳ(၅၃) -  ပို့ေဆာင်ေရဵအသဳုဵအေဆာင်ပစ္စ််ဵမျာဵ သဳုဵစွဲိိုင်မှု  ( မြ ို့ ပြ /ေကျဵလက်) 
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( စ) ပုိ့ေဆာင်ေရဵယာဥ်မျာဵ သဳုဵစဲွိိုင်မှု 

၂၀၁၄ ခုိှစ် သန်ဵေခါင်စာရင်ဵတွင် အိမ်ေထာင်စုမျာဵ၏ ပို့ေဆာင်ေရဵဆိုင်ရာယာဥ်မျာဵ သုဳဵစဲွ 
ိိုင်မှုကို စာရင်ဵေကာက်ယူခဲဴပါသ််။  

၁။ အိမ်ေထာင်စု (၃၉) ရာခုိင် ှိုန်ဵ ခန့်သ်် ေမာ်ေတာ်ဆုိင်ကယ် ရိှကေ ပါသ််။  

သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵအချက်အလက်မျာဵအရ အမိ်ေထာင်စု (၃၈.၇) ရာခိုင်ိှုန်ဵသ်် ေမာ်ေတာ် 
ဆိုင်ကယ် (သို့မဟုတ်) လျှပ်စစ်စက်ဘီဵရှ ိကေ ပါသ််။ အမိ်ေထာင်စု (၃၆) ရာခိုင်ိှုန်ဵခန့်သ်် စက်ဘီဵ 
ရှိကေ ပြ ီဵ (၃.၁) ရာခိုင်ိှုန်ဵသ်် ကာဵ/ပစ်ကပ်/ထရပ်ကာဵ/ဗင်န် ရှိကေ ပါသ််။ 

    
 
၂။ ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်ရိှသူမျာဵ၏ (၇၀) ရာခုိင် ှိုန်ဵသ်် ေကျဵလက်ေဒသတွင် ေနထုိင်ကေ ပါသ််။ 

သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵအချက်အလက်မျာဵအရ ကာဵ/ပစ်ကပ်/ထရပ်ကာဵ/ဗင်န် ရှေိသာ 
အမိ်ေထာင်စုမျာဵ၏ (၇၂) ရာခိုင်ိှုန်ဵသ််  မြ ို့ပြ ေဒသမှ  ဖြ စ်ပြ ီဵ (၂၈) ရာခိုင်ိှုန်ဵမှာ ေကျဵလက်ေဒသမှ 
 ဖြ စ်ပါသ််။ ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်ိှငဴ် လျှပ်စစ်စက်ဘီဵရှေိသာ အမိ်ေထာင်စုမျာဵအနက်မှ (၇၀.၂) 
ရာခိုင်ိှုန်ဵသ်် ေကျဵလက်မှဖြ စ် ပြ ီဵ (၂၉.၈) ရာခိုင်ိှုန်ဵသာ  မြ ို့ပြ မှ  ဖြ စ်ပါသ််။ 

  

ကငဵ/ပ ထုကပထ/ 
ာရပထကငဵ/ ဗ ထ်နထ 

ေမငထေတငထဆို် ထကယထ
/ လှျပထုုထု ကထဘီဵ/ 
သုဳဵ ဘီဵကငဵ 

ုကထဘီဵ (4)ဘီဵပါပ
ောငထလငဂျီ ကနူဵ ေလှ၊ပသမ္ဗငနထ ုကထေလှ၊ပ

ေမငထေတငထဘုတထ 
လှ ထ်ဵ(ကွျဲ၊နငွဵ၊မည ်ထဵ

...ုသဖည ်ထဴ 

ပပည ထ်ောင်ထု ပု(%) 3.1 38.7 35.9 2.5 3.9 2.2 21.6

ပမိ ိ့့ ပည ပ(%) 8.1 41.2 46.9 1.4 0.6 0.5 2.5

ေကျဵလကထပ(%) 1.2 37.7 31.7 2.9 5.1 2.8 29.1

 -
 5.0

 10.0
 15.0
 20.0
 25.0
 30.0
 35.0
 40.0
 45.0
 50.0

ရာ
ခိုင

်ိှုန်
ဵ 

ပု ဳ(၅၂) -   မြ ို့ ပြ /ေကျဵလက်အလုိက် ပို့ေဆာင်ေရဵအသဳုဵအေဆာင်ပစ္စ််ဵမျာဵသဳုဵစဲွိိင်ုမှု 

ကငဵ/ပ ထုကပထ/ 
ာရပထကငဵ/ ဗ ထ်နထ 

ေမငထေတငထဆို် ထကယထ
/ လှျပထုုထု ကထဘီဵ/ 
သုဳဵ ဘီဵကငဵ 

ုကထဘီဵ (4)ဘီဵပါပ
ောငထလငဂျီ ကနူဵ ေလှ၊ပသမ္ဗငနထ ုကထေလ၊ှပ

ေမငထေတငထဘတုထ 
လှ ထ်ဵ(ကွျဲ၊နငွဵ၊မည ်ထဵ .

..ုသဖည ်ထဴ 

ပမိ ိ့့ ပည ပ(%) 72.3 29.8 36.6 15.8 4.3 6.4 3.2

ေကျဵလကထပ(%) 27.7 70.2 63.4 84.2 95.7 93.6 96.8

 -

 20.0

 40.0

 60.0

 80.0

 100.0

 120.0

ရာ
ခိုင

်ိှုန်
ဵ 

 

ပု ဳ(၅၃) -  ပို့ေဆာင်ေရဵအသဳုဵအေဆာင်ပစ္စ််ဵမျာဵ သဳုဵစွဲိိုင်မှု  ( မြ ို့ ပြ /ေကျဵလက်) 
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( စ) ပုိ့ေဆာင်ေရဵယာဥ်မျာဵ သဳုဵစဲွိိုင်မှု 

၂၀၁၄ ခုိှစ် သန်ဵေခါင်စာရင်ဵတွင် အိမ်ေထာင်စုမျာဵ၏ ပို့ေဆာင်ေရဵဆိုင်ရာယာဥ်မျာဵ သုဳဵစဲွ 
ိိုင်မှုကို စာရင်ဵေကာက်ယူခဲဴပါသ််။  

၁။ အိမ်ေထာင်စု (၃၉) ရာခုိင် ှိုန်ဵ ခန့်သ်် ေမာ်ေတာ်ဆုိင်ကယ် ရိှကေ ပါသ််။  

သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵအချက်အလက်မျာဵအရ အမိ်ေထာင်စု (၃၈.၇) ရာခိုင်ိှုန်ဵသ်် ေမာ်ေတာ် 
ဆိုင်ကယ် (သို့မဟုတ်) လျှပ်စစ်စက်ဘီဵရှ ိကေ ပါသ််။ အမိ်ေထာင်စု (၃၆) ရာခိုင်ိှုန်ဵခန့်သ်် စက်ဘီဵ 
ရှိကေ ပြ ီဵ (၃.၁) ရာခိုင်ိှုန်ဵသ်် ကာဵ/ပစ်ကပ်/ထရပ်ကာဵ/ဗင်န် ရှိကေ ပါသ််။ 

    
 
၂။ ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်ရိှသူမျာဵ၏ (၇၀) ရာခုိင် ှိုန်ဵသ်် ေကျဵလက်ေဒသတွင် ေနထုိင်ကေ ပါသ််။ 

သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵအချက်အလက်မျာဵအရ ကာဵ/ပစ်ကပ်/ထရပ်ကာဵ/ဗင်န် ရှေိသာ 
အမိ်ေထာင်စုမျာဵ၏ (၇၂) ရာခိုင်ိှုန်ဵသ််  မြ ို့ပြ ေဒသမှ  ဖြ စ်ပြ ီဵ (၂၈) ရာခိုင်ိှုန်ဵမှာ ေကျဵလက်ေဒသမှ 
 ဖြ စ်ပါသ််။ ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်ိှငဴ် လျှပ်စစ်စက်ဘီဵရှေိသာ အမိ်ေထာင်စုမျာဵအနက်မှ (၇၀.၂) 
ရာခိုင်ိှုန်ဵသ်် ေကျဵလက်မှဖြ စ် ပြ ီဵ (၂၉.၈) ရာခိုင်ိှုန်ဵသာ  မြ ို့ပြ မှ  ဖြ စ်ပါသ််။ 

  

ကငဵ/ပ ထုကပထ/ 
ာရပထကငဵ/ ဗ ထ်နထ 

ေမငထေတငထဆို် ထကယထ
/ လှျပထုုထု ကထဘီဵ/ 
သုဳဵ ဘီဵကငဵ 

ုကထဘီဵ (4)ဘီဵပါပ
ောငထလငဂျီ ကနူဵ ေလှ၊ပသမ္ဗငနထ ုကထေလှ၊ပ

ေမငထေတငထဘုတထ 
လှ ထ်ဵ(ကွျဲ၊နငွဵ၊မည ်ထဵ

...ုသဖည ်ထဴ 

ပပည ထ်ောင်ထု ပု(%) 3.1 38.7 35.9 2.5 3.9 2.2 21.6

ပမိ ိ့့ ပည ပ(%) 8.1 41.2 46.9 1.4 0.6 0.5 2.5

ေကျဵလကထပ(%) 1.2 37.7 31.7 2.9 5.1 2.8 29.1
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ရာ
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်ိှုန်
ဵ 

ပု ဳ(၅၂) -   မြ ို့ ပြ /ေကျဵလက်အလုိက် ပို့ေဆာင်ေရဵအသဳုဵအေဆာင်ပစ္စ််ဵမျာဵသဳုဵစဲွိိင်ုမှု 

ကငဵ/ပ ထုကပထ/ 
ာရပထကငဵ/ ဗ ထ်နထ 

ေမငထေတငထဆို် ထကယထ
/ လှျပထုုထု ကထဘီဵ/ 
သုဳဵ ဘီဵကငဵ 

ုကထဘီဵ (4)ဘီဵပါပ
ောငထလငဂျီ ကနူဵ ေလှ၊ပသမ္ဗငနထ ုကထေလ၊ှပ

ေမငထေတငထဘတုထ 
လှ ထ်ဵ(ကွျဲ၊နငွဵ၊မည ်ထဵ .

..ုသဖည ်ထဴ 

ပမိ ိ့့ ပည ပ(%) 72.3 29.8 36.6 15.8 4.3 6.4 3.2

ေကျဵလကထပ(%) 27.7 70.2 63.4 84.2 95.7 93.6 96.8

 -
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 40.0

 60.0

 80.0

 100.0

 120.0

ရာ
ခိုင

်ိှုန်
ဵ 

 

ပု ဳ(၅၃) -  ပို့ေဆာင်ေရဵအသဳုဵအေဆာင်ပစ္စ််ဵမျာဵ သဳုဵစွဲိိုင်မှု  ( မြ ို့ ပြ /ေကျဵလက်) 

 

ကား/ပစ်ကပ်/ 
ထရပ်ကား/ ဗငန် ်

ေမာေ်တာဆ်ိုင်ကယ်
/ လှျပ်စစ်စက်ဘီး/ 

သံုးဘီးကား 
စက်ဘီး (4)ဘီးပါ 

ေထာလ်ာဂျီ 
က�ူးေလှ၊ သမ�ာန် စက်ေလှ၊ 

ေမာေ်တာဘု်တ ်
လှည်း(ကွျ၊ဲ�ွား၊မြ င်း

...စသဖြ င့် 

 ပြ ည်ေထာငစု် (%) 3.1 38.7 35.9 2.5 3.9 2.2 21.6

 မ� ို � ပြ  (%) 8.1 41.2 46.9 1.4 0.6 0.5 2.5

ေကျးလက် (%) 1.2 37.7 31.7 2.9 5.1 2.8 29.1
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 5.0

 10.0
 15.0
 20.0
 25.0
 30.0
 35.0
 40.0
 45.0
 50.0

ရာ
ခိုင

�်�န်
း 

ပုံ (၅၂) -   မ� ို � ပြ /ေကျးလက်အလုိက် ပို�ေဆာင်ေရး ယာဥ်များသံုးစဲွ�ုိငမ်� 

 

ကား/ပစ်ကပ်/ 
ထရပ်ကား/ ဗငန် ်

ေမာေ်တာဆ်ိုင်က
ယ်/ 

လှျပ်စစ်စက်ဘီး/ 
သံုးဘီးကား 

စက်ဘီး (4)ဘီးပါ 
ေထာလ်ာဂျီ 

က�ူးေလှ၊ သမ�ာန် စက်ေလှ၊ 
ေမာေ်တာဘု်တ ်

လှည်း(ကွျ၊ဲ�ွား၊မြ င်း
...စသဖြ င့် 

 မ� ို � ပြ  (%) 72.3 29.8 36.6 15.8 4.3 6.4 3.2

ေကျးလက် (%) 27.7 70.2 63.4 84.2 95.7 93.6 96.8

 -

 20.0

 40.0
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 80.0

 100.0

 120.0

ရာ
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ပုံ (၅၃) - ပို�ေဆာင်ေရး ယာဥ်များသံုးစဲွ�ုိငမ်� ( မ� ို � ပြ /ေကျးလက်) 



                                               (၂ -  ) 
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နိဂဳုဵ 

၂၀၁၄ ခုိှစ် လူဦဵေရိှင်ဴအမိ်အေကေ ာင်ဵအရာသန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵမှရရှိေသာ လူဦဵေရိှင် ဴ

လူမှုစီဵပွာဵေရဵဆုိင်ရာအချက်အလက်မျာဵသ်် စီမဳခန့်ခွဲမှုအဆင်ဴဆင်ဴတွင် ဆုဳဵဖြ တ်ချက်မျာဵချမှတ်ရာ၌ 

မရှိမ ဖြ စ်လိုအပ်သ််ဴ အလွန်အသုဳဵဝင်ေသာအချက်အလက်မျာဵဖြ စ်ပါသ််။ သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵအချက် 

အလက်မျာဵသ်် ပြ ််ေထာင်စု၊ တိငု်ဵေဒသကြ ီဵ/ ပြ ််နယ်၊ ခရိငု်၊ မြ ို့နယ်အဆင်ဴဆင်ဴရှိ အစိုဵ ရိှငဴ် 

ပုဂ္ဂလိကကဏ္ဍမျာဵမှ ဖွဳ့ ဖြ ိုဵတိုဵ တက်မှုအစီအစဥ်ေရဵဆွဲသူမျာဵ၊ မူဝါဒေရဵဆွဲသူမျာဵိှင်ဴအာဏာပိုင်မျာဵ 

အတွက် အေရဵကြ ီဵသ််ဴလက်နက်ကိရိယာဟုပင်ဆုိိုိင်ပါသ််။ သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵအချက်အလက်မျာဵ 

မှတစ်ဆင် ဴ အကျို ဵခဳစာဵမ််ဴသူမျာဵ၏ လူမှုစီဵပွာဵေရဵဆုိင်ရာ အချက်အလက်မျာဵကို ပိုမိုနာဵလ််လာ 

 ခြ င်ဵဖြ င်ဴ ၎င်ဵတို့ေဆာင်ရွက်ေနသ််ဴ စီမဳချက်လုပ်ငန်ဵ မျာဵ၏ထိေရာက်မှုကို အမြ င်ဴဆုဳဵ ဖြ စ်ေအာင် 

ေဆာင်ရွက်ိုငိ်မ်် ဖြ စ်ပါသ််။ 

၂၀၁၄ ခုိှစ် သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵမှရရှိေသာ အချက်အလက်မျာဵသ်် ိုိင်ငဳေတာ်ိှင် ဴ

တုငိ်ဵေဒသကြ ီဵ/ ပြ ််နယ်အစိုဵ ရမျာဵ၊ လှေတ်ေတာ်အမတမ်ျာဵ၊ တိငု်ဵရင်ဵသာဵလူမျိုဵစုမျာဵ၊ စိတ်ပါဝင်စာဵ 

သူမျာဵ၊ စီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵ ရှင်မျာဵ၊ သုေတသနပ်ာရှင်မျာဵ၊ ေကျာင်ဵသာဵ/         မျာဵိှင်ဴ 

မီဒယီာမျာဵအပါအဝင် ပြ ််သူလူထုတစ်ရပ်လုဳဵ ၏ စာရင်ဵအင်ဵအချက်အလက် လိုအပခ်ျက်မျာဵကုိ 

 ဖြ ််ဴဆ််ဵေပဵိုိင်ရန်အတွက် မရှိမဖြ စ်လုိအပ်ပါသ််။ သန်ဵေခါင်စာရင်ဵအချက်အလက်မျာဵသ်် 

ိုိင်ငဳေတာ်၏ ိုိင်ငဳေရဵိှင်ဴ လူမှုစီဵပွာဵေရဵ  ပြ ုပြ င်ေပြ ာင်ဵလဲမှုလုပ်ငန်ဵစဥ်မျာဵအတွက်သာမက ေရတုိ/ 

ေရရှ််ဖွဳ့ဖြ ိုဵမှုဆိုင်ရာ လိုအပ်ချက်မျာဵကို ေှေန်ပြ ရာတွင်လ််ဵ အေခြ ခဳအုတ်မြ စ်တစ်ခု ဖြ စ်ပါသ််။ 

ထုိအဴပြ င် ၂၀၁၄ ခုိှစ် သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵသ်် အထူဵအုပ်စုမျာဵဖြ စ်ေသာ အမျို ဵသမီဵမျာဵိှင် ဴ

မိန်ဵကေလဵငယ်မျာဵ၊ ကေလဵမျာဵ၊ လူငယ်မျာဵ၊ မသန်စွမ်ဵ သမူျာဵ၊ သက်ကြ ီဵရယွ်အိုမျာဵိှင်ဴ အခြ ာဵ 

ဖယ်ကေ ဥ်ခဳထာဵရသူမျာဵ၏ လိုအပ်ချက်မျာဵကို ဖြ ််ဴဆ််ဵေပဵိုိင်မ််ဴ အစီအမမဳျာဵချမှတ်ိုိင်ေရဵ 

အတွက် လိုအပ်သ််ဴအချက်အလက်မျာဵကို ပဴဳပိုဵေပဵိုိင်ပါသ််။ လူမှုေရဵသုေတသနပ်ာရှင်မျာဵိှင်ဴ 

အခြ ာဵဆက်စပ်သက်ဆုိင်သူမျာဵအေနဖြ င်ဴ သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵမှေကာက်ယူထာဵသ််ဴ လူမှုစီဵပွာဵေရဵ 

ဆုိင်ရာအချက်အလက်မျာဵကိုအသုဳဵပြ ု၍ ပိုမုိနက်နဲသ််ဴ ဆန်ဵစစ်ေလဴလာမှုမျာဵကို  ပြ ုလုပ်ကေ ရန် 

တိကု်တွန်ဵလုိပါသ််။ အဆိုပါေလဴလာမှုမျာဵ ပြ ုလုပ်ခြ င်ဵဖြ င်ဴ မြ န်မာလူမှုအသိုင်ဵအဝန်ဵအတွင်ဵ ပြ ုပြ င် 

ေပြ ာင်ဵလဲရန်လိအုပ်ချက်မျာဵကို မီဵေမာင်ဵထုိဵပြ ိုိင်မ််ဆိုပါက မြ န်မာပြ ််သူမျာဵ၏ ဘက်ေပါင်ဵစုဳ 

သာယာဝေပြ ာေရဵိှင်ဴ မ်ီမျှမှုမျာဵကိုေလျှာဴချိုိင်ေရဵအတွက် မျာဵစွာအ  ာက်အကူဖြ စ်ပါမ််။ 

 ပြ ််သူ့အင်အာဵဦဵစီဵဌာနသ်် ကုလသမဂ္ဂလူဦဵေရရန်ပုဳေငွအဖွဲ့ ိှင်ဴ ကမ္ဘာဴဘဏ်တို့၏ 

အကူအ်ီ ဖြ င်ဴ ၂၀၁၄ ခုိှစ် သန်ဵေခါင်စာရင်ဵအချက်အလက်မျာဵကိုအေခြ ခဳ၍ အမျိုဵသာဵအဆင်ဴ 
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နိဂဳုဵ 

၂၀၁၄ ခုိှစ် လူဦဵေရိှင်ဴအမိ်အေကေ ာင်ဵအရာသန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵမှရရှိေသာ လူဦဵေရိှင် ဴ

လူမှုစီဵပွာဵေရဵဆုိင်ရာအချက်အလက်မျာဵသ်် စီမဳခန့်ခွဲမှုအဆင်ဴဆင်ဴတွင် ဆုဳဵဖြ တ်ချက်မျာဵချမှတ်ရာ၌ 

မရှိမ ဖြ စ်လိုအပ်သ််ဴ အလွန်အသုဳဵဝင်ေသာအချက်အလက်မျာဵဖြ စ်ပါသ််။ သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵအချက် 

အလက်မျာဵသ်် ပြ ််ေထာင်စု၊ တိငု်ဵေဒသကြ ီဵ/ ပြ ််နယ်၊ ခရိငု်၊ မြ ို့နယ်အဆင်ဴဆင်ဴရှိ အစိုဵ ရိှငဴ် 

ပုဂ္ဂလိကကဏ္ဍမျာဵမှ ဖွဳ့ ဖြ ိုဵတိုဵ တက်မှုအစီအစဥ်ေရဵဆွဲသူမျာဵ၊ မူဝါဒေရဵဆွဲသူမျာဵိှင်ဴအာဏာပိုင်မျာဵ 

အတွက် အေရဵကြ ီဵသ််ဴလက်နက်ကိရိယာဟုပင်ဆုိိုိင်ပါသ််။ သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵအချက်အလက်မျာဵ 

မှတစ်ဆင် ဴ အကျို ဵခဳစာဵမ််ဴသူမျာဵ၏ လူမှုစီဵပွာဵေရဵဆုိင်ရာ အချက်အလက်မျာဵကို ပိုမိုနာဵလ််လာ 

 ခြ င်ဵဖြ င်ဴ ၎င်ဵတို့ေဆာင်ရွက်ေနသ််ဴ စီမဳချက်လုပ်ငန်ဵ မျာဵ၏ထိေရာက်မှုကို အမြ င်ဴဆုဳဵ ဖြ စ်ေအာင် 

ေဆာင်ရွက်ိုငိ်မ်် ဖြ စ်ပါသ််။ 

၂၀၁၄ ခုိှစ် သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵမှရရှိေသာ အချက်အလက်မျာဵသ်် ိုိင်ငဳေတာ်ိှင် ဴ

တုငိ်ဵေဒသကြ ီဵ/ ပြ ််နယ်အစိုဵ ရမျာဵ၊ လှေတ်ေတာ်အမတမ်ျာဵ၊ တိငု်ဵရင်ဵသာဵလူမျိုဵစုမျာဵ၊ စိတ်ပါဝင်စာဵ 

သူမျာဵ၊ စီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵ ရှင်မျာဵ၊ သုေတသနပ်ာရှင်မျာဵ၊ ေကျာင်ဵသာဵ/         မျာဵိှင်ဴ 

မီဒယီာမျာဵအပါအဝင် ပြ ််သူလူထုတစ်ရပ်လုဳဵ ၏ စာရင်ဵအင်ဵအချက်အလက် လိုအပခ်ျက်မျာဵကုိ 

 ဖြ ််ဴဆ််ဵေပဵိုိင်ရန်အတွက် မရှိမဖြ စ်လုိအပ်ပါသ််။ သန်ဵေခါင်စာရင်ဵအချက်အလက်မျာဵသ်် 

ိုိင်ငဳေတာ်၏ ိုိင်ငဳေရဵိှင်ဴ လူမှုစီဵပွာဵေရဵ  ပြ ုပြ င်ေပြ ာင်ဵလဲမှုလုပ်ငန်ဵစဥ်မျာဵအတွက်သာမက ေရတုိ/ 

ေရရှ််ဖွဳ့ဖြ ိုဵမှုဆိုင်ရာ လိုအပ်ချက်မျာဵကို ေှေန်ပြ ရာတွင်လ််ဵ အေခြ ခဳအုတ်မြ စ်တစ်ခု ဖြ စ်ပါသ််။ 

ထုိအဴပြ င် ၂၀၁၄ ခုိှစ် သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵသ်် အထူဵအုပ်စုမျာဵဖြ စ်ေသာ အမျို ဵသမီဵမျာဵိှင် ဴ

မိန်ဵကေလဵငယ်မျာဵ၊ ကေလဵမျာဵ၊ လူငယ်မျာဵ၊ မသန်စွမ်ဵ သမူျာဵ၊ သက်ကြ ီဵရယွ်အိုမျာဵိှင်ဴ အခြ ာဵ 

ဖယ်ကေ ဥ်ခဳထာဵရသူမျာဵ၏ လိုအပ်ချက်မျာဵကို ဖြ ််ဴဆ််ဵေပဵိုိင်မ််ဴ အစီအမမဳျာဵချမှတ်ိုိင်ေရဵ 

အတွက် လိုအပ်သ််ဴအချက်အလက်မျာဵကို ပဴဳပိုဵေပဵိုိင်ပါသ််။ လူမှုေရဵသုေတသနပ်ာရှင်မျာဵိှင်ဴ 

အခြ ာဵဆက်စပ်သက်ဆုိင်သူမျာဵအေနဖြ င်ဴ သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵမှေကာက်ယူထာဵသ််ဴ လူမှုစီဵပွာဵေရဵ 

ဆုိင်ရာအချက်အလက်မျာဵကိုအသုဳဵပြ ု၍ ပိုမုိနက်နဲသ််ဴ ဆန်ဵစစ်ေလဴလာမှုမျာဵကို  ပြ ုလုပ်ကေ ရန် 

တိကု်တွန်ဵလုိပါသ််။ အဆိုပါေလဴလာမှုမျာဵ ပြ ုလုပ်ခြ င်ဵဖြ င်ဴ မြ န်မာလူမှုအသိုင်ဵအဝန်ဵအတွင်ဵ ပြ ုပြ င် 

ေပြ ာင်ဵလဲရန်လိအုပ်ချက်မျာဵကို မီဵေမာင်ဵထုိဵပြ ိုိင်မ််ဆိုပါက မြ န်မာပြ ််သူမျာဵ၏ ဘက်ေပါင်ဵစုဳ 

သာယာဝေပြ ာေရဵိှင်ဴ မ်ီမျှမှုမျာဵကိုေလျှာဴချိုိင်ေရဵအတွက် မျာဵစွာအ  ာက်အကူဖြ စ်ပါမ််။ 

 ပြ ််သူ့အင်အာဵဦဵစီဵဌာနသ်် ကုလသမဂ္ဂလူဦဵေရရန်ပုဳေငွအဖွဲ့ ိှင်ဴ ကမ္ဘာဴဘဏ်တို့၏ 

အကူအ်ီ ဖြ င်ဴ ၂၀၁၄ ခုိှစ် သန်ဵေခါင်စာရင်ဵအချက်အလက်မျာဵကိုအေခြ ခဳ၍ အမျိုဵသာဵအဆင်ဴ 
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နမူနာစာရင်ဵစဥ်ကို  ပြ ုစုခဲပဴါသ််။ အဆုိပါနမူနာစာရင်ဵစဥ်သ်် ေနာက်ဆုဳဵအေခြ အေနိှငဴ် 

ကိုက််ီခြ င်ဵ၊ တိကျမှန်ကန်ခြ င်ဵ၊ တစ်ိုိင်ငဳလုဳဵကိလုှေမ်ဵခြ ဳုထာဵခြ င်ဵစသ််တို့ေကေ ာင်ဴ ိုိင်ငဳကဴုိယ်စာဵပြ ု 

စစ်တမ်ဵ ကြ ီဵ/ငယ်မျာဵ ေကာက်ယူရာတွင်အသုဳဵ ပြ ုိုိင်ပါသ််။ စစ်တမ်ဵမျာဵကိုေကာက်ယူရာတွင် 

ေငွေကေ ဵကုန်ကျမှို ှင်ဴ အချန်ိကိေုလျှာဴချရန်ိ ှင်ဴ နမူနာေကာက်ကွက်မျာဵ၏ အရ််အေသွဵကို  မြ ှင်ဴတင် 

ိုိင်ရန်အတွက် သုေတသနလုပ်ငန်ဵ/အဖွဲ့ အစ််ဵမျာဵအေနဖြ င်ဴ နမူနာစာရင်ဵစဥ်ကို အသုဳဵပြ ုကေ ရန် 

တုကိ်တွန်ဵလိုပါသ််။ နမူနာစာရင်ဵစဥ်ကို  ပြ ််သူ့အင်အာဵဦဵစီဵဌာနတွင်ေတာင်ဵခဳိုိင်ပါသ််။ 

၂၀၁၄ ခုိှစ ် လူဦဵေရိှင်ဴ အမိ်အေကေ ာင်ဵအရာ သန်ဵ ေခါင်စာရင်ဵအချက်အလက်မျာဵကို 

အေသဵစိတ်သိရှိလိပုါက  ပြ ််သူ့အင်အာဵဦဵစီဵဌာနသို့ ဆက်သွယ်ေမဵမြ န်ဵိုိင်ပါသ််။ တစ်ဦဵချင်ဵ/ 

အဖွဲ့ အစ််ဵမျာဵအေနဖြ င်ဴ အစီရင်ခဳစာမျာဵတွင်မပါဝင်သ််ဴ သီဵခြ ာဵအချက်အလက်မျာဵရယူလိပုါက 

 ပြ ််သူ့အင်အာဵဦဵစီဵဌာနသို့ တရာဵဝင်ရုဳဵစာဖြ င်ဴ ဆက်သွယ်ေမဵမြ န်ဵေတာင်ဵခဳိုငိ်ပါသ််။  ပြ ််သူ့ 

အင်အာဵဦဵစီဵဌာနအေနဖြ င်ဴ ေတာင်ဵခဳလာသ််ဴအချက်အလက်မျာဵအေပါ် ဆန်ဵစစ်ေလဴလာမှုမျာဵ 

 ပြ ုလုပ်၍ ရိုိင်သ််ဴအချက်အလက်မျာဵကို ပဳဴပိုဵေပဵသွာဵမ််ဖြ စ်ပါသ််။ 

 
 

 ပြ ််သူ့အင်အာဵဦဵစီဵဌာန 

လူဝင်မှု ကြ ီဵကေ ပ်ေရဵိှင်ဴပြ ််သူ့အင်အာဵဝန်ကြ ီဵဌာန 

ရုဳဵ အမှတ် (၄၈)၊ ေနပြ ််ေတာ် 

ဖုန်ဵ - ၉၅-၆၇-၄၃၁၀၆၂ 

www.dop.gov.mm 
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ကုိဵကာဵချက်မျာဵ 
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အင်အာဵဝန်ကြ ီဵဌာန၊  မြ န်မာ။ ၂၀၁၄  သေ ဂုတ်လ 
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 ကြ ီဵ ကေ ပ်ေရဵိှင်ဴပြ ််သူ့အင်အာဵဦဵစီဵဌာန၊  ပြ ််ထဲေရဵိှင်သဴာသနာေရဵဝန် ကြ ီဵဌာန၊ 
 ပြ ််ေထာင်စုဆုိရှယ်လစ်သမ္မတ  မြ န်မာိိငု်ငဳေတာ် 

၄။  Overview of the Results of the 2010 Population Census; Population and 
Households of Japan, 2010: Statistics Bureau, Ministry of Internal Affairs 
and Communications, July 2013 

၅။ Principles and Recommendations for Population and Housing Censuses, 
Series M No 67 /Rev. 2; United Nations (2008) 

၆။ Population, An Introduction to Concepts and Issues, Tenth Edition, San 
Diego State University; John R. Weeks (2008) 

၇။ The Methods and Materials of Demography, Condensed Edition; 
Shyrock Henry S (1976) 

၈။ Manual for the development of Statistical Information for Disability 
Programmes and Policies. Statistics Population Groups, No. 8. Sales No. E. 
96.XVII.4, United Nations (1996) 

၉။ Country Report on 2007 Fertility and Reproductive Health Survey , 
Department of Population, Ministry of Immigration and Population, Union 
of Myanmar 

၁၀။ Step-by-Step Guide to the Estimation of Child Mortality; Department of 
International Economic and Social Affairs, Population Studies No. 107; 
United Nations New York 1990 

 

 







အစီရင္ခံစာမ်ားကို ေအာက္ေဖာ္ျပပါ

ဝက္ဘ္ဆိုဒ္မ်ားတြင္ ရယူႏိုင္ပါသည္။

www.dop.gov.mm
(သို႔မဟုတ္)

http://myanmar.unfpa.org/census




