






ဥ�ယ��ဇ� 

၂၀၁၉ ခ��စ� က���ဖတ�လ�ဦ��ရ သန���ခ�င�စ�ရင��က�� ၂၀၁၉ ခ��စ� ��ဝင�ဘ�လမ� ၂၀၂၀ 

�ပည���စ� �ဖ�ဖ��ဝ�ရ�လအတ�င�� �က�က�ယ���င�ခ��ပ�သည�။ လ�ဦ��ရ သန���ခ�င�စ�ရင��က�� (၁၀) �စ� 

လ�င� တစ�က�မ��က�က�ယ��လ�ရ��ရ� ၂၀၂၄ ခ��စ�တ�င� �ပည�လ���ကတ� လ�ဦ��ရ�င�� အ�မ� အ�က�င�� 

အရ� သန���ခ�င�စ�ရင��က�� �ပန�လည��က�က�ယ�ရမည� �ဖစ�ပ�သည�။ သ���သ�� ��င�င�အတ�င��၌ 

��ပ�င��လ�လ�သည�� လ�မစ��ပ���ဆ��င�ရ� အခ�က�အလက�မ���အ�� လက�ရ��က�လ�င�� လ��က��လ�� 

ည��ထ�ရ��ပ�� ပ��မ��တ�က�သည�� စ�ရင��အင��ဆ��င�ရ� က�န��ဂဏန��အခ�က�အလက�မ��� ရရ����င�ရန� 

အတ�က� (၅) �စ�အက� က��က�လ�ဖစ��သ� ၂၀၁၉ ခ��စ�တ�င� က���ဖတ�လ�ဦ��ရသန���ခ�င�စ�ရင�� 

�က�က�ယ���င��ရ�က�� စ�မ��ဆ�င�ရ�က�ခ���ခင���ဖစ�ပ�သည�။ 

စ�ရင���က�က�ယ�ရသည�� အဓ�ကရည�ရ�ယ�ခ�က�မ���မ�� ၂၀၁၄ ခ��စ��င�� ၂၀၂၄ ခ��စ�က�� 

က�လရ�� �မန�မ���င�င�၏ လ�ဦ��ရ�င��လ�မစ��ပ����ရ�ဆ��င�ရ� စ�ရင��အင�� အခ�က�အလက�မ���က�� 

အခ� �န��င��တစ���ပ�ည� အန��စပ�ဆ��� မ�န�ကန�စ��ခန��မ�န����င�ရန�၊ ၂၀၁၄ ခ��စ� လ�ဦ��ရ�င��အ�မ� 

အ�က�င��အရ�သန���ခ�င�စ�ရင�� အခ�က�အလက�မ���၏ ��ပ�င��လ�မမ���အ�� င��ယ���လ�လ� 

သ��တသန�ပ��င�ရန�၊ �မန�မ���င�င�၏ �ရရ�ည�တည�တ��ခ��င�မ�ပ�� ဟန�ခ�က�ည��သ� ဖ��ဖ��တ���တက�မ 

စ�မ�က�န�� (Myanmar Sustainable Development Plan – MSDP) က�� အ�က�င�အထည��ဖ�� 

ရ�တ�င� လ��အပ��သ�အန��က�န��မ���ရရ����င�ရန�တ�� �ဖစ�ပ�သည�။ 

၂၀၁၉ ခ��စ�၊ က���ဖတ�လ�ဦ��ရ သန���ခ�င�စ�ရင���က�က�ယ�ရ�တ�င� ခ��င�အဆင�� 

က��ယ�စ���ပအန��က�န��မ��� ရရ����င�ရန� တစ���င�င�လ���အတ��င��အတ��ဖင�� စ�ရင���က�က�က�က� 

�ပ�င�� (၃,၉၆၀)၊ အ�မ��ထ�င�စ� (၁၃၂,၀၉၂)၊ လ�ဦ��ရ (၅၄၈,၅၅၃) တ��က�� �က�က�ယ���င�ခ��ပ�သည�။ 

၂၀၁၉ ခ��စ�၊ က���ဖတ�လ�ဦ��ရ သန���ခ�င�စ�ရင���က�က�ယ���င��ရ�အတ�က� က���ဖတ�လ�ဦ��ရ 

သန���ခ�င�စ�ရင���က�က�ယ��ရ�ဗဟ���က��မတ�က�� ��င�င��တ��သမတ���၏ အမ�န���က���င�စ��ဖင�� 

ဖ��စည���ပ�ခ��ပ�� စ�ရင���က�က�ယ��ရ�လ�ပ�ငန��မ��� ထ��ရ�က�စ�� �ဆ�င�ရ�က���င�ရန�အတ�က� 

�န�ပည��တ��/ တ��င���ဒသက��/ �ပည�နယ�၊ ခ��င�၊ မ�နယ�၊ က���ဖတ�လ�ဦ��ရသန���ခ�င�စ�ရင�� 

�က�က�ယ��ရ��က��မတ�က�� အဆင��ဆင��ဖ��စည�� တ�ဝန��ပ�အပ�ခ��ပ�သည�။ စ�ရင���က�က�ယ�ရ� 

တ�င� �ခတ�မ�နည��ပည� Computer-Assisted Personnel Interviewing (CAPI) နည��စနစ�က�� 



ဥ�ယ��ဇ� 

၂၀၁၉ ခ��စ� က���ဖတ�လ�ဦ��ရ သန���ခ�င�စ�ရင��က�� ၂၀၁၉ ခ��စ� ��ဝင�ဘ�လမ� ၂၀၂၀ 

�ပည���စ� �ဖ�ဖ��ဝ�ရ�လအတ�င�� �က�က�ယ���င�ခ��ပ�သည�။ လ�ဦ��ရ သန���ခ�င�စ�ရင��က�� (၁၀) �စ� 

လ�င� တစ�က�မ��က�က�ယ��လ�ရ��ရ� ၂၀၂၄ ခ��စ�တ�င� �ပည�လ���ကတ� လ�ဦ��ရ�င�� အ�မ� အ�က�င�� 

အရ� သန���ခ�င�စ�ရင��က�� �ပန�လည��က�က�ယ�ရမည� �ဖစ�ပ�သည�။ သ���သ�� ��င�င�အတ�င��၌ 

��ပ�င��လ�လ�သည�� လ�မစ��ပ���ဆ��င�ရ� အခ�က�အလက�မ���အ�� လက�ရ��က�လ�င�� လ��က��လ�� 

ည��ထ�ရ��ပ�� ပ��မ��တ�က�သည�� စ�ရင��အင��ဆ��င�ရ� က�န��ဂဏန��အခ�က�အလက�မ��� ရရ����င�ရန� 

အတ�က� (၅) �စ�အက� က��က�လ�ဖစ��သ� ၂၀၁၉ ခ��စ�တ�င� က���ဖတ�လ�ဦ��ရသန���ခ�င�စ�ရင�� 

�က�က�ယ���င��ရ�က�� စ�မ��ဆ�င�ရ�က�ခ���ခင���ဖစ�ပ�သည�။ 

စ�ရင���က�က�ယ�ရသည�� အဓ�ကရည�ရ�ယ�ခ�က�မ���မ�� ၂၀၁၄ ခ��စ��င�� ၂၀၂၄ ခ��စ�က�� 

က�လရ�� �မန�မ���င�င�၏ လ�ဦ��ရ�င��လ�မစ��ပ����ရ�ဆ��င�ရ� စ�ရင��အင�� အခ�က�အလက�မ���က�� 

အခ� �န��င��တစ���ပ�ည� အန��စပ�ဆ��� မ�န�ကန�စ��ခန��မ�န����င�ရန�၊ ၂၀၁၄ ခ��စ� လ�ဦ��ရ�င��အ�မ� 

အ�က�င��အရ�သန���ခ�င�စ�ရင�� အခ�က�အလက�မ���၏ ��ပ�င��လ�မမ���အ�� င��ယ���လ�လ� 

သ��တသန�ပ��င�ရန�၊ �မန�မ���င�င�၏ �ရရ�ည�တည�တ��ခ��င�မ�ပ�� ဟန�ခ�က�ည��သ� ဖ��ဖ��တ���တက�မ 

စ�မ�က�န�� (Myanmar Sustainable Development Plan – MSDP) က�� အ�က�င�အထည��ဖ�� 

ရ�တ�င� လ��အပ��သ�အန��က�န��မ���ရရ����င�ရန�တ�� �ဖစ�ပ�သည�။ 

၂၀၁၉ ခ��စ�၊ က���ဖတ�လ�ဦ��ရ သန���ခ�င�စ�ရင���က�က�ယ�ရ�တ�င� ခ��င�အဆင�� 

က��ယ�စ���ပအန��က�န��မ��� ရရ����င�ရန� တစ���င�င�လ���အတ��င��အတ��ဖင�� စ�ရင���က�က�က�က� 

�ပ�င�� (၃,၉၆၀)၊ အ�မ��ထ�င�စ� (၁၃၂,၀၉၂)၊ လ�ဦ��ရ (၅၄၈,၅၅၃) တ��က�� �က�က�ယ���င�ခ��ပ�သည�။ 

၂၀၁၉ ခ��စ�၊ က���ဖတ�လ�ဦ��ရ သန���ခ�င�စ�ရင���က�က�ယ���င��ရ�အတ�က� က���ဖတ�လ�ဦ��ရ 

သန���ခ�င�စ�ရင���က�က�ယ��ရ�ဗဟ���က��မတ�က�� ��င�င��တ��သမတ���၏ အမ�န���က���င�စ��ဖင�� 

ဖ��စည���ပ�ခ��ပ�� စ�ရင���က�က�ယ��ရ�လ�ပ�ငန��မ��� ထ��ရ�က�စ�� �ဆ�င�ရ�က���င�ရန�အတ�က� 

�န�ပည��တ��/ တ��င���ဒသက��/ �ပည�နယ�၊ ခ��င�၊ မ�နယ�၊ က���ဖတ�လ�ဦ��ရသန���ခ�င�စ�ရင�� 

�က�က�ယ��ရ��က��မတ�က�� အဆင��ဆင��ဖ��စည�� တ�ဝန��ပ�အပ�ခ��ပ�သည�။ စ�ရင���က�က�ယ�ရ� 

တ�င� �ခတ�မ�နည��ပည� Computer-Assisted Personnel Interviewing (CAPI) နည��စနစ�က�� 



 

အသ����ပပ�� Mobile Tablet မ����င���က�က�ယ�ခ��ပ�သည�။ မ�နယ�အလ��က� စ�ရင��စစ�၊ 

စ�ရင���က�က�မ���အ�ဖစ� လ�ငယ�လ�ရ�ယ�မ���က�� �ရ��ခ�ယ�ခန��ထ�� �က�က�ယ�ခ��ပ�သည�။ 

က���ဖတ�လ�ဦ��ရသန���ခ�င�စ�ရင��တ�င� လ�ဦ��ရဆ��င�ရ� အခ�က�အလက�မ���၊ စ��ပ����ရ� 

�င��လ�မ�ရ�ဆ��င�ရ� အခ�က�အလက�မ���၊ ပည��ရ�၊ လ�ပ�သ��အင�အ��၊ မသန�စ�မ��မ၊ သက�က�� 

ရ�ယ�အ��၊ ဘဝ�ပ���ရ�င�မ၊ အ�ထ�က�အပ��ရရ��မ၊ အ�မ��ထ�င�စ�မ���၏ အ�မ�ရ�အ�နအထ���င�� အ�မ� 

အသ���အ�ဆ�င�ပစည��မ���၊ အ�မ��ထ�င�စ�တ�င�ရ���သ�ပစည��မ���၊ �ရ၊ ပတ�ဝန��က�င�သန��ရ�င���ရ� 

�င��တစ�က��ယ�ရည�သန��ရ�င���ရ� �မ�ခ�န��မ���က�� ��င�င�တက�စ�ခ� �န�စ�န���င��အည� ထည��သ�င�� 

�မ��မန��ခ��သ�ဖင�� သန���ခ�င�စ�ရင��ရလဒ�မ���သည� မ�မ�တ��ဝန�က��ဌ�နအတ�က�သ�မက ��င�င��တ�� 

အစ���ရ၏ ကအလ��က�ဖ��ဖ��တ���တက��ရ�စ�မ�က�န��မ��� ခ�မ�တ�အ�က�င�အထည��ဖ��ရန� 

လည���က�င��၊ လ�မစ��ပ���ဘဝ �ပ�ပင���ပ�င��လ��ရ� လ�ပ�ငန��စ�မ���တ�င�လည���က�င��၊ 

စ�ရင��အင��ဆ��င�ရ�အန��က�န��မ��� ရရ����င��ရ�အတ�က�လည���က�င�� ထ��ရ�က�စ��အသ����ပ��င� 

မည�ဟ� �လ�နက�စ�� ယ��ကည��မ��လင��ပ�သည�။ 

၂၀၁၉ ခ��စ� က���ဖတ�လ�ဦ��ရသန���ခ�င�စ�ရင��ရလဒ�မ���က�� အဆင��ဆင�� ထ�တ��ပန� 

�ကည�သ���မည� �ဖစ�ပ�သည�။ ယခ�ထ�တ��ပန�သည�� �ရ���ပ�ရလဒ�မ���သည� ပထမဆ���အဆင�� 

ထ�တ��ပန�သည�� အစ�ရင�ခ�စ� �ဖစ�ပ�သည�။ လ�ဦ��ရ�င�� အ�မ��ထ�င�စ�မ���၏ လ�မစ��ပ����ရ�ဆ��င�ရ� 

အ�သ�စ�တ� အခ�က�အလက�မ���ပ�ဝင�သည�� ပင�မအစ�ရင�ခ�စ�က�� ဆက�လက�ထ�တ��ပန���င��ရ� 

စ�စ��ဆ�င�ရ�က�လ�က�ရ��ပ�သည�။ 

ပင�မအစ�ရင�ခ�စ�ထ�တ��ပန���င�ရန� �မ�ခ�န���ပ�င�� (၁၁၀) မ� ရရ�� လ��သ� အခ�က�အလက� 

မ���က�� ဆန��စစ��လ�လ�ရ�တ�င� အခ� �န�ယ� �ဆ�င�ရ�က�ရပ�သ�ဖင�� လတ�တ�လ� COVID-19 

တ�န�� �ပန��ရ�လ�ပ�ငန��စ�မ���အတ�က� ဌ�နဆ��င�ရ�အဖ��အစည��မ���က လ��အပ��နသည�� ၂၀၁၉ ခ��စ� 

က���ဖတ�လ�ဦ��ရသန���ခ�င�စ�ရင�� �ရ���ပ�ရလဒ�မ���က�� ထ�တ��ပန�ရ�ခင�� �ဖစ�ပ�သည�။ ၂၀၁၉ 

က���ဖတ�လ�ဦ��ရသန���ခ�င�စ�ရင�� အခ�က�အလက�မ���သည� COVID-19 မတ��င�ခင��င�� COVID-

19 အလ�န�က�လ ��ပ�င��လ�မမ���၊ COVID-19 ၏ �န�က�ဆက�တ�� အက� ��ဆက�မ���က�� 

ဆန��စစ��လ�လ�ရန��င�� က�စ���ရ�လ�ပ�ငန��စ�မ���က�� စနစ�တက� �ပင�ဆင���င�ရန�မ���စ�� 

အ�ထ�က�အပ���ဖစ�မည�ဟ� ယ��ကည�ပ�သည�။ 

 

က���ဖတ�လ�ဦ��ရသန���ခ�င�စ�ရင�� �က�က�ယ���င��ရ�လ�ပ�ငန��တ�င� ပ���ပ�င��ပ�ဝင�ခ�� 

ကသည�� ဆက�စပ�ဝန�က��ဌ�နမ���တ��အ��လည���က�င��၊ နည��ပည�အပ�အဝင� လ��အပ�သည�� 

က�ည�ပ��ပ���မမ��� �ပ�ခ��ကသည�� UNFPA၊ World Bank ၊ UNICEF ၊ ADB၊  VSO Myanmar 

တ��အ��လည���က�င��၊ စ�ရင���က�က�က�က���မပ��မ����ရ�ဆ��ရ�တ�င� �ခတ�မ� GIS နည��ပည��ဖင�� 

�ဆ�င�ရ�က���င��ရ�အတ�က� ပ��ပ����ပ�ခ��သည�� OneMap Myanmar အ��လည���က�င��   အထ��ပင� 

�က��ဇ��တင�ရ��ပ�သည�။      

ထ��အ�ပင� ��မ�ပင�စ�ရင���က�က�ယ�ရ�တ�င� ဝ��င��ဝန��ပ��ပ����ပ�ခ��က�သ� �န�ပည��တ��/ 

တ��င���ဒသက��/�ပည�နယ�အစ���ရအဖ��မ���က��လည���က�င��၊ က���ဖတ�လ�ဦ��ရသန���ခ�င�စ�ရင�� 

�က��မတ�အဆင��ဆင��က��လည���က�င��၊ သက�ဆ��င�ရ� နယ���မ�ဒသအသ��သ��မ� ရပ�က�က�၊ 

�က��ရ��၊ မ�နယ�၊ ခ��င�အ�ပ�ခ�ပ��ရ�အဖ��မ���က��လည���က�င��၊ တ��င���ဒသက��/�ပည�နယ�၊ ခ��င�၊ 

မ�နယ� လ�ဝင�မက��ကပ��ရ��င�� �ပည�သ�အင�အ��ဆ��င�ရ� ဝန�ထမ��မ���က��လည���က�င��၊ 

က���ဖတ�လ�ဦ��ရသန���ခ�င�စ�ရင���က�က�ယ��ရ�လ�ပ�ငန��စ�က�� က�တင��ပင�ဆင��ခင��မ�စ၍ 

အစ�ရင�ခ�စ�မ��� �ရ�သ��ထ�တ��ပန�သည�အထ� အဓ�က�ဆ�င�ရ�က�ခ��ကသည�� �ပည�သ�အင�အ�� 

ဦ�စ��ဌ�နမ� ဝန�ထမ��မ���က��လည���က�င��၊ စ�ရင��စစ�၊ စ�ရင���က�က�မ���အ�ဖစ� တ�ဝန� 

�က�ပ�န�စ�� ထမ���ဆ�င�ခ��ကသ�မ���က��လည���က�င��၊ �မ�ခ�န��မ����မ��မန��ရ�တ�င� စ�တ�ပ�ဝင�စ��စ�� 

ပ���ပ�င����ဖဆ���ပ�ခ��ကသည��  �ပည�သ�မ���အ��လ���က��လည���က�င�� အထ��ပင� �က��ဇ��ဥပက�ရ 

တင�ရ��ပ��က�င�� �ဖ���ပအပ�ပ�သည�။ 

                                                                    
ဦ�သ�န���ဆ� 

  �ပည��ထ�င�စ�ဝန�က�� 

အလ�ပ�သမ��၊လ�ဝင�မက��ကပ��ရ��င�� �ပည�သ�အင�အ��ဝန�က��ဌ�န 

�ပည��ထ�င�စ�သမတ�မန�မ���င�င��တ��အစ���ရ 



 

အသ����ပပ�� Mobile Tablet မ����င���က�က�ယ�ခ��ပ�သည�။ မ�နယ�အလ��က� စ�ရင��စစ�၊ 

စ�ရင���က�က�မ���အ�ဖစ� လ�ငယ�လ�ရ�ယ�မ���က�� �ရ��ခ�ယ�ခန��ထ�� �က�က�ယ�ခ��ပ�သည�။ 

က���ဖတ�လ�ဦ��ရသန���ခ�င�စ�ရင��တ�င� လ�ဦ��ရဆ��င�ရ� အခ�က�အလက�မ���၊ စ��ပ����ရ� 

�င��လ�မ�ရ�ဆ��င�ရ� အခ�က�အလက�မ���၊ ပည��ရ�၊ လ�ပ�သ��အင�အ��၊ မသန�စ�မ��မ၊ သက�က�� 

ရ�ယ�အ��၊ ဘဝ�ပ���ရ�င�မ၊ အ�ထ�က�အပ��ရရ��မ၊ အ�မ��ထ�င�စ�မ���၏ အ�မ�ရ�အ�နအထ���င�� အ�မ� 

အသ���အ�ဆ�င�ပစည��မ���၊ အ�မ��ထ�င�စ�တ�င�ရ���သ�ပစည��မ���၊ �ရ၊ ပတ�ဝန��က�င�သန��ရ�င���ရ� 

�င��တစ�က��ယ�ရည�သန��ရ�င���ရ� �မ�ခ�န��မ���က�� ��င�င�တက�စ�ခ� �န�စ�န���င��အည� ထည��သ�င�� 

�မ��မန��ခ��သ�ဖင�� သန���ခ�င�စ�ရင��ရလဒ�မ���သည� မ�မ�တ��ဝန�က��ဌ�နအတ�က�သ�မက ��င�င��တ�� 

အစ���ရ၏ ကအလ��က�ဖ��ဖ��တ���တက��ရ�စ�မ�က�န��မ��� ခ�မ�တ�အ�က�င�အထည��ဖ��ရန� 

လည���က�င��၊ လ�မစ��ပ���ဘဝ �ပ�ပင���ပ�င��လ��ရ� လ�ပ�ငန��စ�မ���တ�င�လည���က�င��၊ 

စ�ရင��အင��ဆ��င�ရ�အန��က�န��မ��� ရရ����င��ရ�အတ�က�လည���က�င�� ထ��ရ�က�စ��အသ����ပ��င� 

မည�ဟ� �လ�နက�စ�� ယ��ကည��မ��လင��ပ�သည�။ 

၂၀၁၉ ခ��စ� က���ဖတ�လ�ဦ��ရသန���ခ�င�စ�ရင��ရလဒ�မ���က�� အဆင��ဆင�� ထ�တ��ပန� 

�ကည�သ���မည� �ဖစ�ပ�သည�။ ယခ�ထ�တ��ပန�သည�� �ရ���ပ�ရလဒ�မ���သည� ပထမဆ���အဆင�� 

ထ�တ��ပန�သည�� အစ�ရင�ခ�စ� �ဖစ�ပ�သည�။ လ�ဦ��ရ�င�� အ�မ��ထ�င�စ�မ���၏ လ�မစ��ပ����ရ�ဆ��င�ရ� 

အ�သ�စ�တ� အခ�က�အလက�မ���ပ�ဝင�သည�� ပင�မအစ�ရင�ခ�စ�က�� ဆက�လက�ထ�တ��ပန���င��ရ� 

စ�စ��ဆ�င�ရ�က�လ�က�ရ��ပ�သည�။ 

ပင�မအစ�ရင�ခ�စ�ထ�တ��ပန���င�ရန� �မ�ခ�န���ပ�င�� (၁၁၀) မ� ရရ�� လ��သ� အခ�က�အလက� 

မ���က�� ဆန��စစ��လ�လ�ရ�တ�င� အခ� �န�ယ� �ဆ�င�ရ�က�ရပ�သ�ဖင�� လတ�တ�လ� COVID-19 

တ�န�� �ပန��ရ�လ�ပ�ငန��စ�မ���အတ�က� ဌ�နဆ��င�ရ�အဖ��အစည��မ���က လ��အပ��နသည�� ၂၀၁၉ ခ��စ� 

က���ဖတ�လ�ဦ��ရသန���ခ�င�စ�ရင�� �ရ���ပ�ရလဒ�မ���က�� ထ�တ��ပန�ရ�ခင�� �ဖစ�ပ�သည�။ ၂၀၁၉ 

က���ဖတ�လ�ဦ��ရသန���ခ�င�စ�ရင�� အခ�က�အလက�မ���သည� COVID-19 မတ��င�ခင��င�� COVID-

19 အလ�န�က�လ ��ပ�င��လ�မမ���၊ COVID-19 ၏ �န�က�ဆက�တ�� အက� ��ဆက�မ���က�� 

ဆန��စစ��လ�လ�ရန��င�� က�စ���ရ�လ�ပ�ငန��စ�မ���က�� စနစ�တက� �ပင�ဆင���င�ရန�မ���စ�� 

အ�ထ�က�အပ���ဖစ�မည�ဟ� ယ��ကည�ပ�သည�။ 

 

က���ဖတ�လ�ဦ��ရသန���ခ�င�စ�ရင�� �က�က�ယ���င��ရ�လ�ပ�ငန��တ�င� ပ���ပ�င��ပ�ဝင�ခ�� 

ကသည�� ဆက�စပ�ဝန�က��ဌ�နမ���တ��အ��လည���က�င��၊ နည��ပည�အပ�အဝင� လ��အပ�သည�� 

က�ည�ပ��ပ���မမ��� �ပ�ခ��ကသည�� UNFPA၊ World Bank ၊ UNICEF ၊ ADB၊  VSO Myanmar 

တ��အ��လည���က�င��၊ စ�ရင���က�က�က�က���မပ��မ����ရ�ဆ��ရ�တ�င� �ခတ�မ� GIS နည��ပည��ဖင�� 

�ဆ�င�ရ�က���င��ရ�အတ�က� ပ��ပ����ပ�ခ��သည�� OneMap Myanmar အ��လည���က�င��   အထ��ပင� 

�က��ဇ��တင�ရ��ပ�သည�။      

ထ��အ�ပင� ��မ�ပင�စ�ရင���က�က�ယ�ရ�တ�င� ဝ��င��ဝန��ပ��ပ����ပ�ခ��က�သ� �န�ပည��တ��/ 

တ��င���ဒသက��/�ပည�နယ�အစ���ရအဖ��မ���က��လည���က�င��၊ က���ဖတ�လ�ဦ��ရသန���ခ�င�စ�ရင�� 

�က��မတ�အဆင��ဆင��က��လည���က�င��၊ သက�ဆ��င�ရ� နယ���မ�ဒသအသ��သ��မ� ရပ�က�က�၊ 

�က��ရ��၊ မ�နယ�၊ ခ��င�အ�ပ�ခ�ပ��ရ�အဖ��မ���က��လည���က�င��၊ တ��င���ဒသက��/�ပည�နယ�၊ ခ��င�၊ 

မ�နယ� လ�ဝင�မက��ကပ��ရ��င�� �ပည�သ�အင�အ��ဆ��င�ရ� ဝန�ထမ��မ���က��လည���က�င��၊ 

က���ဖတ�လ�ဦ��ရသန���ခ�င�စ�ရင���က�က�ယ��ရ�လ�ပ�ငန��စ�က�� က�တင��ပင�ဆင��ခင��မ�စ၍ 

အစ�ရင�ခ�စ�မ��� �ရ�သ��ထ�တ��ပန�သည�အထ� အဓ�က�ဆ�င�ရ�က�ခ��ကသည�� �ပည�သ�အင�အ�� 

ဦ�စ��ဌ�နမ� ဝန�ထမ��မ���က��လည���က�င��၊ စ�ရင��စစ�၊ စ�ရင���က�က�မ���အ�ဖစ� တ�ဝန� 

�က�ပ�န�စ�� ထမ���ဆ�င�ခ��ကသ�မ���က��လည���က�င��၊ �မ�ခ�န��မ����မ��မန��ရ�တ�င� စ�တ�ပ�ဝင�စ��စ�� 

ပ���ပ�င����ဖဆ���ပ�ခ��ကသည��  �ပည�သ�မ���အ��လ���က��လည���က�င�� အထ��ပင� �က��ဇ��ဥပက�ရ 

တင�ရ��ပ��က�င�� �ဖ���ပအပ�ပ�သည�။ 

                                                                    
ဦ�သ�န���ဆ� 

  �ပည��ထ�င�စ�ဝန�က�� 

အလ�ပ�သမ��၊လ�ဝင�မက��ကပ��ရ��င�� �ပည�သ�အင�အ��ဝန�က��ဌ�န 

�ပည��ထ�င�စ�သမတ�မန�မ���င�င��တ��အစ���ရ 



မ�တ�က� 

 

အခန�� (၁) န�ဒ�န�� ၁ 

၁.၁ �မန�မ���င�င�တ�င� �က�က�ယ�ခ���သ� သန���ခ�င�စ�ရင���င�� စစ�တမ��မ��� ၃ 

၁.၂ ၂၀၁၉ ခ��စ� က���ဖတ�လ�ဦ��ရသန���ခ�င�စ�ရင�� ၄ 

အခန�� (၂) �ရ���ပ�ရလဒ�မ��� ၇ 

၂.၁ �ရ���ပ�ရလဒ�အက���ခ�ပ� ၉ 

၂.၂ လ�ဦ��ရဆ��င�ရ� အခ�က�အလက�မ��� ၉ 

၂.၃ ပည��ရ�အ�က�င��အရ� ၁၂ 

၂.၄ လ�ပ�သ��အင�အ��အ�က�င��အရ� ၁၂ 

၂.၅ �ရ���ပ�င��သ���လ��ခင��အ�က�င��အရ� ၁၃ 

၂.၆ �မ��ဖ����ခင���င�� �သဆ����ခင��အ�က�င��အရ� ၁၃ 

၂.၇ မသန�စ�မ��မအ�က�င��အရ� ၁၄ 

၂.၈ သက�က��ရ�ယ�အ��အ�က�င��အရ� ၁၅ 

၂.၉ အ�မ�အ�က�င��အရ� ၁၅ 

၂.၁၀ �ရ၊ ပတ�ဝန��က�င�သန��ရ�င���ရ��င�� တစ�က��ယ�ရည�သန��ရ�င���ရ� ၁၈ 

အခန�� (၃) စ�ရင��ဇယ��မ��� ၃၁ 



မ�တ�က� 

 

အခန�� (၁) န�ဒ�န�� ၁ 

၁.၁ �မန�မ���င�င�တ�င� �က�က�ယ�ခ���သ� သန���ခ�င�စ�ရင���င�� စစ�တမ��မ��� ၃ 

၁.၂ ၂၀၁၉ ခ��စ� က���ဖတ�လ�ဦ��ရသန���ခ�င�စ�ရင�� ၄ 

အခန�� (၂) �ရ���ပ�ရလဒ�မ��� ၇ 

၂.၁ �ရ���ပ�ရလဒ�အက���ခ�ပ� ၉ 

၂.၂ လ�ဦ��ရဆ��င�ရ� အခ�က�အလက�မ��� ၉ 

၂.၃ ပည��ရ�အ�က�င��အရ� ၁၂ 

၂.၄ လ�ပ�သ��အင�အ��အ�က�င��အရ� ၁၂ 

၂.၅ �ရ���ပ�င��သ���လ��ခင��အ�က�င��အရ� ၁၃ 

၂.၆ �မ��ဖ����ခင���င�� �သဆ����ခင��အ�က�င��အရ� ၁၃ 

၂.၇ မသန�စ�မ��မအ�က�င��အရ� ၁၄ 

၂.၈ သက�က��ရ�ယ�အ��အ�က�င��အရ� ၁၅ 

၂.၉ အ�မ�အ�က�င��အရ� ၁၅ 

၂.၁၀ �ရ၊ ပတ�ဝန��က�င�သန��ရ�င���ရ��င�� တစ�က��ယ�ရည�သန��ရ�င���ရ� ၁၈ 

အခန�� (၃) စ�ရင��ဇယ��မ��� ၃၁ 



 

 

 

 

 

 

အခနး် (၁) 

နဒိါနး် 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

အခနး် (၁) 

နဒိါနး် 

 

 

 

 

 

 

 

 





  
 

အခန်း (၁) 

နဒိါနး် 

၁.၁ ြမနမ်ာုိင်ငံတငွ် ေကာက်ယခူဲ့ေသာ သနး်ေခါင်စာရင်းှင့် စစ်တမ်းများ 

၁။ လဦူးေရသနး်ေခါငစ်ာရင်း ေကာက်ယြူခငး်လုပ်ငနး်သည ် လပုင်န်းပမာဏကျယြ်ပန်�ပးီ 

ကနုက်ျစရတိ ် ကီးမားသည့်အတကွ ် ကမာ့ိငုင်ံအများစတုငွ် လဦူးေရသနး်ေခါငစ်ာရင်းကုိ (၁၀) 

စှလ်င် တစ်ကမိ ် ေကာကယ်ေူလ့ရှိပါသည။် ဖွံဖိးပီး ိုင်ငအံချိတင်ွမ ူ (၅) စှလ်င် 

တစ်ကိမေ်ကာက်ယူကပါသည။် ိုငင်ေံတာ၏် လမူေရး၊ စးီပာွးေရး၊ စီမခံန်�ခွဲေရး ကစိရပမ်ျား 

အတကွ ် မဝူါဒများချမတှြ်ခငး်၊ စမီကံိနး်များေရးဆွဲအေကာင်အထညေ်ဖာြ်ခင်း လပုင်နး်များ 

ေဆာင်ရ�ကရ်ာတင်ွ အေြခခအံသံုးြပရသည့် စာရင်းအင်းအချက်အလက်များအနက် အဓိက 

ကျသည် ့ လူဦးေရဆုိင်ရာကနိး်ဂဏနး် အချကအ်လကမ်ျားကိ ု လဦူးေရသနး်ေခါငစ်ာရင်းများမသှာ 

ရရှိိုင်သည့်အတကွ ် ြပညလ်ုံးကတလ်ဦူးေရသနး်ေခါင်စာရင်း ေကာက်ယေူရးလပုင်နး်ကို 

ေဆာင်ရ�ကရ်ြခင်းြဖစ်ပါသည။် 

၂။ ြမနမ်ာိုင်ငံတင်ွ ကိုလိုနေီခတက်ာလတစ်ေလာက်လုံး၌ လဦူးေရသနး်ေခါင်စာရငး်များကို 

ပုံမနှေ်ကာကယ်ခူဲ့ပါသည။် ြမနမ်ာိုင်ငတံင်ွ လတွ်လပေ်ရးရပးီေနာက ်တစ်ိငု်ငံလုံးအတုိင်းအတာ 

ြဖင့် လဦူးေရငှ့ ် အမိအ်ေကာင်းအရာ သန်းေခါင်စာရငး်ကို ၁၉၇၃ ခုစှ်တွင် တစ်ကိမ၊် ၁၉၈၃ 

ခုစှတ်ငွ် တစ်ကိမ၊် ၂၀၁၄ ခုစှတ်င်ွ တစ်ကိမ ် ေကာကယ်ခ့ဲူပါသည။် သနး်ေခါငစ်ာရင်း 

မေကာက်ိုင်ေသာကာလများတငွ် ေမးွဖာွးမငှ့မ်ျိးဆကပ်ာွးကျနး်မာေရးစစတ်မး်များ၊ မသိားစှုင့် 

လငူယလူ်ရ�ယစ်စ်တမး်၊ လဦူးေရေြပာင်းလဲမငှ့် ေမးွဖာွးမစစတ်မ်းများငှ့် အြခားေသာစစတ်မး် 

များကို ပုံမနှေ်ကာကယ်ြူခငး်ြဖင့် ိုငငံ်ေတာ၏်မူဝါဒများ ချမတှ်ိုင်ေရးင့်ှ  စီမကံိနး်များ ေရးဆဲွ 

ိုင်ေရးအတကွ ်ပံပ့ိးုိုငခ်ဲ့ပါသည။် 

၃။ ြမနမ်ာိုငင်ံတင်ွ ေနာက်တစ်ကိမ် လဦူးေရသနး်ေခါင်စာရငး်ကုိ ၂၀၂၄ ခုစှတ်င်ွ 

ေကာက်ယမူညြ်ဖစပ်ါသည။် သုိရာတငွ် လမူစးီပာွးေရးဆိုငရ်ာ အေကာင်းအရာများ လျင်ြမနစ်ာွ 

ေြပာငး်လဲေနသည့် ယေန�ေခတက်ာလတွင် (၁၀) စှဆ်ိုေသာ အတိုင်းအတာသည် အလွန် 

ရှည်ကာသြဖင့် ကားကာလတွင် စာရင်းအငး်လိုအပခ်ျက်များကို ြဖည့်ဆညး်ရန် လိုအပပ်ါသည။် 

အမိန်းီချင်းဖွံဖိးဆဲ အာရှိုငငံ်အများစတုငွ် သနး်ေခါင်စာရငး်ကုိ (၁၀) စှ် တစ်ကမိသ်ာ 
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ေကာက်ယေူသာလ်ညး် ကားကာလတငွ် လိုအပေ်သာစာရင်းဇယားများ ရရိှိုငရ်န် ကားြဖတ် 

သနး်ေခါင်စာရငး်များကို ေကာကယ်လူျကရ်ှိပါသည။် 

၄။ သုိြဖစပ်ါ၍ ၂၀၁၄ ခုစှ ် သန်းေခါင်စာရင်းေကာကယ်ူပးီ (၅) ှစအ်ကာ ေြပာင်းလဲ 

တိုးတက် ြဖစေ်ပမများကို င်းယဉှေ်လလ့ာုိင်ရနလ်ညး်ေကာင်း၊ တိုင်းေဒသကးီ/ြပည်နယ် 

အလုိက ် စီမကံိနး်ေရးဆွဲေရးင့်ှ စမီခံန်�ခဲွေရးအတက်ွ ခုိငအ်ဆင့်ကိုယစ်ားြပေသာ အချက် 

အလကမ်ျားရရှရိနလ်ည်းေကာင်း၊ အြခားုိင်ငံများငှ် ့ င်းယဉ်ှေလလ့ာိုငရ်န်လညး်ေကာင်း၊  

ြပညသ်�ူအင်အားဦးစးီဌာနမှ ဝနထ်မး်များကို ၂၀၂၄ ခုစှ် လဦူးေရ သနး်ေခါငစ်ာရငး်အတကွ် 

ကိတင်ြပငဆ်င် ေလက့ျင့်ေပးိုင်ရနလ်ညး်ေကာင်း၊ ိုင်ငတံကာတင်ွအသံုးြပေနပီြဖစသ်ည့် 

စာရင်းေကာကယ်သူည့် နညး်စနစ်အသစမ်ျားကို စမး်သပရ်န်လည်းေကာင်း၊ ၂၀၁၉ ခုစှ၊် 

ကားြဖတ်လဦူးေရသနး်ေခါငစ်ာရင်းကို ေကာကယ်ခူဲ့ပါသည။် 

၁.၂ ၂၀၁၉ ခှုစ် ကားြဖတလ်ဦူးေရသန်းေခါငစ်ာရငး် 

၅။ အလုပသ်မား၊ လဝူင်မကးီကပေ်ရးှင့် ြပညသူ်�အငအ်ားဝန်ကီးဌာန၊ ြပညသ်ူ�အင်အား 

ဦးစးီဌာနသည ် ၂၀၁၉ ခုစှ ် ကားြဖတလ်ဦူးေရသနး်ေခါင်စာရငး် ေကာကယ်ြူခငး်လပုင်နး်ကုိ 

၂၀၁၈ ခုစှ ်ဇနွလ်မ ှစတင်၍ အဆင့် (၄) ဆင့်ြဖင့် စတင်ေဆာင်ရ�ကခ်ဲ့ပါသည။်   

၁.၂.၁ ရညရ်�ယခ်ျက် 

၆။ ကားြဖတ်လူဦးေရသနး်ေခါင်စာရငး် ေကာကယ်ရူသည့် ရညရ်�ယခ်ျက်များမာှ ေအာကပ်ါ 

အတိုင်း ြဖစပ်ါသည် - 

(က) ၂၀၂၄ ခုစှတ်င်ွ သနး်ေခါငစ်ာရငး် အချကအ်လကမ်ျား မရရိှမီ ၂၀၁၄ ခုစှ်ငှ့် 

၂၀၂၄ ခုစှ ် ကားကာလရှိ ြမနမ်ာိုင်ငံ၏ လဦူးေရှင့်လမူစးီပာွးေရးဆိုငရ်ာ 

စာရင်းအင်းအချက်အလက်များကို အချနိ်င့်ှတစ်ေြပးည ီ အနီးစပဆ်ုးံ မနှက်န်စာွ 

ခန်�မန်ှးိုင်ရန၊် 

(ခ) ၂၀၁၄ ခုှစ ် လဦူးေရငှ့ ် အိမအ်ေကာင်းအရာသန်းေခါင်စာရင်း အချက်အလက် 

များ၏ ေြပာငး်လမဲများအား င်းယဉှေ်လလ့ာသေုတသနြပိုငရ်န်၊ 

(ဂ) ြမနမ်ာိုင်င၏ံ ေရရှညတ်ညတ်ံ့ခိုင်မဲပးီ ဟနခ်ျကည်ေီသာဖွံဖိးတိုးတက်မစမီကံိနး် 

(Myanmar Sustainable Development Plan – MSDP) ကုိ အေကာငအ်ထည် 

ေဖာရ်ာတငွ် လိုအပ်ေသာအနး်ကိနး်များရရှိိုငရ်န်တိုြဖစပ်ါသည။် 

 
 

၁.၂.၂ စာရငး်ေကာကကွ်ကေ်ရ�းချယြ်ခင်းှင့် ေြမပုံေရးဆွဲြခငး် 

၇။ စာရင်းေကာက်ယရူာတင်ွ ခိုငအ်ဆင့်ကိုယစ်ားြပ အနး်ကနိး်များ ရရိှိုင်ရနအ်တကွ ်

တစ်ိုင်ငံလုံး အတိုငး်အတာြဖင့် စာရင်းေကာက်ကကွေ်ပါင်း (၄၃၁၆) ကက်ွကို ေရ�းချယခ့ဲ် 

ပါသည။် ကားြဖတလ်ဦူးေရသနး်ေခါင်စာရငး်မ ှ တကိျမနှက်န်သည့် အချက်အလက်များကုိ 

ရရှိိုင်ရန် နမနူာကျသည့် စာရင်းေကာကက်ွက်များအတကွ ် လကရ်ှေိြမြပင်အေြခအေနှင့် 

ကိုကည်သီည့် ေကာကကွ်ကေ်ြမပုမံျား လိုအပပ်ါသြဖင့် ေကာက်ကက်ွေြမပုမံျား ကငွ်းဆင်း 

Update ြပလုပြ်ခင်း လပုင်နး်ကို ေဆာင်ရ�ကခ်ဲ့ပါသည်။ 

၈။ ေကာက်ကကွေ်ြမပုမံျား ကွင်းဆငး် Update ြပလပုြ်ခငး်လပုင်နး်စဉတ်ငွ် ေအာကပ်ါ 

အဆင့် (၄) ဆင့် ပါဝငပ်ါသည် - 

(က) ြပညသ်�ူအင်အားဦးစးီဌာန (ုံးချပ)် တင်ွ ကိတင်ြပငဆ်င်ြခင်း (၂၀၁၈ ခုစှ် 

ေအာက်တိုဘာလမှ ၂၀၁၉ ခုစှ် ဧပလီအထ)ိ၊ 

(ခ) ြပညသ်�ူအင်အားဦးစးီဌာန (ုံးချပ)် တင်ွ နမနူာကျသည့် ေကာကက်ွကေ်ြမပံု 

များကို Googel Earth Pro software အသံုးြပ၍ digitizing  ြပလုပြ်ခင်း (၂၀၁၉ 

ခုစှ် မတလ်မ ှဇလုိူငလ်အထ)ိ 

(ဂ) လက်ေတွကွငး်ဆငး်၍ ေြမြပငအ်ေြခအေနှင့်တိုကဆ်ိုငစ်စေ်ဆးြခငး်၊ ေြပာငး်လဲမ 

များကို update ြပလပုြ်ခင်း၊ အေဆာက်အအံုစာရင်းတင်ြခငး် (၂၀၁၉ ခုစှ် 

ဧပလီမှ ေအာက်တိုဘာလအထိ) 

(ဃ) ေြမြပငတ်င်ွ update ြပလပု်ပးီသည့် ေကာကကွ်ကမ်ျားကို ုံးချပတ်င်ွ ြပနလ်ည် 

ြပငဆ်င်ြခင်း (၂၀၁၉ ခုစှ် ေမလမှ ေအာကတ်ိုဘာလအထိ)၊ 

၉။ လပုင်န်းအဆင့် (၄) ဆင့်ကုိ တစဆ်င့်ပးီတစဆ်င့် ေဆာင်ရ�ကြ်ခငး်မဟုတဘ်ဲ 

တစ်ပိင်တညး် ေဆာင်ရ�ကခ်ဲ့ပါသည။် 
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ေကာက်ယေူသာလ်ညး် ကားကာလတငွ် လိုအပေ်သာစာရင်းဇယားများ ရရိှိုငရ်န် ကားြဖတ် 

သနး်ေခါင်စာရငး်များကို ေကာကယ်လူျကရ်ှိပါသည။် 

၄။ သုိြဖစပ်ါ၍ ၂၀၁၄ ခုစှ ် သန်းေခါင်စာရင်းေကာကယ်ူပးီ (၅) ှစအ်ကာ ေြပာင်းလဲ 

တိုးတက် ြဖစေ်ပမများကို င်းယဉှေ်လလ့ာုိင်ရနလ်ည်းေကာင်း၊ တိုင်းေဒသကးီ/ြပည်နယ် 

အလုိက ် စီမကံိနး်ေရးဆွဲေရးင့်ှ စမီခံန်�ခဲွေရးအတက်ွ ခုိငအ်ဆင့်ကိုယစ်ားြပေသာ အချက် 

အလကမ်ျားရရှရိနလ်ည်းေကာင်း၊ အြခားုိင်ငံများငှ် ့ င်းယဉ်ှေလလ့ာိုငရ်န်လညး်ေကာင်း၊  

ြပညသ်�ူအင်အားဦးစးီဌာနမှ ဝနထ်မး်များကို ၂၀၂၄ ခုစှ် လဦူးေရ သနး်ေခါငစ်ာရငး်အတကွ် 

ကိတင်ြပငဆ်င် ေလက့ျင့်ေပးိုင်ရနလ်ညး်ေကာင်း၊ ိုင်ငတံကာတင်ွအသံုးြပေနပီြဖစသ်ည့် 

စာရင်းေကာကယ်သူည့် နညး်စနစ်အသစမ်ျားကို စမး်သပရ်န်လည်းေကာင်း၊ ၂၀၁၉ ခုစှ၊် 

ကားြဖတ်လဦူးေရသနး်ေခါငစ်ာရင်းကို ေကာကယ်ခူဲ့ပါသည။် 

၁.၂ ၂၀၁၉ ခှုစ် ကားြဖတလ်ဦူးေရသန်းေခါငစ်ာရငး် 

၅။ အလုပသ်မား၊ လဝူင်မကးီကပေ်ရးှင့် ြပညသူ်�အငအ်ားဝန်ကီးဌာန၊ ြပညသ်ူ�အင်အား 

ဦးစးီဌာနသည ် ၂၀၁၉ ခုစှ ် ကားြဖတလ်ဦူးေရသနး်ေခါင်စာရငး် ေကာကယ်ြူခငး်လပုင်နး်ကုိ 

၂၀၁၈ ခုစှ ်ဇနွလ်မ ှစတင်၍ အဆင့် (၄) ဆင့်ြဖင့် စတင်ေဆာင်ရ�ကခ်ဲ့ပါသည။်   

၁.၂.၁ ရညရ်�ယခ်ျက် 

၆။ ကားြဖတ်လူဦးေရသနး်ေခါင်စာရငး် ေကာကယ်ရူသည့် ရညရ်�ယခ်ျက်များမာှ ေအာကပ်ါ 

အတိုင်း ြဖစပ်ါသည် - 

(က) ၂၀၂၄ ခုစှတ်င်ွ သနး်ေခါငစ်ာရငး် အချကအ်လကမ်ျား မရရိှမီ ၂၀၁၄ ခုစှ်ငှ့် 

၂၀၂၄ ခုစှ ် ကားကာလရှိ ြမနမ်ာိုင်ငံ၏ လဦူးေရှင့်လမူစးီပာွးေရးဆိုငရ်ာ 

စာရင်းအင်းအချက်အလက်များကို အချနိ်င့်ှတစ်ေြပးည ီ အနီးစပဆ်ုးံ မနှက်န်စာွ 

ခန်�မန်ှးိုင်ရန၊် 

(ခ) ၂၀၁၄ ခုှစ ် လဦူးေရငှ့ ် အိမအ်ေကာင်းအရာသန်းေခါင်စာရင်း အချက်အလက် 

များ၏ ေြပာငး်လမဲများအား င်းယဉှေ်လလ့ာသေုတသနြပိုငရ်န်၊ 

(ဂ) ြမနမ်ာိုင်င၏ံ ေရရှညတ်ညတ်ံ့ခိုင်မဲပးီ ဟနခ်ျကည်ေီသာဖွံဖိးတိုးတက်မစမီကံိနး် 

(Myanmar Sustainable Development Plan – MSDP) ကုိ အေကာငအ်ထည် 

ေဖာရ်ာတငွ် လိုအပ်ေသာအနး်ကိနး်များရရှိိုငရ်န်တိုြဖစပ်ါသည။် 

 
 

၁.၂.၂ စာရငး်ေကာကကွ်ကေ်ရ�းချယြ်ခင်းှင့် ေြမပုံေရးဆွဲြခငး် 

၇။ စာရင်းေကာကယ်ရူာတင်ွ ခိုငအ်ဆင့်ကိုယစ်ားြပ အနး်ကနိး်များ ရရိှိုင်ရန်အတကွ ်

တစ်ိုင်ငံလုံး အတိုငး်အတာြဖင့် စာရင်းေကာက်ကကွေ်ပါင်း (၄၃၁၆) ကက်ွကို ေရ�းချယခ့ဲ် 

ပါသည။် ကားြဖတလ်ဦူးေရသနး်ေခါင်စာရငး်မ ှ တကိျမနှက်နသ်ည့် အချက်အလက်များကုိ 

ရရှိိုင်ရန် နမနူာကျသည့် စာရင်းေကာကက်ွက်များအတကွ ် လကရ်ှေိြမြပင်အေြခအေနှင့် 

ကိုကည်သီည့် ေကာကကွ်ကေ်ြမပုမံျား လိုအပပ်ါသြဖင့် ေကာကက်က်ွေြမပုမံျား ကငွ်းဆင်း 

Update ြပလုပြ်ခင်း လပုင်နး်ကို ေဆာင်ရ�ကခ်ဲ့ပါသည်။ 

၈။ ေကာက်ကကွေ်ြမပုမံျား ကွင်းဆငး် Update ြပလပုြ်ခငး်လပုင်န်းစဉတ်ငွ် ေအာကပ်ါ 

အဆင့် (၄) ဆင့် ပါဝငပ်ါသည် - 

(က) ြပညသ်�ူအင်အားဦးစးီဌာန (ုံးချပ)် တင်ွ ကိတင်ြပငဆ်င်ြခင်း (၂၀၁၈ ခုစှ် 

ေအာက်တိုဘာလမှ ၂၀၁၉ ခုစှ် ဧပလီအထ)ိ၊ 

(ခ) ြပညသ်�ူအင်အားဦးစးီဌာန (ုံးချပ)် တင်ွ နမနူာကျသည့် ေကာကက်ွကေ်ြမပံု 

များကို Googel Earth Pro software အသံုးြပ၍ digitizing  ြပလုပြ်ခင်း (၂၀၁၉ 

ခုစှ် မတလ်မ ှဇလုိူငလ်အထ)ိ 

(ဂ) လက်ေတွကွငး်ဆငး်၍ ေြမြပငအ်ေြခအေနှင့်တိုကဆ်ိုငစ်စေ်ဆးြခငး်၊ ေြပာငး်လဲမ 

များကို update ြပလပုြ်ခင်း၊ အေဆာက်အအံုစာရင်းတင်ြခငး် (၂၀၁၉ ခုစှ် 

ဧပလီမှ ေအာက်တိုဘာလအထိ) 

(ဃ) ေြမြပငတ်င်ွ update ြပလပု်ပးီသည့် ေကာကကွ်ကမ်ျားကို ုံးချပတ်င်ွ ြပနလ်ည် 

ြပငဆ်င်ြခင်း (၂၀၁၉ ခုစှ် ေမလမှ ေအာကတ်ိုဘာလအထိ)၊ 

၉။ လပုင်န်းအဆင့် (၄) ဆင့်ကုိ တစဆ်င့်ပးီတစဆ်င့် ေဆာင်ရ�ကြ်ခငး်မဟုတဘ်ဲ 

တစ်ပိင်တညး် ေဆာင်ရ�ကခ်ဲ့ပါသည။် 
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၁.၂.၃ စာရငး်ေကာကယ်ြူခင်း 

၁၀။ ကားြဖတလ်ဦူးေရသနး်ေခါငစ်ာရငး်ကုိ ၂၀၁၉ ခုစှ ် ိုဝင်ဘာလ (၁၈) ရကေ်န�မစှ၍ 

ေအာက်ပါအတိုငး် အဆင့် (၄) ဆင့်ခွဲ၍ ေကာက်ယခူဲ့ပါသည ်- 

(က) ပထမအဆင့်- ၂၀၁၉ ခုစှ် ိုဝငဘ်ာလတွင ် ကချင်ြပညန်ယ၊် ချင်းြပညန်ယ်ငှ့် 

ေနြပညေ်တာတ်ိုတငွ် လညး်ေကာင်း၊ 

(ခ) ဒုတယိအဆင့်- ၂၀၁၉ ခုစှ် ဒဇီင်ဘာလတငွ် ကယားြပည်နယ၊် ကရင်ြပညန်ယ၊် 

မနွြ်ပညန်ယ၊် တနသာရတီိုင်းေဒသကီးငှ့် ဧရာဝတတီိုင်းေဒသကီး တိုတငွ် 

လညး်ေကာင်း၊ 

(ဂ) တတယိအဆင့်- ၂၀၂၀ ခုစှ် ဇနန်ဝါရလီတင်ွ ပခဲးူတိုင်းေဒသကီး၊ စစက်ိုငး်တိုင်း   

ေဒသကီးငှ့် မေကွးတိုင်းေဒသကီးတိုတငွ်လည်းေကာင်း၊ 

(ဃ) စတတုအဆင့်- ၂၀၂၀ ခုစှ် ေဖေဖာဝ်ါရလီတငွ် ရနကု်နတ်ိုင်းေဒသကးီ၊ 

မေလးတိုင်းေဒသကီး၊ ရခိုငြ်ပညန်ယ်ငှ့် ရှမး်ြပညန်ယ်တိုတငွ် လည်းေကာင်း 

ေဆာင်ရ�ကခ်ဲ့ပါသည။် 

၁၁။ စာရငး်ေကာကယ်ရူာတင်ွ ခိုငအ်ဆင့်ကိုယ်စားြပ အနး်ကိနး်များ ရရှိိုငရ်န် 

တစ်ိုင်ငံလုံးအတိုင်းအတာြဖင့် စာရင်းေကာကက်ကွေ်ပါငး် (၃,၉၆၀)၊ အမိေ်ထာင်စ ု (၁၃၂,၀၉၂)၊ 

လဦူးေရ (၅၄၈,၅၅၃) တိုကို ေကာက်ယူိုငခ်ဲ့ပါသည။် ၂၀၁၉ ခုစှ ် ကားြဖတလ်ဦူးေရ သနး်ေခါင် 

စာရင်းတင်ွ လူတစဦ်းချင်း၏ လဦူးေရဆိုငရ်ာ အချကအ်လက်များ၊ စးီပာွးေရးငှ် ့ လူမေရးဆိုင်ရာ 

အချက်အလက်များ၊ အမိေ်ထာင်စမုျား၏ အမိရ်ာအေနအထားှင့် အမိအ်သုံးအေဆာင်ပစညး်များ၊ 

အမိေ်ထာင်စတုငွရိှ်ေသာပစညး်များကို ေမးြမနး်သည့် ေမးခန်ွးများအြပင် ပညာေရး၊ လပုသ်ား 

အင်အား၊ မသနစ်မွး်မ၊ သက်ကးီရ�ယအုိ်၊ ဘဝေပျာရ်�င်မ၊ အေထာက်အပံ့ရရိှမ၊ ေရ၊ ပတဝ်နး်ကျင် 

သန�်ရှင်းေရးင့်ှ တစက်ိုယရ်ည်သန�ရ်ှင်းေရး ေမးခနွး်များကို အေသးစတိ ်ေမးြမန်းထားပါသည။်  

 

 

 

 

 

 

အခနး် (၂) 

ေရှေြပးရလဒ်များ 
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၁.၂.၃ စာရငး်ေကာကယ်ြူခင်း 

၁၀။ ကားြဖတလ်ဦူးေရသနး်ေခါငစ်ာရငး်ကုိ ၂၀၁၉ ခုစှ ် ိုဝင်ဘာလ (၁၈) ရကေ်န�မစှ၍ 

ေအာက်ပါအတိုငး် အဆင့် (၄) ဆင့်ခွဲ၍ ေကာက်ယခူဲ့ပါသည ်- 

(က) ပထမအဆင့်- ၂၀၁၉ ခုစှ် ိုဝငဘ်ာလတွင ် ကချင်ြပညန်ယ၊် ချင်းြပညန်ယ်ငှ့် 

ေနြပညေ်တာတ်ိုတငွ် လညး်ေကာင်း၊ 

(ခ) ဒုတယိအဆင့်- ၂၀၁၉ ခုစှ် ဒဇီင်ဘာလတငွ် ကယားြပည်နယ၊် ကရင်ြပညန်ယ၊် 

မနွြ်ပညန်ယ၊် တနသာရတီိုင်းေဒသကီးငှ့် ဧရာဝတတီိုင်းေဒသကီး တိုတငွ် 

လညး်ေကာင်း၊ 

(ဂ) တတယိအဆင့်- ၂၀၂၀ ခုစှ် ဇနန်ဝါရလီတင်ွ ပခဲးူတိုင်းေဒသကီး၊ စစက်ိုငး်တိုင်း   

ေဒသကီးငှ့် မေကွးတိုင်းေဒသကီးတိုတငွ်လည်းေကာင်း၊ 

(ဃ) စတတုအဆင့်- ၂၀၂၀ ခုစှ် ေဖေဖာဝ်ါရလီတငွ် ရနကု်နတ်ိုင်းေဒသကးီ၊ 

မေလးတိုင်းေဒသကီး၊ ရခိုငြ်ပညန်ယ်ငှ့် ရှမး်ြပညန်ယ်တိုတငွ် လည်းေကာင်း 

ေဆာင်ရ�ကခ်ဲ့ပါသည။် 

၁၁။ စာရငး်ေကာကယ်ရူာတင်ွ ခိုငအ်ဆင့်ကိုယ်စားြပ အနး်ကိနး်များ ရရှိိုငရ်န် 

တစ်ိုင်ငံလုံးအတိုင်းအတာြဖင့် စာရင်းေကာကက်ကွ်ေပါငး် (၃,၉၆၀)၊ အမိေ်ထာင်စ ု (၁၃၂,၀၉၂)၊ 

လဦူးေရ (၅၄၈,၅၅၃) တိုကို ေကာက်ယူိုငခ်ဲ့ပါသည။် ၂၀၁၉ ခုစှ ် ကားြဖတလ်ဦူးေရ သနး်ေခါင် 

စာရင်းတင်ွ လူတစဦ်းချင်း၏ လဦူးေရဆိုငရ်ာ အချကအ်လက်များ၊ စးီပာွးေရးငှ် ့ လူမေရးဆိုင်ရာ 

အချက်အလက်များ၊ အမိေ်ထာင်စမုျား၏ အမိရ်ာအေနအထားှင့် အမိအ်သုံးအေဆာင်ပစညး်များ၊ 

အမိေ်ထာင်စတုငွရိှ်ေသာပစညး်များကို ေမးြမနး်သည့် ေမးခန်ွးများအြပင် ပညာေရး၊ လပုသ်ား 

အင်အား၊ မသနစ်မွး်မ၊ သက်ကးီရ�ယအုိ်၊ ဘဝေပျာရ်�င်မ၊ အေထာက်အပံ့ရရိှမ၊ ေရ၊ ပတဝ်နး်ကျင် 

သန�်ရှင်းေရးင့်ှ တစက်ိုယရ်ည်သန�ရ်ှင်းေရး ေမးခနွး်များကို အေသးစတိ ်ေမးြမန်းထားပါသည။်  

 

 

 

 

 

 

အခနး် (၂) 

ေရှေြပးရလဒ်များ 

 

 

 

 

 



  
 

အခနး် (၂) 

ေရှေြပးရလဒ်များ 

၂.၁ ေရှေြပးရလဒ်အကျဉး်ချပ် 

၁၂။ ၂၀၁၉ ခုစှ် ကားြဖတလ်ဦူးေရသနး်ေခါင်စာရင်းမှ ရရှေိသာ လဦူးေရှင့် လမူ 

စးီပာွးေရးဆိုင်ရာ အနး်ကနိး်တနဖ်ိုးများကုိ ဇယား (၁) တငွ ်ေဖာြ်ပထားပါသည။် ၂၀၁၉ ခုစှ် 

ကားြဖတ်လဦူးေရသနး်ေခါငစ်ာရင်းတငွ် သမုိးကျအမိေ်ထာငစ်မုျား (Conventional 

Households) များကိသုာ ေကာကယ်ခ့ဲူပါသြဖင့် အဖွဲအစညး်လဦူးေရ (Institutional 

Households) များ မပါဝင်ေကာငး် ေဖာြ်ပအပပ်ါသည။် အနး်ကိနး်များ၏ အဓပိါယ် 

အကျဉး်ချပ်င့်ှ ရလဒ်များကို ေဖာြ်ပထားပါသည။်  

၂.၂ လူဦးေရဆိုင်ရာ အချကအ်လကမ်ျား 

၂.၂.၁ စှစ်ဉ်လဦူးေရတိုးနး်(သဘာဝလဦူးေရတိုးနး်) 

၁၃။ စှစ်ဉလ်ဦူးေရတိုးနး် (သဘာဝလူဦးေရတိုးနး်) ဆုိသညမ်ာှ သတမ်တှ်ထားသည့် 

စှတ်စ်စှအ်တင်ွး ေမးွဖာွးလာသည့် လဦူးေရှင့် ေသဆုံးသွားသည့် လဦူးေရတို၏ ြခားနားြခင်း 

ြဖစပ်ါသည။် ၂၀၁၉ ခုှစ်ကားြဖတ်လဦူးေရသနး်ေခါင်စာရင်းအရ ြမနမ်ာိုငင်၏ံ စှစ်ဉလ်ဦူးေရ 

တိုးနး် (သဘာဝလူဦးေရတိးုနး်) သည ်(၀.၈၈) ရာခုိင်နး်ြဖစပ်ါသည်။  

၂.၂.၂ ကျား/မအချိး 

၁၄။ ကျား/မအချိး ဆိုသည်မာှ အမျိးသမးီဦးေရ (၁၀၀) တငွရ်ှိေသာ အမျိးသားဦးေရ 

ြဖစပ်ါသည။် ၂၀၁၉ ခုစှ ် ကားြဖတလူ်ဦးေရသနး်ေခါငစ်ာရငး်အရ ြမနမ်ာိုင်င၏ံ ကျား/မ 

အချိးမာှ (၈၈) ြဖစပ်ါသည။်  

၂.၂.၃ မိြပလဦူးေရရာခိုင်နး် 

၁၅။ အေထွေထွအပုခ်ျပ်ေရးဦးစးီဌာနမှ သတမ်တှထ်ားေသာ ေကျးရ�ာအပုစ်မုျားကို 

ေကျးလက်ေဒသဟု ေခဆိုပးီ ရပ်ကွက်များကုိ မိြပေဒသဟုေခဆိုပါသည။် ၂၀၁၉ ခုစှ ်

ကားြဖတ်လဦူးေရသနး်ေခါငစ်ာရင်းအရ ြမန်မာိုင်ငံရှိ မိြပေဒသတင်ွေနထိုငသူ်ဦးေရ (၂၉) 

ရာခိုင်နး် ရှိပါသည။် 



  
 

အခနး် (၂) 

ေရှေြပးရလဒ်များ 

၂.၁ ေရှေြပးရလဒ်အကျဉး်ချပ် 

၁၂။ ၂၀၁၉ ခုစှ် ကားြဖတလ်ဦူးေရသနး်ေခါင်စာရင်းမှ ရရှေိသာ လဦူးေရှင့် လမူ 

စးီပာွးေရးဆိုင်ရာ အနး်ကနိး်တနဖ်ိုးများကုိ ဇယား (၁) တငွ ်ေဖာြ်ပထားပါသည။် ၂၀၁၉ ခုစှ် 

ကားြဖတ်လဦူးေရသနး်ေခါငစ်ာရင်းတငွ် သမုိးကျအမိေ်ထာငစ်မုျား (Conventional 

Households) များကိသုာ ေကာကယ်ခ့ဲူပါသြဖင့် အဖွဲအစညး်လဦူးေရ (Institutional 

Households) များ မပါဝင်ေကာငး် ေဖာြ်ပအပပ်ါသည။် အနး်ကိနး်များ၏ အဓပိါယ် 

အကျဉး်ချပ်င့်ှ ရလဒ်များကို ေဖာြ်ပထားပါသည။်  

၂.၂ လူဦးေရဆိုင်ရာ အချကအ်လကမ်ျား 

၂.၂.၁ စှစ်ဉ်လဦူးေရတိုးနး်(သဘာဝလဦူးေရတိုးနး်) 

၁၃။ စှစ်ဉလ်ဦူးေရတိုးနး် (သဘာဝလူဦးေရတိုးနး်) ဆုိသညမ်ာှ သတမ်တှ်ထားသည့် 

စှတ်စ်စှအ်တင်ွး ေမးွဖာွးလာသည့် လဦူးေရှင့် ေသဆုံးသွားသည့် လဦူးေရတို၏ ြခားနားြခင်း 

ြဖစပ်ါသည။် ၂၀၁၉ ခုှစ်ကားြဖတ်လဦူးေရသနး်ေခါင်စာရင်းအရ ြမနမ်ာိုငင်၏ံ စှစ်ဉလ်ဦူးေရ 

တိုးနး် (သဘာဝလူဦးေရတိးုနး်) သည ်(၀.၈၈) ရာခုိင်နး်ြဖစပ်ါသည်။  

၂.၂.၂ ကျား/မအချိး 

၁၄။ ကျား/မအချိး ဆိုသည်မာှ အမျိးသမးီဦးေရ (၁၀၀) တငွရ်ှိေသာ အမျိးသားဦးေရ 

ြဖစပ်ါသည။် ၂၀၁၉ ခုစှ ် ကားြဖတလူ်ဦးေရသနး်ေခါငစ်ာရငး်အရ ြမနမ်ာိုင်င၏ံ ကျား/မ 

အချိးမာှ (၈၈) ြဖစပ်ါသည။်  

၂.၂.၃ မိြပလဦူးေရရာခိုင်နး် 

၁၅။ အေထွေထွအပုခ်ျပ်ေရးဦးစးီဌာနမှ သတမ်တှထ်ားေသာ ေကျးရ�ာအပုစ်မုျားကို 

ေကျးလက်ေဒသဟု ေခဆိုပးီ ရပ်ကွက်များကုိ မိြပေဒသဟုေခဆိုပါသည။် ၂၀၁၉ ခုစှ ်

ကားြဖတ်လဦူးေရသနး်ေခါငစ်ာရင်းအရ ြမန်မာိုင်ငံရှိ မိြပေဒသတင်ွေနထိုငသူ်ဦးေရ (၂၉) 

ရာခိုင်နး် ရှိပါသည။် 
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၂.၂.၄ အသကအ်လယက်န်ိး 

၁၆။ စစုေုပါင်းလဦူးေရ၏ အသက်များကို အုပစ် ု (၂) စ ု အညအီမခွဲြခားရာတငွ် ရရိှသည့် 

အလယကိ်နး် ြဖစပ်ါသည။် လူဦးေရ၏တစဝ်က်သည ် အသကအ်လယ်ကနိး်ထကင်ယ်ပးီ 

ကျနတ်စဝ်ကသ်ည ် အသက်အလယက်နိး်ထက ် ကးီပါသည။် ၂၀၁၉ ခုစှ ် ကားြဖတ် လဦူးေရ 

သနး်ေခါင်စာရငး်အရ ြမနမ်ာိုင်င၏ံ အသကအ်လယက်န်ိးမှာ (၂၈.၂) စှ ် ြဖစ်ပးီ ၂၀၁၄ 

သနး်ေခါင်စာရငး်အရ အသက်အလယက်ိနး်မာှ (၂၇.၁) ြဖစ်ပါသြဖင့ ် တစှ်စပ်ိမုို ြမင့်မားလာ 

ေကာင်း ေတွရပါသည။် အသက်ကီးသူ အေရအတက်ွ ပိုမုိများြပားလာေကာင်း ြပဆိုေနပါသည။် 

၂.၂.၅ အမျိးသမးီအမိေ်ထာငဦ်းစးီရာခိုင်နး် 

၁၇။ အမိေ်ထာင်စတုစစ်တုငွ် အဓကိဆုးံြဖတ်ချက်များကို ချေပးသြူဖစ်ပးီ အိမေ်ထာင်စဝုင ်

အားလုံးက အမိ်ေထာင်ဦးစးီအြဖစ် အသိအမတှ်ြပခရံသူကို အိမေ်ထာင်ဦးစးီဟုေခပါသည်။ 

၂၀၁၉ ခုစှ ် ကားြဖတလ်ဦူးေရသနး်ေခါငစ်ာရင်းအရ အမျိးသမးီအိမေ်ထာငဦ်းစးီရာခိုင်နး် မာှ 

(၂၃.၂) ရာခိုင်နး်ရှပိါသည။် 

၂.၂.၆ ပျမး်မအမိေ်ထာင်စအုရ�ယအ်စား 

၁၈။ ပျမ်းမအိမေ်ထာင်စအုရ�ယအ်စား ဆိုသညမ်ာှ အမိေ်ထာင်စတုစစ်တုင်ွေနထိုငသ်ည့် 

ပျမး်မလဦူးေရ ြဖစပ်ါသည။် ၂၀၁၉ ခုစှ ်ကားြဖတ်လဦူးေရသနး်ေခါငစ်ာရင်းအရ ြမနမ်ာ ိုငင်၏ံ 

ပျမ်းမအိမေ်ထာင်စအုရ�ယအ်စားမာှ (၄.၆) ြဖစ်ပါသည။် 

၂.၂.၇ အသက်အပိုင်းအြခားအလိုက်လဦူးေရ ရာခိုင်နး်  

၁၉။ ၂၀၁၉ ခုစှ် ကားြဖတလ်ဦူးေရသနး်ေခါင်စာရငး်အရ ြမနမ်ာိုင်ငတံင်ွ အသက် ၀−၁၄ 

စှအ်ရ�ယ ် ကေလးလူဦးေရမာှ (၂၇.၂) ရာခိုင်နး်၊ အသက် ၁၅−၆၄ စှအ်ရ�ယ ် အလပု် 

လပု်ိုငသ်ဦူးေရ (၆၆.၄) ရာခိုင်နး်ငှ့် အသက် ၆၅ စှ်င့်ှအထက် သက်ကးီရ�ယအုိ် လဦူးေရမှာ 

(၆.၄) ရာခိုင်နး်တိုြဖစပ်ါသည။်  

၂.၂.၈ မှီခိုသူအချိး 

၂၀။ အလုပလ်ပုက်ိုင်ိုငသ်ည့်အသက်အရ�ယ ် အသက် (၁၅) စှမ်ှ အသက် (၆၄) စှ် ဦးေရ 

(၁၀၀) ေပတင်ွ မှီခိုေနသည့် ကေလးဦးေရ (အသက် ၁၅ စှေ်အာက်) င့်ှ သက်ကးီ ရ�ယအုိ်ဦးေရ 

(အသက် ၆၅ စှ်ငှ့အ်ထက်) တို၏ အချိးြဖစ်ပါသည။် စစုုေပါငး် မှီခိုသအူချိး၊ ကေလးမှီခိုသူ 

 
 

အချိးှင့် သက်ကးီရ�ယအုိ် မှီခိုသအူချိးတိုကို တိုင်းတာတက်ွချက်ိုင်ပါသည။် ၂၀၁၉ ခုစှ် 

ကားြဖတ်လဦူးေရ သနး်ေခါငစ်ာရင်းအရ စုစေုပါငး်မှီခိုသူအချိးမာှ (၅၀.၆) ြဖစပ်ါသည။် 

၂.၂.၉ ကေလးမီှခိုသအူချိး 

၂၁။ အသက် (၁၅) စှေ်အာက် ကေလးဦးေရငှ့် အလပုလ်ပု်ိုငသ်ည့လ်ဦူးေရ (အသက် ၁၅ - 

၆၄ စှ်) အချိးကို ဆိုလိုပါသည။် ၂၀၁၉ ခုစှ် ကားြဖတ်လဦူးေရသနး်ေခါငစ်ာရငး်အရ ကေလး 

မှီခိုသအူချိးမာှ (၄၀.၉)  ြဖစပ်ါ သည။် 

၂.၂.၁၀ သက်ကီးရ�ယအုိ်မှခီိုသအူချိး 

၂၂။ အသက် (၆၅) စှ်င့်ှအထက် သက်ကးီရ�ယအ်ိုဦးေရငှ့် အလပုလ်ပု်ိုင်သည့်လဦူးေရ 

(အသက် ၁၅ - ၆၄ ှစ်) အချိးကို ဆိုလိုပါသည။် ၂၀၁၉ ခုစှ် ကားြဖတလ်ဦူးေရ သနး်ေခါင် 

စာရင်းအရ သက်ကးီရ�ယအုိ် မီှခိုသူအချိးမှာ (၉.၇) ြဖစပ်ါသည။် 

၂.၂.၁၁ သက်ကးီရ�ယအ်ိုနက်နိး် 

၂၃။ အသက် (၁၅) စှေ်အာက် ကေလးဦးေရ (၁၀၀) တငွ်ရှိသည့် အသက် (၆၅) စှ် ငှ့် 

အထက် သက်ကီးရ�ယအုိ် ဦးေရကို ဆိုလိပုါသည။် ၂၀၁၉ ခုစှ် ကားြဖတလ်ဦူးေရ သနး်ေခါင် 

စာရင်းအရ သက်ကးီရ�ယအုိ် နက်နိး်မှာ (၂၃.၇) ြဖစပ်ါသည။် 

၂.၂.၁၂ အသက်(၁၅) ှစေ်အာကေ်မးွစာရငး်ရှိသူရာခိုင်နး် 

၂၄။ အသက ် (၁၅) စှေ်အာက ် ေမးွစာရငး်ရှိသရူာခိုင်နး် ဆိုသညမ်ာှ အသက ် (၁၅) စှ် 

ေအာက် လဦူးေရ ၁၀၀ တင်ွ ေမးွစာရငး်ရှိသည့် လဦူးေရြဖစ်ပါသည။်  ၂၀၁၉ ခုစှ ် ကားြဖတ် 

လဦူးေရသနး်ေခါငစ်ာရင်းအရ ြမနမ်ာိုငင်တံင်ွ  အသက ် (၁၅) စှေ်အာက ် ေမးွစာရငး်ရှိသ ူ

ရာခိုင်နး်မာှ (၈၁.၇) ရာခိုင်နး်ြဖစပ်ါသည။် 

၂.၂.၁၃ အသက် (၁၈)ှစအ်ထက် ဘဏေ်ငွစာရင်းရှိသူရာခိုင်နး် 

၂၅။ အသက် (၁၈) စှအ်ထက် ဘဏ်ေငွစာရင်းရှသူိရာခိုင်နး် ဆိုသညမ်ှာ အသက် (၁၈) 

စှအ်ထက် လဦူးေရ ၁၀၀ တငွ် ဘဏ်ေငွစာရငး်ရှိသည့် လဦူးေရြဖစ်ပါသည။် ၂၀၁၉ ခုစှ ်

ကားြဖတ်လဦူးေရသနး်ေခါငစ်ာရင်းအရ ြမန်မာိုင်ငတံွင် အသက် (၁၈) စှအ်ထက် 

ဘဏေ်ငွစာရင်းရှသိူ (၁၃) ရာခိုင်နး်ြဖစပ်ါသည။် 
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၂.၂.၄ အသကအ်လယက်န်ိး 

၁၆။ စစုေုပါင်းလဦူးေရ၏ အသက်များကို အုပစ် ု (၂) စ ု အညအီမခွဲြခားရာတငွ် ရရိှသည့် 

အလယကိ်နး် ြဖစပ်ါသည။် လူဦးေရ၏တစဝ်က်သည ် အသကအ်လယ်ကနိး်ထကင်ယ်ပးီ 

ကျနတ်စဝ်ကသ်ည ် အသက်အလယက်နိး်ထက ် ကးီပါသည။် ၂၀၁၉ ခုစှ ် ကားြဖတ် လဦူးေရ 

သနး်ေခါင်စာရငး်အရ ြမနမ်ာိုင်င၏ံ အသကအ်လယက်န်ိးမှာ (၂၈.၂) စှ် ြဖစ်ပးီ ၂၀၁၄ 

သနး်ေခါင်စာရငး်အရ အသက်အလယက်ိနး်မာှ (၂၇.၁) ြဖစ်ပါသြဖင့ ် တစှ်စပ်ိမုို ြမင့်မားလာ 

ေကာင်း ေတွရပါသည။် အသက်ကီးသူ အေရအတက်ွ ပိုမုိများြပားလာေကာင်း ြပဆိုေနပါသည။် 

၂.၂.၅ အမျိးသမးီအမိေ်ထာငဦ်းစးီရာခိုင်နး် 

၁၇။ အမိေ်ထာင်စတုစစ်တုငွ် အဓကိဆုးံြဖတ်ချက်များကို ချေပးသြူဖစ်ပးီ အိမေ်ထာင်စဝုင ်

အားလုံးက အမိ်ေထာင်ဦးစးီအြဖစ် အသိအမတှ်ြပခရံသူကို အိမေ်ထာင်ဦးစးီဟုေခပါသည်။ 

၂၀၁၉ ခုစှ ် ကားြဖတလ်ဦူးေရသနး်ေခါငစ်ာရင်းအရ အမျိးသမးီအိမေ်ထာငဦ်းစးီရာခိုင်နး် မာှ 

(၂၃.၂) ရာခိုင်နး်ရှပိါသည။် 

၂.၂.၆ ပျမး်မအမိေ်ထာင်စအုရ�ယအ်စား 

၁၈။ ပျမး်မအိမေ်ထာင်စအုရ�ယအ်စား ဆိုသညမ်ာှ အမိေ်ထာင်စတုစစ်တုင်ွေနထိုငသ်ည့် 

ပျမး်မလဦူးေရ ြဖစပ်ါသည။် ၂၀၁၉ ခုစှ ်ကားြဖတ်လဦူးေရသနး်ေခါငစ်ာရင်းအရ ြမနမ်ာ ိုငင်၏ံ 

ပျမး်မအိမေ်ထာင်စအုရ�ယအ်စားမာှ (၄.၆) ြဖစ်ပါသည။် 

၂.၂.၇ အသက်အပိုင်းအြခားအလိုက်လဦူးေရ ရာခိုင်နး်  

၁၉။ ၂၀၁၉ ခုစှ် ကားြဖတလ်ဦူးေရသနး်ေခါင်စာရငး်အရ ြမနမ်ာိုင်ငတံင်ွ အသက် ၀−၁၄ 

စှအ်ရ�ယ ် ကေလးလူဦးေရမာှ (၂၇.၂) ရာခိုင်နး်၊ အသက် ၁၅−၆၄ စှအ်ရ�ယ ် အလပု် 

လပု်ိုငသ်ဦူးေရ (၆၆.၄) ရာခိုင်နး်ငှ့် အသက် ၆၅ စှ်င့်ှအထက် သက်ကးီရ�ယအုိ် လဦူးေရမှာ 

(၆.၄) ရာခိုင်နး်တိုြဖစပ်ါသည။်  

၂.၂.၈ မှီခိုသူအချိး 

၂၀။ အလုပလ်ပုက်ိုင်ိုငသ်ည့်အသက်အရ�ယ ် အသက် (၁၅) စှမ်ှ အသက် (၆၄) စှ် ဦးေရ 

(၁၀၀) ေပတင်ွ မှီခိုေနသည့် ကေလးဦးေရ (အသက် ၁၅ စှေ်အာက်) င့်ှ သက်ကးီ ရ�ယအုိ်ဦးေရ 

(အသက် ၆၅ စှ်ငှ့အ်ထက်) တို၏ အချိးြဖစ်ပါသည။် စစုုေပါငး် မှီခိုသအူချိး၊ ကေလးမှီခိုသူ 

 
 

အချိးှင့် သက်ကးီရ�ယအုိ် မှီခိုသအူချိးတိုကို တိုင်းတာတက်ွချက်ိုင်ပါသည။် ၂၀၁၉ ခုစှ် 

ကားြဖတ်လဦူးေရ သန်းေခါငစ်ာရင်းအရ စုစေုပါင်းမှီခိုသူအချိးမာှ (၅၀.၆) ြဖစ်ပါသည။် 

၂.၂.၉ ကေလးမီှခိုသအူချိး 

၂၁။ အသက် (၁၅) စှေ်အာက် ကေလးဦးေရငှ့် အလပုလ်ပု်ိုငသ်ည့လ်ဦူးေရ (အသက် ၁၅ - 

၆၄ စှ်) အချိးကို ဆိုလိုပါသည။် ၂၀၁၉ ခုစှ် ကားြဖတ်လဦူးေရသနး်ေခါငစ်ာရငး်အရ ကေလး 

မှီခိုသအူချိးမာှ (၄၀.၉)  ြဖစပ်ါ သည။် 

၂.၂.၁၀ သက်ကီးရ�ယအုိ်မှခီိုသအူချိး 

၂၂။ အသက် (၆၅) စှ်င့်ှအထက် သက်ကးီရ�ယအ်ိုဦးေရှင့် အလပုလ်ပု်ိုင်သည့်လဦူးေရ 

(အသက် ၁၅ - ၆၄ ှစ်) အချိးကို ဆိုလိုပါသည။် ၂၀၁၉ ခုစှ် ကားြဖတလ်ဦူးေရ သနး်ေခါင် 

စာရင်းအရ သက်ကးီရ�ယအုိ် မီှခိုသူအချိးမှာ (၉.၇) ြဖစပ်ါသည။် 

၂.၂.၁၁ သက်ကးီရ�ယအ်ိုနက်နိး် 

၂၃။ အသက် (၁၅) စှေ်အာက် ကေလးဦးေရ (၁၀၀) တငွ်ရှိသည့် အသက် (၆၅) စှ် ငှ့် 

အထက် သက်ကီးရ�ယအုိ် ဦးေရကို ဆိုလိပုါသည။် ၂၀၁၉ ခုစှ် ကားြဖတလ်ဦူးေရ သနး်ေခါင် 

စာရင်းအရ သက်ကးီရ�ယအုိ် နက်နိး်မှာ (၂၃.၇) ြဖစပ်ါသည။် 

၂.၂.၁၂ အသက်(၁၅) ှစေ်အာကေ်မးွစာရငး်ရှိသူရာခိုင်နး် 

၂၄။ အသက ် (၁၅) စှေ်အာက ် ေမးွစာရငး်ရှိသရူာခိုင်နး် ဆိုသညမ်ာှ အသက ် (၁၅) စှ် 

ေအာက် လဦူးေရ ၁၀၀ တင်ွ ေမးွစာရငး်ရှိသည့် လဦူးေရြဖစ်ပါသည။်  ၂၀၁၉ ခုစှ ် ကားြဖတ် 

လဦူးေရသနး်ေခါငစ်ာရင်းအရ ြမနမ်ာိုငင်တံင်ွ  အသက ် (၁၅) စှေ်အာက ် ေမးွစာရငး်ရှိသ ူ

ရာခိုင်နး်မာှ (၈၁.၇) ရာခိုင်နး်ြဖစပ်ါသည။် 

၂.၂.၁၃ အသက် (၁၈)ှစအ်ထက် ဘဏေ်ငွစာရင်းရှိသူရာခိုင်နး် 

၂၅။ အသက် (၁၈) စှအ်ထက် ဘဏ်ေငွစာရင်းရှသူိရာခိုင်နး် ဆိုသညမ်ှာ အသက ် (၁၈) 

စှအ်ထက် လဦူးေရ ၁၀၀ တငွ် ဘဏ်ေငွစာရငး်ရှိသည့် လဦူးေရြဖစ်ပါသည။် ၂၀၁၉ ခုစှ ်

ကားြဖတ်လဦူးေရသနး်ေခါငစ်ာရင်းအရ ြမန်မာိုင်ငတံွင် အသက် (၁၈) စှအ်ထက် 

ဘဏေ်ငွစာရင်းရှသိူ (၁၃) ရာခိုင်နး်ြဖစပ်ါသည။် 
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၂.၃ ပညာေရး အေကာင်းအရာ 

၂၆။ အသက် (၁၅) စှ်ငှ့အ်ထက် စာတတေ်ြမာကမ်/တက်ွချကုိ်င်မနး် ဆိုသညမ်ာှ အသက ်

(၁၅) ှစအ်ထက် လဦူးေရ ၁၀၀ တင်ွ ဘာသာစကားတစ်ခခုကုို ေရးတတ/် ဖတတ်တ၊် 

တက်ွချကုိ်င်သည့် လဦူးေရြဖစ်ပါသည။် ၂၀၁၉ ခုစှ ် ကားြဖတလ်ဦူးေရ သနး်ေခါငစ်ာရငး်အရ 

ြမနမ်ာိုငင်တံင်ွ အသက် (၁၅) စှ်ငှ့်အထက် “ကျား” စာ တတေ်ြမာကမ်န်းသည် (၉၂.၄) 

ရာခိုင်နး်ရှိ၍ “မ” စာတတေ်ြမာကမ်နး်သည် (၈၆.၃) ရာခိုင်နး်ရိှပါသည။် “ကျား” 

တက်ွချကုိ်င်မနး်မာှ (၉၂.၄) ရာခိုင်နး်ရိှ၍ “မ” တကွခ်ျက ်ိုင်မနး်မာှ (၈၇.၁) ရှိပါသည။် 

၂.၄ လပ်ုသားအငအ်ားအေကာင်းအရာ 

၂.၄.၁ လပုသ်ားအငအ်ားပါဝင်နး်  

၂၇။ အသက်အုပစ်တုစခ်တုင်ွရှသိည့် လပုသ်ားအင်အားင့်ှ အဆိုပါအသကအ်ပုစ်အုတင်ွးရှိ 

လဦူးေရတို၏အချိးကို ဆိုလိုပါသည။် လပုသ်ားအင်အားပါဝင်နး်သည ် အလပုလ်ပု်ိုငသ်ည် ့

လဦူးေရပမာဏကိုေဖာ်ြပသည့် အေရးကီးေသာ အနး်ကနိး်ဂဏနး်တစခ်ု ြဖစပ်ါသည။် ၂၀၁၉ 

ခုစှ် ကားြဖတ်လဦူးေရသနး်ေခါငစ်ာရင်းအရ အသက် (၁၀) စှ်င့်ှအထက် လပုသ်ားအင်အား 

ပါဝင်နး်မာှ (၅၆.၇) ရာခိုင်နး်၊ အသက် (၁၅) စှ်ငှ့အ်ထက် လပုသ်ား အင်အားပါဝင်နး်မာှ 

(၆၃.၂) ရာခိုင်နး်င့်ှ အသက် (၁၅−၆၄) စှ် လပုသ်ားအငအ်ား ပါဝင်န်းမာှ (၆၆.၇) ရာခိုင်နး် 

တိုြဖစပ်ါသည။် 

၂.၄.၂ အလပုလ်က်မဲ့ရာခိုင်နး်  

၂၈။ လပုသ်ားအင်အားစုစုေပါငး်တငွ် အလပုအ်ကိုငမ်ရရှိေသးဘ ဲ အလပုရ်ာှေနသူငှ့် 

အလုပလ်ပုရ်နဆ်ရှိသတူို၏ ရာခုိင်နး်ကိုဆုိလိုပါသည။် အဆုိပါ လဦူးေရသည ် အလပု ်

ရှာေဖေွနသူများြဖစ်ပးီ အလပုလ်ပုရ်နအ်ဆငသ်င့်ရိှသမူျား ြဖစ်ပါသည။် ၂၀၁၉ ခုစှ၊် 

ကားြဖတ်လဦူးေရသနး်ေခါငစ်ာရင်းအရ အသက် (၁၀) စှ်ငှ့်အထက် အလပုလ်ကမ်ဲ့နး်မာှ 

(၂.၇) ရာခုိင်နး်င့်ှ အသက် (၁၅) စှ်ငှ့်အထက် အလပုလ်က်မဲ့နး်မှာ (၂.၇) ရာခုိင်နး် တိုြဖစ် 

ပါသည။် 

 

 

 
 

၂.၄.၃ အလပုအ်ကိုငရ်ရှိမငှ့် လဦူးေရအချိး 

၂၉။ ိုငင်တံစခ်၏ု အလပု်ရှသိဦူးေရငှ့် အလုပလ်ပုက်ိုင်ိုငသ်ည့ ် လဦူးေရ၏ အချိးအစား 

ကိုြပသည့် စာရငး်အငး်ဆိငုရ်ာ အချိးတစ်ခုြဖစပ်ါသည။် အသကအ်ပိုင်းအြခားအလိုကအ်ချိး 

များကို တက်ွချက်ိုငပ်ါသည။် ၂၀၁၉ ခုစှ၊် ကားြဖတ်လဦူးေရ သနး်ေခါငစ်ာရငး်အရ အသက် 

(၁၀) စှ်ငှ့အ်ထက် အလပုအ်ကိင်ုရရှမိငှ့် လဦူးေရအချိးမှာ (၅၅.၂) ရာခိုင်နး်၊ အသက် (၁၅) 

စှ်ငှ့်အထကမ်ာှ (၆၁.၅) ရာခိုင်နး်ငှ့် အသက် (၁၅−၆၄) စှ် အလပုအ်ကိုင် ရရှိမငှ့် 

လဦူးေရအချိးမှာ  (၆၄.၉) ရာခိုင်နး် တိုြဖစပ်ါသည။် 

၂.၅ ေရ�ေြပာင်းသွားလာြခင်း အေကာငး်အရာ 

၃၀။ ၂၀၁၉ ခုစှ ် ကားြဖတလ်ဦူးေရသနး်ေခါင်စာရင်းအရ ဘဝတစေ်လျာက် အနညး်ဆုံး 

တစ်ကိမ် ေရ�ေြပာင်းသာွးလာနး်မာှ (၁၆.၄) ရာခိုင်နး် ြဖစပ်ါသည။် ေြပာငး်ထွက်နး် 

အများဆုံးမာှ ဧရာဝတတီိုင်းေဒသကီးင့်ှချင်းြပညန်ယတ်ိုြဖစ်ပးီ ေြပာင်းဝင်နး် အများဆုံး မာှ 

ရနကု်န်တိုငး်ေဒသကီးင့်ှ ေနြပညေ်တာ်ေကာင်စနီယေ်ြမတို ြဖစေ်ကာင်းေတွရိှရပါ သည။် 

၂.၆ ေမးွဖာွးြခင်းှင့် ေသဆုံးြခင်းအေကာင်းအရာ 

၂.၆.၁ စစုေုပါငး်ကေလးေမးွဖာွးနး် 

၃၁။ စစုေုပါင်းကေလးေမးွဖာွးနး်ဆိုသညမ်ာှ အမျိးသမးီတစေ်ယာက် (အမိေ်ထာင်ရှိသူ/ မရှိသူ 

မညသ်ူမဆို ပါဝင်ပါသည်) ေမးွဖာွးိုင်သည့် ပျမး်မကေလးအေရအတကွ် (အမျိးသမးီ အားလုံး 

ကေလးေမးွဖာွးိုငသ်ည့် အသက်အပိုငး်အြခား ပးီဆံုးသည်အထိ အသက်ရငှ်ပးီ လက်ရှိ 

ေမးွနး်အတိုင်းေမးွမညဆ်ိုပါက) ကို ဆိုလုိပါသည။် ၂၀၁၉ ခုှစ ် ကားြဖတ်လဦူးေရ 

သနး်ေခါင်စာရငး်အရ ြမနမ်ာိုင်င၏ံ စစုေုပါင်းကေလးေမးွဖာွးနး်မာှ (၂.၀) ြဖစ်ပါသည။် 

၂.၆.၂ အမိေ်ထာင်ကျဖူးသူအမျိးသမးီများ၏ စစုေုပါင်းကေလးေမးွဖာွးနး် 

၃၂။ အမိေ်ထာင်ကျဖးူသအူမျိးသမးီ၏ ေမးွဖာွးိုင်သည့် ပျမး်မကေလးအေရအတကွ်  

ြဖစပ်ါသည။် ၂၀၁၉ ခုှစ ် ကားြဖတ်လဦူးေရသနး်ေခါင်စာရင်းအရ ြမနမ်ာိုငင်၏ံ အမိေ်ထာင် 

ကျဖးူသူ အမျိးသမးီများ၏ စစုေုပါငး်ကေလးေမးွဖာွးနး်မာှ (၃.၉)  ြဖစပ်ါသည။် 
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၂.၃ ပညာေရး အေကာင်းအရာ 

၂၆။ အသက် (၁၅) စှ်ငှ့အ်ထက် စာတတေ်ြမာကမ်/တက်ွချကုိ်င်မနး် ဆိုသညမ်ာှ အသက ်

(၁၅) ှစအ်ထက် လဦူးေရ ၁၀၀ တင်ွ ဘာသာစကားတစ်ခခုကုို ေရးတတ/် ဖတတ်တ၊် 

တက်ွချကုိ်င်သည့် လဦူးေရြဖစ်ပါသည။် ၂၀၁၉ ခုစှ ် ကားြဖတလ်ဦူးေရ သနး်ေခါငစ်ာရငး်အရ 

ြမနမ်ာိုငင်တံင်ွ အသက် (၁၅) စှ်ငှ့်အထက် “ကျား” စာ တတေ်ြမာကမ်န်းသည် (၉၂.၄) 

ရာခိုင်နး်ရှိ၍ “မ” စာတတေ်ြမာကမ်နး်သည် (၈၆.၃) ရာခိုင်နး်ရိှပါသည။် “ကျား” 

တက်ွချကုိ်င်မနး်မှာ (၉၂.၄) ရာခိုင်နး်ရိှ၍ “မ” တကွခ်ျက ်ိုင်မနး်မာှ (၈၇.၁) ရှိပါသည။် 

၂.၄ လပ်ုသားအငအ်ားအေကာင်းအရာ 

၂.၄.၁ လပုသ်ားအငအ်ားပါဝင်နး်  

၂၇။ အသက်အုပစ်တုစခ်တုင်ွရှသိည့် လပုသ်ားအင်အားင့်ှ အဆိုပါအသကအ်ပုစ်အုတင်ွးရှိ 

လဦူးေရတို၏အချိးကို ဆိုလိုပါသည။် လပုသ်ားအင်အားပါဝင်နး်သည ် အလပုလ်ပု်ိုငသ်ည် ့

လဦူးေရပမာဏကိုေဖာ်ြပသည့် အေရးကီးေသာ အနး်ကနိး်ဂဏနး်တစခ်ု ြဖစပ်ါသည။် ၂၀၁၉ 

ခုစှ် ကားြဖတ်လဦူးေရသနး်ေခါငစ်ာရင်းအရ အသက် (၁၀) စှ်င့်ှအထက် လပုသ်ားအင်အား 

ပါဝင်နး်မာှ (၅၆.၇) ရာခိုင်နး်၊ အသက် (၁၅) စှ်ငှ့အ်ထက် လပုသ်ား အင်အားပါဝင်နး်မာှ 

(၆၃.၂) ရာခိုင်နး်င့်ှ အသက် (၁၅−၆၄) စှ် လပုသ်ားအငအ်ား ပါဝင်န်းမာှ (၆၆.၇) ရာခိုင်နး် 

တိုြဖစပ်ါသည။် 

၂.၄.၂ အလပုလ်က်မဲ့ရာခိုင်နး်  

၂၈။ လပုသ်ားအင်အားစုစုေပါငး်တငွ် အလပုအ်ကိုငမ်ရရှိေသးဘ ဲ အလပုရ်ာှေနသူငှ့် 

အလုပလ်ပုရ်နဆ်ရှိသတူို၏ ရာခုိင်နး်ကိုဆုိလိုပါသည။် အဆုိပါ လဦူးေရသည ် အလပု ်

ရှာေဖေွနသူများြဖစ်ပးီ အလပုလ်ပုရ်နအ်ဆငသ်င့်ရိှသမူျား ြဖစ်ပါသည။် ၂၀၁၉ ခုစှ၊် 

ကားြဖတ်လဦူးေရသနး်ေခါငစ်ာရင်းအရ အသက် (၁၀) စှ်ငှ့်အထက် အလပုလ်ကမ်ဲ့နး်မာှ 

(၂.၇) ရာခုိင်နး်င့်ှ အသက် (၁၅) စှ်ငှ့်အထက် အလပုလ်က်မဲ့နး်မာှ (၂.၇) ရာခုိင်နး် တိုြဖစ် 

ပါသည။် 

 

 

 
 

၂.၄.၃ အလပုအ်ကိုငရ်ရှိမငှ့် လဦူးေရအချိး 

၂၉။ ိုငင်တံစခ်၏ု အလပု်ရှသိဦူးေရငှ့် အလုပလ်ပုက်ိုင်ိုငသ်ည့ ် လဦူးေရ၏ အချိးအစား 

ကိုြပသည့် စာရငး်အငး်ဆိငုရ်ာ အချိးတစ်ခုြဖစပ်ါသည။် အသကအ်ပိုင်းအြခားအလိုကအ်ချိး 

များကို တက်ွချက်ိုငပ်ါသည။် ၂၀၁၉ ခုစှ၊် ကားြဖတ်လဦူးေရ သနး်ေခါငစ်ာရငး်အရ အသက် 

(၁၀) စှ်ငှ့အ်ထက် အလပုအ်ကိင်ုရရှမိငှ့် လဦူးေရအချိးမှာ (၅၅.၂) ရာခိုင်နး်၊ အသက် (၁၅) 

စှ်ငှ့်အထကမ်ာှ (၆၁.၅) ရာခိုင်နး်ငှ့် အသက် (၁၅−၆၄) စှ် အလပုအ်ကိုင် ရရှိမငှ့် 

လဦူးေရအချိးမှာ  (၆၄.၉) ရာခိုင်နး် တိုြဖစပ်ါသည။် 

၂.၅ ေရ�ေြပာင်းသွားလာြခင်း အေကာငး်အရာ 

၃၀။ ၂၀၁၉ ခုစှ ် ကားြဖတလ်ဦူးေရသနး်ေခါင်စာရင်းအရ ဘဝတစေ်လျာက် အနညး်ဆုံး 

တစ်ကိမ် ေရ�ေြပာင်းသာွးလာနး်မာှ (၁၆.၄) ရာခိုင်နး် ြဖစပ်ါသည။် ေြပာငး်ထွက်နး် 

အများဆုံးမာှ ဧရာဝတတီိုင်းေဒသကီးင့်ှချင်းြပညန်ယတ်ိုြဖစ်ပးီ ေြပာင်းဝင်နး် အများဆုံး မာှ 

ရနကု်န်တိုငး်ေဒသကီးင့်ှ ေနြပညေ်တာ်ေကာင်စနီယေ်ြမတို ြဖစေ်ကာင်းေတွရိှရပါ သည။် 

၂.၆ ေမးွဖာွးြခင်းှင့် ေသဆုံးြခင်းအေကာင်းအရာ 

၂.၆.၁ စစုေုပါငး်ကေလးေမးွဖာွးနး် 

၃၁။ စစုေုပါင်းကေလးေမးွဖာွးနး်ဆိုသညမ်ာှ အမျိးသမးီတစေ်ယာက် (အမိေ်ထာင်ရှိသူ/ မရှိသူ 

မညသ်ူမဆို ပါဝင်ပါသည်) ေမးွဖာွးိုင်သည့် ပျမး်မကေလးအေရအတကွ် (အမျိးသမးီ အားလုံး 

ကေလးေမးွဖာွးိုငသ်ည့် အသက်အပိုငး်အြခား ပးီဆံုးသည်အထိ အသက်ရငှ်ပးီ လက်ရှိ 

ေမးွနး်အတိုင်းေမးွမညဆ်ိုပါက) ကို ဆိုလုိပါသည။် ၂၀၁၉ ခုှစ ် ကားြဖတ်လဦူးေရ 

သနး်ေခါင်စာရငး်အရ ြမနမ်ာိုင်င၏ံ စစုေုပါင်းကေလးေမးွဖာွးနး်မာှ (၂.၀) ြဖစ်ပါသည။် 

၂.၆.၂ အမိေ်ထာင်ကျဖူးသူအမျိးသမးီများ၏ စစုေုပါင်းကေလးေမးွဖာွးနး် 

၃၂။ အမိေ်ထာင်ကျဖးူသအူမျိးသမီး၏ ေမးွဖာွးိုင်သည့် ပျမး်မကေလးအေရအတကွ်  

ြဖစပ်ါသည။် ၂၀၁၉ ခုှစ ် ကားြဖတ်လဦူးေရသနး်ေခါင်စာရင်းအရ ြမနမ်ာိုငင်၏ံ အမိေ်ထာင် 

ကျဖးူသူ အမျိးသမီးများ၏ စစုေုပါငး်ကေလးေမးွဖာွးနး်မာှ (၃.၉)  ြဖစပ်ါသည။် 
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၂.၆.၃ တစ်ှစေ်အာကက်ေလးေသနး် 

၃၃။ အရငှ်ေမးွကေလး ၁၀၀၀ တငွ် ေသဆုံးသည့် တစ်စှေ်အာက် ကေလးအေရအတက်ွ 

ြဖစပ်ါသည။် ၂၀၁၉ ခုစှ ် ကားြဖတ်လဦူးေရသနး်ေခါင်စာရင်းအရ ြမနမ်ာိုငင်ံတင်ွ တစ်စှ် 

ေအာက် ကေလးေသနး်မာှ  အရှင်ေမးွကေလး ၁၀၀၀ တငွ် (၃၁) ဦးရှိပါသည။် 

၂.၆.၄ ငါးှစေ်အာက်ကေလးေသနး် 

၃၄။ ကေလးတစ်ဦး အသက် (၅) စှမ်ြပည့်မီ ေသဆုံးိုငမ် ြဖစတ်နစ်မွး်ကို ဆိုလုိပါသည။် 

အသက် (၅) စှမ်ြပည့်မီ ကေလးေသဆုံးမအေရအတက်ွကို အဆုိပါ အသကအု်ပစ်အုတငွ်းရှိ 

အရှင်ေမးွကေလး စစုေုပါငး်ြဖင့်စား၍ (၁၀၀၀) စှေ်ြမာက်ပးီ (၅) စှေ်အာက် ကေလး 

ေသနး်ကို တကွခ်ျကုိ်ငပ်ါသည။် ၂၀၁၉ ခုစှ ် ကားြဖတ်လဦူးေရသနး်ေခါင်စာရငး်အရ 

ြမနမ်ာိုငင်တံင်ွ ငါးှစေ်အာက် ကေလးေသနး်မာှ  အရှငေ်မးွကေလး ၁၀၀၀ တငွ် (၃၈) ဦး 

ရှပိါသည။် 

၂.၇ မသန်စမွး်မအေကာင်းအရာ 

၃၅။ မသနစ်မွး်မဆိုသညမ်ာှ ေန�စဉ်လပုင်နး်ေဆာင်ရ�ကမ်များ၊ အလပုလ်ပုက်ိုင် 

ေဆာင်ရ�ကမ်/သင်ယမူများ၊ လပရ်ာှးမများတငွ် သာမနလ်မူျားထကပ်ို၍ အခကအ်ခဲရှသိူများ ကို 

ဆိုလိုပါသည။် ၂၀၁၉ ခုစှ ် ကားြဖတ်လဦူးေရသနး်ေခါင်စာရငး်အရ ြမနမ်ာိုငင်တံငွ် 

မျက်မနှတ်ပသ်ည့်တိုင်ေအာင် အြမင်ခကခ်ြဲခင်း (၆.၃) ရာခိုင်နး်၊ နားကားကိရိယာ 

တပထ်ားသည့်တိုင် အကားခကခ်ြဲခင်း (၂.၄) ရာခိုင်နး်၊ လမး်ေလာက်/ေလှကားတက်ရာ တွင ်

ခကခ်ြဲခင်း (၅.၄) ရာခိုင်နး်၊  မတှ်ာဏ်/သင်ယေူလလ့ာရာတွင်ခကခ်ြဲခင်း (၄.၄) ရာခိုင်နး်၊ 

မမိကိိယုက်ို ေစာင့ေ်ရှာကရ်ာတငွ် (တစကုိ်ယေ်ရသန�်ရှင်းေရးငှ့် အဝတ်အစား ဝတဆ်ငရ်ာတင်ွ) 

ခက်ခြဲခင်း (၁.၉)  ရာခိုင်နး်ရိှပးီ အြခားသူများငှ့ ် ဆကသွ်ယရ်ာတငွ ် ခက်ခြဲခငး်မာှ (၁.၆) 

ရာခိုင်နး်ရှိပါသည။် 

 

 

 
 

၂.၈ သက်ကီးရ�ယ်အိအုေကာငး်အရာ 

၃၆။ ၂၀၁၉ ခုစှ် ကားြဖတလ်ဦူးေရသနး်ေခါင်စာရင်းအရ ြမနမ်ာိုငငံ်တငွ် အသက ် (၆၀) 

စှအ်ထက် သက်ကးီရ�ယအုိ် ရာခိုင်နး်မာှ (၁၀.၁) ရှပိါသည။် ပင်စင၊် ေထာက်ပံ့ေကးှင့် 

အကျိးခစံားခင့်ွတစခ်ခုရုရှိသူရာခိုင်နး်မာှ (၁၄) ရာခိုင်နး်ရှိပါသည်။ လနွခ်ဲ့သည့် (၁၂) လ 

အတင်ွး သက်ကးီရ�ယအ်ိ ု အမျိးသား (၃၅) ရာခိုင်နး်ငှ့် သက်ကီးရ�ယအုိ် အမျိးသမးီ (၄၀) 

ရာခိုင်နး်တိုသည် ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရာှကမ် ခံယခူဲ့ေကာင်း ေတွရိှရပါသည။် 

၂.၉ အမိအ်ေကာငး်အရာ 

၂.၉.၁ အမိပ်ိငုဆ်ိုငမ် 

၃၇။ ၂၀၁၉ ခုစှ် ကားြဖတလ်ဦူးေရသနး်ေခါင်စာရငး်မှ ရရိှလာေသာ အချကအ်လက်များ အရ 

အမိပ်ိငုဆ်ိုင်မတငွ် ပိငုရ်ှင် (၉၀.၃) ရာခုိင်နး်ရိှပးီ ဒုတယိအများဆုံးမာှ အမိင်ာှး (ပဂုလကိ) (၆.၁) 

ရာခိုင်နး်ရှိပါသည။် အခမဲ့ (မဘိ/ေယာကမ/ေဆမွျိး/မတိေ်ဆွ) မာှ (၁.၆) ရာခုိင်နး်ငှ့် 

တတယိအများဆုံးြဖစ်ပးီ အမိင်ာှး (အစိုးရ)၊ အခမဲ့ (အစုိးရဝနထ်မး်အမိရ်ာ)၊ အခမဲ့ 

(ပဂုလကိဝန်ထမ်းအမိရ်ာ) ငှ့် အြခားတုိမာှ (၁.၀) ရာခိုင်နး်ေအာကအ်သီးသးီ ရှိကပါသည်။ 

၂.၉.၂ ေနအမိအ်မျိးအစား  

၃၈။ ၂၀၁၉ ခုစှ် ကားြဖတလ်ဦူးေရသနး်ေခါင်စာရငး်မှ ရရိှလာေသာ အချကအ်လက်များ အရ 

ပျဉေ်ထာင်အမိ်/သစသ်ားအမိတ်င်ွ ေနထိုငသ်ူ (၄၀.၀) ရာခိုင်နး်၊ ဝါးအိမ် (၂၆.၆) ရာခိုင်နး်၊ 

တိုက်ခအံမိ် (၁၃.၁) ရာခိုင်နး်၊ ဘနဂ်လို/တိုကအ်မိ် (၁၀.၅) ရာခိုင်နး်၊ ကွနဒုိ် 

မနီယီမ/်တိုက်ခနး်တွဲ/တိုက်ခနး် (၅.၇) ရာခိုင်နး်၊ ၂-၃ စှခ်တံအိဲမ် (၃.၀) ရာခိုင်နး်၊ ၁ စှခ်ံ 

တအဲိမ ်(၀.၆) ရာခိုင်နး်ငှ့် အြခား (၀.၅) ရာခိုင်နး် တိုြဖစ်ကပါသည။် 

၂.၉.၃ ေနအမိအ်ေဆာကအ်အုံတင်ွအသုံးြပသည့်ပစညး်များ (အကာ)  

၃၉။ ၂၀၁၉ ခုစှ် ကားြဖတလ်ဦူးေရသနး်ေခါင်စာရငး်မှ ရရိှလာေသာ အချကအ်လက်များ အရ 

ေနအမိအ်ေဆာက်အအုံတင်ွ အသံုးြပသည့် အကာအမျိးအစားများမှာ ဝါး (၃၇.၉) ရာခိုင်နး်၊ 

အတု်ကပ်/အုတ/်ကွနက်ရစ ် (၂၇.၈) ရာခုိင်နး်၊ သစသ်ား (၂၄.၂) ရာခုိင်နး်၊ 

ဓနိ/သကက်ယ်/ထနး်လက်/အငဖ်က ် (၇.၆) ရာခိုင်နး်၊ သွပ ် (၁.၆) ရာခိုင်နး်၊ အြခား (၀.၈) 

ရာခိုင်နး်ငှ့် ေြမကီး (၀.၁) ရာခိုင်နး်တိုြဖစ် ကပါသည။် 
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၂.၆.၃ တစ်ှစေ်အာကက်ေလးေသနး် 

၃၃။ အရငှ်ေမးွကေလး ၁၀၀၀ တငွ် ေသဆုံးသည့် တစ်စှေ်အာက် ကေလးအေရအတက်ွ 

ြဖစပ်ါသည။် ၂၀၁၉ ခုစှ ် ကားြဖတ်လဦူးေရသနး်ေခါင်စာရင်းအရ ြမနမ်ာိုငင်ံတင်ွ တစ်စှ် 

ေအာက် ကေလးေသနး်မာှ  အရှင်ေမးွကေလး ၁၀၀၀ တွင် (၃၁) ဦးရှိပါသည။် 

၂.၆.၄ ငါးှစေ်အာက်ကေလးေသနး် 

၃၄။ ကေလးတစ်ဦး အသက် (၅) စှမ်ြပည့်မီ ေသဆုံးိုငမ် ြဖစတ်နစ်မွး်ကို ဆိုလုိပါသည။် 

အသက် (၅) စှမ်ြပည့်မီ ကေလးေသဆုံးမအေရအတက်ွကို အဆုိပါ အသကအု်ပစ်အုတငွ်းရှိ 

အရှင်ေမးွကေလး စစုေုပါငး်ြဖင့်စား၍ (၁၀၀၀) စှေ်ြမာက်ပးီ (၅) စှေ်အာက် ကေလး 

ေသနး်ကို တကွခ်ျကုိ်ငပ်ါသည။် ၂၀၁၉ ခုစှ ် ကားြဖတ်လဦူးေရသနး်ေခါင်စာရငး်အရ 

ြမနမ်ာိုငင်တံင်ွ ငါးှစေ်အာက် ကေလးေသနး်မာှ  အရှငေ်မးွကေလး ၁၀၀၀ တငွ် (၃၈) ဦး 

ရှပိါသည။် 

၂.၇ မသန်စမွး်မအေကာင်းအရာ 

၃၅။ မသနစ်မွး်မဆိုသညမ်ာှ ေန�စဉ်လပုင်နး်ေဆာင်ရ�ကမ်များ၊ အလပုလ်ပုက်ိုင် 

ေဆာင်ရ�ကမ်/သင်ယမူများ၊ လပရ်ာှးမများတငွ် သာမနလ်မူျားထကပ်ို၍ အခကအ်ခဲရှသိူများ ကို 

ဆိုလိုပါသည။် ၂၀၁၉ ခုစှ ် ကားြဖတ်လဦူးေရသနး်ေခါင်စာရငး်အရ ြမနမ်ာိုငင်တံငွ် 

မျက်မနှတ်ပသ်ည့်တိုင်ေအာင် အြမင်ခကခ်ြဲခင်း (၆.၃) ရာခိုင်နး်၊ နားကားကိရိယာ 

တပထ်ားသည့်တိုင် အကားခကခ်ြဲခင်း (၂.၄) ရာခိုင်နး်၊ လမး်ေလာက်/ေလှကားတက်ရာ တွင ်

ခကခ်ြဲခင်း (၅.၄) ရာခိုင်နး်၊  မတှ်ာဏ်/သင်ယေူလလ့ာရာတွင်ခကခ်ြဲခင်း (၄.၄) ရာခိုင်နး်၊ 

မမိကိိယုက်ို ေစာင့ေ်ရှာကရ်ာတငွ် (တစကုိ်ယေ်ရသန�်ရှင်းေရးငှ့် အဝတ်အစား ဝတဆ်ငရ်ာတင်ွ) 

ခက်ခြဲခင်း (၁.၉)  ရာခိုင်နး်ရိှပးီ အြခားသူများငှ့ ် ဆကသွ်ယရ်ာတငွ ် ခက်ခြဲခငး်မာှ (၁.၆) 

ရာခိုင်နး်ရှိပါသည။် 

 

 

 
 

၂.၈ သက်ကီးရ�ယ်အိအုေကာငး်အရာ 

၃၆။ ၂၀၁၉ ခုစှ် ကားြဖတလ်ဦူးေရသနး်ေခါင်စာရင်းအရ ြမနမ်ာိုငငံ်တငွ် အသက ် (၆၀) 

စှအ်ထက် သက်ကးီရ�ယအုိ် ရာခိုင်နး်မာှ (၁၀.၁) ရှပိါသည။် ပင်စင၊် ေထာက်ပံ့ေကးှင့် 

အကျိးခစံားခင့်ွတစခ်ခုရုရှိသူရာခိုင်နး်မာှ (၁၄) ရာခိုင်နး်ရှိပါသည်။ လနွခ်ဲ့သည့် (၁၂) လ 

အတင်ွး သက်ကးီရ�ယအ်ိ ု အမျိးသား (၃၅) ရာခိုင်နး်ငှ့် သက်ကီးရ�ယအုိ် အမျိးသမးီ (၄၀) 

ရာခိုင်နး်တိုသည် ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရာှကမ် ခံယခူဲ့ေကာင်း ေတွရိှရပါသည။် 

၂.၉ အမိအ်ေကာငး်အရာ 

၂.၉.၁ အမိပ်ိငုဆ်ိုငမ် 

၃၇။ ၂၀၁၉ ခုစှ် ကားြဖတလ်ဦူးေရသနး်ေခါင်စာရငး်မှ ရရိှလာေသာ အချကအ်လက်များ အရ 

အမိပ်ိငုဆ်ိုင်မတငွ် ပိငုရ်ှင် (၉၀.၃) ရာခုိင်နး်ရိှပးီ ဒုတယိအများဆုံးမာှ အမိင်ာှး (ပဂုလကိ) (၆.၁) 

ရာခိုင်နး်ရှိပါသည။် အခမဲ့ (မဘိ/ေယာကမ/ေဆမွျိး/မတိေ်ဆွ) မာှ (၁.၆) ရာခုိင်နး်ငှ့် 

တတယိအများဆုံးြဖစ်ပးီ အမိင်ာှး (အစိုးရ)၊ အခမဲ့ (အစုိးရဝနထ်မး်အမိရ်ာ)၊ အခမဲ့ 

(ပဂုလကိဝန်ထမ်းအမိရ်ာ) ငှ့် အြခားတုိမာှ (၁.၀) ရာခိုင်နး်ေအာကအ်သီးသးီ ရှိကပါသည်။ 

၂.၉.၂ ေနအမိအ်မျိးအစား  

၃၈။ ၂၀၁၉ ခုစှ် ကားြဖတလ်ဦူးေရသနး်ေခါင်စာရငး်မှ ရရိှလာေသာ အချကအ်လက်များ အရ 

ပျဉေ်ထာင်အမိ်/သစသ်ားအမိတ်င်ွ ေနထိုငသ်ူ (၄၀.၀) ရာခိုင်နး်၊ ဝါးအိမ် (၂၆.၆) ရာခိုင်နး်၊ 

တိုက်ခအံမိ် (၁၃.၁) ရာခိုင်နး်၊ ဘနဂ်လို/တိုကအ်မိ် (၁၀.၅) ရာခိုင်နး်၊ ကွနဒုိ် 

မနီယီမ/်တိုက်ခနး်တွဲ/တိုက်ခနး် (၅.၇) ရာခိုင်နး်၊ ၂-၃ စှခ်တံအိဲမ် (၃.၀) ရာခိုင်နး်၊ ၁ စှခ်ံ 

တအဲိမ ်(၀.၆) ရာခိုင်နး်ငှ့် အြခား (၀.၅) ရာခိုင်နး် တိုြဖစ်ကပါသည။် 

၂.၉.၃ ေနအမိအ်ေဆာကအ်အုံတင်ွအသုံးြပသည့်ပစညး်များ (အကာ)  

၃၉။ ၂၀၁၉ ခုစှ် ကားြဖတလ်ဦူးေရသနး်ေခါင်စာရငး်မှ ရရိှလာေသာ အချကအ်လက်များ အရ 

ေနအမိအ်ေဆာက်အအုံတင်ွ အသံုးြပသည့် အကာအမျိးအစားများမာှ ဝါး (၃၇.၉) ရာခိုင်နး်၊ 

အတု်ကပ်/အုတ/်ကွနက်ရစ ် (၂၇.၈) ရာခုိင်နး်၊ သစသ်ား (၂၄.၂) ရာခုိင်နး်၊ 

ဓနိ/သကက်ယ်/ထနး်လက်/အငဖ်က ် (၇.၆) ရာခိုင်နး်၊ သွပ ် (၁.၆) ရာခိုင်နး်၊ အြခား (၀.၈) 

ရာခိုင်နး်ငှ့် ေြမကီး (၀.၁) ရာခိုင်နး်တိုြဖစ် ကပါသည။် 
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၂.၉.၄ ေနအမိအ်ေဆာကအ်အုံတွင်အသုံးြပသည့်ပစညး်များ (အမိုး)  

၄၀။ ၂၀၁၉ ခုစှ် ကားြဖတလ်ဦူးေရသနး်ေခါင်စာရငး်မှ ရရိှလာေသာ အချကအ်လကမ်ျား အရ 

ေနအမိအ်ေဆာကအ်အုံတင်ွ အသုးံြပသည့် အမိုးအမျိးအစားများမာှ သပွ ်(၈၄.၁) ရာခိုင်နး်၊ ဓနိ/ 

သကက်ယ်/ထန်းလက်/ အင်ဖက ် (၁၂.၉) ရာခိုင်နး်၊ အတု်ကပ်/အတု်/ ကနွက်ရစ ် (၂.၂) 

ရာခိုင်နး်၊ ဝါး (၀.၄) ရာခုိင်နး်၊ သစသ်ား (၀.၃) ရာခိုင်နး်တိုြဖစ်ကပးီ အြခား (၀.၁) 

ရာခိုင်နး်ငှ့ ် ေြမကးီအမိုးအမျိးအစားအသုံးြပသည့် ေနအိမမ်ာှ (၀.၁) ရာခိုင်နး်ထက ်

နညး်ပါသည။်  

၂.၉.၅ ေနအမိအ်ေဆာကအ်အုံတင်ွအသုံးြပသည့်ပစညး်များ(အခင်း) 

၄၁။ ၂၀၁၉ ခုစှ် ကားြဖတလ်ဦူးေရသနး်ေခါင်စာရငး်မှ ရရိှလာေသာ အချကအ်လကမ်ျား အရ 

ေနအမိအ်ေဆာက်အအုံတင်ွ အသုံးြပသည့် အခငး်အမျိးအစားများမာှ သစသ်ား (၅၀.၈) 

ရာခိုင်နး်၊ အတု်ကပ်/အတု်/ကနွက်ရစ် (၂၇.၄) ရာခိုင်နး်၊ ဝါး (၁၃.၆) ရာခိုင်နး်၊ ေြမကီး (၈.၂) 

ရာခိုင်နး်ငှ့် အြခားအခင်းအမျိးအစား အသံုးြပသည့် ေနအမိမ်ှာ (၀.၁) ရာခုိင်နး် 

ထက်နညး်ပါသည။် 

၂.၉.၆ အမိတ်င်ွရှိေသာ အခနး်အေရအတွက်  

၄၂။ ၂၀၁၉ ခုစှ် ကားြဖတလ်ဦူးေရသနး်ေခါင်စာရင်းမှ ရရိှလာေသာအချက်အလက်များ အရ 

ေနအမိအ်ေဆာက်အအုံတင်ွ အခန်းအေရအတက်ွ (၂) ခနး်ရှေိသာ ေနအမိမ်ာှ (၃၄.၀) 

ရာခိုင်နး်ငှ့် အများဆုံးြဖစ်ပးီ (၃) ခနး်ရိှေသာ ေနအိမမ်ာှ (၂၈.၈) ရာခိုင်နး်၊ (၄) ခနး်ငှ့် 

အထကမ်ာှ (၂၀.၇) ရာခိုင်နး်င့်ှ အခန်းအေရအတကွ် (၁) ခန်းသာရိှေသာ ေနအမိမ်ာှ (၁၆.၅) 

ရာခိုင်နး်ရှိပါသည။် 

၂.၉.၇ အစားအစာချကြ်ပတစ်ားေသာကရ်န်အတကွ်အဓကိအသံုးြပသည့်ေလာင်စာ 

၄၃။ ၂၀၁၉ ခုစှ် ကားြဖတလ်ဦူးေရသနး်ေခါင်စာရငး်မှ ရရိှလာေသာ အချကအ်လကမ်ျား အရ 

ေနအမိအ်ေဆာက်အအုံတင်ွ အစားအစာချကြ်ပတစ်ားေသာကရ်နအ်တက်ွ အဓကိ အသံုးြပသည့် 

ေလာင်စာအမျိးအစားမာှ သစ်သား/ ထင်း (၅၃.၃) ရာခိုင်နး်ငှ့ ် အများဆုံး ြဖစ်ပးီ 

လပစ်စဓ်ါတအ်ားလိုင်း (အစိုးရ၊ အိမန်းီချငး်ိုင်ငံ၊ ရပရ်�ာ/ေဒသတွင်း) (၃၇.၇) ရာခိုင်နး်ငှ့် 

ဒုတယိအများဆုံး ြဖစပ်ါသည။် မးီေသွး/ေလာင်စာေတာင့် (၆.၄) ရာခိုင်နး်၊ ဘုိငအုိ်ဂက(်စ)် (၁.၁) 

 
 

ရာခိုင်နး်ငှ့် ကျနေ်သာေလာင်စာ အမျိးအစားများမာှ (၁.၀) ရာခိုင်နး်ထက် ေလျာန့ညး် 

ပါသည။် 

၂.၉.၈ အလင်းေရာင်အတကွအ်ဓကိမးီအမျိးအစား  

၄၄။ ၂၀၁၉ ခုစှ် ကားြဖတလ်ဦူးေရသနး်ေခါင်စာရငး်မှ ရရိှလာေသာ အချကအ်လက်များ အရ 

အလငး်ေရာင်အတကွ် ေနအမိတ်ငွအ်သုံးြပသည့် မးီအမျိးအစားမာှ လပစ်စဓ်ါတအ်ား လိုငး် 

(အစိုးရ၊ အိမနီ်းချင်း ိုငငံ်၊ရပရ်�ာ/ေဒသတငွး်) (၅၃.၀) ရာခိုင်နး်ငှ့် ေနေရာင်ြခည ် စမွး်အင်သံုး 

(ဆိုလာြပား) (၂၉.၁) ရာခိုင်နး်တိုကို အဓကိအသုံးြပလျကရ်ှိပးီ ြပနလ်ည ် အားြဖည့်ိုင်ေသာ 

ဘကထ်ရီစနစ ် (၈.၇) ရာခိုင်နး်၊ ဖေယာင်းတိုင်မးီ (၄.၃) ရာခုိင်နး်၊ မးီစက် (ပုဂလကိ) (၃.၅) 

ရာခိုင်နး်ငှ့် ေလအား/ ေရအားလပစ်စ၊် ေရနံဆမီးီငှ့ ် အြခား တိုမာှ (၁.၀) ရာခိုင်နး်ထက် 

နညး်ပါသည။် 

၂.၉.၉ ဆက်သယွေ်ရးပစညး်များ သုံးစွဲိုငမ် အေြခအေန 

၄၅။ ၂၀၁၉ ခုစှ် ကားြဖတလ်ဦူးေရသနး်ေခါင်စာရင်းအရ လကက်ိုင်ဖန်ုးသုံးစွဲိုင်သည့် 

အမိေ်ထာင်စမုာှ (၈၅.၈) ရာခိုင်နး်ြဖင့် အများဆုံးြဖစ်ပးီ ဒတုယိအများဆုံးမာှ ပုြ်မင် 

သံကားသံုးစွဲိုင်မ (၅၉.၃) ရာခိုင်နး်၊ တတိယအများဆုံးမာှ အမိတ်ွင် အင်တာနက်တပဆ်င် 

ထားြခင်း (ကိးဖနုး် (သို) လကက်ိုင်ဖန်ုးမတှဆင့်) ြဖစ်ပးီ (၅၆.၀) ရာခိုင်နး်ြဖစပ်ါသည။် 

ေရဒယီိုသုံးစွဲိုင်မမာှ (၁၉.၁) ရာခုိင်နး်၊ ကွနပ်ျတာသံုးစွဲိုင်မမာှ (၅.၄) ရာခိုင်နး်ငှ့် 

ကိးဖနုး်သုံးစွဲိုင်မမှာ (၄.၃) ရာခိုင်နး် တိုြဖစပ်ါသည။် 

၂.၉.၁၀ သယယ်ပူိုေဆာင်ေရးယာဉမ်ျားသုံးစွဲိုင်မ အေြခအေန 

၄၆။ ၂၀၁၉ ခုစှ် ကားြဖတလ်ဦူးေရ သနး်ေခါင်စာရငး်အရ ေမာေ်တာဆ်ိုငက်ယ်/ လပစ်စ ်

စကဘ်းီ/ သံုးဘးီကားရိှသည့် အိမေ်ထာင်စသုည် (၅၉.၄) ရာခုိင်နး်ြဖင့် အြမင့်ဆုံးြဖစ်ပးီ 

ဒုတယိအြမင့်ဆုံးမာှ စက်ဘးီသုံးစွဲိုငမ် (၃၆.၇) ရာခိုင်နး်ငှ့် တတယိအများဆုံးမာှ လှညး် (ကဲ၊ 

ာွး၊ ြမငး်……စသညြ်ဖင့်) (၁၆.၂) ရာခုိင်နး် တိုြဖစ်ပးီ ကား/ ပစက်ပ်/ ထရပ်ကား/ ဗင်န် ရှိသည့် 

အမိေ်ထာင်စု ၇.၈ ရာခိုင်နး်၊ ကးူေလှ/ သမာန် (၃.၅) ရာခိုင်နး်၊ (၄) ဘီးပါေထာ်လာဂျ ီ (၃.၃) 

ရာခိုင်နး်ငှ့် စကေ်လ/ှ ေမာေ်တာဘ်ုတ် (၃.၁) ရာခိုင်နး်တို ြဖစပ်ါသည။် 
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၂.၉.၄ ေနအမိအ်ေဆာကအ်အုံတွင်အသုံးြပသည့်ပစညး်များ (အမိုး)  

၄၀။ ၂၀၁၉ ခုစှ် ကားြဖတလ်ဦူးေရသနး်ေခါင်စာရငး်မှ ရရိှလာေသာ အချကအ်လကမ်ျား အရ 

ေနအမိအ်ေဆာကအ်အုံတင်ွ အသုးံြပသည့် အမိုးအမျိးအစားများမာှ သပွ ်(၈၄.၁) ရာခိုင်နး်၊ ဓနိ/ 

သကက်ယ်/ထန်းလက်/ အင်ဖက ် (၁၂.၉) ရာခိုင်နး်၊ အတု်ကပ်/အတု်/ ကနွက်ရစ ် (၂.၂) 

ရာခိုင်နး်၊ ဝါး (၀.၄) ရာခုိင်နး်၊ သစသ်ား (၀.၃) ရာခိုင်နး်တိုြဖစ်ကပးီ အြခား (၀.၁) 

ရာခိုင်နး်ငှ့ ် ေြမကးီအမိုးအမျိးအစားအသုံးြပသည့် ေနအိမမ်ာှ (၀.၁) ရာခိုင်နး်ထက ်

နညး်ပါသည။်  

၂.၉.၅ ေနအမိအ်ေဆာကအ်အုံတင်ွအသုံးြပသည့်ပစညး်များ(အခင်း) 

၄၁။ ၂၀၁၉ ခုစှ် ကားြဖတလ်ဦူးေရသနး်ေခါင်စာရငး်မှ ရရိှလာေသာ အချကအ်လကမ်ျား အရ 

ေနအမိအ်ေဆာက်အအုံတင်ွ အသုံးြပသည့် အခငး်အမျိးအစားများမာှ သစ်သား (၅၀.၈) 

ရာခိုင်နး်၊ အတု်ကပ်/အတု်/ကနွက်ရစ် (၂၇.၄) ရာခိုင်နး်၊ ဝါး (၁၃.၆) ရာခိုင်နး်၊ ေြမကီး (၈.၂) 

ရာခိုင်နး်ငှ့် အြခားအခင်းအမျိးအစား အသံုးြပသည့် ေနအမိမ်ှာ (၀.၁) ရာခုိင်နး် 

ထက်နညး်ပါသည။် 

၂.၉.၆ အမိတ်င်ွရှိေသာ အခနး်အေရအတွက်  

၄၂။ ၂၀၁၉ ခုစှ် ကားြဖတလ်ဦူးေရသနး်ေခါင်စာရင်းမှ ရရိှလာေသာအချက်အလက်များ အရ 

ေနအမိအ်ေဆာက်အအုံတင်ွ အခန်းအေရအတက်ွ (၂) ခနး်ရှေိသာ ေနအမိမ်ာှ (၃၄.၀) 

ရာခိုင်နး်ငှ့် အများဆုံးြဖစ်ပးီ (၃) ခနး်ရိှေသာ ေနအိမမ်ာှ (၂၈.၈) ရာခိုင်နး်၊ (၄) ခနး်ငှ့် 

အထကမ်ာှ (၂၀.၇) ရာခိုင်နး်င့်ှ အခန်းအေရအတကွ် (၁) ခန်းသာရိှေသာ ေနအမိမ်ာှ (၁၆.၅) 

ရာခိုင်နး်ရှိပါသည။် 

၂.၉.၇ အစားအစာချကြ်ပတစ်ားေသာကရ်န်အတွက်အဓကိအသံုးြပသည့်ေလာင်စာ 

၄၃။ ၂၀၁၉ ခုစှ် ကားြဖတလ်ဦူးေရသနး်ေခါင်စာရငး်မှ ရရိှလာေသာ အချကအ်လကမ်ျား အရ 

ေနအမိအ်ေဆာက်အအုံတင်ွ အစားအစာချကြ်ပတစ်ားေသာကရ်နအ်တက်ွ အဓကိ အသံုးြပသည့် 

ေလာငစ်ာအမျိးအစားမာှ သစ်သား/ ထင်း (၅၃.၃) ရာခိုင်နး်ငှ့ ် အများဆုံး ြဖစ်ပးီ 

လပစ်စဓ်ါတအ်ားလိုင်း (အစိုးရ၊ အိမန်းီချငး်ိုင်ငံ၊ ရပရ်�ာ/ေဒသတွင်း) (၃၇.၇) ရာခိုင်နး်ငှ့် 

ဒုတယိအများဆုံး ြဖစပ်ါသည။် မးီေသွး/ေလာင်စာေတာင့် (၆.၄) ရာခိုင်နး်၊ ဘုိငအုိ်ဂက(်စ)် (၁.၁) 

 
 

ရာခိုင်နး်ငှ့် ကျနေ်သာေလာင်စာ အမျိးအစားများမှာ (၁.၀) ရာခိုင်နး်ထက် ေလျာန့ညး် 

ပါသည။် 

၂.၉.၈ အလင်းေရာင်အတကွအ်ဓကိမးီအမျိးအစား  

၄၄။ ၂၀၁၉ ခုစှ် ကားြဖတလ်ဦူးေရသနး်ေခါင်စာရငး်မှ ရရိှလာေသာ အချကအ်လက်များ အရ 

အလငး်ေရာင်အတကွ် ေနအမိတ်ငွအ်သုံးြပသည့် မးီအမျိးအစားမာှ လပစ်စဓ်ါတအ်ား လိုငး် 

(အစိုးရ၊ အိမနီ်းချင်း ိုငငံ်၊ရပရ်�ာ/ေဒသတငွး်) (၅၃.၀) ရာခိုင်နး်ငှ့် ေနေရာင်ြခည ် စမွး်အင်သံုး 

(ဆိုလာြပား) (၂၉.၁) ရာခိုင်နး်တိုကို အဓကိအသုံးြပလျကရ်ှိပးီ ြပနလ်ည ် အားြဖည့်ိုင်ေသာ 

ဘကထ်ရီစနစ ် (၈.၇) ရာခိုင်နး်၊ ဖေယာင်းတိုင်မးီ (၄.၃) ရာခုိင်နး်၊ မးီစက် (ပုဂလကိ) (၃.၅) 

ရာခိုင်နး်ငှ့် ေလအား/ ေရအားလပစ်စ၊် ေရနံဆမီးီငှ့ ် အြခား တိုမာှ (၁.၀) ရာခိုင်နး်ထက် 

နညး်ပါသည။် 

၂.၉.၉ ဆက်သယွေ်ရးပစညး်များ သုံးစွဲိုငမ် အေြခအေန 

၄၅။ ၂၀၁၉ ခုစှ် ကားြဖတလ်ဦူးေရသနး်ေခါင်စာရင်းအရ လကက်ိုင်ဖန်ုးသုံးစွဲိုင်သည့် 

အမိေ်ထာင်စမုာှ (၈၅.၈) ရာခိုင်နး်ြဖင့် အများဆုံးြဖစ်ပးီ ဒတုယိအများဆုံးမာှ ပုြ်မင် 

သံကားသံုးစွဲိုင်မ (၅၉.၃) ရာခိုင်နး်၊ တတယိအများဆုံးမာှ အမိတ်ွင် အင်တာနက်တပဆ်င် 

ထားြခင်း (ကိးဖနုး် (သို) လကက်ိုင်ဖန်ုးမတှဆင့်) ြဖစ်ပးီ (၅၆.၀) ရာခိုင်နး်ြဖစပ်ါသည။် 

ေရဒယီိုသုံးစွဲိုင်မမာှ (၁၉.၁) ရာခုိင်နး်၊ ကွနပ်ျတာသံုးစွဲိုင်မမာှ (၅.၄) ရာခိုင်နး်ငှ့် 

ကိးဖနုး်သုံးစွဲိုင်မမှာ (၄.၃) ရာခိုင်နး် တိုြဖစပ်ါသည။် 

၂.၉.၁၀ သယယ်ပူိုေဆာင်ေရးယာဉမ်ျားသုံးစွဲိုင်မ အေြခအေန 

၄၆။ ၂၀၁၉ ခုစှ် ကားြဖတလ်ဦူးေရ သနး်ေခါင်စာရငး်အရ ေမာေ်တာဆ်ိုငက်ယ်/ လပစ်စ ်

စကဘ်းီ/ သံုးဘးီကားရိှသည့် အိမေ်ထာင်စသုည် (၅၉.၄) ရာခုိင်နး်ြဖင့် အြမင့်ဆုံးြဖစ်ပးီ 

ဒုတယိအြမင့်ဆုံးမာှ စက်ဘးီသုံးစွဲိုငမ် (၃၆.၇) ရာခိုင်နး်ငှ့် တတယိအများဆုံးမာှ လှညး် (ကဲ၊ 

ာွး၊ ြမငး်……စသညြ်ဖင့်) (၁၆.၂) ရာခုိင်နး် တိုြဖစ်ပးီ ကား/ ပစက်ပ်/ ထရပ်ကား/ ဗင်န် ရှိသည့် 

အမိေ်ထာင်စု ၇.၈ ရာခိုင်နး်၊ ကးူေလှ/ သမာန် (၃.၅) ရာခိုင်နး်၊ (၄) ဘီးပါေထာလ်ာဂျ ီ (၃.၃) 

ရာခိုင်နး်ငှ့် စကေ်လ/ှ ေမာေ်တာဘ်ုတ် (၃.၁) ရာခိုင်နး်တို ြဖစပ်ါသည။် 
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ဇယား (၁)။  ၂၀၁၉ ခုှစ် ကားြဖတလ်ဦူးေရသနး်ေခါငစ်ာရင်းမှ ရရိှေသာ 

အန်းကနိး်များ  

အနး်ကနိး်များ 
၂၀၁၉ ခုှစ် ကားြဖတ် 

သနး်ေခါငစ်ာရင်း 

စှစ်ဉ်လဦူးေရတုိးနး် (သဘာဝလဦူးေရတုိးန်း) ၀.၈၈% 

ကျား /မ အချိး 
၈၈ (မ ၁၀၀ တငွ် 

ရှိေသာ ကျား ဦးေရ) 

မိြပလဦူးေရ ရာခိုင်နး် ၂၉% 

အသကအ်လယ်ကနိး် ၂၈.၂ ှစ် 

အမျိးသမးီအမိေ်ထာင်ဦးစီးရာခိုင်နး် ၂၃.၂% 

ပျမး်မအိမေ်ထာငစ်အုရ�ယ်အစား ၄.၆ 

  

အသကအ်ပိုငး်အြခားအလိုက် လူဦးေရရာခိုင်နး်  

 ကေလး လဦူးေရ (အသက် ၀ - ၁၄ စ်ှ ) ၂၇.၂% 

 အလပ်ုလပု်ိုငသူ် ဦးေရ (အသက် ၁၅ - ၆၄ ှစ်) ၆၆.၄% 

 သက်ကီးရ�ယ်အို ဦးေရ (အသက်  ၆၅ ှစ် ှင့် အထက)် ၆.၄% 

  

မှခီိုသူအချိး  

 စစုေုပါငး် မှီခိုသူအချိး ၅၀.၆ 

 ကေလး မှီခုိသအူချိး ၄၀.၉ 

 
 

 

၂.၁၀ ေရ၊ ပတဝ်န်းကျင်သန�ရ်င်ှးေရးှင့် တစ်ကုိယရ်ည ်သန�ရ်င်ှးေရး 

၂.၁၀.၁  ေသာက်ေရအတက်ွ ေရေကာင်းေရသန�အ်သံုးြပမ 

၄၇။ ညစည်မး်ေစသည့်အရာင့်ှထေိတွမများ (အထးူသြဖင့် မလိာအညစအ်ေကး) မ ှ

ကာကွယ ် ထားသည့် သဘာဝအရင်းအြမစ်များမှ ရရှိေသာ ေသာက်ေရ (သိုမဟုတ်) သန�်ရှငး် 

ေစရနြ်ပငဆ်င်မများြပလပုထ်ားသည့် ေသာကေ်ရကို ဆိုလိုပါသည။် ၂၀၁၉ ခုစှ် ကားြဖတ် 

လဦူးေရသနး်ေခါင်စာရငး်အရ ပိုကလ်ိုငး်မရှရှိေသာေရ၊ အဝစီတိင်ွးေရ၊ အကာအရံရှိေသာ 

တင်ွးေရ/ စမိ့်စမး်ေရ၊ မိုးေရငှ့် ေရသန�်စက/်ေရသန�ဘ်းူ/ ေရသန�ပ်လုငး်များမှ ရရိှေသာ 

ေသာက်ေရကို ေရေကာင်းေရသန�်ဟု သတမ်တှ်ပါသည။် အြခားအရင်းအြမစမ်ျားမှ ရရှေိသာ 

ေရကို သန�်ရှငး်မမရှိသည့် ေသာက်ေရအြဖစ ် သတမ်တှပ်ါသည။် ၂၀၁၉ ခုစှ် ကားြဖတ် 

လဦူးေရသနး်ေခါငစ်ာရင်းအရ စစုေုပါင်းေရေကာငး်ေရသန� ် ရရှိမမာှ (၈၂.၀) ရာခိုင်နး်ြဖစ်ပးီ 

စစုေုပါင်းေရေကာင်းေရသန� ်မရရှမိမာှ (၁၈.၀) ရာခိုင်နး် ြဖစ်ပါသည။် 

၂.၁၀.၂   သန�်ရှငး်ေသာယင်လုံအိမသ်ာေဆာက်လပုသ်ုံးစွဲမ  

၄၈။ အညစ်အေကးများကုိ လတူိုထေိတွမမရှိေစရန်ငှ့သ်န�်ရှင်းေစရန်ရညရ်�ယ၍် သးီသန� ်

ေဆာကလ်ုပထ်ားေသာ အိမသ်ာကုိဆိုလိုပါသည။် ၂၀၁၉ ခုစှ် ကားြဖတလ်ဦူးေရ သနး်ေခါင် 

စာရင်းအရ ေရေလာငး်/ ေရဆွဲအိမသ်ာ၊ တငွး်အမိသ်ာများကို သန�်ရှငး်ေသာယင်လုံအိမသ်ာ ဟု 

သတမ်တှထ်ားပးီ အြခားေသာအိမသ်ာအမျိးအစားကို သန�်ရှငး်မမရှိေသာ အမိသ်ာများ ဟု 

သတမ်တှပ်ါသည။် ၂၀၁၉ ခုစှ် ကားြဖတ်လဦူးေရသနး်ေခါင်စာရငး်အရ စစုေုပါင်း သန�ရှ်င်းေသာ 

ယင်လုံအိမသ်ာ ေဆာကလ်ပုသ်ုးံစွဲမမာှ (၉၁.၄) ရာခိုင်နး်ရှိပးီ စစုေုပါင်း မသန�ရ်ှင်းေသာ 

ယင်လုံအိမသ်ာေဆာက်လပုသ်ုံးစွဲမမာှ (၈.၆) ရာခိုင်နး် ြဖစပ်ါသည။် 
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ဇယား (၁)။  ၂၀၁၉ ခုှစ် ကားြဖတလ်ဦူးေရသနး်ေခါငစ်ာရင်းမှ ရရိှေသာ 

အန်းကနိး်များ  

အနး်ကနိး်များ 
၂၀၁၉ ခုှစ် ကားြဖတ် 

သနး်ေခါငစ်ာရင်း 

စှစ်ဉ်လဦူးေရတုိးနး် (သဘာဝလဦူးေရတုိးန်း) ၀.၈၈% 

ကျား /မ အချိး 
၈၈ (မ ၁၀၀ တငွ် 

ရှိေသာ ကျား ဦးေရ) 

မိြပလဦူးေရ ရာခိုင်နး် ၂၉% 

အသကအ်လယ်ကနိး် ၂၈.၂ ှစ် 

အမျိးသမးီအမိေ်ထာင်ဦးစီးရာခိုင်နး် ၂၃.၂% 

ပျမး်မအိမေ်ထာငစ်အုရ�ယ်အစား ၄.၆ 

  

အသကအ်ပိုငး်အြခားအလိုက် လူဦးေရရာခိုင်နး်  

 ကေလး လဦူးေရ (အသက် ၀ - ၁၄ စ်ှ ) ၂၇.၂% 

 အလပ်ုလပု်ိုငသူ် ဦးေရ (အသက် ၁၅ - ၆၄ ှစ်) ၆၆.၄% 

 သက်ကီးရ�ယ်အို ဦးေရ (အသက်  ၆၅ ှစ် ှင့် အထက)် ၆.၄% 

  

မှခီိုသူအချိး  

 စစုေုပါငး် မှီခိုသူအချိး ၅၀.၆ 

 ကေလး မှီခုိသအူချိး ၄၀.၉ 

 
 

 

၂.၁၀ ေရ၊ ပတဝ်န်းကျင်သန�ရ်င်ှးေရးှင့် တစ်ကုိယရ်ည ်သန�ရှ်င်းေရး 

၂.၁၀.၁  ေသာက်ေရအတက်ွ ေရေကာင်းေရသန�အ်သံုးြပမ 

၄၇။ ညစည်မး်ေစသည့်အရာင့်ှထေိတွမများ (အထးူသြဖင့် မလိာအညစအ်ေကး) မ ှ

ကာကွယ ် ထားသည့် သဘာဝအရင်းအြမစ်များမှ ရရှိေသာ ေသာက်ေရ (သိုမဟုတ်) သန�်ရှငး် 

ေစရနြ်ပငဆ်င်မများြပလပုထ်ားသည့် ေသာကေ်ရကို ဆိုလိုပါသည။် ၂၀၁၉ ခုစှ် ကားြဖတ် 

လဦူးေရသနး်ေခါင်စာရငး်အရ ပိုကလ်ိုငး်မရှရှိေသာေရ၊ အဝစီတိင်ွးေရ၊ အကာအရံရှိေသာ 

တင်ွးေရ/ စမိ့်စမး်ေရ၊ မိုးေရငှ့် ေရသန�်စက/်ေရသန�ဘ်းူ/ ေရသန�ပ်လုငး်များမှ ရရိှေသာ 

ေသာက်ေရကို ေရေကာင်းေရသန�်ဟု သတမ်တှ်ပါသည။် အြခားအရင်းအြမစမ်ျားမှ ရရှေိသာ 

ေရကို သန�်ရှငး်မမရှိသည့် ေသာက်ေရအြဖစ ် သတမ်တှပ်ါသည။် ၂၀၁၉ ခုစှ် ကားြဖတ် 

လဦူးေရသနး်ေခါငစ်ာရင်းအရ စစုေုပါင်းေရေကာငး်ေရသန� ် ရရှိမမာှ (၈၂.၀) ရာခိုင်နး်ြဖစ်ပးီ 

စစုေုပါင်းေရေကာင်းေရသန� ်မရရှမိမာှ (၁၈.၀) ရာခိုင်နး် ြဖစပ်ါသည။် 

၂.၁၀.၂   သန�်ရှငး်ေသာယင်လုံအိမသ်ာေဆာက်လပုသ်ုံးစွဲမ  

၄၈။ အညစ်အေကးများကုိ လတူိုထေိတွမမရှိေစရန်ငှ့သ်န�်ရှင်းေစရန်ရညရ်�ယ၍် သးီသန� ်

ေဆာကလ်ုပထ်ားေသာ အိမသ်ာကုိဆိုလိုပါသည။် ၂၀၁၉ ခုစှ် ကားြဖတလ်ဦူးေရ သနး်ေခါင် 

စာရင်းအရ ေရေလာငး်/ ေရဆွဲအိမသ်ာ၊ တငွး်အမိသ်ာများကို သန�်ရှငး်ေသာယင်လုံအိမသ်ာ ဟု 

သတမ်တှထ်ားပးီ အြခားေသာအိမသ်ာအမျိးအစားကို သန�်ရှငး်မမရှိေသာ အမိသ်ာများ ဟု 

သတမ်တှပ်ါသည။် ၂၀၁၉ ခုစှ် ကားြဖတ်လဦူးေရသနး်ေခါင်စာရငး်အရ စစုေုပါင်း သန�ရှ်င်းေသာ 

ယင်လုံအိမသ်ာ ေဆာကလ်ပုသ်ုးံစွဲမမာှ (၉၁.၄) ရာခိုင်နး်ရှိပးီ စစုေုပါင်း မသန�ရ်ှင်းေသာ 

ယင်လုံအိမသ်ာေဆာက်လပုသ်ုံးစွဲမမာှ (၈.၆) ရာခိုင်နး် ြဖစပ်ါသည။် 
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အနး်ကနိး်များ 
၂၀၁၉ ခုှစ် ကားြဖတ် 

သနး်ေခါငစ်ာရင်း 

 သက်ကီးရ�ယ်အိ ုမှခီိုသူအချိး ၉.၇ 

သက်ကီးရ�ယ်အို နက်နိး် ၂၃.၇  

  

အသက် (၁၅) ှစေ်အာက် ေမးွစာရင်းရိှသူ ရာခုိင်န်း ၈၁.၇% 

အသက် (၁၈) စှအ်ထက် ဘဏေ်ငစွာရင်းရှသိူ ရာခုိင်နး် ၁၃.၀% 

  

အသက် (၁၅) ှစ် ှင့်အထက် စာတတ်ေြမာက်မ/တက်ွချက်ိုငမ်န်း  

 ကျား စာတတ်ေြမာကမ်န်း ၉၂.၄% 

 မ စာတတ်ေြမာကမ်နး် ၈၆.၃% 

 ကျား တကွခ်ျက်ိုငမ်နး် ၉၂.၄% 

 မ တွကခ်ျက်ိငု်မနး် ၈၇.၁% 

  

လပ်ုသားအငအ်ားပါဝင်နး်  

 အသက် (၁၀) စှ် င့်ှ အထက် ၅၆.၇% 

 အသက် (၁၅) ှစ် ှင့် အထက် ၆၃.၂% 

 အသက် (၁၅ - ၆၄) စ်ှ ၆၆.၇% 
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အနး်ကနိး်များ 
၂၀၁၉ ခုှစ် ကားြဖတ် 

သနး်ေခါငစ်ာရင်း 

အလပ်ုလက်မဲ့နး်  

 အသက် (၁၀) စှ် င့်ှ အထက် ၂.၇% 

 အသက် (၁၅) ှစ် ှင့် အထက် ၂.၇% 

  

အလပ်ုအကိုင်ရရှမိှင့လ်ဦူးေရအချိး  

 အသက် (၁၀) စှ် င့်ှ အထက် ၅၅.၂% 

 အသက် (၁၅) ှစ် ှင့် အထက် ၆၁.၅% 

 အသက် (၁၅ - ၆၄) စ်ှ ၆၄.၉% 

  

စစုေုပါငး်ကေလးေမးွဖာွးနး် ၂.၀ 

အမိေ်ထာငက်ျဖးူသူ အမျိးသမးီများ၏ စစုုေပါင်းကေလးေမးွန်း ၃.၉ 

တစ်စှေ်အာကက်ေလးေသနး် (အရငှ်ေမးွကေလး ၁၀၀၀) ၃၀.၉ 

ငါးှစ်ေအာက်ကေလးေသနး် (အရှင်ေမးွကေလး ၁၀၀၀) ၃၇.၇ 

  

မသနစ်မ်ွးရာခုိင်နး် (မည်သည့်မသနစ်မွး်မအမျိးအစားမဆို) ၁၂.၈% 

 မျက်မနှတ်ပသ်ည့်တိုင် အြမငခ်က်ခြဲခင်း ၆.၃% 

 နားကားကိရိယာတပသ်ည့်တိုင် အကားခက်ခဲြခင်း ၂.၄% 

 
 

အနး်ကနိး်များ 
၂၀၁၉ ခုှစ် ကားြဖတ် 

သနး်ေခါငစ်ာရင်း 

 သက်ကီးရ�ယ်အိ ုမှခီိုသူအချိး ၉.၇ 

သက်ကီးရ�ယ်အို နက်နိး် ၂၃.၇  

  

အသက် (၁၅) ှစေ်အာက် ေမးွစာရင်းရိှသူ ရာခုိင်န်း ၈၁.၇% 

အသက် (၁၈) စှအ်ထက် ဘဏေ်ငစွာရင်းရှသိူ ရာခုိင်နး် ၁၃.၀% 

  

အသက် (၁၅) ှစ် ှင့်အထက် စာတတ်ေြမာက်မ/တက်ွချက်ိုငမ်န်း  

 ကျား စာတတ်ေြမာကမ်န်း ၉၂.၄% 

 မ စာတတ်ေြမာကမ်နး် ၈၆.၃% 

 ကျား တကွခ်ျက်ိုငမ်နး် ၉၂.၄% 

 မ တွကခ်ျက်ိငု်မနး် ၈၇.၁% 

  

လပ်ုသားအငအ်ားပါဝင်နး်  

 အသက် (၁၀) စှ် င့်ှ အထက် ၅၆.၇% 

 အသက် (၁၅) ှစ် ှင့် အထက် ၆၃.၂% 

 အသက် (၁၅ - ၆၄) စ်ှ ၆၆.၇% 
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အနး်ကနိး်များ 
၂၀၁၉ ခုှစ် ကားြဖတ် 

သနး်ေခါငစ်ာရင်း 

 လမ်းေလာက်/ေလကှားတက်ရာတင်ွ ခက်ခြဲခငး် ၅.၄% 

 မတှ်ာဏ်/သငယ်ေူလလ့ာရာတင်ွ ခက်ခဲြခငး် ၄.၄% 

 မမိကုိိယက်ို ေစာင့ေ်ရာှကရ်ာတငွ် (တစကုိ်ယေ်ရသန�်ရငှး်ေရးှင့ ်

အဝတအ်စား ဝတ်ဆငရ်ာတငွ်) ခက်ခြဲခင်း 
၁.၉% 

 အြခားသူများငှ့်ဆကသွ်ယရ်ာတွင် ခကခ်ဲြခင်း ၁.၆% 

  

အမိပ်ိုငဆ်ိုင်မ  

 ပိငု်ရှင် ၉၀.၃% 

 အမိငှ်ား (အစိုးရ) ၀.၇% 

 အမိငှ်ား (ပဂုလိက) ၆.၁% 

 အခမဲ့ (မိဘ/ေယာကမ/ေဆမွျိး/မိတေ်ဆွ) ၁.၆% 

 အခမဲ့ (အစိုးရဝန်ထမး်အမိရ်ာ) ၀.၈% 

 အခမဲ့ (ပဂုလိကဝနထ်မး်အိမ်ရာ) ၀.၄% 

 အြခား ၀.၁% 

  

ေနအမိအ်မျိးအစား  

 ကနွဒုိ်မနီယီမ်/တိုက်ခနး်တွဲ/တိကုခ်န်း ၅.၇% 

 ဘနဂ်လုိ/တိုက်အမိ် ၁၀.၅% 

 
 

အနး်ကနိး်များ 
၂၀၁၉ ခုှစ် ကားြဖတ် 

သနး်ေခါငစ်ာရင်း 

 တိကုခ်အံိမ် ၁၃.၁% 

 ပျဉ်ေထာငအ်မ်ိ/သစသ်ားအမိ ် ၄၀.၀% 

 ဝါးအမိ် ၂၆.၆% 

 ၂-၃ ှစခ် ံတအဲမိ် ၃.၀% 

 ၁ ှစခ်ံ တအဲမိ် ၀.၆% 

 အြခား ၀.၅% 

  

ေနအမိအ်ေဆာက်အအုအံတကွအ်သံုးြပသည့်ပစညး်များ (အကာ)  

 ဓနိ/သကက်ယ/်ထန်းလက်/အငဖ်က် ၇.၆% 

 ဝါး ၃၇.၉% 

 ေြမကီး ၀.၁% 

 သစသ်ား ၂၄.၂% 

 သွပ ် ၁.၆% 

 အတု်ကပ/်အတု/်ကနွက်ရစ် ၂၇.၈% 

 အြခား ၀.၈% 

  

22



 
 

အနး်ကနိး်များ 
၂၀၁၉ ခုှစ် ကားြဖတ် 

သနး်ေခါငစ်ာရင်း 

 လမ်းေလာက်/ေလကှားတက်ရာတင်ွ ခက်ခြဲခငး် ၅.၄% 

 မတှ်ာဏ်/သငယ်ေူလလ့ာရာတင်ွ ခက်ခဲြခငး် ၄.၄% 

 မမိကုိိယက်ို ေစာင့ေ်ရာှက်ရာတငွ် (တစကုိ်ယေ်ရသန�်ရငှး်ေရးှင့ ်

အဝတအ်စား ဝတ်ဆငရ်ာတငွ်) ခက်ခြဲခင်း 
၁.၉% 

 အြခားသူများငှ့်ဆက်သွယရ်ာတွင် ခကခ်ဲြခင်း ၁.၆% 

  

အမိပ်ိုငဆ်ိုင်မ  

 ပိငု်ရှင် ၉၀.၃% 

 အမိငှ်ား (အစိုးရ) ၀.၇% 

 အမိငှ်ား (ပဂုလိက) ၆.၁% 

 အခမဲ့ (မိဘ/ေယာကမ/ေဆမွျိး/မတိေ်ဆွ) ၁.၆% 

 အခမဲ့ (အစိုးရဝန်ထမး်အမိရ်ာ) ၀.၈% 

 အခမဲ့ (ပဂုလိကဝနထ်မး်အိမ်ရာ) ၀.၄% 

 အြခား ၀.၁% 

  

ေနအမိအ်မျိးအစား  

 ကနွဒုိ်မနီယီမ်/တိုက်ခနး်တွဲ/တိကုခ်န်း ၅.၇% 

 ဘနဂ်လုိ/တိုက်အမိ် ၁၀.၅% 

 
 

အနး်ကနိး်များ 
၂၀၁၉ ခုှစ် ကားြဖတ် 

သနး်ေခါငစ်ာရင်း 

 တိကုခ်အံိမ် ၁၃.၁% 

 ပျဉ်ေထာငအ်မ်ိ/သစသ်ားအမိ ် ၄၀.၀% 

 ဝါးအမိ် ၂၆.၆% 

 ၂-၃ ှစခ် ံတအဲမိ် ၃.၀% 

 ၁ ှစခ်ံ တအဲမိ် ၀.၆% 

 အြခား ၀.၅% 

  

ေနအမိအ်ေဆာက်အအုအံတကွအ်သံုးြပသည့်ပစညး်များ (အကာ)  

 ဓနိ/သကက်ယ/်ထန်းလက်/အငဖ်က် ၇.၆% 

 ဝါး ၃၇.၉% 

 ေြမကီး ၀.၁% 

 သစသ်ား ၂၄.၂% 

 သွပ ် ၁.၆% 

 အတု်ကပ/်အတု/်ကနွက်ရစ် ၂၇.၈% 

 အြခား ၀.၈% 
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အနး်ကနိး်များ 
၂၀၁၉ ခုှစ် ကားြဖတ် 

သနး်ေခါငစ်ာရင်း 

ေနအမိအ်ေဆာကအ်အုအံတကွအ်သံုးြပသည့်ပစညး်များ (အမိးု)  

 ဓနိ/သကက်ယ/်ထန်းလက်/အငဖ်က် ၁၂.၉% 

 ဝါး ၀.၄% 

 ေြမကီး ၀.၁%ထက်နညး်သည်။ 

 သစသ်ား ၀.၃% 

 သွပ ် ၈၄.၁% 

 အတု်ကပ/်အတု/်ကနွက်ရစ် ၂.၂% 

 အြခား ၀.၁% 

  

ေနအမိအ်ေဆာက်အအုအံတကွအ်သံုးြပသည့်ပစညး်များ (အခင်း)  

 ဝါး ၁၃.၆% 

 ေြမကီး ၈.၂% 

 သစသ်ား ၅၀.၈% 

 အတု်ကပ/်အတု/်ကနွက်ရစ် ၂၇.၄% 

 အြခား ၀.၁%ထက်နညး်သည်။ 

  

 
 

အနး်ကနိး်များ 
၂၀၁၉ ခုှစ် ကားြဖတ် 

သနး်ေခါငစ်ာရင်း 

အမိတွ်ငရ်ှိေသာ အခနး်အေရအတွက်  

 (၁) ခန်း ၁၆.၅% 

 (၂) ခနး် ၃၄.၀% 

 (၃) ခနး် ၂၈.၈% 

 (၄) ခနး်ှင့်အထက် ၂၀.၇% 

  

အစားအစာချကြ်ပတ်စားေသာက်ရန်အတကွအ်ဓိကအသံုးြပသည့် 

ေလာင်စာ 
 

 လပစ်စဓ်ါတအ်ားလိုင်း(အစိုးရ၊ အိမန်းီချငး်ုိငငံ်၊ရပရ်�ာ/ေဒသတင်ွး) ၃၇.၇% 

 မးီစက် (ပဂုလကိ) ၀.၂% 

 ေနေရာင်ြခည်စမွး်အင်သုံး (ဆိုလာြပား) ၀.၄% 

 ေလအား/ေရအားလပစ်စ်    ၀.၁% 

 ေရနဆီံ ၀.၁%ထက်နညး်သည်။ 

 ဓာတေ်ငွ ၀.၅% 

 ဘုိငအ်ိဂုကစ်် ၁.၁% 

 သစသ်ား/ထင်း ၅၃.၃% 

 မးီေသးွ/ေလာငစ်ာေတာင့် ၆.၄% 

 ေကျာက်မးီေသးွ ၀.၂% 

 ေကာက်ုိး/ြမကေ်ြခာက် ၀.၁%ထက်နညး်သည်။ 
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အနး်ကနိး်များ 
၂၀၁၉ ခုှစ် ကားြဖတ် 

သနး်ေခါငစ်ာရင်း 

ေနအမိအ်ေဆာက်အအုအံတကွအ်သံုးြပသည့်ပစညး်များ (အမိးု)  

 ဓနိ/သကက်ယ/်ထန်းလက်/အငဖ်က် ၁၂.၉% 

 ဝါး ၀.၄% 

 ေြမကီး ၀.၁%ထက်နညး်သည်။ 

 သစသ်ား ၀.၃% 

 သွပ ် ၈၄.၁% 

 အတု်ကပ/်အတု/်ကနွက်ရစ် ၂.၂% 

 အြခား ၀.၁% 

  

ေနအမိအ်ေဆာက်အအုအံတကွအ်သံုးြပသည့်ပစညး်များ (အခင်း)  

 ဝါး ၁၃.၆% 

 ေြမကီး ၈.၂% 

 သစသ်ား ၅၀.၈% 

 အတု်ကပ/်အတု/်ကနွက်ရစ် ၂၇.၄% 

 အြခား ၀.၁%ထက်နညး်သည်။ 

  

 
 

အနး်ကနိး်များ 
၂၀၁၉ ခုှစ် ကားြဖတ် 

သနး်ေခါငစ်ာရင်း 

အမိတွ်ငရ်ှိေသာ အခနး်အေရအတွက်  

 (၁) ခန်း ၁၆.၅% 

 (၂) ခနး် ၃၄.၀% 

 (၃) ခနး် ၂၈.၈% 

 (၄) ခနး်ှင့်အထက် ၂၀.၇% 

  

အစားအစာချကြ်ပတ်စားေသာက်ရန်အတကွအ်ဓိကအသံုးြပသည့် 

ေလာင်စာ 
 

 လပစ်စဓ်ါတအ်ားလိုင်း(အစိုးရ၊ အိမန်းီချင်းုိငငံ်၊ရပရ်�ာ/ေဒသတင်ွး) ၃၇.၇% 

 မးီစက် (ပဂုလကိ) ၀.၂% 

 ေနေရာင်ြခည်စမွး်အင်သုံး (ဆိုလာြပား) ၀.၄% 

 ေလအား/ေရအားလပစ်စ်    ၀.၁% 

 ေရနဆီံ ၀.၁%ထက်နညး်သည်။ 

 ဓာတေ်ငွ ၀.၅% 

 ဘုိငအ်ိဂုကစ်် ၁.၁% 

 သစသ်ား/ထင်း ၅၃.၃% 

 မးီေသးွ/ေလာငစ်ာေတာင့် ၆.၄% 

 ေကျာက်မးီေသးွ ၀.၂% 

 ေကာက်ုိး/ြမကေ်ြခာက် ၀.၁%ထက်နညး်သည်။ 
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အနး်ကနိး်များ 
၂၀၁၉ ခုှစ် ကားြဖတ် 

သနး်ေခါငစ်ာရင်း 

 အြခား ၀.၁% 

  

အလင်းေရာငအ်တက်ွအဓကိအသုံးြပသည့် မးီအမျိးအစား  

 လပစ်စဓ်ါတအ်ားလိုင်း(အစိုးရ၊ အိမန်းီချင်းုိငငံ်၊ရပရ်�ာ/ေဒသတင်ွး) ၅၃.၀% 

 မးီစက်(ပဂုလိက) ၃.၅% 

 ေနေရာင်ြခည်စမွး်အင်သုံး(ဆုိလာြပား) ၂၉.၁% 

 ေလအား/ေရအားလပစ်စ်    ၀.၈% 

 ေရနဆီံမးီ ၀.၅% 

 ဖေယာငး်တိုင်မးီ ၄.၃% 

 ြပန်လညအ်ားြဖည့်ိုငေ်သာ ဘကထ်ရစီနစ်    ၈.၇% 

 အြခား ၀.၁% 

  

ေသာကေ်ရ အဓကိရရိှမ  

 ပိကုလ်ိင်ုးမှ ရရှိေသာေရ ၁၆.၉% 

 အဝစီတွိငး်ေရ ၂၇.၃% 

 အကာအရရံှိေသာတငွ်းေရ/ စိမ့်စမ်းေရ ၁၄.၁% 

 မိးုေရ ၂.၀% 

 
 

အနး်ကနိး်များ 
၂၀၁၉ ခုှစ် ကားြဖတ် 

သနး်ေခါငစ်ာရင်း 

 ေရသန�စ်က်/ေရသန�်ဘူး/ေရသန�်ပလုင်း ၂၁.၇% 

 စစုေုပါငး်ေရေကာင်းေရသန်� ရရှိမ ၈၂.၀% 

 အကာအရမံရှေိသာတငွး်ေရ/ စမိ်စ့မး်ေရ ၃.၂% 

 ဝနေ်ဆာင်မြဖင့် ြဖန�်ြဖးေသာေရ ၂.၀% 

 ေြမေပေရ (ြမစ်ေရ၊ ေချာင်းေရ၊ ဆညေ်ရ၊ ကနေ်ရ၊ တးူေြမာင်းေရ၊ 

ေရသွယေ်ြမာငး်မေှရ) 
၁၂.၅% 

 အြခား ၀.၃% 

 စစုေုပါငး်ေရေကာင်းေရသန�် မရရှိမ ၁၈.၀% 

  

အမိသ်ာအမျိးအစား  

 ေရေလာငး်/ေရဆဲွအမိသ်ာ ၈၅.၃% 

 တငွး်အိမသ်ာ ၆.၁% 

 စစုေုပါငး် သန�်ရင်ှးေသာယင်လုံအမ်ိသာ ေဆာကလ်ပုသံု်းစွဲမ ၉၁.၄% 

 ေြမြပင် /ေရထသုိဲေရေလာငး်ချေသာ အမိသ်ာ(ကျင်းမဲ့အမိသ်ာ) ၀.၉% 

 မည်သည့်ေနရာသုိေရာကမ်နှး်မသိပါ ၀.၁% 

 အဖုံးမဲ့ /ဖုးံအပ်ုမထားေသာတငွး် /ကျငး်အိမသ်ာ ၁.၆% 

 ပုးံ/ေလာှင်ကန်ကုိ အေြခခသံည့် အမိသ်ာ ၀.၁% 

 ေချာင်း/ြမစ်ကမး်ပါးစပ်/ေရစပရ်ှိ အမိသ်ာ ၀.၈% 
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အနး်ကနိး်များ 
၂၀၁၉ ခုှစ် ကားြဖတ် 

သနး်ေခါငစ်ာရင်း 

 အြခား ၀.၁% 

  

အလင်းေရာငအ်တက်ွအဓကိအသုံးြပသည့် မးီအမျိးအစား  

 လပစ်စ်ဓါတအ်ားလိုင်း(အစိုးရ၊ အိမန်းီချင်းုိငငံ်၊ရပရ်�ာ/ေဒသတင်ွး) ၅၃.၀% 

 မးီစက်(ပဂုလိက) ၃.၅% 

 ေနေရာင်ြခည်စမွး်အင်သုံး(ဆုိလာြပား) ၂၉.၁% 

 ေလအား/ေရအားလပစ်စ်    ၀.၈% 

 ေရနဆီံမးီ ၀.၅% 

 ဖေယာငး်တိုင်မးီ ၄.၃% 

 ြပန်လညအ်ားြဖည့်ိုငေ်သာ ဘကထ်ရစီနစ်    ၈.၇% 

 အြခား ၀.၁% 

  

ေသာကေ်ရ အဓကိရရိှမ  

 ပိကုလ်ိင်ုးမှ ရရှိေသာေရ ၁၆.၉% 

 အဝစီတွိငး်ေရ ၂၇.၃% 

 အကာအရရံှိေသာတငွ်းေရ/ စိမ့်စမ်းေရ ၁၄.၁% 

 မိးုေရ ၂.၀% 

 
 

အနး်ကနိး်များ 
၂၀၁၉ ခုှစ် ကားြဖတ် 

သနး်ေခါငစ်ာရင်း 

 ေရသန�စ်က်/ေရသန�်ဘူး/ေရသန�်ပလုင်း ၂၁.၇% 

 စစုေုပါငး်ေရေကာင်းေရသန်� ရရှိမ ၈၂.၀% 

 အကာအရမံရှေိသာတငွး်ေရ/ စမိ်စ့မး်ေရ ၃.၂% 

 ဝနေ်ဆာင်မြဖင့် ြဖန�်ြဖးေသာေရ ၂.၀% 

 ေြမေပေရ (ြမစ်ေရ၊ ေချာင်းေရ၊ ဆညေ်ရ၊ ကနေ်ရ၊ တးူေြမာင်းေရ၊ 

ေရသွယေ်ြမာငး်မေှရ) 
၁၂.၅% 

 အြခား ၀.၃% 

 စစုေုပါငး်ေရေကာင်းေရသန�် မရရှိမ ၁၈.၀% 

  

အမိသ်ာအမျိးအစား  

 ေရေလာငး်/ေရဆဲွအမိသ်ာ ၈၅.၃% 

 တငွး်အိမသ်ာ ၆.၁% 

 စစုေုပါငး် သန�်ရင်ှးေသာယင်လုံအမ်ိသာ ေဆာကလ်ပုသံု်းစွဲမ ၉၁.၄% 

 ေြမြပင် /ေရထသုိဲေရေလာငး်ချေသာ အမိသ်ာ(ကျင်းမဲ့အမိသ်ာ) ၀.၉% 

 မည်သည့်ေနရာသုိေရာကမ်နှး်မသိပါ ၀.၁% 

 အဖုံးမဲ့ /ဖုးံအပ်ုမထားေသာတငွး် /ကျငး်အိမသ်ာ ၁.၆% 

 ပုးံ/ေလာှင်ကန်ကုိ အေြခခံသည့် အမိသ်ာ ၀.၁% 

 ေချာင်း/ြမစ်ကမး်ပါးစပ်/ေရစပရ်ှိ အမိသ်ာ ၀.၈% 
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အနး်ကနိး်များ 
၂၀၁၉ ခုှစ် ကားြဖတ် 

သနး်ေခါငစ်ာရင်း 

 စက်ဘးီ ၃၆.၇% 

 (၄) ဘီးပါေထာ်လာဂျ ီ ၃.၃% 

 ကးူေလှ/သမာန် ၃.၅% 

 စက်ေလှ/ေမာ်ေတာဘု်တ် ၃.၁% 

 လည်ှး (က၊ဲ ာွး၊ ြမင်း…… စသြဖင့်) ၁၆.၂% 

 

 
 

အနး်ကနိး်များ 
၂၀၁၉ ခုှစ် ကားြဖတ် 

သနး်ေခါငစ်ာရင်း 

 အမိသ်ာမရှိ/�ခထံဲ/လယ်ကင်ွးထဲ ၄.၉% 

 အြခား ၀.၂% 

 စစုေုပါငး် မသန�်ရင်ှးေသာယင်လုံအိမ်သာ ေဆာကလ်ပ်ုသုံးစွဲမ ၈.၆% 

  

ဆကသွ်ယေ်ရးပစညး်များ သံုးစဲွိုင်မ အေြခအေန  

 ေရဒီယို ၁၉.၁% 

 ပုြ်မင်သံကား ၅၉.၃% 

 ကိးဖနုး် ၄.၃% 

 လက်ကုိင်ဖနုး် ၈၅.၈% 

 ကနွပ်ျတာ ၅.၄% 

 အမိတွ်ငအ်င်တာနက်တပဆ်င်ထားြခင်း (ကိးဖန်ုး (သုိ) 

လက်ကုိင်ဖနုး်မတှဆင့်) 
၅၆.၀% 

 မည်သည့်ပစညး်မ မရှိသည့် ရာခုိင်န်း ၉.၄% 

 ပစည်းအားလုံးရှိသည့် ရာခုိင်နး် ၀.၃% 

  

သယယူ်ပိုေဆာငေ်ရးယာဉမ်ျား သံုးစွဲိုငမ် အေြခအေန  

 ကား/ပစ်ကပ်/ထရပက်ား/ဗင်န် ၇.၈% 

 ေမာ်ေတာဆုိ်င်ကယ်/လပစ်စ်စက်ဘီး/သုံးဘးီကား ၅၉.၄% 
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အနး်ကနိး်များ 
၂၀၁၉ ခုှစ် ကားြဖတ် 

သနး်ေခါငစ်ာရင်း 

 စက်ဘးီ ၃၆.၇% 

 (၄) ဘီးပါေထာ်လာဂျ ီ ၃.၃% 

 ကးူေလှ/သမာန် ၃.၅% 

 စက်ေလှ/ေမာ်ေတာဘု်တ် ၃.၁% 

 လည်ှး (က၊ဲ ာွး၊ ြမင်း…… စသြဖင့်) ၁၆.၂% 

 

 
 

အနး်ကနိး်များ 
၂၀၁၉ ခုှစ် ကားြဖတ် 

သနး်ေခါငစ်ာရင်း 

 အမိသ်ာမရှိ/�ခထံဲ/လယ်ကင်ွးထဲ ၄.၉% 

 အြခား ၀.၂% 

 စစုေုပါငး် မသန�်ရင်ှးေသာယင်လုံအိမ်သာ ေဆာကလ်ပ်ုသုံးစွဲမ ၈.၆% 

  

ဆကသွ်ယေ်ရးပစညး်များ သံုးစဲွိုင်မ အေြခအေန  

 ေရဒီယို ၁၉.၁% 

 ပုြ်မင်သံကား ၅၉.၃% 

 ကိးဖနုး် ၄.၃% 

 လက်ကုိင်ဖနုး် ၈၅.၈% 

 ကနွပ်ျတာ ၅.၄% 

 အမိတွ်ငအ်င်တာနက်တပဆ်င်ထားြခင်း (ကိးဖန်ုး (သုိ) 

လက်ကုိင်ဖနုး်မတှဆင့်) 
၅၆.၀% 

 မည်သည့်ပစညး်မ မရှိသည့် ရာခုိင်န်း ၉.၄% 

 ပစည်းအားလုံးရှိသည့် ရာခုိင်နး် ၀.၃% 

  

သယယူ်ပိုေဆာငေ်ရးယာဉမ်ျား သံုးစွဲိုငမ် အေြခအေန  

 ကား/ပစ်ကပ်/ထရပက်ား/ဗင်န် ၇.၈% 

 ေမာ်ေတာဆုိ်င်ကယ်/လပစ်စ်စက်ဘီး/သုံးဘးီကား ၅၉.၄% 
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